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કસ્તાવના 


“ તમલ્વા(લમો તંત્ર, શુસયસમો શિર । 
વીતરાપલમો હેયો, ત મૂલો ત મવિષ્યતિ ॥0॥ ” 


શ્રી જિનશાસનમાં ઉપયુક્ત સુભાષિત ઘણુ' પ્રસિદ્ધ 
છે, ટૂકમાં તેનો અર્થ એ છે કે- નવકારસમાન મત્ર, 
-શત્રુજયસમાન પર્જત અને વીતરાગસમાન દેવ, ભૂત- 
કાળમાં થયા નથી અને આગામી કાળમાં થનાર નથી.' 
તતાત્પય કે-જગતમાં મ'ત્રો, પર્વતો અને દેવો ઘણુ છે, 
પરતુ તેમાં નવકાશ્થી ચહિયાતે એક પણુ મ'ત્ર નથી; શત્રુ - 
જયથી અધિક એકે પણુ પવ'ત નથી અને વીતરગથી મ્ેછ 
એક પણુ દેવ નથી. ખીજી રીતે વિચારતાં તેનો પરમાર્થ 
એ નીકળે છે કે- દ્રન્મ, ક્ષેત્ર, કાળ અને ભાવ-એ ચાર 
વિભાગમાં સમગ્ર વિશ્વ વહે'ચાચેટ્ુ' છે. એ વિશ્વમાં અન' 
તાન'ત જીવ-સુદ્ગલાદિ દ્રવ્યો, અન'તાન'ત લેકાલે।ક પ્રદેશ- 
પ્રમાણુ ક્ષેત્રો, અન'તાનત ભૂત, ભવિષ્ય, વત્ત'માનકાલીન 
સમચે। અતે અન'તાન'ત ગુણુપર્યાયરૂપી ભાવો છે, તે બધા 
દ્રવ્યોમાં શ્રેણ દ્રવ્ય ક્યુ'? બધા ક્ષેત્રોમાં સર્વોચ્ચ ક્ષેત્ર 
કૅચુ' ? ખધા કાળમાં સર્વોત્તમ કાળ કચેો।? ખધા ભ'વેોમાં 
સર્વોત્તમ ભાવ કંચે। ર એ ચારેય પ્રશ્ોનો ઉત્તર જાણે એક જ 
શ્લોકમાં મળતો હોય, તેમ આ શ્લે।ક જણાવે છે કે- સર્જ 
દ્રવ્યોમાં ઉત્તમ દ્રવ્ય વીતશગદેવ છે, સર્જ ક્ષેત્રોમાં ઉત્તમ 


ત 


ક્ષેત્ર શક્ષુ જય ગિડ્રિજ અપરનામ સિષ્ધક્ષેત્ર છે, સર્વ 
શ'વોમાં ઉત્તમ ભાવ પચપરમેછિએતે નમવાને ભાવ છે 
અને સર્વ કાળમાં ઉત્તમ ક!ળ “ એ ત્રણુ સર્વોચ્ચ છે '-એવી 
એ!ળખાણુ જે કાળમાં થાય છે, તે કાળ છે. એથી એ સિદ્ધ 
થયુ કે-' પરસેધિએને નમવાના ભાવસમ!ન ભાવ, સિદ્ધિએ 
ગચેલા ઘણુ! જીવોવડે સ્પર્શાચેલ સિદ્ધક્ષેત્રસમાન ક્નેત્ર અને 
જીવોને સુક્તિ મેળવવા માટે પરમ આલખનભૂત દ્રવ્યોમાં 
વીતરાગદેવસમાન ઉત્તમ દ્રવ્ય બીજુ કોઈ વત્ત સાનકાળમાં 
છે નહિ, ભૂતકાળમાં હતુ' નહિ અને ભવિષ્યકાળમાં થવાતું 
નથી,' આ વાત આગમ, યુક્તિ, અતુભવ અને ઈ તિહાસ 
આદિ કોઈ પણુ પ્રમાણુથી જ્યારે સિદ્ધ કરવી હોય, તારે 
સિદ્ધ થઈ શકે તેમ છે. 

આ ગ્રન્થનો પ્રસ્તુત વિષય ' નમસ્કોરમ'ત્ર' છે. 
શાગ્નોમાં સણિ, મ'ત્ર અને ઔષધિએની શક્તિ અચિન્ત્ય 
મતાચેલી છે. જેમ મણિ-રત્ના પાષાણુ જાતિનાં હોવા છવાં 
તેનાં મૂલ્યવાનપણાથી તથા તેની કષ્ટ-રોગહેરણાદિ શક્તિઓથી 
પ્રસિદ્ધ છે, તેસ “મ'ત્ર' એ પૌદ્ગલિકે શખ્ટરૂપ હેવ 
છતાં, દુઃખ, દાર્દ્રિય, કેછ, રોગ, શય, ઉપદ્રવાદિના નાશ 
તરીકે અને પ્રશસ્ત અર્થ, કામ, આરોગ્ય, અભિશ્તિ આદિ શં 
જન્મનાં કે સ્વર્ગ, અપવર્ગ આદિ આગામી જન્સોનાં સુખ 
પ્રાપક તરીકે પ્રસિદ્ધ છે. જેનશાસનમાં “ નવકારસત્ર' એટરે 
તેના અડસઠ અક્ષરોની રચનારૂપ પૌદ્ગલિક શખ્હ્દો સવ 
મતત્રોમાં શિરોસણિંભૂત છે. વ્યાકરણુશાસમાં સરવ મળી 
બાવન અક્ષરે પ્રસિદ્ધ છે. જગતનાં તમામ શ્રાઓ 


પ 


આવન અક્ષરોની જ “ પરસ૫૨ વિચિત્ર પ્રકારના સ'ચોગથી 
ઉત્પન્ન થયેલી રશ્રનાએ છે, ' નવઝ્રતા અડસઠ અક્ષરો પણુ 
ગએ બાવન અક્ષરોની ખહાર નથી, માત્ર અક્ષરસ થોગરૂપ 


તેની રચના ખીજા' તમામ શાસ્રોથી જુદી પડી જાય છે 
અને તે જ કારણે તેને ' મહામ ત્ર ' તરીકે સ્થાન મળ્યું છે. 


તેના પ્રત્યેક અક્ષરો, પદ્યો, સ'પદાએ ઈત્યાદ્તિં સવિસ્તર 
વણુ'ત આ પુસ્તકેમાં તેના યથાયોગ્ય સ્થળે કરવામાં આવ્યું' 
છે. સવ' જ્ઞાસ્ના અને મ'ત્રોમાં, આ અડસઠ અક્ષરો, તવ પદો 
અતે આઠ સ'પદ્ટાએવાળા નાનામાં નાના શાસ્ર અને મ'ત્રને 
* મહેઃશાસ્ર ' અતે “ સહામત્ર 'ની ઉપમા કેમ મળી છે? 
તેનો વિગતવાર ખુલાસો આ પુસ્તકના એકથી સે!ળ સુધીનાં 
લભગ બધા પ્રકરણમાં જુદી જુદી રીતે અપાચેલે છે. 


વાંચ્રકો તે દષ્ટિએ તેને ધ્ય'તપૂવકે અને સનનપૂર્વક વાંચે 
એવી ભલામણુ છે. 


માત્ર અડસઠ અક્ષરતા સસુદ્યાયમાં આવી અચિન્ત્ય 
શા)્તિ સ'ગ્રહિત થયેલી છે, એમ અમારે શી રીતે માનવુ'? 
એ પ્રશ્ન આ સ્થળે કદાચ ઉઠશે, પરતુ તેતુ' સમાધાન એ 
છે ફે-અક્ષરે! કે તેના સમૂહરૂપ પદ્દો, વાકયો અને મહાવાકૅયો, 
' “મે પૌદૂગલિક અને જડ હોવા છતાં ચેતન્ય અતે જ્ઞાનનાં 
અદ્વિતીય વાહૅન છે. શખ્ટને અર્થ'નતી સાથે જેમ સ'બ'ધ છે, 
તેમ ચેતન-આત્માના સાન અને ભાવની સાથે પણુ 
સબધ છે, જેવો શખ્દ તેવુ' સાન અને જેવા શખ્દ તેવો 
જ ભાવ થતો આત્મામાં પ્રત્યક્ષ અનુભવાય છે. સ'સિ- 
પૃચેન્દ્રિયપર્યાપ્ત મનુષ્ય અને તિયચ, કે જેઓને શખ્ટ- 


દ 


શ્રવણુ માટેની જ ન્દ્રિય ' અને તેનો અર્થ. સમજવા માટે 
સમર્થ એવુ' ' મન? મળ્યું હોય છે, તેબાના જાન અને 
ભ'વ ઉપર શળ્દશક્તિ અચિન્ત્ય અસર ઉત્પન્ત કેરે છે, એ 
વાત અતુળવસિદ્ધ છે. જેઓન શખ્દ ઉપઃથી અરથપનુ' 
સાન કરવા જેટલા ટાવાપશમ હોતા નથી, તેએ! ઉપર 
પણુ સાશ-નશસા અથના વાગ્રકશખ્દની સારી-નરસી અસર 
થવી અતુલવી શકય છે. શખ્દોને તેના અર્થની સાથે જેમ 
'વાચ્ય્વાચકે' સબધ છે. તમ આત્મા અતે તના પરિણુ- 
શાની સાથે “ લાવ્યભાવક ' ભધ પણુ ઇં. શખ્દો “ ભાવક? 
છે અને આત્માં “લાબ્ય ' છે. આત્મામાં જેમ સાનાદિ 
ગુણ! છે, તેમ *!ગાદિ ભાવે! પણુ ઇં. તે ખ'ને ઉપર 
શખ્દોની અસર છે. જે કે ગધ! જીવા શાખળ્દોની અસર 
ઝીલવ!ને લાયક હાતા નથી, તે પણુ જે જીવા તેને લમ્યક 
છે, તેઓના ભાવો! ઉપર ચોગ્ય-અયોગ્ય શખ્દોની એગ્ય- 
અચેોગ્ય અસરો નીપજે જ છે, કાખ્દોમાં ચે।ગ્યતા અને 
અયોગ્યતા તેના વા*્યપદાથેની ચોગ્યતા અને અયોગ્યતા 
ઉપર આધાર રાખે છે. * નવકારમ ત્ર 'ના અઠસઠ અક્ષરો 
અતે તેના સએગર્‌પ નવ પદોથી વાચ્ય અર્થની ચેગ્યતા 
ઘણી ઊ'ચી છે-સર્જશ્રેષ્ઠે છે, તેથી તેના વાચક અદારો 
અતે પદે અર્થાત્‌ શખ્દ્ોની ચોગ્યતા પણુ સર્વો[ણુષ્ટ મનાય 
છે, આત્માના ભાવોને હલાવી નાખવા માટે, અશુદ્ધ ભાવોને 
ટાળી શુદ્ધ ભાવે। પ્રગટાવવા માટે નવકારના અડસઠ અક્ષરોને 
અડેસડૅ તીર્થો, અડગ્રઠે રત્ના કે તેવી જ ખીજી લૌકિક 


ષ્ 


વસ્તુઓની ઉપમાએ ઘણી જ એઈછી પડી જાય છે, એ વાત 
આ પુસ્તકેમાં સ'ગ્રહેલાં નવકોરનાં સ્તેત્રોના વાંચન ઉપરથી 
તરત જ જણાઈ આવશે. 


શાજ્નોનું' પ્રયોજન ખે પ્રકારનુ' હોય છે. એક તો જાન 
પ્રકેટાવવાતુ' અને ખીજીુ' ભાવ ઉત્પન્ન કેરવાતુ, કેટલાકે કેહે 
છે ડે-' નવકાર? તે ચૌદ પૂર્વના સાનને સ ગ્રહે કહેવાય છે, 
પણુ અમને તેનાથી કાંઈ (વિશેષ) જ્ઞાન થતું નથી. તેઓએ 
વિચારવું જેઈ એ કે-ચૌદ્ પૂર્વતું' રૃ'ન પણુ જે ર્રાન 
આગળ એક ખિન્રુતુલ્ય છે તેવુ' કેવળજ્ઞાન, નવકારમાં 
જેને નમસ્કાર કરવામાં આવે છે, તે અસ્હિં'ત અતે 
સિદ્ધોના આત્માને પ્રગટ થચેલુ' છે. ' નવકાર દ્રારા થતી 
તેએની એળખાણુ પોતાના આત્માના કૈવળજ્ઞાનસ્વરૂપના 
પ્રતીતિ અને નિર્ણય કૅરાવે છે. તે પ્રતીતિ અને નિુય 
જેમ જેમ દઢ થતા જય છે, તેમ તેમ આત્માનો અનાદિનો 
સિચ્યામોહું વિલય થતો જાય છે અને મોહેના સર્વથા વિલયથી 
પોતે જ કેવળસાનસ્વરૂપ ખની જાય છે. કોઈ કહેશે કે- 
“એ ત્તાન અમને ખીજા શાસ્રોથી પણુ મળી રહે છે, તો 
“ તવકોર'માં શુ' વિશેષતા છે ?' તેએને એ ઉત્તર છે કે-- 
એકલા રનથી ડોઈ પણુ કાર્યની સિદ્ધિ થતી નથી. જ્ઞાનની 
પેો!તાના ભાવ ઉપર કેટલી અસર થઈ, તેના ઉપર જ્ઞાનની 
ઉપચોગિતા અવલ'બેલી છે. આત્માના ભાવ પલટવા માટે 
એટલે અનાદિના મિથ્યાભાવો ટાળીને સમ્યગૂભાવો પેટ્દા કરવા 
માટે ખીજા' સવ શાસ્રા અને ખીજા' સવ મત્રો કરતાં 


# 
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“તૃવકાર 'શાસ્ર અને “નવકાર મ'ત્ર વધારે ઉપકેોરક છે, 
તેનાં મે કારણ! છે. એક તો નવકોરની રચના સંક્ષિપ્ત 
હોવાથી તે આખાલગોપાલ સર્જજનગ્રાહ્ય શાસ્રરૂપ છે અને 
ઔજુ' તે સવ મ'ત્રરત્તોતુ' ઉત્પત્તિસ્થાન છે, તેથી સર્વ - 
સ'ત્રસ'ગ્રાહેક્સ્વરૂપ છે. જ્ગતમાં જેટલાં સત્ય અને સફળ 
સત્રો છે, તે બધામાં ખીજ તરીકે “ નવકાર કે તેનો અશ 
રહેલો જ હાય છે અને તેથી જ તેએ ફળદાયક ખને છે. 
સર્વ લોકોત્તર મ'ત્રો કે સરવ લોકેત્તર શાસ્ોતું અતિ 
તાત્પર્ય આત્માનો સાહુ નાશ કરવાનુ હોય છે. એ સોહુ 
નાશ કરવાનુ કાર્ય જેટલી સહેલાઈથી અને જેટલી ઝડપથી 
“તવકાર'દ્રારા સિદ્ધ થાય છે, તેટલી સહેલાઈથી અને તેઢલી 
ઝડપથી અન્ય કેટિ શ્ઞાસ્રોથી પણુ થવુ' શ્ય નથી. ખધાં 
પ્રામાણિક શાસ! અને જૈનદ્શઃનના બધા પ્રામાણિક મડાુરુમો 
આ વાતનો એકીઅવાજે સ્વીકાર કરે છે. તેથી “નવકાર? એ 
સર્વ દેશ અને સર્વ કાળમાં જેન સ'ઘનો પ્રાણુ ખની રહ્યો છે. 


ત્રણેય ટ્રિરિકાના જેન સ'ધ આજે પણુ “નવકાર'ને 
સવારે ઉઠેવાથી માંડીને શત્રે સૂઈ જાય ત્યાં સુધીમાં, એક 
વાર નહિ પણુ સે'કડો અને હેજારો વાર ગણે છે અને તેને 
ગણુતાર ખધાના પ્રતિદિનિની સમગ્ર સ'ખ્યાતુ' પ્રમાણુ જે 
કાઢવામાં આવે, તો કેવળ લાખ્ખો જ નહિ ખલ્છે કૌડો 
અતે તેથી પણુ અધિક સ'ખ્યાનુ' પ્રમાણુ થવા જાય છે. જે 
કે તે ગણુનારા બધા જ “નવકાર'તુ' માહાત્મ્ય સમજીને કૅ 
વિચારીત્તે જ ગણે છે એમ નથી, તે! પણુ જૈન સઘમાં 
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અધી વસ્તુઓ! કેરતાં “નવઝાર'તુ' સ્થાન કેટલું વિશિષ્ટ છે, 
તે સમજવા માટે તે એકે પ્રતીકે છે. ને લાખ્ખો બતે 
કોડોની સ'ખ્યામાં શેજ નવકાર ગણાય જ છે, તે તે શુદ્ધ 
રીતિએ, અર્થ સમજીને, ભાવાર્થ અતે પરમાથ પયત 
પહોંચીત્તે ગણાય, એવી ભાવતા અને કોમના કોની ન હોય? 
સૌ કોઈની હોય. તે કાયની સિદ્ધિ આ પુસ્તકેઠ્રારા જેટલા 
મરે થાય, તેટલા અરે તેને તેયા૨ કેરવામાં યચેલેો શ્રમ 
કેમે ગણાશે, 

અહી એક વાત લક્ષ્યમાં લેવાતી છે કે-શાસ્કારાએ 
નવકારતુ' જે અપૂર્વ ફેળ બતે માહાત્મ્ય વણ ્યુ' છે, તે 
“ભ્ાવતમસ્કાર'ને અ ગે છે. 'શાવનમસ્કેર,' 'પરમાર્થઃનમસ્કાર,” 
'અ્દેવનમસ્કાર,' “નિશ્રયનમસ્કાર,”-એ ખધા એક જ અય ને 
સડેનારા શખ્દો છે “દ્રયનમસકાર)' 'તામતમરકાર,' 'હ્ેતનમસ્કાર' 
અને “્યવહારનમસ્કાર-એ બધા એનાથી વિપરીત અયે 
કંડેનારા છે. આ ગુસ્તકના પ્રકેરણામાં સુખ્યત્વે નમસ્કાશુ” 
“્યવહારિકે સ્વરૂપ બતાવવામાં આવ્યુ' છે અને છેલ્લે તેનુ 
'નિશ્ચયસ્વરૃપ બતાવવામાં આવ્યુ છે. નિશ્રય એ પરમારથ 
છ, વ્યવહાર તેનું' સાધન છે. બેમાંથી કોઈની પણુ ઉપેક્ષા, 
સૂળ વસ્તુની જ ઉપેક્ષામાં પશ્ભિમે છે. તેથી નવકાશતા 
પારમાથિકે સ્વર્પને આત્મસાત્‌ કરવા માટે, બ'ને સ્વરૂપ તર્ફૂ 
આદરણાવવાળા ખની, બ તેતો યથોચિત અભ્યાગ કરી,અનાદિયો 
રત્રુ જે મોહે, તેનો નાશ કરવા ઉદ્યત ખનવુ' જોઈ એ. 


છેવટે એક અગત્યની બીના કહેવાની રહે છે અને તે 
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એ છે ડે-જૈત સ'ઘના ખે ફ્રિકા “ નવકાર 'તે પહેલાં પાંચ 
પદસ્વરૂપ કેવળ પાંત્રીશ અક્ષરવાળા માનીને ગણું છે અને 
સૂતિ'પૂજક શ્વેતાંમર સ'મદ્ટાય પાંત્રીશ અક્ષરવાળે સૂછ મ'ત્ર 
અને તેની ચૂલિકાના (તેત્રીશ અક્ષરવાળા ) ચ્રારપદ સહિત 
કુલ અડસઠ અક્ષરવાળા માનીને ગણે છે, મૂળ મ'ત્ર “પાંત્રીશ 
અક્ષર? અતે “પાંચ પટ'પ્રમાણુ છે. એ સ'બ'ધમાં કેઈ તે 
કશો પણુ મતભેદ નથી. જે મતભેદ છે, તે ચૂલિકાના ચાર 
પદ અને તેના તેત્રીશ અક્ષરેતે' મૂળ મ'ત્રમાં ગણુવા કે નહિ, 
તે વિષયસાં છે. આ પુસ્તકના ત્રીજા પ્રકરણુમાં છેલ્લા દશ- 
પૂર્જ્ધર શ્રી વજુસ્વાસી અને તેઓશ્રીએ શ્રી સહાનિ- 
શીથસૂત્રમાં કરેલ ઉલ્લેખની સાખ આપી, સમગ્ર નવટેર- 
મંત્રને નવ પદ, આઠ સ'પટા અને અડસઠ અક્ષરવાળો 
બતાવ્યે' છે.* કેટલાકો તેને “ અડસઠ ' અક્ષરપ્રમાણુ 
માનવાના બદલે “સડસઠે' અક્ષરપ્રમાણુ માને છે, પાંચ પદરૂપ 
કે (“સડસડ' અક્ષરમય) નવ પદરૃપ માનીને પણુ જેએ નવ- 
કારને પરમ આદરથી ગણે છે અને નવકાર પ્રતયે પોતાની 
હાર્દિક ભક્તિ પ્રદશિ'ત કેરે છે, તેએ અભિન'હનીય છે. છતાં 
આ વિષયમાં જે વસ્તુ અમને વિચારણીય લાગી છે, તે 
વસ્તુ તેનાં ફારણે। સહિત અહી' ટૂ'કેસાં રજી કરીએ છીએ. 

“ દિમબર સ'પ્રદાયના સાહિત્યમાં 'સૂલાચાર નામને એક 
મ્રાચીન ગ્રથ છે. તેની ૫૧૪મી ગાથા પણુ “નમસ્કારમ'ત્ર'તી ચૂલિકાને 
બરાગર્‌ મળતી છે. અતે તે નીચે સુજબ છે:- 

ણતો પંચતતોયારો, સવ્વવાવવળારળો । 
મંમજેછુ ચ સચ્લેછુ, પટે દ્વાર તેગ ॥ ૨ 17 
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( સવ શ્ઞાસ્રોની આદિમાં મગળ, અભિધેય, સ'બ'ધ . 
અને પ્રયોજન -એ ચાર વસ્તુ ખતાવવામાં આવે છે. એ 
ચારને અતુખ ષચતુષ્ટય કહેવામાં આવે છે. સર્વ શિષ્ટ- 
પુરુષોએ માન્ય રાખેલો એ નિયમ છે. એ ચારમાં એકેકેની 
પણુ હાનિથી શુ દોષો આવે છે; તેતુ' વણું'ન તે તે ત્ર થોસાં 
તે તે સ્થળોએ વિસ્તારથી કરવામાં આજ્યુ' છે. જે ગ્રથોમાં 
એ ચાર કે ચારમાંથી કોઈ પણુ એકનું વણુન નથી હોતું, 
ભાં તેને ઉપલક્ષણુથી કે ગ્રન્થકારની શિષ્ટતાના પ્રામાણ્યથી 
સ્વીકારી લેવામાં આવે છે, આપણું ઉપર જેઈ આવ્યા કે- 
'તવકાર'! એ ડેવળ “શ્ઞાસ્ર જ નહિ પણુ ' મહાશાસ્ર ' 
છે, એટછું જ નહિ પણુ શાસકારોએ જ્યારે ખીજા' ખધ્ાં 
શાસ્રોને શ્રુતસ્કેષ્ તરીકે સ ખોધ્યાં છે, યારે નવકારને 
મહાશુતસ્ક ધ તરીકે સ બોધેલ છે. તેથી તેમાં પણુ “અયુખ ધ- 
ચતુષ્ટય' હોવાં અનિવાર્ય છે, નવકોર, એ સવજગજન- 
હિતકારી શ્ઞાસ્ર છે, તેથી સર્વ કોઈ તેને સહેલાઈથી સમજી 
શકે તેવી રીતે તેની રચના હેવી જેઈ એ, ઉપલક્ષણુથી કે 
શિષ્જનપ્રામાણ્યથી “ નવકાર 'માં “ અતુતધચતુષ્ટય' ગભિ'ત 
રીતે રહેલાં છે, એમ વિદ્ધદૂ વર્ગ સિવાય ખીજ ભાગ્યે જ 
સમજી શકે. તેથી પ્રગટપણે તે(અતુબ ધચતુષ્ય)ને સ્થાન 
હોવુ' જેઈએ. મંગળ, સખધ અને અભિધેય તો. મૂળ 
મ'ત્રમાં આવી જ્ય છે, માત્ર પ્રયોજન ખાડી રહે છે. કેઈ” 
પણુ શાસ્માં મજૃત્તિ કશવવા માટે શ્ાસ્રતુ' “ પ્રચોજન 
અતે ટ્ળા' અવશ્ય ખતાવવુ' જેઈ એ. જ્યાં સુધી પ્રયોજન 
જાણુવામાં ન આવે; ત્યાં સુધી મ દખુદ્ધિવાળા પણુ તેમાં 
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પ્રવૃત્તિ કરતેઇ નશ્રી. કચ્ુ' છે કે-' પ્રયોસનમતુદ્રિર્ય 
ર સન્રોડવિ ન ત્રવર્તતે 1 વળી ખુદ્ધિશાળી પુરુષો હે'મેશાં 
પ્રધાન ફેળવાળી અર્થાત્‌ ત્રેષ ફળવાળી પ્રવૃત્તિમાં જ આદર 
કરે છે. કલ્યુ' છે કે-“જજત્રધાનાઃ સમારનમાઃ 1? એ રીતે 
મ'ટથી માંડીને ખુદ્ધિસ!ન પર્યન્ત સર્વ જીવોને સદાકાળ માટે 
નવકારમાં પ્રજૃત્તિ કેશવવા માટે નવકારતું' પ્રયોજન અને કૂળ 
નવકારમાં સાક્ષાત્‌ કહેવુ' જેઈ એ, કે જેથી સૌ ડોઈની 
ત્તેમાં સુખે પ્રવૃત્તિ થઈ શકે. મ'દ પ્રવૃત્તિમાં તીત્રતા લાવવા 
માટે તથા જ્ઞિથિલ પ્રવૃત્તિમાં દેહતા ઉત્પજ્ન કરવા માટે પણુ 
તેની જરૂર છે. એ કારણં ચૂલિકાના પ્રથમ ખે પટમાં નવ- 
કારનુ' મ્ચોજન અને છેલ્લા બે પદમાં નવકારતું' ફળ સાક્ષાત્‌ 
'હીને તેને સૂળમ'ત્રમાં સામેલ કરેલ છે. મ'દથી માંડી 
ખુદ્ધિસાન પય'ત સવ જનોની શ્રદ્ધાને તથા ભાવનાને દેઢ 
કરવા માટે તથા ' પ'ચપરસેષ્ડિનમસ્કાર 'મ'ત્રના સ્મરણુ તથા 
જાપના ચુરુષા્થ માં અપૂર્વ વેગ લાવવા માટે તે અત્યત 
કાર્યસાધકે ખને છે. પ્રતયેક મ'ત્ર-અવતુછાન તેટછું જ ફેળી 
શકે કે જેટલુ' અતુછાન કરનારની શ્રદ્ધા, ભાવના કે પુરુષાર્થમાં 
"જેર હોય, નમસ્કારમત્ર નિષ્પ્રચાજન કે નિપ્કૂળ નથી, પણુ 
" મહાપ્રયોજત અને મહાફેળને સાધનારે છે; કાશ્ણુ કે-તેનાથી 
"સવ પાપોનો નાશ થાય છે તથા તે સર્વ સ ગળેમાં ત્રેઇ 
મગળ જે આત્મલાભ, તેની પ્રા્તિ કશવે છે, એ જાતિની 
શ્રદ્ધા અને ભાવના પુરુષાર્થમાં પ્રમળ વેગ અને ખળ 
"લાવનારી થાય છે. ચાર ગતિર્‌ષ સ'સારમાં ભમતા જીવોને 


૧૩ 


સાટે સર્વ પાપોના નાશથી અધિક-ગ્રોષ્ઠ કોઈ પ્રયોજન 
નથી તથા શુદ્ધે બાત્મસ્વર્ષના લાભથી અષિક-સાટુ' કોઈ 
ફેળા નથી. પાપનાશથી ફેરી કેદી પણુ ન ઉપજે તે રીતે 
દુઃખ નાશ થાય છે અને આત્મલાશથી ફેરી કદી પણુ 
નાશ ન પાસે ળે રીતે સુખ ઉત્પન્ન થાય છે, 'ટુ:ણ પાષાત્‌ 
સુ પર્માત્‌ , સર્વશાલેણુ સંર્થિસિ. । ' અર્થાતૂ પાપથી ડૂઃખ 
અને ધમ'થી સુખ, એ સર્વ'શિષ્ટજનમાન્ય સિદ્ધાન્ત 
છે. નવકારની ચૂલિકામાં તે પ્રગટપણુ બતાવેલ છે, તેથી 
ચૂલિકા સહિત સમગ્ર નવકારમ'ત્ર સર્વજગતૂહિતકારી 
મહામ'ત્રની ગણુનામાં નિર્બાધ રીતે આવી શકે છે. 


હ્ફિસૂચનરૂપ આઢછું' જણાવીને, કેવળ કથારૂપે કે 
ખીજા' સામાન્ય પુસ્તકરૂપે થા પુસ્તકેને નહિ ગણુતાં, 
આત્મલાભવુ' પરમ સાધન માનીને, તેના વાંચન, મનન અને. 
અભ્યાસમાં પ્રયત્નશીલ થવા વિનવીએ છીએ. 


સિદ્ધક્ષેત્ર સુનિ લદ્ર'કેરવિજય 
ભાદ્રપદ શુઝ્લા ચતુર્થી (હાલ પૂ. ૫%. શ્રી ભદ્ર'કેર-- 
(વીર સ'વત્‌ ૨૪૭૩ ) વિજ્યજી ગણિવર ) 
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ત્રીજી આવૃત્તિ વેળાએ 


“પર્સ જ્ઞાસનપ્રભાવકે, વ્યાખ્યાનવાચસ્પતિ, પરમપૂજ્ય, ગચ્છા- 
'ખિપતિ આચાય*દેવ શ્રીમદૂ વિજ્યરામચન્દ્રસૂરીશ્વરજી 
સહારાજનાં શિષ્યરત્ન પ.પૂ. પન્યાસજી મહારાજ શ્રી 
ભદ્ર'કરવિજ્યજી ગણિવરશ્રીએ આ પુસ્તક સવત 
૨૦૦૦ની સાલમાં તૈયાર કરેલ અને શ્ર) ડેશરૂ 
ખાઈ જ્તાનમ'દિ૨-પાટણુથી પ્રકાશિત થયેલ, 
તેની નકલો અત્યારે ફુષ્પ્રાપ્ય હોવાથી 
અસેોએ આ ત્રીજી આવૃત્તિતુ' પ્રકાશન 
કયું" છે. સૌ કોઈ નમસ્કાર મહ્‌ા- 
સત્રનાં સ્વરૂપને એળખી, તેનુ 
ઉત્મુછ્ઠ આરાધન કરી સુષ્તિ- 
સુખને વરો, એ જ 
અભિલાષા. 


“* /,- ૭ .-ક ૭ 
ક 


૧" ₹% ૯ કૂ નઈ સ્ટ ત ,૭ નક ઝૂ. 
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પૂ, પ'્યાસજી મહારાજટ્રારા લેગ્િત 


સ"પાદિત પુસ્તકોની યાદિ. 


તોસ 
જૈન માર્ગની પીછાણુ 


અતુપ્રેક્ષા (કિરણુ ૧-૨-૩ સાથે) 


જિનભક્તિ 
પ્રતિસાપૂજન 
પ્રાર્થના 

પ્રમ શ્રદ્ધા 
નમસ્કારમીમાંસા 
નમસ્કાર્દોહુન 
દેવદશન 
આસ્તિફેતાનો આદર્શ 
બઆશધનાનો માર્ગ 
પ્રતિકૅંમણુની પવિત્રતા 
પરમેછિતમસ્કાર અને સાધના 
તત્તવદોહુન 

તત્વપ્રભા 
મહેાવીરદેવતુ' જીવન 


રૂ. ચે? 
૩-૫૦ 
૬-૫૦ 
૩-૦૦ 
૮--૦૦ 
૧-૫૦ 
૬.૦૦ 
પ-૦૦ 
૨-૫૦ 
૬-૦૦ 
૭-૫૦ 
૫-૫૦ 
૧-૫૦ 
પ્રેસમાં 
પ્રેસમાં 
પ્રેસમાં 
અપ્રાપ્ય 


શદ 


અનુક્રમણિકા 


સ વિષય 


ષ" ૯૩ ન4૪ -૦€ 2૦૮ ૯# /#૪ઇ .-0 


હીલ 


૧૧ 
૧૨ 
૧૩ 
૧૪ 
૧૫ 


-9 
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મંગલમ 
શ્રી નમસ્કાર મહામ -્ર 


નમસ્કાર મહામ'ત્ર (સંક્ષિપ્ત પરિચય) 
નમસ્કાર મહામ'ત્ર આવશ્યક વિચાર 
નવકારમ'ત્રનો વિસ્તૃત પક્ચિય 
નમસ્કારની ઉત્પત્તિ 

નમરકોરની પ્રરૂપણુા 

નમસ્કાર્‌ની વસ્તુ 

નમસ્કારયુ પ્રયોજન અને ફેળ 
નવકારનાં ઉપધાન 

નમસ્કારનું ધ્યાન 

સર્વાત્ુષ્ટ ભાવસ'ગલ 

નવકારનેો અધિકારી 

નમસ્કોરના પ્રભાવ ઉપર કંથાએ। 
નમસ્કાર્તુ' નિશ્ચય સ્વરૂપ 

નમસ્કાર માહાત્મ્ય (ભાવાનુવાદ) 
નવકારતાં ગીતે 

નમસ્કારનાં સ્તોત્રો 


પૃષ્ઠ 


#૬ 


૧૧૧ 
૧૨૪ 
૧૪૮ 


૧૬૦ 


૧૪૪ 
૬૯૪ 
૨૦૫ 
૨૧૬ 
૨૪1 


' ૨૫૯ 


૨9૮ 
૨૯૮ 


શ્રી 
નમસ્કાર મહામંત્ર 


દ્ર ઘેમજર્‌ ર 
ધઝટસ્તો મમવન્ત ફમ રિતા! 
સિટ્ાથ્ર તિ્રિસ્યિતાઇ 
આચાર્યા સ્િતશાવનોજ્ઞનતિ૧ર! 
પૂર્યા ૩૧ાઘ્યાયજ1 । 
શ્રીસિદ્રાન્નણુયાટ૧1- મુનિવર 
ર્સ્તત્રય[રાધજ્ઞાઇ, 
હસતે પર્તેષ્િન! પ્રસિહ્િે 
જુર્યન્જુ વો જ્‌ | ૨ | 


ઈન્દ્રોવડે પૂજ્ય એવા અરિહુ'ત ભગવ'તો, સિદ્ધિસ્થાનમાં 
રહેલા સિદ્ધ ભગવ'તો, જિનશાયનતી ઉત્તતિ કરતારા પૂજ્ય 
આચાય ભગવ'તો, મ્રીસિદ્ધાન્તને સારી રીતે ભણાવનારા ઉપા- 
ધ્યાય ભગવ'તો અને રત્તત્રયતે ધારણુ કરનારા સુનિ મહતો, 
એ પાંચે પરમેષ્ડિઓ પ્રતિઠિત તમારું મગળ કરો, ૧ 


ભ્રી તમસ્કાર્‌ મહામંત્ર 
તમો ગશિતાળ । ૬॥ 
તમો સિદ્ધાળ ॥૨॥ 
તમો સાયીયાળે ॥૨॥ 
તપો ૩૧શયખ ॥9॥ 
તમો જોઇ શવ્યશારળં ॥ ૫ ॥ 


પદ (૫), સ'પદ્દા (૫), શુરુઅક્ષર (૩), લઘુઅક્ષર (૩૨) 
અતે કુલઅક્ષર (૩૫). 


શ્રી તમસ્કોર મહામ'ત્રતી ચૂલિફા 


ણો પતનતસુવવારે ॥૧8॥ 

શવ્યપાવપ્યનશળો ।1૭॥ 

મંળણાળં ચ સચ્વેસે 11૮ 

ઘટ દૂર મજ ।1 ૨ 

પદ (૪), સ'પદા (૨૩), ગુરુઅક્ષર (૪), લઘુભક્ષર ક 
અને કુલ અક્ષર (૩૩). 

ચૂલિકા સહિત સમગ્ર શ્રી નમસ્કોર સહામ'ત્રના 
કુલ અક્ષર (૬૮), 


ઝ્્ઝ્ 


૧ 


નમસ્કાર મહામત્ર (સજ્િપ્ત પરિચય)* 


પ'ચપરમેષ્િમહામ'ત્રરૂ્પ નમસ્કાર સૂત્રમાં અક્ષરો અડસઠ 
છે. પાંચ પદોના પાંત્રીસ અક્ષર અને ચૂલિકાના ચાર પદેોના 
તેત્રીસ અક્ષર મળીને કુલ અડસઠ અક્ષરોમાં પ'ચપરમેઠી. 
નમસ્કાર મહામ'ત્ર સમાસ થાય છે. નવેકારતાં નવ પદો 
ગણાય છે, તે ' વિમત્તમન્સ વરદ્‌ 1' “ જેને છેડે વિભક્તિ છે, વે 
પદ ગણાય છે' એ અર્થમાં નહિ, કિન્તુ નમ ગરિદતળં ' 
ઈત્યાદિ વિવક્ષિત અવધિયુક્ત પદો નવકારમાં નવ છે, એમ 
સમજવાતું છે. નવકારના નવ પદોમાં પ્રથમ પદમાં સાત 
અક્ષર, બીન પદમાં પાંચ, ત્રીજા પદમાં સાત, ચોથા પદમાં 
સાત, પાંચમા પદમાં નવ, છઠુંઃ પટમાં આઠ, સાતમા પદમાં 
આડે, આઠમા પદમાં આઠે ને નવમાં પદમાં નવ અક્ષર છે. 
એ રીતે પ્રત્યેક પદના અક્ષરો મળીતે જુલ સ'ખ્યા અડસઠેની 
થાય છે. ા 

નવ પદોવાળા નવકારની સ'પદાએ આઠે છે. સપદા 


# થ્રી મહાનિશીથ આદિ સિદ્દાંતોને આધારે, 


કન... ભાનઇનાસકનાનતખાનઝ,.......... 


સશ્ષિપ્ત પરિચય પ 


ગેટલે વિશ્રાન્તિસ્થાના અથવા મહેાપદો. એ કારણ તવકારતા 
'ઉપધાતની વિધિમાં નવકારતે આઠ અધ્યયનસ્વરૂપ ગણીને; 
પ્રચેક અધ્યયન દીઠે એકેક આય'ભિલ કરવા દ્વારા મુલ આઠ જ 
આય'બિલ કરવા ફેરમાન કયું છે. 


નત્ર પદોની આઠ સ'પદાઃએ કેવી રીતે ગશુવી ? એને 
ઉત્તર બે પ્રકારે છે : પ્રથમ ઉત્તરમાં સાત સ'પટાએ। પ્રથમનાં 
સાત પરોતી પદ સમાત છે અને આઠમી સ'પદા છેલ્લાં બે 
પદ્દોની મળીતે સત્તર અક્ષરપ્રમાણુ છે જેમકે ળળં ૪ 
ત્લેસિં, વહમ દવટ મળ |? ખીજા ઉત્તરમાં છઠ્ઠી સ'પદા બે 
પદ પ્રમાણુ સોળ અક્ષરવાળી છે, જેમકે- ળ્સૉ પતત તણુજારો, 
સત્યપાવખળાયળો । ' 

એ રીત્તે નતવપદમય અતે પાંત્રીસ અક્ષરપ્રમાણુ મૂળ 
સ'ત્ર અને તેત્રીસ અક્ષર પ્રમાણુ ચૂલિફા, ફેસ અડસઠ અક્ષર- 
પ્રમાણુ પ'ચપરમેછી નમસ્કાર મહામ'ત્રતે, આઠે સ'પદાએ વડે 
ભક્તિ સતિ ભણુવાથી; શાશ્વત સ્થાનની પ્રાપ્તિ થાય છે, એમ 
શ્રી ચેત્યવ'દતભાષ્ય, શ્રીપ્રવચનસારેદ્ધાર, શ્રી તસ- 
સ્કારપ'જિકો માહિ મનેક શાષ્રોમાં ફરમાજ્યુ' છે. 


શત્રીમહાનિશીથ તિદ્ધાંતમાં પણુ નવકારતે સ્પષ્ટ 
રીતિએ અડસઠ અક્ષરવાળે જલાવ્યો છે. ત્યાં કહ્યું છે ડે- 
“એ રીતે પચમ'મલ મહાશ્રતસ્કધતું વ્યાખ્યાન મહાપ્રખ ધવડે 
સૂત્રથી પૃથગ્ભૂન નિયુક્તિ, ભાષ્ય અને ચૂ્ણિંવડે અન'ત ગમ- 
પરયવ સહિત, જેવી રીને અત'તજ્ઞાન દર્શતતે ધારણુ કરનાર 
તીથ'કરદેવોવડે કશચેકુ' છે, તેવી રીતે સ'ક્ષેપથી કરાયુ હુતુ' 


હ નમસ્કાર મહામત્ર 


પરતુ કાલહાનિનાં દોષથી તે નિર્ઝુક્તિ, ભાષ્ય અને ચૂણિએ।- 
વિચ્છેદ પામી છે, 

સમય જતાં સેટી જદ્ધિને વરેલા, પદાનુસારીલખ્ધિ અને 
દ્વોદશાંગશ્રુતને ધારણુ કરનારા શ્રી વ્જુસ્વાસી થયા. તેમણે 
આા શ્રી પ'ચમ'ગલ મહાશ્રતસ્કધનો ઉદ્ધાર મૂલસૂત્ર ( શ્રી. 
સહાનિશીથ)ની અદર લખ્યો. 

આ મૂલસૂત્ર, સૂત્રથી ગણુધર ભગવ'તોએ અતે અથથી 
ત્રેલોકય-પૂજ્ય ધમ'તીથ”કર અરિહુ'ત ભગવ'ત શ્રી વીરજિનેન્દ્ર 
પ્રર્પેછુ' છે, એવે વૃદ્ધ સ'પ્રદાય છે. મૂલસૂત્રમાં જયા 
સૂત્રાલાપકો એક પદની સાથે બીજા પદને અતુલગ્ન ન મલે, ત્યાં 
પોટુ' લખ્ગુ' છે, એવો દોષ શ્રતધરોએ ન દેવો; પરન્તુ સથુરા. 
નમરીમાં સુપાર્શ્નાથ સ્ત્રાસીના સ્યુભ-સ્તૃપ આગળ પદર 
ઉપવાસ કરવાથી પ્રસન્ન થચેલ શાસનદેવતાએ, ઉધેદી આદિ વડે 
ખ'ડ ખ'ડ થચેલી અને સડી ગયેલા પાનાવાળી મૂળ પ્રતને જેવી 
આપી તેવી ત્રહુણુ કરી અને આચાર્ય હરિશદ્રસૂરિએ અચિ- 
ન્ત્યચિન્તામણિકલ્પ આ શ્રી મહાનિશીથ શ્રુતસ્ક'ધને સમસ્ત 
પ્રવચતના સારભૂત, પરમતત્તતભૂત, અતે અતિશયવાળા અત્યત 
મહાન્‌ અર્થોના સસુદાયવાછુ' જાલ્‌ીને, પ્રવચનવત્સલતાથી તથા 
ભત્ય સત્વોના ઉપકારની બુદ્ધિથી આત્મહિત બથે' જેવુ' વે 
પ્રતમાં નેચુ', તેવુ' સવ' સ્વમતિથી શોધીને લખ્યુ છે, અને તેવુ 
ખીજા પણુ શ્રી સિદ્ધસેત, વૃદ્ધવાદી, યક્ષસેન, દેવગુસ, 
યશેવધર્'ત ક્ષમાશ્રમણુ શિષ્ય રવિગુસ, નેસિચ'દ્ર, જિત- 
દાસગણિ ક્ષમાશ્રમણુ, સત્યશ્રી, વગેરે કી શ્રતધરોશ 
ખહુમાન કરેથુ' છે, 


સ'ક્ષિપ્ત પશ્થિય છ 


શ્રી મહાનિશીથ સિવાયના બીજા વત'માન ભાગમમાં 
ભા રીતે નવ ૫૬ અને આઠે સ'પદાદિ પ્રમાણુવાલે નમસ્કાર 
બીજી કોઈ જગ્યાગે કહેલો દેખાતો નથી. થી ભ્ગવત્તી 
સત્રની આહ્માં માત્ર પાંચ જ પદો કહ્યાં છે. પ્રત્યાખ્યાન 
નિય્ુક્તિમાં બમો અરિદતળં ' એમ કહી નવકારસીનું પચ્ચરૂખાણુ 
પારવાનુ' કહ્યું છે, તે નિર્ઝૂક્તિની ચૂણિષમાં કહ્યું છે કે તે 
તવકારના અતુકેસે પદ્દે દર અથવા છ છે, છ પદો “તમો અરિ 
તસિહ્માયરિવઝવન્ાયદૂભ [ એ પ્રમાણું અતે દશ પદો જમો અરિ- 
છતા, તતો રિજ એ રીતે બમો, સહિત પાંચ પાંચ 
પદદો સમજવાં, 


નમસ્કાર નિર્યુંક્તિમાં એ'શી (૮૦) ૫૬ પ્રમાણુ બીજી 
વીશ ગાથાએ છે, જેમકે “ભરિટિંતતમજારો, ગીવ મોળ મવલામે!” 
-ઈત્યાદિ) પણુ તે તે! તવકારતા માહાત્મ્યને પ્રતિપાદન કરતારી 
ગાથાએ છે, પણુ નવકારરૂપ યવાતે ચેઃગ્ય નથી, કારણુ કૈ તે ઘણા 
પદ સ્વરૂપ છે અતે નવકાર તે કેવળ નવપદ સ્ત્રૂપ જ છે. 


શ રીતે પરમાગમસૂત્રાંતમંત શ્રી વજસ્વાસી વગેરે 
દશ પૂવ'ધરાદિ ખહુશૃત સ'વિગ્ત સુવિહિતસૂરિયુરદરોએ કરેલી 
વ્યાખ્યાઓઠ્દારા આદર કરાચેલે, અને અ'તિમ પદમાં ₹૧૬' 
એ પ્રમાણેના પાઠયુક્ત અડસઠં વર્ણ પ્રમાણુ પશિપૂણું! નવકાર- 
સૂત્રતું અધ્યયત કેરવુ' જોઈ એ, તે આ સુજમ-- 

સતો અર્દિતાળ ॥શ॥ 
તતો સિળ ર 
તમો શયરયાળ 1ર 


ન નમસ્કાર મહામ'ત્ર 


સમે રવસ્્ાયાણ 1૪ 
સમો જોળ્સવ્યસાદૂળ | 
તો પંત્ત ત્સુજ 181 
સવ્વપાવપ્ળારના ખા 
સજળ તત સવ્નેસિ ।૮॥ 
પટ દ્વર્‌ સન 11૨1 


એતુ' વ્યાખ્યાન શ્રી વજુસ્ત્રાથી આદિ શુતષરેોએ જે 
.વૈ છેદગ્રન્થાદિ આગમોમાં લખ્યુ' છે, તે રીતે ભક્તિ ખડું- 
માતના અતિશયથી અને ભવ્ય પ્રાણીઓને વિશેષે કરીને ઉપ" 
કારક છે, એમ જાણીને અહી' બતાવીએ છીએ-- 


પ્રશ્ન--હે ભગવન્‌ | બ અચિન્ત્ય ચ્રિન્તામણિ સમાત 
શ્રી પ'ચસ'ગલસહાશ્રતસ્કે'ધ સૂત્રને શો! અર્થ કહેલો છે? 


ઉત્તર--હે ગૌતશ | આ અચિન્ત્ય ચિન્તામણિ સમાન 
શ્રી પ'ચમ'ગલ સહાશ્રતસ્કે'ધ સૂત્રના અથર આ પ્રમાણે 
કહેલો છે. આ પ'ચમ'ગલ સહાશ્રતસ્કૅ'ધધ જેમ તલમાં 
ઉૈલ, કમલ્ષમાં મકર'હ અને સર્જલોકમાં પ'શાસ્તિકાય રહેલ છે, 
લેમ સકેલ આગમોમાં અ'તગ'ત રહેલ છે, અને તે યથાર્થ 
ફ્યાતુવાદસદૂભૂતગુષૂકીત'નસ્તરૂપ તથા યથેચ્છટેલપ્રસાધક પરમ- 
ક્તુતિવાદરૂપ છે. 


પરમસ્તુતિ સર્વ જગતમાં ઉત્તમ હોય તેની કરવી 
જેઈએ, સર્જ જગતમાં ઉત્તમ જે કોઈ થઈ ગયા, જે કોઈ થાય 
છે અને જે કોઈ થશે, તે સવે? અર્હિ'તાદિક પાંચ જ છે, તે 


સ'ક્ષિપ્ત પશ્ચિય લ 


શિવાય ખીજા કોઈ નથી જ. તે પાંચ અતુકેમે અરિહું'ત, સિદ્ધ, 
આચાય, ઉપાધ્યાય અતે સાધુ છે. તે પાંચેનો ગર્ભાથસદૂભાવ 
એટલે પરમ રહસ્યભૂત અથ નીચે જ્રુજગ છે. 
અરિહ'ત 

આઠે મહાપ્રાતિહાર્ચોની પૂજાવડે (દેવાસુરમનુષ્ય સહિત) 
સમસ્ત જગતને વિષે પ્રસિદ્ધ, અનન્યસદેશ, થચિન્ત્ય, અપ્રસેય, 
કેવલાધિષ્ટિત અને પ્રવર-ઉત્તમ તત્ત્તરૂપ અર્ડિ'ત છે. કહ્યું છે 
કે-“વ'દત નમસ્કારને યોગ્ય, પૂજા સહારને યોગ્ય અને ઘ્િિડ્ધિ- 
મમતને ચોગ્ય હોય, તે અશ્હિ'ત છે.' વચનવડે સ્તુતિ આહિ 
કશવુ' તે વ'ઢત છે અને કાયાવડે અવનમનાદિ તે નમન છે, 
વ'દન-નમત વખતે ખહુમાનાદિ ગુક્ત પ્રણિધાનાદિ તે સસ્યગ્‌ 
ધ્યાતાદિ છે. પુષ્પસાલ, સુગ'ધી પ્રૂપ, વાસ અને પ્રદીપાદિવડે 
થાય તે પૂજા છે. વસ્રાભૂષણાદિવડે કરાય તે સહાર છે અતે 
તથાભવ્યત્વપરિપાફાદિવડે પરમ અરિહું'ત પદવીતા ઉપભેોગપૂવક 
સિદ્ધિ પામનારા હે'્ય છે, માટે તેએ અહેંન્ત કહેવાય છે, 
તેમને મારે તમસ્કાર થાએ. 

નમસ્કાર ખે પ્રકારનો છે : દ્રવ્યગ્ન'કોચરૂપ અને ભાવ 
સ'કોચરૂપ. કર-શિરાદિતે। સ'કોચ તે દ્રવ્ય નમસ્કાર છે. નમસ્કારના 
ચોગમાં ચતુથી વિભક્તિના બદલે ષષ્ઠી વિભક્તિ વાપરી છે, 
તે પ્રાયૃત ભાષાના કારણં છે, અતીત કાલ્મમાં થઈ ગયેલા 
ફેવલજ્ઞાની વગેરે, અનાગત કાલમાં થનારા શ્રી પહ્ઞનાભાદિ 
અને વર્તમાત કાલસાં થયેલા શ્રી ત્રદષભાદિ અથવા વિધમાન 
શ્રી સીસ'ધરાદિ, વે સર્વકાલતા અશ્ડિ'તોતુ' ગ્રહુણુ કેરવાને 
માટે મહુવચન છે, 


૧૦ નમરકાર્‌ મણામ-ત્ર 


અથવા બઅરહે'તોને એટલે સ્તવતાદિને ચેગ્ય, સર્વમાં 
પ્રધાનપણે સ્તુતિ કરવાને લાયક-' રેવાઇુળુષું અણ, પુગારુ- 
સતા શણ? દેવ અસુર અતે મતુષ્ષ્ેને વિષે પૂજાને યોગ્ય 
અને ઉત્તમ છે, માટે અડું'ત છે.' 

સર્વ ગુણુથી સ'પૂણું' હોવાથી સર્વોત્તમ અથવા ગુણુપ્રકર્ષને 
પાસૈલ્ા હોવાથી સ્તુતિ કરવાને લાયક, અમવા ભય'કર ભવાટવ્રીમાં 
પરિભ્રમણુ કરવાથી ભયભીત પ્રચેલા પ્રાણીએને અતુપમ આન'૬- 
રૂપ પરમપદતા પ'થને દેખાડતાર હોવાથી સાર્થ'વાહાદિ સ્વરૂપ 
તે અશ્હિ'ત પરમ ઉપકારી છે. 

શ્રી નમસ્કાર નિયુષક્તિમાં કહ્યું છે કે :-- 

“જરવીર્‌ રેસિઞસ, તહ્ેવ સિગામવા સગુર્મિ। 

ઇશ્ાવરવસળદા, મછ્મોવા તેળ વુર્પસિ ॥ €॥ ” 

અર્થાતૂ-ભવ અટવીમાં સાથ'વાહુ, ભવસમુદ્રમાં તિર્યામક 
અતે છકાય જીવના રક્ષક હોવાથી મહાગોપ કહેવાય છે, 

ભવઅટવીસાં સાથવાહ :-વિબગુક્ત અટવીમાં 
સાગ'શકતા કહેવા જુજબ ચાલવાથી જેમ ઈચ્છિત પુરની 
પ્રાપ્તિ થાય છે, તેમ ભવાટવીમાં પણુ જીવો જિનેશ્વરાએ 
ઉપદેશેલા માગે ચાલવાથી નિવૃત્તિપુરને પ્રાપ્ત કરે છે, ત્તેથી 
જિનેશ્રરેનું ભવખટવીમાં માગ'દેશકપણુ' સિદ્ધ થાય છે. 


તિવિ'્પણે અટવીના પારને પામવાની ઇંશ્છાવાળા જેમ 
સાથ'વવાહૅને પરમ ઉપકારી માનીતે ભક્તિપૂર્વક નમસ્કાર કરે 
છે, તેમ મોક્ષાથિ'એઓને પણુ રાગ-મદ-મોહુથી રહિત થ્રી 
જિનેશ્વરદેવ ભાવપૂક'ક નમસ્કાર કરવા ચોગ્ય છે, મિથ્યાત્વ અને 


સ'ક્ષિપ્ત પરિચય શરૃ 


ભજ્ઞાનથી મોહિત માગ'વાળી સ'સાર-અટવીમાં જેમણે માગ'દેશ- 
ફપણુ' કયું” છે, તે અરિહું'તોને હું' નમસ્કાર કરુ છું 


સમ્યગૂદશ'તથી જેઈ ને, સમ્યગૂજ્ઞાનથી સારી રીતે 
એાળખીને તથા ચરણુકરણુરૂપ સમ્યક્ચારિત્રતુ' ઉત્તમ આચરણુ 
કરીને શ્રી જિનેશ્ચરદેવો સિદ્ધિ સ્થાનને-નિર્વાથુ સુખને તથા 
શાશ્વત, અવ્યાખાધ અને અજરામર ધામને પ્રાપ્ત થયેલા છે. 


લવસસ્ુદ્રમાં નિર્યામકેઃ-જેમ નિર્યામકો સમ્યજૂ 
પ્રકારે સસુદ્રતા પારતે પાસે છે, તેમ શ્રી જિનેન્દ્રો ભવસસ્રુદ્રના 
પારતે પામે છે, તેથી તેએ પૂજાતે યોગ્ય છે. સિથ્યાત્વરૂપી 
કાલિકાવાત-પ્રતિકુળ વાયુના વિરહમાં તૃથા સમ્યમૂત્વરૂપી 
ગજ'ભવાત-અતુફૂળ વાયુની વિદ્માતતામાં થ્રી જિનવરેન્દ્રો એક 
જ સમયમાં સિદ્ધિસ્થાનરૂપી પત્તનને પ્રાતત થયા છે. અમૂહ- 
સાન અતે મતિરૂપી કર્ણુધાર, ત્રિવિધે ત્રલુ દ'ડથી વિશમ 
પામેલા, શ્રેષ્ઠ નિર્યામક એવા શ્રી જિનવરેન્દ્રોને વિનયથી નસર 
ખનેલે એવે હું' ભક્તિપૂર્વક વ'દન કરુ છુ. 

છાય જીવોના ગોવાળ--જેમ ગોપાલકે શ્વાપદાદિ 
દુષ્ટ જીવાથી ગાયોતું રક્ષણુ કરે છે, બને પ્રચુર તૃથુ અને જલ- 
યુક્ત વનેમમાં તેને પહોંચાડે છે, તેમ થ્રી જિનવરેન્દ્રો ષડૂજીવ- 
નિકાયરૂપી ગાયેોતુ' જરામરણુના ભયથી રહક્ષણુ કરે છે, તથા 
નિર્વાલુસુખને પમાડે છે, તેથી મહાગોપ-પરમ ગોવાળ કહેવાય છે, 

એ રીતે ભવ્ય જીવલોકના પરમોપકારી હેવાથી તથા 
સવ' લેકેને વિષે ઉત્તમ હોવાથી શ્રી જિનવરેન્દ્રો સવ'ને તમ- 
સ્કાર કરવા યોગ્ય છે. પ'ચપરશેષ્ઠીમાં પહેલો નસસ્કાર અરિ" 


૧૨ નમસ્કાર્‌ મહામ'ત 


હુતતોતે બેટલા માટે છે કે અરિહ'તોના ઉપદેશથી જ 
સિદ્ધાદિનુ' સ્વરૂપ જાણી શકાય છે. 

જાત ' શખ્ટના પાઠોંતરે--અરિહે'ત શખ્ટતા ત્રણુ 
પાઠૉતર છે, અરહું'ત, અરિહુ'ત અને અરુહુ'ત, તેમાં અરહુ'ત 
જેટલે સવ લોકમાં ઉત્તમ હોવાથી પ્રથમ પૂજાને ચોગ્ય, અરિહુ'ત 
એટલે અત્ય'ત રુર્જય એવા સમસ્ત આઠં પ્રકારના ક્મરૂપી 
શત્રુઓને હૅશુતારા, નિર્દયપણે દલી નાંખતારા, પીલી નાંખનાશા, 
શમાવી અતે હરાવી દેનારા અતે અરુહું'ત એટલે અશેષ કમ'તો 
ક્ષય થવાથી ભવમાં ઉત્પન્ન કશ્તારો અ'ઝુર જેમનો બળી ગયે 
છે, તેથી હુવે ફરીને ભવમાં નહિ ઉત્પન્ન થતારા-નહિં જન્મ 
લેનારા. એ રીતે અરિહિં'ત પહતુ' બ્યાખ્યાન અનેક પ્રકારે થાય છે. 

શ્રી ભગવતી આદિ સૂત્રોમાં અરિહુ'ત પદનુ' આખ્યાત, 
પ્રખ્યાન, પ્રરૂપણુ, પ્રસ્ાપત, દર્શન, ઉપદશ'ત, નિદશ'ત, આદિ 
અનેક પ્રકારે ક્યું” છે. તેનો સાર ભહ્ઠી' ખતાવવામાં આવે છે, 

અરિહુ'ત પદતુ' વિશેષ આખ્યાન, 

૧, શણ્ચરૂથઃ 1 જેમતે (₹૬' એટલે એકાન્તરૂપ 
સ્થાન તથા અ'તર એટલે ગિશ્ગિફાદિનો મધ્ય ભાગ, પ્રચ્છન્ન 
નથી. સર્વવેદી હોવાથી સમસ્ત વસ્તુસમૂડું, તેતા પર-અપર 
જ્ઞાગ ઈત્યારિ જેમતે પ્રગટ છે, તે અરિહુ'ત છે. 

૨. અર્ત? એ શખ્ટતા નિઝુંકફ્તિ-પદભ'જતવશાતૂ 
નીચે સુજભ અનેક અર્થો નીકળે છે :-- 

(20 ' અયરષ રસને । ' સમવસરણુાદિ ખાહા લક્ષ્મી અને 
શજૂજ્ઞાતાદિ આંતરલફ્મીવડે જેએ અત્ય'ત શૈેાભે છે. 


સ'ક્ષિપ્ત પર્થિય ૬૩ 


(છે રસ્ત શર્શતારિ।' સમ્યગૂદર્શનાદિને જેએ॥ 
આપે છે. 

( 'શસ્તિ મોણવીન્‌]  સોહાદિતે જેએ હલે છે. 

(છો 'શસ્ઇસત સત્યોપજરમે મ્રમુત્રામ 1 શબ્ય જીવોના 
ઉપકાર માટે જેએ ત્રામાતુગ્રામ વિચરે છે. 

(8) સત્વસ્તિ ઘર્પેરેરતા | શબ્ય જીવોના બોધ માટે 
જેએા નિર્‌તર ધમ'દેશના આપે છે. ” 

(10) ' તાવને તારયસ્તિ ય સર્મેચીવાન્‌| ' જેએ મોહાદિ શગુ- 
એથી સવ જીવોનું રક્ષણુ કરે છે, અયવા સવ જીવોને જેએ. 
ભવસસુદ્રથી તારે છે, 

(3) ' ઝરદયટ્‌મ્યઃ 1' વસિટ્વિ ગાતસિસમર્યા ? (૪ 
રતો? રતિ વચ્તાત્‌ | પ્રકૃષ્ઠ રાગાદિના હેતુભૂત મનોસ્-અમનોજ્ઞ 
વિષચોનો સ'પક થવા છતાં કોઈ પણુ સ્થળે આાસક્તિ નહી' 
ધારણુ કરનારા-ક્ષીણુરાગ અને ક્ષીશુોડ, 

૪. ' ગવર્‌ 1? ગાભસમાવમતગરઃ, ર ઘાે' 
દૂતિ વરતાતૂ| સિદ્ધિ ગતિને વિષે સ્ાનાદિ આત્મસ્વશાવને નહી' 
છોડનતારા-અન'ત જ્રાન દશ'નાદિ ગુણને ધારણુ કરનારા. 

૫. “ ઝરયટ્‌ત૧ઃ 1? મવતષ્વેડસિજર્મ્યઃ, ' ર૪ સ્થિતી રતિ 
વત્તતાત્‌।? સરવ કમ ક્ષય થવાતા અત'તર સમચે જ લોકાગે 
જનાર હોવાથી ભવમાં નહિ રહેતારા, 


, £. “મરથાતેમ્વઃ [' રથ શખ્ઢ સકલ પરિત્રહુના ઉપલક્ષણુ- 
ભૂત છે અને અત એટલે વિતાશ શખ્ટ જરા દિનાં ઉપલક્ષણુભૂત 


૧૪ નમસ્કાર મહામ-ત્ર 


છે. જેએ સકક્ષ પરિગિડુના ત્યાગી છે, તથા જરા મરણાદિને 
જીતી જનારા છે, 

છ. ' સરમતાનેમ્વ । : રભસ્‌ એટલે રાભસિક વૃત્તિ આદિથી 
નિવૃત્ત થચેલા, અતુચ્છ સ્તશ્છતાદિ પરમ વિશુદ્ધ ભાવને વરેલા. 

અહીં' સુધી ' સરહત પદના અથ લખ્યા. હુવે ' સરિત ' 
અતે “ઝરત ' પદતા કેટલાક અર્થ: જણાવે છે. 

૮. ' મરિતૃમ્વઃ | ઈંદ્રેય, વિષય, કષાય, પરિષિહુ, વેદતા, 
ઉપસર્ગ, રાગ, દ્વેષ અતે કમ આદિ ભાવ શત્રુઓને હણુનારા. 

€. 'સરળા-પર્મગદેન માતઃ |? અરિ એટલે ધમ'ચકેવડે 
શખ્ટથી ઉપલક્ષિત અન્ય સકલ શસ્રોનો ત્યાગ કરતારા. 

૧૦, 'ઝલ્ફતળ 1 સર્જથા ખીજ બળી જવા પછી 
જેમ અ'કુર ઉત્પન્ન થતો! તથી, તેમ કમ બીજ મળી જવાથી 
ભવર્‌પી અ'કુર જેઓને ઊગતો નથી, 

૧૧. “ગશ્સ્વઇસિતપીરાદિ તતજાનારિયૂલ ૪ ખસ્તિ। 
અરુ શખ્ઠથી ઉપલક્ષિત સઘળી પીડાએ બને તેના કારણુભૂત 
અનાદિ કેમસ'તતિને હુણુનારા, 

૧૨. ' ગરંઘટ્મ્યઃ | ' સ'સારમાં હુવે જેમને કોઈ ર્‌'ધતા૨- 
રેકંતાર નથી, અર્થાતૂ ભવને ત્યાગ કરતારા. 

સિદ્ધપદતુ' વિશેષ આખ્યાન. 

૧. નિર્કમસુણાળિ સિજ્વાળિ છેં તિ સિજ |” 
નિરુપમ સુખો જેમતા સિદ્ધ થયાં છે, અર્થાતૂ તિષ્પ્રકપ 
શુકલધ્યાનાદિતા અચિન્ત્ય સામથ્યથી સ્વજીવવીયરૂપ યોગનિરોધ 
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નામના મહેપ્રયત્નવડે જેમતે પરમાનદસ્તર્ય મહાન ઉત્સવ 
અતે કલ્યાણુતાં કારથુભૂત નિરુપમ સુખો સિદ્ધ થયાં છે; 
તે સિદ્ધો. 

૨, મઇાયમમજૂણણળ સિર્િલ્મ છં તિ સિદ્ધ | ' આઠે 
પ્રકારનાં કમ'તો ક્ષય થવાથી સિદ્ધિતે પાચેલા તે સિદ્ધો. 

૩, “ શિય-૧ટૂં જર, શાય-મસમીયૂતમેણસિમિતિ સિજ: । 
દીઘષકાળથી ઉપાર્જન કરેલ્લાં આઠ પ્રકારનાં કમ જેનાં ભસ્મીભૂત 
થયાં છે, ત્તે સિદ્ધો. 

૪, સિદ્રે નિદ્ધિદ સયઇયગોયળનાણ ણઈસિમિતિ સિદ્ધ: । ' 
સિદ્ધ અર્થાત્‌ તિષ્િત, પરિપૂર્થિત થયા છે સકલ ગ્રચોજનજાત- 
સવ પ્રયોજનેતો] સસુદ્યાય જેમનો, તે સિદ્ધો. તે તી્થ'સિદ્ધ, 
બતીય'સિદ્ધ, જ્નિતિદ્ધ, અજિનિસિદ્ધ, ગૃહિલિ'ગસિદ્ધ અન્યલિગ- 
સિદ્ધ, સુનિર્લિંગત્િદ્ધ, સસિદ્ધ, પુરુષસિદ્ધ, નપુ'સકસિદ્ધ, 
પ્રત્યેક્યુદ્ધિદ્ધ, સ્વય'ખુદ્ધયિદ્ધ, ખુદ્ધભોધિતસિદ્ધ, અનેકયિદ્ધ, 
એકસિદ્ધ, ઇત્યાદિ અનેક ભેદ્દોવાળા છે, 

પ. (ક) 'પિષૂ ણા | ફેરી પાછું ન બાવવુ' પડે તે 
રીતે નિવૃ'તિપુરીમાં ગયેલા, 

(ખ) “પૂ સરો! ' સિદ્ધ થયેલા, નિકિતાર્થ થયેલા. 

(શ-૧) પિણ રાણમા્યોઃ |? જેએ અવુશાસ્તા થયા 
અથવા સ્વય' માંગલ્ય રૂપતાને પામ્યા, તે ત્િદ્ધો, 


($) “સિજ્ઞ-સિસા' અપવવસાનત સ્થિતિવાળા હોવાથી 
નત્ય, 
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(યથ) “શિજ્-૧હ્યાતા 1? ગુશુસ'દોહને પાસેલા હોવાથી 
ભવ્ય જીવોને વિષે પ્રસિદ્ધ. 
ઉપગુંક્ત છ અર્થને કહેતાર નીચેની એક ગાથા છેઃ 
“અત સિતે ચેસ પુરાળવર, 
ચો વા મતો સિવૃતિશોધમૂણિ | 
સ્ત્રતોડસુશાસ્તા પશિતિષિતામો, 
ચઃ સોડત્તુ સિજ્નઃ જુતમગળે ને ॥ ? 1” 
સિદ્ધો અવિતાશી જ્તાત, સુખ, વીર્યાદિ શુશૂષુક્ત 
હોવાથી, ભવ્ય આત્માઓને સ્વવિષયક અતીવ પ્રસે।દતા પ્રકર્ષને 
ઉત્પન્ન કરતારા છે અને એ ર્‌ીતે ભબ્ય જીવોને પરમ ઉપકાર 
કરનારા છે, તેથી નમસ્કરણ્‌ીય છે. 
આચાયપ્પદતુ' વિશેષ આખ્યાન? 


૧. સાનાદિ છત્રીસ આચારેોને અહુનિપ પ્રતિક્ષણુ 
આચરવાથી તથા ઉપદેશવાથી ભાવાચાર્ય, 


૨. બજાએતુ' તથા પોતાના આત્માનુ' હિત આચ- 
રતારા હોવાથી આચાર્ય, 


૩. સવ સત્ત્વા અથવા શિષ્યમણે।ાનું' હિત આચરનારા 
હોવાથી આચાય, 

૪. પ્રાણુપરિત્યાગે પણુ પૃથ્વીકાયાદિના સમારભને જેએ! 
આચરતા નથી, બીજા પાસે આચરાવતા નથી અતે આચરતારાને 
મનથી પણુ સારા જાણતા નથી, તેથી આચાય, 
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પ. પોતા ઉપર અત્યત કેપ કરનાર પ્રતો પણુ 
મનથી જે પાપને આચરતા નથી, તે આચાર્ય, 

દૃ, “આ મર્ચારચા વચત્તે-સેબ્યત્તો રત્યાચાથોઃ ? 1 
શ્રી જિનશાસન સખ ધી તત્ત્વોના ઉપદદેશકો હોવાથી તેના 
અર્થી આત્માઓવડે જેએ। વિનયાદિ મર્યાઢાએ પૂવકે સેવાય, 
તેએ બાચાર્ય, 

૭, “ જાસારે જ્ઞાનાચારરિ, વત્ર સાષવ' શગાર્યાઃ ।' 
તાનાચારાદિ પાંચ પ્રકારનો ભાવ આચાર, તેતુ' સ્વય' પાલન 
કરવામાં અતે અન્ય અર્થી આત્માએને પાલન કૅશવવામાં 
સાધુ-કૃશળ, તે આચાર્ય, 


' જ મર્ચારચા માસજત્પારિસ્યયા જાશે વિછ્‌ 
તત્ર તાધવઃ 1 માસકેલ્પાદિકિરૂપ મર્યાદાવડે જે ચા૨ એટલે 
વિહાર, તેમાં સાધુ અર્થાત્‌ નિષુણુ તે આચાર્ય, 


હ. “ જા ફેવત્‌ જવરિપૂર્ના રૂત્યર્થઃ સરઃ-ફેરિજા- ચા- 
જરા દ્ત્યર્ચઃ, તેછુ સાધયઃ 1? ગુમ્તાગ્ુક્ત વિભાગતુ' નિરૂપણુ 
કરવામાં અસમર્થ એવા જે અનિપુણુ શિષ્યો, તેઓને 
શાસ્ોક્ત ઉપદેશને દેનાર હોવાથી સાધુ-સુ'ઢર, તે આચાર્ય. 


૧૦. ઉપયુક્ત વણન ભાવાચાયનુ' છે, એ સિવાય 
નામાચાર્ય, સ્થાપનાચાય, દ્રવયાચાય આદિ અસેક પ્રકારના 
આચ્ચાર્યો છે, જેમાં જે ભાવાચાર્યના કાશુરૂપ આચ્ચાર્ય છે, 
તે ઉપાદ્દેય છે-રેધ અતુપાદેય છે. ભાવાચાર્ચો  ભત્ય જીવોને 


સાતાદિ આચારના ડુ કી કી ને 
છે અને પૂજનીય છે. હ 


જે 
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ઉ'પાધ્યાયપદતુ' વિશેષ આખ્યાત* 


૧. આશ્રવનાં દ્વારોને સારી રીતે રોકીને તથા મત- 
વશ્નન-ક!યાના ચોગોને સારી રીતે વશ કરીને જેએ વિધિ" 
પૂર્કકૅ સ્વર, વજન, માત્રા, ખિ'ફુ, પઢ અતે અક્ષરવડે 
વિશુદ્ધ એવુ' દ્રાદશાંગશ્રુતનુ' અધ્યયન અતે અધ્યાપન કરે છે 
તથ' તે દ્વાશ સ્વ-પરના મોક્ષના ઉપાયોને ધ્યાવે છે, તેએ 
ણવજ્ઝાય. 

૨. ચિર્પરિચિત એવા દ્વાદશાંગ શ્રુતસાનને જેએ 
અન'ત ગસપર્ચાયોવડે ચિ'તવે છે, વારવાર સ્મરણુ કૅરે છે 
અને એકાગ્ર મનથી ધ્યાન કરે છે, તેસનો ઉવજઝાય, 

એ રીતે અતેકે પ્રકારે ઉપાધ્યાયધદતુ' આખ્યાન કરાય 
છે. સૂત્રપ્રદાનક્રારા શન જીવોના ઉપકારક હોવાથી તેઓ 
નંમસ્કેરણીય છે, 

સાધુપદતુ' વિરીષ આખ્યાન. 

અતત કષ્ટકારી, ઉગ્રતર અતે ઘે1૨ તપદ્રરણાદિ 
અતૃષ્ઠાનો કરવાવડે અનેક વ્રતો, નિયમો, ઉપવાસો અને 
વિવિધ પ્રઝારના અભિગ્રહોગુક્ત સ'યમનુ પાલન કરવાવડે 
તથા સમ્યક્‌ પ્રકારે પરીષહે-ઉપસર્ગાદિ કષ્ટોને સહુન કરવા- 
વડે જેગા સર્જ ફુઃ ખોનો અત કરનાર મોક્ષને સાધે છે, 
તેએ સાધુએ. 

અન્ય રીતે પણુ સાધુપદતુ' આખ્યાન થાય છે. સંયમના 
પાલનવડે સંયમમાં સહાયકારક હોવાથી સંયમના અથી 
આત્માએને નમરકેરણીય છે, 
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(. 

તમસ્કોરમ'ત્રની ચૂલિકોતું' આખ્યાન, 

એ પાંચેયને કરેલો નમસ્કાર શું કેરે? સર્વ પાપ- 
સાનવરણીયાદિ અશેષ કેસોને પ્રકેષે કરીને, ખ ડોખ'ટ કરીને 
દિરો।દિશિ નાશ કેરે છે. ચૂલિકાના આ પહેલે ઉદ્દેશો છે. 
વળી એ નમસ્કાર કેવો છે ? માગ એટલે નિર્વાણુસુખને 
સાધવાને સમર્થ એવો, સરયગ્ટશનાદિની આરાધનાસ્વરષ, 
અહિ'સાલક્ષણુ ધર્મ, તેને લાવે, તે મંગલ અથવા મને 
ભવથી-સ'સાર્થી ગાળે-તારે, તે મંગલ અથવા ખદ્ધે, સપણ, 
નિધત્ત અતે નિકે!ચિતાદિ આઠે પ્રકારની મારી કર્મરાશિતે 
ગાળે-શમાવે, તે મંગલ. આ સર્વ અને ખીજા' પણુ 
સગલે, તેને વિષે પ્રથમ એટલે આદિ મગલ, કારણુ કે- 
અર્ડિ'તાદિની સ્તુતિ પરમ મગલરૂપ છે તથા એકાન્તિકે 
અતે આત્યન્તિક ફેળદાયી હોવાથી ભાવમ'ગલ છે. 

સર્જ પાપનો પ્રણુ'શ કરનાર અને મગલક્‌પ કહેવાથી 
ગ્રચોજનાદિ પણુ કહેવાઈ ગયા. શ્રી પચપરમેછિ નસસ્કાસનુ' 
પ્રચોજન-અન તકાર્ય, કર્મનો ક્ષય અતે મ ગલનું' આગસન છે 
તથા ફેળ-પર પરકાર્ય, આ લેકે અને પરલેકેને વિષે એમ 
ખે પ્રકારતુ' છે. આ લે।કમાં અર્થ, કામ, આરેગ્ય અતે 
“અભિશતિની નિખ્પત્તિ તથા પરલોકમાં સિદ્ધિ, સ્વર્ગ, સુકુળમાં 
ઉત્પત્તિ અને બોધિની પ્રાપ્તિ. વળી કલ્યુ' છે કે- 


“ તાવ ત ગાય ચિસેળ, રિતિયં શસ્થર્ય ચ ૧1૬ । 
થાળ્ળ (મલ, ગાવ ત સર્ગો તહુથાતે ॥ ? | 
“ચિત્તથી ચિ'તવેછુ, વચનથી પ્રારથેલુ' અને કાયાથી 


ગ્ારલેછુ' કાર્ય ત્યાં સુધી જ સિદ્ધ થતુ' નથી, કે જ્યાં સુધી 
શ્રી પંચપરમેછિ નસસ્કોર્ને સ્મરવામાં નથી આવ્યો.” 


ર્‌ 
તમગ્કાર મણામ'ત્ર આવશયક વિચાર્‌.* 


ગ્રશ્ષન “શ્રી પચ્-પરમેઇિ-નમરકાર,-એ પદતો 
અથ શુ'? 

ઉત્તર્‌બ પરમપદે વિશાજમ!ન થી અક્હિ'ત, શ્રી સ્દ્ધ, 
શ્રી આચાર્ય, શ્રી ઉપામ્યાય બને શ્રી સાછુ-એ પાંચ પરમેદિ- 
એન નમવાની કિયાનું' નામ થ્રી પશ્ર-પરમછિ-તમરકાર છે. 


પ્રશ્નન અ પાંચન પરસેછિએ ડેમ કહેવાય છે ? 

ઉત્તર૦ પરમ અર્થાતૂ ઉહુષ સ્થાનમાં સ્થિત હોવાથી, 
શ્રી અરિહુ'તાદિ પાંચેયને પરમેદિએ કહેવામાં આવે છે. 

ગ્રશ્ન૦ શ્રી પંગ્રપરસેછિ નમસ્કારમ'ત્રને “ નવકારમ ત્ર 
કેમ કહેવાય છે ? 


ઉત્તર૦ 'તવસુ પરેષુ જા જિયા: ચરમ લ ક 
જાર? અથવા “તમ ર: મિયા ચરમ સ સવશર ! . 
અર્થાતૂ--“ જેનાં.નવેય પદોમાંઇ ( પૂર્વાતુપૂર્વી, પશ્ચાયુપૂવી અતે _ 
અનાડુપૂર્વીદ્રારા ગણુવારૂપ ) કિયાસાં ભેદ છે અથવા જેમાં , 
(ગણુવાર્‌૫) નવ ક્િયાએ!* છે, તેને નવકાર કહે છે. એ 
કારણે શ્રી પશ્રપરમેછિ નમસ્કાર મહામ-ત્રતું' બીજી નામ 
£ શ્રી નવકારમત્ર ' પણુ છે. ” 


# આવશ્યકેનિયુ'ક્તિ આદિ પ્રાચીન શાના આધારે, 
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ગ્રશ્ષ૦ શ્રી તવકાશ્મ'ત્રમાં જમે એ પદો પ્રથમ 
અક્ષર “સ? સમજવો કે “ ળ1? સમજવો ? 


ઉત્તર૦ પ્રાકૃતમાં સર્જત્ર (આદિમાં) ' નકાર 'ના 
સ્થ'નમાં ' ણુકાર? આદેશ વિકલ્પે થાય છે, તેથી ' તો । ' 
અતે 'ળતો' એ બતે પદો શુદ્ધ હોવા છતાં ' ણુકે!૨ ' 
એ ( છન્ટઃ- શ્ઞાસમાં નિષિદ્ધ ) દગ્ધાક્ષર છે, તેથી “નનો ।' 
પદતુ' ઉચ્ચારણુ જ શુદ્ધ માનેછું છે. કેટલાકે  ણુકે૨ 'એે 
સાનનો વાચકે માની, દગ્ધાક્ષર હોવા છતાં તેને મગલ- 
સ્વરૂપ માને છે અતે 'ળતો' પદતુ ઉશ્ચારણુ કેરે છે, 
પરન્તુ તે ખડું પ્રચલિત નથી. 


પ્રશ્ન?  સમઃ 1? એ પદનો સહ્ષેપમાં શુ' અર્થ છે? 


ઉત્તર૦ સઃ 1? એ નેપાતિકે પટ દ્રવ્ય અતે લાવના 
સકોચ (સક્ષેપ) અર્થમાં વપરાચેલું છે. હાથ, પગ અને 
સસ્તકાદિ શરીરનાં અવયવોની ગ્રહુણુ, કૅમ્પન ખને ચલનાદિ 
ક્યાએને રોકવો, નિયમિત કરવી, એ દ્રવ્યર'કોચ છે અને 
વિશુદ્ધ મતનો નિચોગ (મનનું શુદ્ધ પ્રણિધાત) એ ભાવ- 
સ'કોચ છે. અર્થાતૂ- તત. 1' એ પદથી દ્રવ્ય અતે ભવ 
ઉભય પ્રકારના નમસ્કારતુ' ઘોતન થાય છે. 


પ્રશ્ન? ' તતો અરિછિતાળં 1' એ પાઠની જગ્યાએ 
જરતાળા ' અને “શરજાળં 1 પાઠ પણુ મળે છે, તો 
એ ત્રણુમાંથી કયો પાઠ સાચો છે ? 
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ઉત્તરે? “સો શિતાળ 1? એ જ પાઠ સાચે છે, 
તો પણુ શ્રી અરિહિ'ત પરમાત્મ!'ના જુદા જુદા ગુણોની 
અપેક્ષાએ અધ્થી ત્રણુય પાકો એક જ અર્થને કહેનાશ છેઃ 
તો પણુ પાઠભેદ ન થવાની ખાતર “તતો અરિટ્લાળ 1? પદવુ' 
ઉશ્ચારણુ જ શુદ્ધ માનેથુ' ઇે. 
પ્રશ્ન? અરિહુ'ત, અરહત અને અરુડું'ત-એ ત્રણ 
પદ્યોન! અશ્રોસાં શું' તફાવત છે ? 
ઉશ્તર૦ પ્રથમ કરી ' અર્ડિ ત? પદનો સ ક્ષિષ્ત અર્થ 
વિચારીએ. : અરિ? એટલે ' દુશ્મન, તેને “ દંત ' એટલે 
'હુણુનાર “-એવા અર્થ થાય છે, એ સખ'ધી જ્ઞાસ્ોમાં 
કેલ્યું છે કે-- 
૭ 9 હફ ૧૧ દ હા 
“ ઝદૃરિટંપિચ જસમ, ગરિમૂર્ય દો સવ્રજીયાળં । 
ન "૭ ક» છ ર $$ 
તં જવ્લપરિ દતા, અરિદિંતા તેળ વસ્તિ | 
“ ગાઠ પ્રકારનાં કમ' એ જ સર્વ જીવોતે અક્ભિત 
છે. તે કર્મરૂપ શઝ્ુએનો નાશ કરત'રા હોવાથી શ્રી 
 અરિહું'ત? કહેવાય છે. ” 
-અથવા- 
“ રરદોસવસાદ, રંહ્યાળિ સ પંચ વિ । 
# 9 
પર્લિટઝવસગ્મે, નાસતા, નમોડીરદ 11૨! 


“ રાગ, દ્વેષ, કષાય, પાંગ્ર ઈન્દ્રિયો, પરીષહુ અને 
ફર જ હ 
ઉપસર્ગોને નમાવનારા શ્રી અરિડું'તો નમરકારને યોગ્ય છે.” 


સ'ક્ષિમ પશિચય ર૨ 


-અથવા- 


(: ટૂટ્થિવિલવયસાયે, પરિસર વેચળા સમે । 
ળ૪ ગરિળો દતા, ચરિદતા તેળ વુસસ્તિ ॥2॥ 


« ઈન્દ્રિય, વિષય, કયાય, પરીષહે, વેદતા અને ઉપ- 
સગ, એ રુશ્મત છે. એ ડુશ્મતોને હેણુનારા હોવાથી 
શ્રી અરિહુ'ત કહેવાય છે. ” 

આ ત્રણેય ગાથાએનોા સમુચ્ચય અર્થ એ છે કે- 
“આ સ'સાશ્રૂપી ગહેત વનમાં ;જીવોને અતેક પ્રકારનો 
દુઃખ આપનાશ રાગ-દ્રેષ-મોહાદિકિ દોષો છે, તેથી એ 
દોષોને ઉત્ષન્ન કેરનાર ઈ ન્દ્રિયાના વિષિચો, કોધાદિકે કેષાચો, 
આવીશ પ્રકારના પરીષહો, અનેક પ્રકાશ્ની શારીરિકે અને 
સ!નરિકે વેદનાએ તથા કેવ, મતુષ્ય અને તિય ચાદિના 
ઉપુસર્મા, એ જીવોના પારમારથિકે શત્રુઓ છે. તેના 
ચેગે જીવ અનન્ત ભવમાં બ્રમણુ કેરાવનાર સાનાવશણીયાદિ' 
આઠે પ્રકારનાં રુષ્ઠ ક્સોનો બળે કરે છે, તેથી જીવના 
સાનાદિ ચુણૂ।નું', મેઘથી જેમ સૂર્ય મલતુ' આશ્છાદન થાય, 
તેમ આશ્છાદન થાય છે : અને એ આશ્છાદન જ જીવને 
અર્ભિત છે. તેતુ' સર્વથા ઉન્મૂલન કેરનાશ હોવાથી : અરિ- 
હેત? કહેવાય છે. 

હવે ખીજ શ્રી “ગરિહિ'ત' પદનો જુત્પત્તિસિદ્ધ. 
અર્થ વિચારીએ, તે એ છે કે- 


“સશોજાહ્ગિણમદાપ્રાહિદાપેસ્વદમામદન્તીતિ બહેન )” 


ક” 


3૪ નમસ્કાર સહામ'ત્ર 


“ મુર્વરનિસિં'ત અર।કવૃક્ષાદિ આઠ મહે!પ્રાતિહાર્ય રૂપ 


પૂજાને ચોગ્ય છે, તે ' અહું”ત ' છે. ” 
એ સખ'ધી શ્ઞાગ્નોમાં કહ્યું છે ડે- 


“ જર્દિંતિ વંટળનમતળાં, મર્દિંતિ પૂવસજ્ઞારેં । 
સિદ્ધિમમળ ચ ગરિદા, ગતા તેળ મુસ્તંતિ ॥1:॥'' 


“ વૃન્ટન-તમસ્કારાદિને જેએ થોગ્ય છે, જેઓ પૃજા 
અતે સહારે થોગ્ય છે તથા જેએ સિહ્ધિગતિને યોગ્ય છે, 
તેએ અરહુ'ત ( અહુ'તૂ ) કહેવાય છે. ” 


શ્રી “ ચતુઃશરણુપ્રકીણર્'કે *માં કહ્યુ છે કે- 


“ બુષ્યુટ્ળમરદતા, ગમર્સરિટ્પયમ દતા । 
સાવલા, માદા દુંણુ મે તળ 1૨1!” 


૪ જેએ સ્તુતિ અને વન્દનને ચોગ્ય છે, અમરેન્દ્રો 
અને નરેન્દ્રોની પૂજાને ચોગ્ય છે તથા શાશ્ચત સુખને યોગ્ય છે, 
તે શ્રી અરહુૅ'ત ભગવ'તે। મતે શરણુ અ'પનાશ થાએ. ” 


“્નરટન્ત' શખ્દનાં પ્રાકૃતમાં “ બર્ોન્ન' અને 
“ જરાત રૂપો પણુ ખની શકે છે. તેનો ભાવ એ છે કે- 
“રૂ” એટલે એકાન્ત સ્થાન બને “ અન્ત' એટલે ગિરિ 
ગુફ્રાદિનો મધ્ય ભાગ, જેઓની દષ્ટિથી પર. નથી : અર્થાત્‌ 
જેમા અતિ ગુપ્ત વસ્તુસમૂહુને પણુ જાણી શકે છે, તેઓ 
“ નર્ોન્ત ' કહેવાય છે, અથવા ' રૂ ' એટલે ૨થ ( ખાદ્ય 


સ'ક્ષિસ્ પરિચય કપ 


પશ્િહ) અને ' બત્ત' એટ્લે વિનાશનાં કાશ્ણુ ( જરો-- 
'ગૃહયુ આદિ અવસ્થા ) જેને નથી, તેને “ શરટાન્સ' કહેવાય 
છે અથવા ' જર્દંસાળ'' એ પ્રાકૃતપદડું' સ સ્કૃતમાં “ જર્‌- 
દ્યટ્‌મ્યઃ 1? એવું' રૂપ થાય છે. તેને અર્થ ખે રીતે થાય 
છે, એકે ' કણચટ્‌મ્યઃ 1' એટલે “ અત્યગ્રટૂમ્ય- 1? પ્રમૃષ્ 
“શગાદિન! કારણુભૂત મને'સ વિષચોએ સ'પર્ફ થવા છતાં 
પણુ, જેએ પોતાના વીતરાગતાદિ સ્વભાવને! ત્યાગ કેરતા 
' નથી, તે અશ્હુ'ત છે : અતે ખીને “ અરદ્ચર્‌મઃ 1? એટલે 
' “જમશ્જટ્મ્યઃ 1' ગત્યર્થક ધાતુએ પ્રાષ્યર્થકે પણુ ખને 
છે, તેથી વીતરાગતાદિ સ્વભાવને છોડી સરાગતાદિને કેદી 
પણુ નહિ પામનારા હોવાથી શ્રી અરહે'ત કૅહેવાય છે. 


આ રીતે “અરહુ'ત' શખ્ટતા બીજા પણુ નિર્યુ ક્તિ- 
સિદ્ધ અનેક અર્થો થાય છે, ફિન્તુ વિસ્તારભયથી તે સઘળા 
અડ્ડી' આપવામાં આવતા નથી, પ'ક્તિ શ્રી ગ્રુણુરત્નશ્ુનિજીએ 
એક સ્થળે શ્રી  અરહુ'ત' પદના ૧૧૦ અર્થ કરેલા છે. 


કેલિકાલસર્વજ્ત આશ્ચાર્યભ્રગવાન શ્રીમદ્ર હેમચ'દ્ર- 
સૂરીશ્વરજી મહારાજાએ પૃષાદશદિકેની પેઠે શ્રી અશહેં'ત- 
પદના ત્રણુ સામાસિકે અથે કર્યા છે.  બરિદસનાતૂ ।'-' રઝો- 
દૂતતાત્ત્‌ 1' તથા * ર્ટૂસ્યાડમાવાત્‌ 1 ' એ ન્યાખ્યા ઉપરથી 
'અર્હિ'ત પઢ સિદ્ધ થાય છે. તેને અથ “ અશ્ઠિ'ત *- 
પદતે અર્થ કર્યો, તેને લગભગ મળતો છે. તેમાં પ્રથમ 
 આરિદ્સતાત્‌ અસ્હિતનો અર્થ એ છે કે- “ સ'સારરૂપ 
ગહન વનને વિષે મોહાદિકે શત્રુઓને હુણુનાર હોવાથી ' 


ર૬ નમસ્કાર્‌ મણામ' 


“અરહુ ત' છે,” ખીજે “સ્તોદૂતતાજ  અરહુ'તને! બર્થ છે ડે- 
“ જેમ વાદળાં સૂય મ ડળને હાટી દે છે, તેમ ચાર ધાતિકર્મરૂર્પ 
રજ ગાત્માના સ્કેટ્કિ જેલા સ્૧*છ જ્તાનાદિ ચુણેને હાંકી દ 
છે, તે ઘાતિકસાર્પી રજને દ્ર કરનાશ હોવાથી ' અરહુત 
છે.” ત્રીજે “ (રચાડમાતાત 1 અરહુન્તનો અર્થ એ છે કે- 
“ નિશ્વશેષ ઞાનાવરણીયાદિ કર્મતું પાક્ત-ર્ય દૂર થબર્થ 
અને કોઈથી પણુ ન હણી શકાચ એવુ' અતિ અદ્દભૂત 
કેવલઝ્રાન અને ડેવલદશષત પ્રગટ થવાથી, લેકેદે।ફેના સમર" 
ભાવોને નિરન્તર પ્રત્યક્ષપણું જાણુનારા અને નેનારા શર 
અરહેન્ત શગવતેાને શહેસ્ય એટલે કેઈ પણુ વસ્તુ ચુત ' 
નથીઃ અર્થાત્‌ જેશેશના ગાનથી કાંઈ પણુ છાડું નથી, તે 
અરહુન્ત છે, ” 


હવે ત્રીજા “ અરૂહુન્ત' પદનો સક્ષિપ્ત અર્થ વિચા- 
રીએ. તે એ છે ડે-“ખીજ બળી જવા પછી જેમ અફેર 
ઉત્પન્ન થતો નથી, તેમ કર્મરૂષ બીજ સર્જથા દગ થઈ 
જવાથી જેએને હવે ભવરૂપ અકુર ઉગતો નથી, તેએ થ્રી. 
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 અર્હેન્ત ' કહેવાય છે. 
ગ્રશ્ન૦ ઉપગ્ું'ક્ત લક્ષણોથી યુક્ત શ્રી ગરિ્ઠિ'ત ભગ- 
વન્તોને નમસ્કાર કરવાનુ પ્રધાન પ્રયોજન શુ' છે? 


ઉન્તર૦ સસારરૂપ મહાભયંકર ગહન વનમાં ભ્રમણુ 
કરી કરીને સતપ્ત ( ુઃખિત-શ્રમિત ) થયેલા જીવોને શ્રી 
ગરિડુન્ત ભગવતો પરસપદનો માર્ગ બતાવે છે, એ કાર્લ 


",” સ'ક્ષિજ્ન પદ્ચિચય રટ 


સવ જીવોના પશ્મેપકારી હોવાથી, શ્રી ભસિઠિન્ત પરમા- 
ભાએ પ્રથમ પદે નમસ્કાર ફેરવાયોગ્મ છે, આ સંખ'ધમાં- 
શ્રી 'તમસ્કારનિચુ'ક્તિ 'માં કલ્યું છે કે- 


“જરવીળ રેસ્િયતં, તદ્દેવે સિ્સામથો સુરે । 
છઘ્વાયરતણળદા, ૧દ્‌મોવા તેળ વુજ્ઞતિ ॥ ૨ |” 


“ શ્રી શહ્હિન્ત પરમાત્માઓ શવાટવીસાં માગ દેશકે 
હોવાથી, ભવસસુદ્રમાં નિર્યામક હોવાથી તથા ષદ્રકાય જીવો- 
રૂપી ગાચોતઃ પાલક હોવાથી મહાગે[પ, મહાનિર્યામક અને 
મહાસાર્યવાહે કડેવાય છે. ” એ કારણે તેઓ નમસ્કાર 
કરવાને પર્સ પાત્ર છે. 


પ્રશ્નન વ્યાકરણુતા નિયમાતુસાર ' તમણ ।' શખ્ટના 


ચોગમાં ચતુર્થી વિશ્ષ્તિ આવવી જેઈ એ, છતાં અહી' ષી 
વિશક્તિનો પ્રયોગ કેમ કરાયો છે ? 


ઉત્તર? પ્રાકૃતમાં ચતુર્થી વિશક્તિ થતી જ નથી, 
ક્તત ચતુર્થીના સ્થાને વછી વિશક્તિનો જ પ્રયોગ કરવામાં 
ગાવે છે. કહયું છે કે- 


* થરુ્રવળેળ રત, જરિપિમસી₹ મમર્‌ ચરરથી | 
પ ₹ ૧ 0૬ યાયા, સોર શેરરિવેરમ ॥ ૨ ॥ !”” 


 પ્રામૃતમાં ક્રિવિચનના સ્થાને ખડુવચ્રનનો તથા પુછી 
વિશિક્તિતા સ્થાને ચતુમી વિભક્તિનો પ્રયોગ થાય છે. જેમ 
કે.” દૂતો ' અતે વારના બદલે ' ટૂ ? અતે ' વાયા ખો 


૯ નસસ્કાર મહામ ત્ર 


પ્રયોગ થાય છે તથા ચતુર્થીના અર્થમાં “સપોત્થુ 
રેવાર્શેયાળ 1 ' એ રીતિએ પછીનો પ્રચોગ થાય છે. ” 

ગ્રફ્ષબ ' તતો બર્દિતાળ 1? એ પટમાં ષઠી વિશ- 
ઝ્તિના ખહુવચનને પ્રયોગ કેશવામાં આવ્યો છે, તેવુ' ગયો. 
જન શુ' છે? 

ઉત્તર૦ ખહડુંવચ્રનનો પ્રચોગ કરવામાં ત્રણુ સુખ્ય 
કારણે! નીચે સુજબ છેઃ- 

૧-“અશિડિં'ત' એકે નથી, કિન્તુ ઘણા (અતન્તકાળની 
“અપેક્ષાએ અનન્ત) છે, એ દર્શાવવા માટે. 

૨-વિષેયખહુંત્વદ્રારા નમરકાર કેરનાસ્ને ટૂળાતિશય- 
(અતિશય ફળની પ્રાપ્તિ થાય છે, એ ખતાવવા માટે. તથા-- 

૩-ગૌરવ ખતાવવા માટે પણુ- 

ખહુવચનનો શચોગ કરવામાં આવ્યો છે. 

આ જ ત્રણુ કારણ પછીનાં પદ્દોસાં આવતા ખહું- 
વચનના પ્રયોગ માટે સમજી લેવાં અને તેવાં જ ખીજા પણુ 
રભવિત કારણ પે!તાની ખુદ્ધિથી કૅલપી લેવાં. જેમ કે- 
“અદ્દેતવાદનો વ્યવચ્છેદ' વગેરે, 

પ્રશ્નન પ્રથમ પદતુ' ધ્યાન કેવી રીતે કરવુ' ? 

ઉત્તર્‌૦ પ્રથમ પદે વિરાજમાન શ્રી અરિહુ'ત પરમા- 
.માએવુ' ધ્યાન ચ'દ્રમ'ડેળ સમાન શ્વેતવણુંથી કેરવુ' નેંઈ એ. 

'ગ્રક્ષન “સમો સિજ્રાખે!' એ પદમાં શ્રી સિદ્ધોને 
નમરકાર્‌ કરવામાં આવ્યો છે. તે સિદ્ધોડું સ્વરૂપ શુ' છે? 


1 


સક્ષિસ પરિચય યલ 


ઉત્તર૦ શ્રી સિદ્ધપદની નિરઝુ ક્તિ, વ્યુત્પત્તિ તથા રહિ 
ઉપરથી નીચેના અથા નીકળે છે. 

૬-“ શિત વસમઇતમારયં, કર્ય, પ્યાસ ૬૫૫ ચૈતતે 
સિટન! 1' અથાત્‌ “ જેબાએ ચિરકાળથી ખાંધેલાં આઠેય 
પ્રકારના ફમ'રૂપી ઈન્ધનોના સમૂડને જાજ્વલ્યમાન શુકલ- 
ધ્યાનરૂપી ચસિથી ખાળી નાંખ્યો છે, તેઓને સિદ્ધ કહેવાય છે.” 


ર-પિણુ મતો? એ ધાતુથી 'સિદ્ધ' શખ્ઠ ખન્યો 
છે, તેથી એ અર્થ થાય છે કે-“ અષુનશવૃત્તિદ્રાશા (ફેરી 
પાછુ' ન આવવુ' પડે તે રીતે) જે મોક્ષપુરીમાં ગયા 
છે, તેએ સિદ્ધ કહેવાય છે.” 

૩-જેએ સર્વથા ગુતમૃત્ય બની ગયા છે; અર્થાતૂ 
જેએનુ' કોઈ પણુ કાય અપક્િણું રહ્યું તથી, તેએ સિદ્ધ 
કહેવાય છે. 

૪-જેએ જગજ્જનને શિક્ષા ( ઉપદેશ ) કરવાવાળા 
અડુશાસ્તા છે, તેએ સિદ્ધ કહેવાય છે, 


૫-જેમનાથી ભન્ય જીવોને ગુણુસમૂહુની પ્રાપ્તિ થાય 
છે, તે સિદ્ધ કહેવાય છે, 

દ-જેએ પરમ મગલ તત્ત્તો :અતુભવ , કરનારા. 
હોવાથી, તેએતુ' ધ્યાન કરનારને મ'ગલરૂપ ખને છે, તેઓ 
સિદ્ધ કહેવાય છે, 


૭-જેએ નિત્ય, અપર્ય'વિસિંત અને અનન્ત સ્થિતિને. 


| માપ્ત થચેલા છે, તેએ સિદ્ધ કહેવાય છે. ઉપગુ'ક્ત સર્વ 


૨0 નમસ્કાર મહાસ ત્ર 


“અથેનો સ'ગ્રહુ કરનારો એક શ્લોક શ્ઞાસ્રોમાં નીચે સુજબ 
જણાવેલો છેઃ- 
“ જાર્ત તિલ વેત રળજર્મ, 
ચવા મતો સિકૃતિલોષમૂષિ | 


રયાતો'સુશાશ્ા પરિનિદ્િતાથો, 
થ$ સોડ્સુ સિજ: કૂતમંમછો હે |1૨॥ !” 


“ જેએએ પૂર્વ'ભદ્ધ પ્રાચીન કર્મોને દગ્ધ કરી નાંખ્યાં 
છે, જેએ સુક્તિરૂપી મહેલના શિરોભ્ાગને પ્રાપ્ત થયા છે, 
જેએ જગન્જીવોને ( સુક્તિમાર્ગતું' ) અતુશાસન કરનાર 
તરીકે પ્રસિદ્ધિ પામ્યા છે અને જેઓનાં સર્વ, પ્રચોજનો 
સિદ્ધ થયાં છે, તેવા મ'ગલરૂપ બનેલા શ્રી સિદ્ધ પરમાત્મા 
મતે મગલરૂપ થાએ. ” 


પ્રશ્નન શ્રી સિદ્ધ પરમાત્માને નમસ્કેર કરવાનુ 
પ્રયોજન શુ છે ? 

ઉત્તર્‌૦ શ્રી અરિહુન્ત પરમાત્માએ જેમ ભવરૂપ 
જટવીમાં “ માગષશષકે ' હોવાથી ઉપકારક છે, તેમ શ્રી 
સિદ્ધ પરમાત્માએ અવિનાશી એવા અનન્તચતુષ્ટય( અનન્ત- 
ગ્રાન, અનન્તદર્શત, અનન્તચ્રારિત્ર અને અનન્તવીય )ને 
પ્રારણુ કરનારા હોવાથી, ભન્ય આત્માઓને અતિશય પ્રમોદ 
ઉત્પજ્ઞ કૅરનારા છે, એ કારણે તેએ ભવ્ય આત્માઓના 


અત્યન્ત ઉપકારક છે અને એથી તેઓ પણુ નમસ્કોર કેરવાને 
ચોગ્ય છે. 


સ'ક્િસ્ન પરિચય ૩૫ 


ગ્રશ્ન૦ શ્રી સિદ્ધ ભગવતોતુ' ધ્યાન કેવી રીતે કેવુ” 
ભેઈ એ ? 


ઉન્તર્‌૦ શ્રી સિદ્ધ પરમાત્માઓતુ' ધ્યાન ઉટય પામતા 
સૂર્યના વણ્‌'સમાન રક્ત વણે કરવુ' જેઈ એ. 


પ્રશ્ન ' તતો બાચરિવાળ | એ ત્રીજા પટમાં શ્રી 
આચાર્ચોત્તે નમસ્કાર કરાયો છે. તેઓતું સ્વરૂપ કેવુ' છે? 


ઉત્તર૦ “ આ 1? એટલે મર્યાદાએ “ ચચેતે ? એટલે 
સેવાય : અર્થાતૂ થ્રી જિનશાસનના ઉપદેશકે હોવાથી, તે 
ઉપદેશની આકાંક્ષા કરનારા આત્માઓવડે જેઓની વિનયપૂર્વ કે 
સેવા કરાય, તેઓ આચાય છે. એ સ'ખ પમાં કહ્યું છે કે- 


“ સુસૃસ્થવિઝ ઇવલળ,-ગુત્તો મચ્છસ્ત મેરિમૂમો અ । 
રપતસિવિષ્યમુજો, અત્ય વળ ગાયરિગો 1૨” 


“ સૂત્ર-અર્થ ઉભયના જાણુ, લક્ષણુયુક્ત, ગ*છના 
નાયકે હોવાથી ગચ્છતે માટે સૈહિ ( સ્થભ )સમાન અને 
ગ*્છની તપ્તિ( ચિન્તા)થી સવથા વિસુક્ત, એવા આચાય 

અથ તો ઉપદેશ આપે છે,” અથવા “જ |? એટલે 
મર્યાટાએ “ચા₹' એટલે ' વિહાર' (આચાર), તેને પાળવામાં 
સાધુ તે આચાય: અથવા પાંચ પ્રકારતા જ્ઞાનાચારાદિ આચારને 
પાળવામાં સાધુ એટલે ચતુર તે આચાય: તથા ખીજાને તે 
“આચાર પાળવાનો .ઉપદેશ દેનાર હોવાથી અને સાધુપ્રસુખતે 


ડર મમસ્કારે મહામંત્ર 


તે આશ્ચાર દેખાડનાર હોવાથી ' આચાય ' છે. એ સખધીશ્રી 
આવશ્ચફે સૂત્રાન્તગત નમસ્કારનિરું કતમાં કલુ છેકે- 


“પંતરિદૂં ગાયારં, માયરમાળા તદ ૫માં | 
આવાં હલતા, ગાચરિયા તેળ વુસ્તસિ 111 


6 પાંચ પ્રકારના આચારને સ્વય આચરતાશ, મય 
પૂર્વક ખીજાની આગળ તે આચાસ્તે ગ્રકાશનારા (ઉપદેશનાર) 
તથા સાધુપ્રમુખને પાંચ પ્રકારના આચારને દેખાડનારા હોવાથી 
: આચાય ? કહેવાય છે.” અથવા “ શા? એટલે કીદ્‌ 
(શપરિપૂણુ ) જે ' શાર ।' કહેતાં  ચરણુ ' (ચારિત્ર ભે 
પાળનાર, અર્થાત્‌ ચોગ્ય-અયોગ્યના વિભાગનું નિરૂપણુ કેટ્વામાં 
અનિપુષુ, એવા વિનેય (શિષ્ય) પ્રતો સાયુ, યથારથ-શાસારથ- 
ઉપદેશકપણાએ કેરીને ઉપષ્ઠરકે, તે આચાય છે. 


ઉક્ત લક્ષણુવાળા આગ્ચાય , નિંત્ય અપ્રમત્તયણે ધર્મને 
ઉપદેશ આપે છે, વિકથાએના ત્યાગી હોય છે, દેશ-કાળતે 
ઉચિત ભિન્ન ભિન્ન પ્રમ્રના ઉપાચોદ્વાશ શિષ્યોને પ્રવચળને 
અભ્યાસ કશવે છે અને શ્રી તીથ કરદેવરૂપી સૂ હમ 
સામાન્ય કેવળીરૂપી ચદ્ર શ્રી જૈતશાસનરૂપી ગગતમ" 
માંથી અસ્ત પામી ગયા ખાટ, ત્રણુ લોકમાં રહેલા પદમ 
પ્રમ્નશિત કેશ્વા માટે જેએ દીપકની મર્જ સારે છે; લે 
આચાય ભગવ તોને નમસ્કાર કશ્વાનુ' સૌભાગ્ય પન્યગુરમોળે 
જ મ્રાપ્ત થાય છે. એ સૂરિપુગવોને કરેલો નમસ્કેરે શીધ્ર 
તિશીદ્ર ભવભયનો ક્ષય ફેરનારો થાય છે. 


સ'ક્ષિસ પશિચય ૩% 
પ્રશ્ન? શ્રી આચાયષ્લગવ તોતુ' ધ્યાન કેવી રીતે કેરવુ' ? 


ઉત્તર૦ શ્રી આચાય'ભગવ તોતુ' ધ્યાન સુવણુ'ના વણુ'- 
સસમાન પીતવણુ'થી કરવુ' જેઈ એ. 


પ્રશ્ન? ' તતો રવરસાવાળ 1 ' એ પદથી શ્રી ઉપાધ્યાય- 
ભગવન્તોને નમસ્કોર થાય છે, તો શ્રી ઉપાધ્યાયભગવન્તોતનુ' 
સ્વરૂપ શુ' છે? 


ઉત્તર૦ “ સ૫।? એટલે સમીપ. જેએની સમીપમાં 
રહીને અગર આવીને જ્િષ્યજન અધ્યયન કેરે છે, તેએને 
ઉપાધ્યાય કહેવાય છે, અથવા જેએ સમીપમાં રહેલા અગર 
આવેલા સાધુ આદિ જનોને સિદ્ધાન્તનુ' અધ્યયન કરાવે છે, 
તે “ ઉપાધ્યાય ' કહેવાય છે, અથવા જેઓના સમીપપણાથી 
સૂત્રના અધ્યયનદ્રારા શ્રી જિનપ્રવચનતુ' અધિક સાન તથા 
સ્મરણુ થાય છે, તે ઉપાધ્યાય કહેવાય છે. એ સ'બ'ધમાં 
શ્રી જિનાગમમાં કદ્યુ' છે કે- 


“ તારસંગો ગિળવણાગો, સરક્ઞાગો જદિગો યુદ । 
તં રવર્સસ્તિ ગ્રા, રવસ્જ્ઞાયા તેળ વુર્સ્વતિ ।૨॥ 


શ્રી ન્નેશ્વરદેવકથિત “ શ્રી દ્રાદશાંગી(ના અધ્યયન)ને. 
પ'ડિતપુરુષો સ્વાધ્યાય કહે છે. તેને ઉપદેશ કરનાર હોવાથી 
“ ઉપાધ્યાય ' કહેવાય છે.” અથવા “ ર૫-૩૫યોમેત જ્ઞાન 
સમન્સાત્‌ ખ્યાયન્લીસિ રપાષ્યાચાઃ। ” “ જેએ। ઉપયેગપૂવ'કે 
ધ્યાન કરે છે, તેએનું' તાસ ઉપાધ્યાય છે.” 
૩ 


3૪ તસસ્કાર મહામ ત 


શ્રી આવશ્ચયકૅનિચુ'ક્તિમાં શ્રૃતકેવલી શગવાન શ્રી 
ભદ્રબાહુસ્વાસિજી મહારાજાએ પણુ ક્રમાવ્યુ' છે કે-- 


““ સિ રરગોમજરળે, રકિ અ જ્ઞાળરસ દોર્‌ સિદ । 
૬૫૧ દોર્‌ રગ્જ્ા, પો બન્નોડથિ પત્તાગો ॥શ૨॥ '' 


“ ઉવજ્ઝાય( ઉપાધ્યાય )નો “ ઉજ્ઝા ? એવો. પણુ 
પર્યાય શખ્દ છે. તેમાં ' ૪? એટલે ' ઉપચે।ગકેરણુ ' અને 
“જ્' એટલે 'ધ્યાન.' અર્થાત્‌ જેએ ઉપચોગપૂર્વ કે ધ્યાન 
કરે છે, તેઓ “ ઉજ્ઝા' ( ઉપાધ્યાય ) કહવાય છે. ” 


અથવા-“ ૩૫ સમીપે અષિવસનાત્‌ શ્રસસ્યાયો છામોં 
સવત્તિ ચેમ્યસ્તે' રપાધ્યાચાઃ ।” જેએની સમીપે નિવાસ કરવાથી 
શ્રતનો આય અર્થાતૂ લાભ થાય છે, તેએતે ઉપાધ્યાય 
કહેવાય છે. ” 


અથવા-' રપાષેરાચો ચેમ્યત્તે રપાધ્યાયાઃ 1? “ જેમના 
દ્રારા ઉપાધિ( શુભ વિરેષણાહિયુક્ત પદવી )ની પ્રાપ્તિ 
થાય, તેમને ઉપાધ્યાય કહેવાય છે.” 


અથવા-“ રપ૫ણન્યતે આષેસોનલ્યા વ્યયાચા આચઃ ક્રાલ્િ- 
ચેત્તે રપાષ્યાચાઃ 1” ચદ્દા “ સપર્સ્યતે અધિચઃ જુગુષ્વેરાચઃ 
વ્રાસિયેસ્તે રવાધ્યાચાઃ ।” યદ્દા “ શવર્ન્યહે શધ્યાયો ટુર્થ્યાર્સ 
સેસ રપાષ્યાયાઃ । ” 


“ જેએ દ્વાશ માનસિક પીડા, ઝુખુદ્ધિ અને ડુર્ધ્યાન 
નાશ પાસે છે, તેએ 'ઉપાધ્યાય છે, ” 


સ'ક્ષિસ પરિચય ડય 


પ્રશ્ન? ઉક્ત લક્ષણ।ાવાળા શ્રી ઉપાધ્યાયભગવ'તોને 
નમગ્કાર કેરવાતુ' જુ પ્રચોજન છે ? 

ઉન્તર૦ ઉપ્ત લક્ષણાવાળા શ્રી ઉપાધ્યાયભગવન્તો 
શ્રી જિનોપ્ત દ્વાદશાંગીનુ' અધ્યયન કૅરનાશ હોવાથી તથા 
સૂત્ર અને અથ ઉભ્યનો વિસ્તાર કરવામાં રસિક હોવાથી 
તથા શુરુપરમ્પશએ પ્રાપ્ત થચેલ શ્રી જિનવચનડુ અધ્યાપન 
કરાવવામાં તત્પર હોવાથી, ભવ્ય આત્માએ ઉપર મહાન્‌ 
ઉપકારને કરનારા છે, શિષ્યોને વિનયગ્રુણુ શીખવાડનારા 
છે, એ કારણ પણુ તેઓ ભવ્ય જીવોને નમસ્કેરણીય છે. 

૨૦ શ્રી ઉપાધ્યાયભગવાનોતુ ધ્યાન કૅયી રીતે કર્વુ' ? 

ઉત્તર૦ શ્રી ઉપાધ્યાયભગવાનોનુ' ધ્યાન મરકેતમણિ 
સમાન નીલવણુંથી કરવુ નેઈ એ. 

પ્રશ્નન “તતો છોળ સવ્યસાજૂળં 1? એ પટનો અથ'- 
“લેકેમાં રહેલા સર્વ સાધુઓને નમસ્કાર થાએ? એવે છે, 
તતો એ સાધુઓતુ શુ' સ્વરૂપ છે ? અર્થાત્‌ સાધુ કોને કહે છે ? 

ઉત્તર૦ જે ત્તાનાદિ શક્તિઓદ્રારા સોક્ષમાગ'ને 
સાધે, તે સાધુ છે, અથવા જે ત્રસ-સ્થાવર સર્વ પ્રાણિઓ 
ઉપર સમાનખુદ્ધિને ધારણુ કરનાર છે, તે સાધુ છે. એ 
સ'ખ'ધી શ્રી આવશ્યકેનિયુ'ક્તિ મહાશાસ્માં પ્રતિપાદન 
કેરેછુ' છે કે- 

*“ સિન્તાળસાદઇ જોગે, સનદ સાદ્સ્તિ સાદુળો । 
સમા ય સજમૃણ્છુ, તદા સે માવણારુળો ॥૨॥ ” 


૩૬ નસસ્કાર મહાસ-ત્ર 


“ નિર્વાણુસાધટુ ચોગેો( સ યસકિયાએઓ )વડે જેઓએ. 
સોક્ષયુ' સાધન કરે છે અને સર પ્રાણિઓ ઉપર સમવૃત્તિનેં 
પ્રારણુ કરે છે, તે કારણે તેએ “ જઞાવસાજુ કહેવાય છે. ” 


“અથવા- 


“ સિસયણુદતિયતાખ, વિજુટ્સાસ્તિતિયમઝુત્તાળે । 
હયુળસાદમાળ, સહ ૫ જિસ્યુસ્ઞયાળ તમો ॥૨॥ ” 


“સાછુએ પાંચ ઈ ન્દ્રિયાના વિષયસુખથી નિવતે'લા 
હોય છે, વિશુદ્ધ મૂલ-ઉત્તરગુણાને ધારણુ કરનારા હોય. 
છે, તથ્ય (સત્ય) ગુણ્‌।!ને સાધનાર હોય છે તથા ઝુક્તિ- 
માગમાં સહાય કરવાના જુત્યમાં નિર'તર ઉસી હોય છે : 
તેવા સાધુપુરુષોને વારવાર નમસ્કાર થાએ ! ” 


-અથવા- 


“ અસટાઇ લ્ાયત્તં, જરંતિ મે તત્સ ૧રિન્તસ્ત । 
₹૬ળ વારળેળ, તમાસિડ્દં તચ્વસારૂમં 11૨1” 


“ (ધર્મકૃત્યમાં) અસહાય એવા મને સ'યમપાલનમાં' 
સહાય કરનારા હોવાથી હું' સવ સાધુઓને નમસ્કાર કેરું છુ.” 

ગ્રશ્ન૦ ઉક્ત ગુણુવિશિષ્ટ સાધુઓને નમસ્કે૨ કૅશવાતુ' 
શુ પ્રચોજન છે ? 

ઉત્તર૦ સાધુપુરુષા સોક્ષમાગ'માં સહાયક હોવાથી 
ભવ્ય આત્માઓને પરમ ઉપકારકે છે, એ કારણે સર્વ સાછુ- 
એને નિરંતર નમસ્કાર કરવો ઉચિત છે. 


સ'ક્ષિસ પરિચય 3૭ 


વળી જેમ ભ્રમર વૃક્ષનાં સુગન્ધિત પુષ્પો ઉપર બેસીને 
ત્તેની થોડીક પરાગ ગ્રહુણુ કરે છે અને પછી બીજા પુષ્પ 
ઉપર ચાલ્યો જાય છે તથા ત્યાંથી થોડીક પરાગ લઈ અન્ય 
ચુષ્પ ઉપર જાય છેઃ એ રીતે અનેક પુષ્પો ઉપર ભ્રમણુ 
કરીને તથા પ્રત્યેકની થોડી પરાગ ગ્રહુણુ કેરીને પોતાના 
આત્માને સન્તોષિત કૅરે છે, કિન્તુ કોઈ પણુ પુષ્પને ખાધા 
(કિલામણા) ઉત્પન્ન કરતો! નથી : તેની જેસ સાધુએ પણુ 
ગૃહુસ્થેનાં અનેક ઘરોમાં પરિબ્રમણુ કરી બે'તાલીશ દોષ- 
રહિત શુદ્ધ આહાશ્ની ગવેષણા કરે છે અને સ'યમસાધકે 
પોતાના શરીરતુ પોષણુ કેરે છે : પાંચેય ઈ ન્દ્રિયોના ત્રેવીશ 
વિષચે। અને તેના ખસે ભાવન (૨૫૨) વિકારોને વજ્ઞ થતા નથી : 
અર્થાતૂ શુભાશુભ વિષચે।માં રાગ-ક્રેષયુષ્ત પ્રવૃત્તિનો ત્યાગ 
કરે છે : ષદ્રકાય જીવોતું' પોતાના પ્રાણુથી પણુ અધિક સ'રક્ષણુ 
કેરે છે તથા ખીજાએ પાસે કશવે છે : સત્તર ભેદોથી વિશિષ્ટ 
સ'યમતુ' સસ્યગ્ર આરાધન કરે છે : સર્વ જીવો ઉપર નિર- 
સ્તર દયાના પર્ણિમ શખે છે : અહાર હજાર શીલાંગરૂપ 
રથ ઉપર આરૂઢ થઈ ને તેને અસ્ખલિતપણું ચલાવે છે : નવ 
પ્રકારની ખ્રહ્માગુપ્તિ( ષ્રહ્માચર્યની વાડો )તુ' પાલન કેરે છે : 
આર પ્રકારના તપમાં સુરુષાથ'ને ફે।રવે છે : આત્મકેલ્યાણુ 
તરકફ્‌ સદા લક્ષ્ય શાખે છે: તેમજ જનરજન અને લેકે- 
પૂજનની કામનાથી સર્વથા વિરષ્ત શહે છે* તેવા સાધુ- 
સદ્પુરુપોને નમસ્કોર કરવો, એ સવષ્થા સસુચ્િત છે. 


ગ્રશ્ન૦ સાધુએઓતુ' ધ્યાન કથી રીતે કરવુ ? 


૩૮ નમસ્કાર મહામંત્ર 


ઉત્તર૦ સાધુએ ડું ધ્યાન આધાદી સેઘના સમાન 
શ્યાસવણુથી કેરવુ' જેઈ એ. 
[ન સ _ હ ટં ક નૃ 
ગ્રશ્ન2 “તતો છો? સવ્વસાકૂળં ।' એ પદમાં “જોઇ । 
શખ્ટનો ડરચોગ શા માટે કથે છે ? 


જ 


ઉત્તર્‌ક “છોળ 1? સો પદ મધ્ય મ'ગળને માટે છે. 
“હોજ ટર્ગસે 1' એ ધાતુથી “ લોક? શળ્ટ ખતેલે છે તથા 
સઘળ “દૃ્શષતાર્થક' ધાતુઓ “ત્તાતાર્થક' હોય છે અતે 
સાન એ મ'ગળસ્વરૂપ છેઃ એટલા માટે મધ્ય મંગળ કરવાને 
અથે “હેન? પદ મૂકવામાં આવ્યુ છે. ' જોજ।? પટનો 
બીને લાવ નમે છે ડે-અદીદ્રીપપ્રમાણ ડમાં સપ્યુએ નિવાસ 
કેરે છે, તે ગર્વ સાછુએને નમસ્કાર થાએ. 


પ્ર? “ તતો હૉણ નબ્યસાટૂળ | ' એસાં ' સવવ '' 
પદની શુ' જરૂર છે ? “ સાટૂ | ' એ ખહુવચનતા પ્રચોગ જ 
સર્વ સાધુએઓતો સગ્રહુ કેરતાર છે : અતે એ જ કારણે પહેલાં 
ચાર પદોમાં ' સત્ત 1? શખ્ટતો ગ્ર્રોગ કરવાસાં આવ્યો નથી. 


ઉત્તર્‌2 ' સવ્વ 1? શખ્દનો ગપ્રચોગ કેર્વાનાં અનેક 
૧% ખે ક ક 
કારણે! પેકી કેટલાંક નીચે જણાવવામાં આવે છેઃ- 


૧-પ્રમત્ત, અપ્રમત્ત; સ્થવિરકેલ્પિક, જિનકલ્પિકે, પ્રતિ- 
માકેડિપિકિ, યથાલન્દકલ્પિક, પરિહારવિશુદ્ધિકત્પિક, સ્થિત- 
કૅલ્પિક, સ્થિતાસ્થિતકેલિપિક તથા કૅલ્પાતીત આદિ સ ભેટ- 
જ્જ જ 


વાળા સાયુઓતુ' સ્પછતયા ગ્રહણુ થઈ શકે, તે સા 
“સવ્યસાઇૂળ 1? પદ વાપરવામાં આવ્યું છે. તદુપરાન્ત. 


સ'ક્ષિસ પરિચય શટ 


સવ્ત  શખ્થી પ્રલેકસુદ્ધ, સ્વય'સ'ખુદ્ધ તથા ખુદ્ધબાધિત 
આદિ ભેદવાળા ભરત, એરવત, સહાવિદેઠ આદિ ક્ષેત્રોના 
તથા સુષમદુ'ષમાદિ ફોળવાળા સર્વ સાધુબાનુ' ગ્રહુણુ થઈ 
શકે છે. જે સવ? જ્ઞખ્ટ મૂક્વામાં ન આન્યો હોત, તો 
એ રીતે અપ્રમત્તાદિ અને ભરત-એર્વતાદિ સવ ક્ષેત્રગત 
સુનિસસુદાયનો સ્પછતયા બોધ થઈ શકત નહિ, અહી' 
એટલું યાદ રાખવુ' જોઈએ કે-“ શ્રી આચાર્યપદ અને. 
શ્રી ઉપાધ્યાયપદટમાં તે તે પદે રહેલા સ્થવિરકૅલ્પિક સાધુઓને! 
જ સમાવેશ થાય છે.” 

૨-સવ્યલાદૂળ 1? એ પ્રાકૃતપદનો અતુવાદ સ'સ્કૂ- 
તમાં અનેક રીતે થઈ શકે છે. ' સવ્ય |' શખ્ઠ નહિ 
મૂકવાથી એમાંના એક પણુ અથ'તુ' ગ્રહુણુ થઈ શકેત નહિ. 

' સવ્વલાદૂળ 1 ' એનો અતુવાદ સ'સ્કૂતમાં સાર્વસાધૂ- 
તાન્‌ 1' એવો પણુ થઈ શકે છે. સર્વેમ્યો છિતાઃ સાર્વા. । ? 
અર્થાતૂ-સર્વ જીવોને હિતકારી એવા સાધુઓને નમસ્કાર થાએ. 


-અથવા- 
પ ૬ 


“ સવેનેચેવિરિણતાત્‌ સર્વોડદસર્મઃ, તત્ર સવા? ( તલથી- 
સતા₹' ) સાર્વાઃ | ” 
અર્થાતૂ- સાવ ' એટલે સર્વ નચોથી વિશિષ્ટ જે 
“ અહુદ્ધમ' ' છે, તેનો સ્વીકાર કેરનાશ સાર્વાસાઘુએઓ, તેઓને 
નમસ્કાર થાએ. 
-અથવા- * 


“ સાયનણમલ્ાનેકુ, ( જીરુ ચોરો) સે વર્ષને જે. 


૦ નમસ્કાર મહામ-ત્ર 


સાર્વાઃબદન્તઃ, તાન્‌ દુર્નગસિરાસેત તાથયસ્તિ, ગામધચસ્તિ, 
ક્રતિછાપયત્તિ વેતિ તાર્યસાધવત્તેમ્ચો તતઃ | ” 

અર્થાતૂ-સર્વ શુભ ચોગાને જેઓ સિદ્ધ કરે છે, તે 
(સાર્વ' એટલે “અસ્ડિન્ત ' કહેવાય છે, એવા શ્રી અગિદુ- 
તોતુ' જે સાધન કરે અર્થાત્‌ આઝાપાલનદ્રાશ તથા દરન યોના 
નિશકરણુદ્રાશ શ્રી અરિડુ'તોની આશધના તથા પ્રતિછાપના 
કેરે, તે સાર્વસાધુઓને નમસ્કાર થાએ, 


' સવ્યતાફૂળ 1' એ પ્રાકૃતપદના “ શ્રર્યસાધૃતામ્‌ । 
તથા * સબ્યતાધૂતામ્‌ ।' એવા પણુ સ'સ્કૃતમાં અતુવાદ ધાય 
છે. તેમાં “શક્ય 1? શખ્ટનો અથ * શ્રવણ કરવાથોગ્ય ' એવા 
થાય છે. અર્થાતૂ શ્રવણુ કરવાચોગ્ય જે વાકત્ર, તેને વિષે 
સાધુ ( સાવધાન), તે “ શ્રબ્યસાધુ ? છે. 


# સવ્ય 1? શખ્ટનો અર્થ: દૃટ્િણ અથવા અતુકૃળ થાય 
છે. અર્થાતૂ મોક્ષને અનુકુળ કાર્યને વિષે જેએ “ સાધુ ' 
એટ્લે “ નિષુણુ ' છે, તેઓને નમસ્કાર થાએ, 


૩-'સમો છોણ સવ્વતાટૂળ 1' એ પદમાં ' લેક 
શખ્દથી અદીદ્રીપવતી” મતુષ્યલોકેનુ' ગ્રહુણુ થાય છે, કે જે 
ઊધ્વભ્ાગસાં નવસો ચોજનપ્રમાણુ છે તથા અધોભાગમાં 
એકે હુજાર ચોજનપ્રમાણુ છે. એટલે કેટલાક લખ્ધ્િવિશિષ 
સાધુએ યાવતૂ મેરુપવ્તની ચૂલિકા પયત તપસ્થા કેરે છે, 
તે સહિત મતુષ્યલોકમાં જે જે સાધુઓ છે, તે તે સવષે 
નમસ્કાર થાએ, એ સવ શખ્દતુ' તાત્પયષ છે, 


સ'ક્ષિસ પશિચય ૪૧૨ 


પ્રશ્નન આ શ્રી પચ-પરમેછિ-તમસ્કોર સ'ક્ષેપથી કત- 
બય છે કે વિસ્તારથી ? જે સ'્ષેપથી કતબ્ય છે, તો કેવળ 
'સિદ્ધ' બને “ સાધુ એ બે પદને જ નમસ્કાર કરવો 
જેઈ એ : કશ્ણુ કે-અરહિ ત, આચાય અને ઉપાધ્યાયને! 
₹ સાધુ 'પદથી સ'ગ્રહુ થઈ જાય છે. અર્થાતૂ શ્રી અરિહું'તાઢિ 
ત્રણુમાં સાધુતતના ત્યાગ થતે! નથી, તથા જે વિસ્તારપૂર્વક 
-મસ્કાર કત'બ્ય હોય, તે શ્રી 'ત્રદષભાદિ' ચોવીશ તીથ કરો, 
શ્રી “પુ'ડેરિકાદિ ? (૧૪૫૨) ગણુધરો આદિ પ્રત્યેકતુ” 
“્યક્તિશઃ ઉચ્ચાશ્ણુપૂર્વકુ ગ્રહણુ કરવું જેઈ એ : અર્થાત્‌ 
પૃથમ્ૂ પૃથષ નામ લઈ ને સવે નમસ્કાર કરવો જેઈ એ. 


ઉત્તર્‌૦ શ્રી અરિહેન્તને નમસ્કાર ફરવાથી જે ફેળની 
પ્રાપ્તિ થાય છે, તે ફળની પ્રાપ્તિ સાધુઓને નમસ્કાર કેર- 
વાથી થઈ શકતી નથી. જેમ કે-૨જાદિકેને નમસ્કાર કરવાથી 
જે ફેળની પ્રાપ્તિ થાય છે, તે મતુષ્ય માત્રને નમરકા૨ કરવાથી 
“થઈ શકતી નથી. એ કારણે ફેળની વિશેષતાને લઈ ને સાધુ- 
એપને નમસ્કાર કરવા છતાં શ્રી અર્ડિન્તને પ્રથમ નમરકે।૨ 
કરવો થેગ્ય છે. 


પ્રશ્ન? પ્રથમ નમસ્કાર જે સૌમાં સુખ્ય હોય તેને 
કરવો! જેઈ એ. શ્રી અરિહે'તાદિ પાંચેય પરમેછિએ.માં સવથા 
મુતમૃત્ય હોવાથી શ્રી સિદ્ધો સુખ્ય છે, તેથી “ યથાપ્રધાન ? 
ન્યાયને અનુસરીને પ્રથમ શ્રી સિદ્ધભગવ'તોને નમસ્કોર કેરવો 
“જેઈએ અને પછી અતુકેમે શ્રી અર્ડિન્તાદિકિતે નમસ્કાર 
ફેરવો જેઈ બે. 


૪૨ નસસ્કાર્‌ મહામ-ત્ર- 


ઉત્તર૦ શ્રી સિદ્ધોને જાણુવાયું' ક્ય પણુ શ્રી અરિ 
હેતોના ઉપદેશ સિવાય અશકેચ્ર છે: તથા શ્રી અર્ડુ'તો 
તીથષ્ના પ્રવર્તનદ્રારા ઘણા જીવો ઉપર ઉપકાર કરે છે : 
એટલુ' જ નહિં પણુ શ્રી સિદ્ધના આત્માઓ પણુ શ્રી અરિ- 
હે'તોના ઉપદેશથી જ ચાસ્ત્રિના આદર કેરી, કર્મરહિંત ખની 
સિદ્ધિંગતિને પ્રાપ્ત કેરે છે. એ કારણે શ્રી સિદ્ધોની પૂવે” 
શ્રી અર્હિન્તોને નમસ્કો૨ કેરવો એ વ્યાજખી છે. 


પ્રશ્ન? જે એ રીતે ઉપકારિપણાને વિચાર કેરીને 
નમસ્કાર કેર્વાનાો હોય, તો આચાય આદિને પ્રથમ નમસ્કાર 
કેરવો ઉચિત છે: કારણુ કે-કોઈ સમચે આચાય આદિથી 
પણુ શ્રી અરિહિન્ત આદિતિ' જ્ઞાન થાય છે. તેથી આચ્ચાર્ય 
આદિપણુ મહોપકારી બનતા હોવાથી, તેઓને પ્રથમ નમસ્કાર 
કૅરવો જેઈ એ, 


ઉત્તરે આચાર્યાદિને ઉપદેશ આપવાતુ' સાસથ્ય શ્રી. 
અરિહિન્તોના ઉપદ્દેશથી જ પ્રાપ્ત થાય છે, કિન્તુ સ્વત-ત્ર 
રીતે થતુ' નથી. અર્થાત્‌ સવ વસ્તુઓના પ્રથમ પરમાર્થ- 
સાપકે ( પર્માર્થતુ' જ્ઞાન કૅશવવાવાળા ) શ્રી અસ્ડહિન્તો જ 
છે, એ કારણે સૌથી પ્રથમ નમસ્કાર તેએને જ કૅરવે। જેઈ એ. 
લેકમાં પણુ પરિષદને નમસ્કોર કર્યા ખાદ શજાને પ્રણામ 
કૅર્વાનો શ્વિાજ નથી, ફિન્તુ શજાને પ્રણામ કર્યા ખાઢ જ 
પશ્પિદને પ્રણામ કરવાનો શ્વિજ છે. તે જ રીતે અહી' પણુ 
પર્ષદ્ારૂપ શ્રી આચાર્ય આંદિને નમસ્કોર કરીને રાજરૂપ શ્રી 
અરિડુન્તને પછી નમસ્કોર કરવો તે ચોગ્ય નથી, કિન્તુ, 


સ'ક્િસ પરિચય ૪3 

શત્વરૂપ શ્રી અરિહિ'તને નમસ્કાર કર્યા ખ'દ જ પર્ષદાર્‌પ 

શ્રી આચાય? આદિને નમસ્કાર કરવો એ યુક્તિયુછ્ત છે. એ 

સખ'ધમાં કલુ છે કે- 

'“પુલ્યાળુપુષ્વિ ત જમો, નેવ ય પઝાળુપુષ્વિ ણસ મહે । 
સિજ્નરૂચા ૫રમા, વીગાઇ લાદુળો થાર ॥ ૨ ॥”” 


“ જરર્ન્‍્તુવળ્સેળં, સિદ્ધ વસ્તિ તેળ અરરર । 
તવિ જનેર્‌ ૫ર્સિ1€, પળમિતા ૫ળમ્‌ (ખો ॥ ૨ ॥” 
શ'કો-“ શ્રી નમસ્કોસ્મત્રનો કેમ પૂર્વાનુપૂવી હોય 
તો “ સિદ્ધો 'ને પ્રથમ નમસ્કાર કરવા જેઈએ અને પદ્યાનુપૂવી' 
હોયતો ' સાધુએ 'ને પ્રથમ નમસ્કાર ફેરવો જેઈ એ. ” ૧. 
સસાધાન-“ શ્રી અરિઠિન્તોના ઉપદેશથી સિદ્ધાત્મા- 
એતુ જ્ાન થાય છે તથા પરિષદને પ્રણામ કેરીને કોઈ 
શજાને પ્રણામ કેશ્તુ નથી. એ કરણે રાજના સ્થાને શ્રી 
અરિહુ તોને જ આદિનમસ્કોર ચોગ્ય છે.” ૨. 
મશ્ષ૦ “ છસો યંચતણુશારો, સવ્ગયાવપળાસળો । 
સંમછાળ ચ શવ્વેસિ, ૫ટમં દર મપઉં | 
“એ પાંચેયને કરેલો નમસ્કાર સવ પાપને પ્રણાશ 
( પ્રકેષે' નાશ ) કેરતા૨ છે તથા સર્વ પ્રકારનાં મ'ગળેમાં પ્રથમ 
મગળ છે.' એ ચાર પદોમાં નમસ્કારના ફેળતુ' વણુ'ન છે. 
આમ ક્ળના વર્ણુનને મૂછા મ'ત્ર કહેવો, એ શુ' યોગ્ય છે ?' 
ઉત્તર૦ શ્રી નમસ્કેરમ'ત્રનાં છેલ્લાં ચાર પદો, એ 
શ્રી નમસ્કારમ'ત્રની ચૂલિકા છે. ચૂલિકાને સૂળ સ“ત્રથી 


૪૮૪ નમસ્કાર મહામ-ત્ર 


ભિન્ન ગણુવી એ યોગ્ય નથી. ફેળતુ' વર્ણુન, એ પણુ શ્રી 
નમસ્કારતુ' જ વણું'ન છે. અન્યત્ર નાસસ્તવાધ્યયનાદિમાં 
પણુ ફૂળવણુ'ન સહિત સઘળાં પદ્દો અધ્યયનર્‌પ ગણાયાં છે. 
(વાણમધાસાઃ સમારન્માઃ 1? એ ન્યાચે જેના ફળતું' જ્ઞાન 
નથી, તેમાં વિદ્દાનોની પ્રવૃત્તિ પણુ થતી નથી. એ કારણે 
ચૂલિકા સિવાયનો શ્રી નમસ્કારમત્ર, અપૂણુંષ અને વિદ્વાનોની 
ગવૃત્તિ માટે અયોગ્ય છે. શ્રી આગસગ્ર થોમાં પણુ ચૂલિકા સહિત 
સમગ્ર શ્રી નવકારમ ત્રનુ' મહામ'ત્ર તરીકે પ્રતિપાદન કરેછુ' છે. 


પ્રશ્ન? શ્રી નમસ્કોરમ'ત્ર, કોઈ પણુ વતતમાન આગસ- 
સૂત્રમાં નવ પટ, આઠે સ'પદા અને અડસઠ અક્ષરપ્રમાણુ 
છે, એમ કહેલ્ુ' નથી; પરન્તુ શ્રી ભગવતી આદિ સિદ્ધાન્તમાં 
શ્રી નમસ્કારનાં પાંત્રીશ અક્ષરપ્રમાણુ પ્રથમ પાંચ જ પદો 
કહેલાં છે. તેથી કેટલાકે શ્રી નમસ્કારમ'ત્રને નવપદાત્મક 
નહિ કિન્તુ પંચપદાત્મક જ માને છે, તો તે વ્યાજખી છે ? 


ઉત્તર૦ ભગવાન શ્રી વજસ્વાસિજી વગેરે દશપૂવ'- 
ધરાદિ ખહુંકુત, સ'વિગ્ન અને સુવિહિત મહષિરએએ છેટ- 
સૂત્રાદિની વ્યાખ્યા પ્રસગે શ્રી નમસ્કારમ'ત્રને નવ પટ, અષ્ટ 
"સ'પટ્દા અને અડસઠં અક્ષરાત્મક કહેલો છે : તેથી તેને 
પચપદાત્મક નહિ પણુ નવપદાત્મકે સાનવો તે જ વ્યાજબી 
છે. શ્રી સહાનિશીથ નામના યુતસ્ક'ધની અર પદાતુ- 
“સારી લખ્ધિને ધરનાર દશપૂવ'ધર ભગવાન શ્રી વજુસ્વા- 
સિજીએ શ્રી પચરમગલ સહાશ્રુતસ્કેધને અઠસઠે અક્ષર અને 
નવપદાત્મક વણું'વેલો છે. શ્રી મહાતિશીથ સૂત્ર, શ્રી 
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જિતમતમાં સમસ્ત પ્રવચનના પરમ સારભૂત તથા અતિશય- 
વાળા મહાન્‌ અર્થાથી ભરેલુ' છે, શ્રી સહાનિશીથ સૂત્રને 
ભગવાન શ્રી હરિભદ્રસૂરિજીએ સ્વય' સ્વમતિ અતુસાર 
શે।ધીને લખેલ્રુ' છે, અને ખીજ પણુ શ્રી સિષ્દસેનદિવાકૅર, 
વૃદ્ધવાદી, યક્ષસેન, દેવદ'ત, રવિગ્ુપ્ત, નેસિચ-દ્ર, 
જિનદાસગણિ, સત્યશ્રી આદિ યુગપ્રધાન અને શ્રુતધર 
સૂર્ષિ'ગવાએ તેનુ' અતિશય ખહેમાન કરેલુ છે, તેથી શ્રી 
જ્તિમતમાં તે એક પરમ પ્રામાણિક સૂત્રગ્રન્થ છે. 


પ્રશ્ન” મંગળ શખ્દના શું અર્થ છે? 


ઉત્તર્‌૦ “ થમત્તિ હિતાર્થ સર્ષતીસિ સમજણ 1 ' અથવા 
' સંમતિ છુર્રષ્ટમનેન અસાટતિ મમમ | ' જે સર્વા પ્રાણિ- 
એના હિતને માટે દોડે છે, અથવા જેના દ્વારા ( જેનાથી ) 
ડુરદેટ ( દુરૈ"વ-રુર્ભાગ્ય ) ટૂર ચાલ્યુ જય છે, તેને મગલ 
કહેવાય છે, અર્થાતૂ હિતાર્થની પ્રાપ્તિ અને અહિતાર્થની 
નિવૃત્તિ, એ સ'ગળવુ' કાય છે. 


ગ્રશ્ન૦ “શ્રી પચપરમેછિને કરેલો નમસ્કાર સર્વ 
સગળેમાં પ્રથમ મગળ છે '-એ અથ ને જણુવનારાં પદોનુ” 
શુ' તાત્પર્ય છે ? 


ઉત્તર્‌૦ મગળ બે પ્રકારનાં છે. દ્રવ્ય ( લૌક્કિ ) મગળ. 
અતે ભાવ ( લોકોત્તર ? મગળ. દધિ, ટૂર્વા, અક્ષત, શ્રીટ્ળ, 
ચન્દન, કેસર, કૅ કુમાદિ લૌફિકે મગળ છે. અર્થાતૂ ફળ 
આપવામાં તે એકાન્તિક ( અવશ્ય ) કે આત્યન્તિક ( સવ'શ્રોષ ) 


૧ 


૪૬ તસસ્કારે મહાસત્ર 


નથી. એ જ રીતિએ નામમ ગળ અને સ્થાપનામ'ગળ ( મંગળ 
એવુ' નામ અથવા મંગળની સ્થાપના ) પણુ વાંછિત અર્થની 
સ્હ્ડિ પ્રયો અનેકાન્તિકે ( વ્યભિચારી ) તથા અનાત્યત્તિકે 
(અપૂણું ) છે. એથી વિપરીત લેોકે.ત્તર (ભાવ) મ'ગળ 
સર્વ અલિગ્રેત અર્થની સિદ્ધિ માટે એકાન્તિક (અન્યભિચારી) 
અને આત્યન્તિક (સ'પૂણુ) છે. અર્થાત્‌ સર્વથા અને સવ*ટા 
મગળરૃષ છે. એ કારણે નામ, સ્થાપના યા દ્રવ્યમ'ગળની 
અપેક્ષાએ ભાવમગળા એ પૂજનીય અને પ્રધાન છે. એ 
ભાવમગળ તપ, જપ, યમ, નિયમાદિ અનેક પ્રકારે છે. એ 
સવમાં પણુ “ શ્રી પચ-પરમેછિ-નમસ્કાર ' એ ઉભુષ્ટ ( સૌથી 
સાટુ) મંગળ છે, કારણુ કે-એમાં જે પરમેછિઓતે નમસ્કે[૨ 
કેશ્વામાં આવ્યો છે, તે પરમેછિઓ પરમ મગળરૂપ, પરમ 
લોકોત્તમર્પ અને પરમ શરણાગતવત્સલરૂપ છે. એ સ'ખ'ધી 
જ્ઞા્નોમાં કહ્યુ છે કે- 

“ અત્તારિ સમં 1 અરિદંતા મેં, સિજ્ના મેમણ, સાહ 
સમજું, જેવજિવન્નત્તો ઘસ્મો મસ | ” 

“સસરિ એસુતતમા અર એુસમા, સિજા 
છોસુત્તમા, સછૂ એસુતતા, જેવરિવન્તત્ો ઘચ્મો જોસુત્તતો । ” 

“સચત્તારિ સઈ પતસ્તાસિ | અરિદંતે સર પવસ્તાસિં, 
સિસ્ટર રર પવચ્તાસિ, સાર્સરમં પવસ્ગાિ, વેવષિવન્નસ 
શસ્સ સરળ પવસ્ાસિ 1” 

“શાર વસ્તુએ મ'ગળરૃપ છે. શ્રી અરિહે'તો સ ગળરૂપ 
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છે, શ્રી સિદ્ધો મંગળરૂપ છે, શ્રી સાધુએ મગળરૃપ છે 
અતે ડેવલિપ્રસપ્ત ( કેવલિકેથિત ) ધસ મ'ગળરૂપ છે.” 

“ શ્રાર વસ્તુઓ લેકોત્તમ છે. શ્રી અરિડે'તો લેોકેનતમ 
છે, શ્રી સિદ્ધો લે।કોત્તસ છે, શ્રી સાધુઓ લેડોત્તસ છે અને 
કેવલિકથિત ધમ લેોકેત્તમ છે.” 

“ શાર વસ્તુએ શરણુરૂષ છે. શ્રી અરિહિ'તે। શરણુર્‌પ 
છે, શ્રી સિદ્ધો શરણુરૂપ છે, શ્રી સાધુએ શરણુરૂપ છે અતે 
કેવલિપ્રર્પિતિ ધર્મ શરણુરૂપ છે.” 

ગ્રશ્ન૦ શ્રી નમસ્કાર મહાસ ત્રના અક્ષરો કેટલા ' છે ? 

ઉત્તર્‌૦ શ્રી નમસ્કાર મહામ ત્રના ઝુલ અક્ષરો ૬૮ છે : 
તેમાં પ્રથમનાં પાંચ પદો એ સૂલમ'ત્રસ્વરૂપ છે : તેમાં 
બ્ય'જનસહિત લઘુ (૩૨) અતે ચુરુ (૩) મળી કુલ “૩૫” 
અક્ષરો છે. છેક્યાં ચાર પદ્દો ચૂલિકાનાં છે . તેમાં મૂલમત્રના 
પ્રભાવતુ' વણન કયુ" છે : તેમાં બ્ય_જનસહિત લઘુ (૨૯) અને 
ગુરુ (૪) મળી કુલ “૩૩' અક્ષરો છે. એ ખ ને સ'પ્યાને 
નેડવાથી શ્રી નમસ્કારમ'ત્રના કુલ અડસઠ અક્ષરો થાય છે, 

સશ્ન૦ કેટલાક લે!કે ' ઇર સમજ | 'ના સ્થાને ' છર 
મં 1? કહે છે, તે બરાખર છે? 

ઉત્તર૨૦ ' છ્‌વર્‌ 1 ? શખ્દના સ્થાને છોટ । ' કહેવાથી 
ચદ્યપિ અર્થમાં કોઈ ભેઢ થતો નથી, તો પણુ “ફોર ? 
શખ્ટ બોલવાથી ચૂલિકાના “૩૩? વણુના ખદલે ૩૨? વણુ 
થાય છે : તેથી -શ્રી નવકોરના ઝુલ “£૮' અક્ષરની સ'ખ્યા 
મળતી નથી, શ્રી * મહાનિશ્ષીથ ? સૂત્રમાં કહ્યું છે કે-- 


૪૮ તસસ્કાર મહામ. 


“સ્વ ર્જારસપચપરિરિજન્તસઓઆજાવમસિત્તીસઅવણર- 
ણરિમાળ, "શો પંચતસુજારો, સવ્યપાવપ્ળળારળો, મંમછાળ ત્ર 
સત્વેસિ, પટ છવટ મંચ તિપૃછમ્‌ 1” 

“શ્રી પ'ચ-પરમેછિ-નમસ્કારરૂપ સૂલમ'ત્ર અગિયાર પદો 
તથા તેત્રીશ અક્ષરપ્રમાણુ ત્રણુ આલાવાથી યુક્ત છે અર્થાત્‌ 
સૂલમ'ત્રના પ્રભાવને ખતાવનાર પાછલાં ચાર પદોના અક્ષરોતુ' 
પશિસાણુ “તેત્રીશ' છે અને આલાપકે “ત્રણુ' છે.” 


શ્રી “નસસ્કોરાવલિકે? ગ્રન્થમાં પણુ કહ્યું છે કે- 
“કોઈ કાર્ય/વિશેષ ઉપસ્થિત થવાથી જ્યારે ચૂલિકાનાં જ માત્ર 
ચાર પદોતુ' ધ્યાન કરવુ' હોય, ત્યારે ખત્રીશ પાંખડીતુ' કમલ. 
કુલ્પીને એક એક અક્ષરને એક એક પાંખડી ઉપર સ્થાપન 
કરવો અતે તેત્રીશમો અક્ષર મધ્ય કણિકાર્સા સ્થાપન કેરીને 
ઘ્યાન કેર્વુ' જેઈ એ.” 

(ફોર સંમં1' એવો પાઠે ને માનવામાં આવે, તો એ 
ધ્યાન કદાપિ થઈ શકે નહિ, કારણુ કે-અક્ષરો ખત્રીશ થઈ 
જાય. એ કારણે ' છર મેતહે 1' એ પાઠ શાસ્રસિદ્ધ છે. 


પ્રશ્ન શ્રી નવકારમ'ત્રની ચૂલિકાના તેત્રીશ અક્ષરે 
માનવાથી છન્દોભ ગનો દોષ આવતે નથી ? 


ઉત્તર્‌૦ ખત્રીજ્ઞ વણુંના શ્લોકની જેમ તેત્રીશ વણુ'ના- 
શ્લોક પણુ છન્દઃજ્ાસ્માં માનેલા છે. શ્રી આગમગ્ર'થોની 
અદર એ રીતે તેત્રીશ વણતા" શ્લોકો અનેક આવે છે. 
દાખલા તરીકે શ્રી દશવેકોલિડ સૂત્રની નીચેની ગાથાએ!ઃ-- 


“આવશ્યક વિચાર જટ 


“જદા ટુકસ્લ પુષ્જ્ણુ, મમરો ગાવિયર્‌ ર્ત | 
તથ વિછામેર લો શ પીળેર અષર્ષ॥ ૨ 
અદ્‌ ત્ર મોમરારાયર્લ, તૈ ચ “સિ 'અંધમવળ્દિમો । 
મા કુછ ગંધળા દ્ોમો, સંગમ સિદુથો તર ॥ ૨ |” 

ઈત્યાદિ, 

ગ્રક્ષન ' શ્રી પંચ-પરમેછિ-નસસ્કોરમ'ત્રનો ૧૦૮ વાર 
જાપ કરવો જેઈ એ, કારણુ કે-શ્રી પચપરસેછિએના ગુણ 
૧૦૮ છે.' એસ જે કહેવામાં આવે છે, તો તે શ્રી પચ- 
પરમેછિઓના એકસો એ આઠ ગુણે કેયા અને કેવી રીતે છે ? 


ઉત્તર જ્ઞાસોમાં કહ્યું છે કે- 


“ તારણમુળ મરિદિન્તા, સિદ્ધ બદન તરિ છસીરસ । 
સરગમ ઘળવીસં, સાદ ઉર્વીલ જદ્લર્ય | ૨ ॥ ” 


“શ્રી અરિહુતોના ખાર શુણુ છે, શ્રી સિદ્ધોના આઠે 
શુણુ છે, શ્રી આચાર્યોના છત્રીશ-યુણુ છે, શ્રી ઉપાધ્યાયોના 
પચીશ ગુણુ છે અને શ્રી સાધુએ ના "સત્તાવીશ્ઞ ચુણુ છે. પાંચેય 
પરમેછિએઓના.ફુલ ગુણુ એકસો ને આઠે છે. ” 


'એ એક્સોઆઠે ગુણનું વણન વિસ્તારથી શ્રી નવ- 
પદ આરાધનવિધિ આદિ પુસ્તકોમાં ઘણી જગ્યાએ છપાઈ 
ગચેછુ' છે, તેથી અહીં' આપતા નથી. 

પ્રશ્નન ' તતરજર નો શખ્દાથ ફુ' છે? 

૪ 


૫૦ નમસ્કાર મહામત્ર 


ઉત્તર “તમલારો નતિજરળસુ્યતે | વતત જર્રિર્‌ઃ- 
સચોતાયિસ્માપક્પલોધરબ્યાપારવેસેષઃ । ” 

નમનકિયાતુ' નામ નમસ્કો૨ છે, એના દ્વારા નમસ્કાય'ની 
સન્સુખ પોતાની હીનતા ( ન્યૂનતા-નસ્રતા ) પ્રગટ કેરાય છે. 
એ નમ્રતા પ્રગટ કરવાની કિયાને નમસ્કેર કહેવાય છે. 
અર્થાત્‌ હ!થ, પગ અને મસ્તકોદિના સ'ચોગદ્વારા પોતાની 
ન્યૂનદશાને પ્રગટ કરવાવાળા એક પ્રકારનો ન્યાપાર ( ચેષ્ટા- 
વિશેષ) તે નમસ્કાર છે. 

પ્રશ્ન૦ શ્રી નવકારસ'ત્રમાં ' બર્દિતાળ તનો 1? છ્યાદિ 
પાઠે નહિ શાખતાં, “ તતો શરિદલાળ ' ઈત્યાદિ પાઠ ડેમ 
શખવામાં આન્યો છે ? પ્રથમ નમસ્કાય'તુ' પ્રતિપાદન કેરી, 
“પછી “તતઃ 1' શખ્ટને પ્રચોગ ઘણુ સ્થળે નેવામાં આવે છે. 


ઉત્તર૦ તા? કાર અક્ષર સાનને વાચકે છે અને 
સાન એ મગલરૂપ છે, તેથી આદિમ'ગલના હેતુભૂત  ત। ? 
જારને આદિમાં રાખવામાં આવ્યો છે. જગતૂકલ્યાણુકારી 
ગ્રતિપાઘ વિષયનુ' પ્રતિપાદત કેરતી વખતે આદિ, મધ્ય અતે 
-અતમાં મંગલ કેરવુ' જેઈ એ, એવુ' આપ્તકથન છે. એ 
રીતે ત્રિવિધ મગલ કરવાથી એના પઠંકે, પાઠક અને ચિન્ત- 
જોતુ' સદેવ સંગલ થાય છે તથા પ્રતિપાધ વિષયની નિવિલ્ર 
“પરિસમાપ્તિ થઈ ને સદૈવ તેની પ્રવૃત્તિ ચાલુ રહે છે. “ ત ।' 
કારદ્રાશ જેમ આહ્મિગલ કરવામાં આવ્યું' છે, તેમ “ છોણ। ? 
એ પદદ્દાશ મધ્યમ ગલ કરવામાં આન્યુ' છે અને “ «૪ 1' 
એ પદદ્રારા અતિમ મગલ કરવામાં આવ્યુ છે, 


આવશ્યક વિચાર પર 


પ્રશ્નન પ્રધાનતાની અપેક્ષાએ શ્રી નમસ્કારસ-ત્રનાં 
પાંચેય પદોમાં જ્યેછાનુજ્યેછ કેસ રાખવામાં અઃન્યો છે, તે 
જરા વિગતથી સમજાવે. 


ઉત્તર્‌૦ શ્રી અરિહન્તોના ઉપદેશથી જ શ્રી સિદ્ધોતુ' 
જ્ઞાન થાય છે તથ! ભવ્યાત્માઓ ચાસ્ત્રિના આદર ડરી 
ડ્ર્મરહિત થઈ રિદ્ધિને પ્રાપ્ત કરે છે. તથા શ્રી આચાર્યા 
દિકેને ઉપદેશ દેવાતુ' સામર્થ્ય પણુ શ્રી અરિઠુન્તોના ઉષ- 
દેશથી જ “પ્રાપ્ત થાય છે, તેથી શ્રી અરિહુન્ત પ્રથમ છે, 

દેશથી કૃતમૃત્યની અપેક્ષાએ સર્વથા કૃતકૃત્ય હોવાથી 
શ્રી સિદ્ધ ખીજા છે. શ્રી આચાર્યોથી જ્ઞિક્ષા પ્રાપ્ત કેરીને 
શ્રી ઉપાધ્યાચો સ્વકત્ત'વ્યતુ' પાલન કરે છે, તેથી આચાય 
ત્રીજા છે તથા સાધુજ્ન શ્રી આચાર્ચ અને શ્રી ઉપાધ્યાય 
તરટ્થી દશવિધ ચતિધમ'ુ જ્ઞાન પ્રાપ્ત કરી સ્વકત્ત"'બ્યનુ” 
શ્રાલન કરે છે, તેથી શ્રી ઉપાધ્યાય ચે!થા છે અને શ્રી સાધુ 
પાંચમા છે. એ રીતે શ્રી અરિઠુત આદિ પાંચેચમાં ઉત્તર-- 
ઉત્તરની અપેક્ષાએ પૂર્વ -પૂર્વની પ્રધાનતાદ્રારએ જ્યેષાનુજ્યેછ 
કેસને! સ્વીકે!ર કરી પ્રથમ શ્રી ગરિહન્તોને, પછી થ્રી સિદ્ધોને, 
પછી શ્રી આચાર્ચેને, પછી શ્રી ઉપાધ્યાયોને અને છેવટે શ્રી 
સાધુએને નમસ્કાર ક્ષો છે. 

પ્રશ્નન “ ણતો પંત્તરતસુજ્રો 1' એ પદના ખદલે કેટ- 
'લાકો “ તો પંચનમોશારો ।' એ પદ બોલે છે, તો તે ખેમાં 
સત્ય શું' સમજવુ ? 

ઉત્તર૦ સસ્કૃતમાં “ તમલ૬।' શખ્દ છે. તેનાં પ્રારૃ- 
તમાં ખે રૂપો થાય છે: એક તો 'ત્તોશાર।? અને 


પર્‌ નસસ્કાર મેહામ'ત્ર' 


ઔઓજુ' : સસુજ્ાર | ? એ બેમાંથી એક પણુ રૂપ અસત્ય નથી, 
કિન્તુ બને ફપો ન્યાકરણુના નિયસંથી સિદ્ધ છે. તો પણુ 
પાઠભેદ ન થાય એ કારણે “ છસો પંચનસુજ્નાસે 1? એ એક- 
જ પાઠે ખોલવો ન્યાજખી લાગે છે. સ'ત્રાક્ષરાના ઉશ્ચારણુમાં 
વારવાર પાઠૅભેદ કરવા એ ઉચિત નથી. 


ગ્શ્ન૦ “તમો શર્દિતાળ 1' એ પદમાં અણટમહાપ્રા- 
તિદાર્યાદ્દિ ખાર ગુણૂ।થી ગુપ્ત શ્રી તીથ કરદેવોતુ' ગ્રહુણુ થાય 
છે, તો પછી શ્રી તીથ”કરદેવા સિવાયના શ્રી કેવલજ્ઞાની 
મહષિઓતુ ગ્રહુણુ કેયા પદથી સ્વીકારવું ? 

ઉત્તર૦ સામાન્ય કેવલસ્રાનીઓનુ' ગ્રહણુ “ તમો છોળ 
સવ્યસાટૂળં | ' એ પદથી થઈ જાય છે. એ પદમાં “ છોળ 1' 
અતે “લવ્ય | “એ બે શખ્દો લોકમાં રહેલા સર્વ પ્રકારના 
સુનિવરોતા સ ગ્રહુ અથે? વપરાચેલ છે. તેસાં કેવલજ્ઞાની, પર- 
સાવધિગ્તાની, વિપુલમતિ અતે કજીમતિ બે મનઃપર્યાયર્રાની, 
ચતુદશપૂવધર, દશપૂર્વધર, એકાદશાંગના ધારકે, શ્રી જિન- 
કલ્પે પ્રરનાર, ક્ીશસ્રવી, સધ્વાસવી, સપિરાસ્રવી, ₹ભિ- 
જ્ઞસસ્ોત આદિ લખ્ધિઓના પારક, કોઇખુદ્ધિ, ખીજખુદ્ધિ, 
પદાતુસાશ્લિખ્ધિ, ચારણુલખ્ધિ, 'વૈકિયલખ્ષિ આદિને ધરતાશ 
સઘળા સુનિવરોનોા સ'ગ્રડુ થઈ જાય છે. એટલે તે માટે જુદા. 
પદની આવશ્યકતા તથી. ,. 


પ્રશ્નન અહંહાદિ પાંચ નમસ્કાય" પરમેછિઓમાં મતેકથી 
સાથે ' સો” પદ શખ્યું' છે, તેના ખંદલે આદિમાં જે એક વાર 
“તળો 1 પરણું કંથન કરવામાં આવે, 'તોં શેષ પટોમાં શય” 


“આવશ્યક વિચાર પ૩ 


“સમ: 1? એ પદ અધ્યાહાર થઈ શકે છે. તો. પછી પ્રત્યેક 
વખતે “સત.1' પદતું' કેશન કરવાનુ પ્રવ્ોજન શુ' છે ? 


ઉત્તર્‌૦ શ્રી નમસ્કારમ ત્રને ગણુવાની રીત ત્રણુ પ્રકારની 
છે. પૂર્વાતુપૂવી', અનાનુપૂવી' અને પશ્યાનુપૂવી”. એ ત્રણુ રીતે 
શ્રી નવકારનો જાપ થઈ શકે છે. તેમાં પૂર્વાયુપૂર્વીની રીતે 
ગણુતાં પ્રથમ પટના “ તપણ્‌ 1? શખ્દનો પ્રચોગ શેષ ચારેય 
પદોમાં અધ્યાહારથી આવી શકે છે, પરન્તુ પશ્ચાતુપૂવી' 
અને અનાતુપૂવી એ ગુણુન કરતી વખતે આદિના “તતઃ 1? 
પદનો અન્વય પાંચેય નમસ્કાર્ચોની સાથે દરેકે ભ'ગોમાં થઈ 
શકતો નથી. એ મરણે પાંચેય પદોમાં “ તતઃ | ? શખ્ટનો 
પ્રયોગ કરવો જરરી છે. 


પ્રશ્૦ ત્રણુ પ્રકારની ગણુવાની રીત ( આવુપૂવી*) 
કેહી, તેનો અથ શુ' છે? 

ઉત્તર૦ કમથી પદોડું' ગુણુન કરવુ' તે પૂર્વાતુપૂવી' 
છેઃ જેસ કે-૧-૨-૩-૪-૫-૬-૪-૮-૯. ઉત્કેમથી પદોતુ” 
ગુણુન કર્વુ' તે પશ્ચાતુપૂવી' છે: જેમ કે-૯-૮-૭-૬-૫- 
“#-૩-૨-૧. તથા કેમ અને ઉત્કેમને છેડી ખાડીના સર્જ 
“ભ'ગાની ગુણુનકિયાનુ' નામ અનાનુપૂર્વીર છેઃ જેમ કે-૯- 
૭-૮-૫-૬-૩-૪-૧-૨ ઈત્યાદિ, નવ પદની પૂર્વાસુપૂર્વીપનો 
એક ભગ છે, પશ્ચાતુપૂવી'નો એક શ'ગ છે અને અના- 
"યુપૂવી'ના ત્રણુ લાખ, બાસઠ હજાર, આઠે સો! ને અટ્રોતેર 
4૩૬૨૮૭૮) ભગે। છે. કુલ ૩૬૨૮૮૦ ભ'ગો નવ પદના 
“થાય છે. કેટલા પદના કેટલા ભગ થાય, તેને કાઢવાવી 


૫# નમસ્કાર મહામત્ર 
ગણિતની રીત નીચે સ્રુજખ છે. જેટલાં પદ હોય તેને પર- 
સ્પર ગુણુવાં જેઈ એ. જેમ ડે-પાંચ ભગ છણોય તેો- 

૧2»૨%૩૪૭૪૭૮૫-૧૨૦ 

જે છ ભગ હોય, તો ૧૨૦૩૮૬-૪૨૦. એ રીતે જેટલાં 
પદ હોય તેનો પરસ્પર ગુણાકાર કરવાથી જેટલી સખ્યા 
આવે, તેટલા તેના ભ'ગ થાય છે. તેમાં પ્રથમના અને છેવ* 
ટત પૂર્વાતુપૂવી'નો તથા પશ્ચાનુપૂર્વી ના ભગ છોડીને ખારી 
ખમધા ભગ અતાનુપૂ્વી'તા ગણાય છે. આ સ ખ'ધી વિશેષ 
માહિતી ગુરુગમથી સમજવા પ્રયત્ન કરવો. 

મશ્૦ “જતો વંચતસુજરે | એ પદનો ગ્રો અર્થ છે? 

ઉત્તર૦ ' ણવો વંતસુજારે | ' એ તત્યુરુષ સમાસ છે; 
કિન્તુ દ્વિગુ ( સમાહાર-દ્રન્દ્ધ ) સમાસ નથી. “ ઘન્ટાનાં લત 
સે. પન્નમ્યો 1 સત્ર ઇતિ પજ્નતમન્જાર: 1 અર્થાત્‌ 
' પાંચેયને કરેલે। નમસ્કાર ' એવો અથ થાય છે. એના ખદલે 
“એ પાંચ નમસ્કાર ' એવા અથ જે કરવામાં આવે, તે! સમાસ 
સમાહાર-દ્રિયુ-ક્રન્દ્ટ ખની જાય, એ અવસ્થામાં દ્વિચુ- 
સમાસનો પ્રચોગ સ્્રીલિ'ગ યા નષુ'સકલિ'ગમાં કરવો નઈ એ. 
જેમકે- સ્રિણોશે । ? “ ગ્િસુવનપ્‌ । ' “પષ્નવત્રપ્‌। ” ઈત્યાદિ. 
પરન્તુ અહીંચા તો પુદ્વિ'ગનો નિદેપેશ છે, એ કારણે એને 
વત્યુર્ષ સમાસ સમજી “ એ પાંચેયને કરેલો નમસ્કાર ”- 
એવો અર્થ કરવો જેઈ એ. 

યશ્ઞ૦ ઉક્ત પદમાં “ પજ । ? શખ્ટતો પ્રચોગ નિરથ કે 
છે, કારણુ કે-“ છ્ણો તસુજ્રો 1? કહેવાથી પણુ “ પાંચેયનેં 


આવશ્યક વિચાર પષ 
નમસ્કોર? એવો બોધ થઈ ફાડે છે. 


ઉત્તર૦ “પદ્ન 1? શખ્ટનો પ્રચોગ સ્પષ્ટતાને માટે 
છે. ખીજુ કારણુ એ પણુ છે કે- 'શ્ણો 1' એ ' પ્ત 1” 
સવષ'્નામનુ' રૂપ છે તથા “હ્તટ્‌ | શખ્દ્ટ પ્રત્યક્ષ અને. 
આસજ્વવતીર પદાર્થનો વાચકે છે, કલ્યું છે કે- 


“ રૂટ્મસુ શસ્તિક્ષ્ટે, સમીપતરતાતિ ચેતટ્ોશ્વ્‌ । 


એ કારણે “ પજ્ન 1? શખ્ટનો પ્રચોગ જે કરવામાં ન 
આવ્યો હોત, તો સમીપતરવ્તીઃ સાધુઓતે જ નસસ્કારની 
સભ્ાવના થાત, જ્યારે ' પદન 1 ' શખ્દના પ્રચોગથી નિર્બ્રાન્ત 
રીતે પાંચેચના નમસ્કોરની સ'ભાવના થઈ શકે છે. 


પ્રશ્નન સાતસુ' પઢ ' સન્વપાવપ્યળાસળો । ? છે, તો એ. 
પદતા કૅથનની શુ' આવશ્યકતા છે ? આઠમાં અતે નવમા 
પદમાં કહ્યુ જ છે કે-( આ પાંચ નમસ્કાર ) સર્વ મગલેાં 
મ્રથમ મગલ છે. તેથી અર્થાપત્તિ પ્રમાણુદ્રારા એ વાત 
સ્વય' સિદ્ધ થઈ જાય છે કે-' નમસ્કાર સર્વ પાપોનો નાશકે 
છે,' કાશ્ણુ કે-સવ પાપોના નાશ થયા વિના મગળ થઈ 
શકતુ જ નથી, એ કારણે સાતમા પદનો પ્રયોગ નિર્યકે 
જેવા લાગે છે. 

ઉત્તર્‌૦ અર્થાપત્તિ પ્રમાણુદ્રારા ' સર્વ પાપોનો નાશ 
થાય છે'- એ વાત સમજી શકાય તેવી હતી, તો પણુ એ 
પાપોનો સસૂલ ક્ષય થાય છે કે અ'શક્ષય થાચ છે, એ વાત 
નિશ્ચિત થઈ શક્તી નહોતી. નાશ ત્રણુ પ્રમ છે. ક્ષય, 


પટ નસસ્કાર' મહામ ત્ર- 


ઉપશમ અને ક્ષચોપશમ, એમાં સસૂલ નઃશને ક્ષય કહેવામાં 
આવે છે, 

શ્રી ત્‌'રીસૂત્રમાં કલ્યું છે કે- ક્યો સિર્થૂછાવમમઃ । ' 
અર્થાતૂ નિમૂદલ નાશતુ' નામ ક્ષય છે, કે જે થવાથી પાપતે 
ટ્રી ઉદ્ગમ થતે। નથી. 


ઉપશમ શાન્તાવસ્થાને કહેવામાં આવે છે. જેમ કે- 
 જાસુટ્રેજાવસ્યોપરમ: 1 ' અસિના અ'ગારાને શાખથી દખાવી 
દેવામાં આવે તેના જેવી શાન્તાવસ્થા છે. રાખના હેટી જવાથી 
એ જ અગ્નિ વાયુસ'સગ' આદિથી પ્રભળ ખની દહન કરવાનુ 
કાય કરે છે, તેની માકક ઉપશમ અવસ્થાને સમજવી જેઈ એ. 

જેમાં વસ્તુતા એક દેશ( ભ્ઞાગ )નો ક્ષય ( નિમૂ'લ ન!શ) 
થાય અને બીજા દેશની ઉપરામાવસ્થા થાય, તે ક્ષચોપશમ છે. 
એ અવસ્થામાં પણુ ત્તે કારણુ-સામગ્રી મળી જાય, તે! ફેર 
પ'પતી વૃદ્ધિ થાય છં. 

એ કારણે સાતસુ' પટ કથન કેર્વાનું' પ્રચોજન એ છે 
ફે-આ નમસ્કાર સમસ્ત પાપોનો ઉપશમ ચા ક્ષચોપશમ 
કૅમ્તો નથી, કિન્તુ ' ઘળાસળો । ' પ્રકપે નાશ-નિર્મૂમલ કરે 
છે, કે જેથી એ પાપોતો ફેરી ઉદ્દભવ કેદી પણુ થઈ શકે નહિ 

મક્ન૦ ' સવ્યવાવત્વળાસળો 1? એ પદમાં ' સત્ય 1? 
શખ્ટનો ગ્રચોગ જે કેરવાસાં ન આવે, તો. પણુ ' જાતિ પ્રા" 
રયતિ।? એ વ્યુત્પત્તિદ્રારા “ સ્વ પાપોનો સસૂલ નાશ કરનાર 
છે,'”- એવે અથ' સિદ્ધ થઈ શકે છે. પછીઃ “ સવવ । ? શબ્દની 
શુ જરૂર છે? 


આવશ્યક વિચાર: ૫૭ 
ઉત્તર? અહીં પણુ ' સત્ત 1? શખ્ઠદ સપછતા' માટે 
જે, વ્યુત્પત્તિદ્રારા થનારા અથ તુ' જ્ાન વિદ્વદૂગમ્ય છે, એટલુ 
જ નહિ પણુ ' પર્વ પ્રળારયસિ રૂસિ પાવપ્રળારનઃ | --એવી 
જ્યુત્પત્તિ પણુ થઈ શકે છે. એ શ્થિતિમાં “ એક પાપનો નાશ 
કેરે છે, થોડા પાપોનો નાશ કરે છે કે સમસ્ત પાપોનો નાશ 
કરે છે? ' એ શકા ઊભી જ રહે છે. એ કાકા ઊભી ન રહે 
એ ખાતર તથા સામાન્ય જનની ખુદ્ધિમાં પ્રતીત થાય એ 
ખાતર,  સય્લ 1? શખ્ટદનો પ્રયોગ પરમ આવશ્યક છે. 


ગ્રશ્ષન આઠમાં પદમાં ' સહ્વેસિ 1? પદને! પ્રચોગ 
નિર્થંક છે. નવમા પટમાં “ મેમછાળં । ' એ બહુવચનાન્ત પદથી 
જ સર્વ શખ્ટતુ' ભાન થઈ શકે છે. 

ઉત્તર૦ જગતૂહિતકારી વિષયને। સર્વને સુખપૂર્વક અને 
બ્રમરહિત બોધ થવા માટે અહીં' પણુ ' સવ્વેશિ । ' પદની 
આવશ્યકતા છે, બીજી' કારણુ એ પણુ છે કે-લે।કમાં મ ગલેની 
સજ્યા એક નથી, કિન્તુ અનેક છે. તેમાંથી કેટલાંક સગલોનો 
બોધ કશવવા માટે પણુ “ મૈમછાળં 1 ' એ બહુવચનાન્ત પદને 
મચોગ થઈ શકે છે. એ કરણે કેટલાંક મગલે। નહિ, કિન્તુ 
સવ મ'ગલોનુ' ગ્રહુણુ કરવા માટે, એના વિશેષણુરૂપ “ સટવેસિ 1 
-શખ્તનો પ્રયોગ કરવો પ૨મ આવશ્યકે છે. 


ષશ્ન૦ આઠંમા પદ્તુ' કેથન કર્યા સિવાય જ જે નવમા 
પદનુ' કથન કરવામાં આવે, તો પણુઃ (નવમા પદમાં આવેલ 
મથમતની અન્યથા સિહ્ધિથીજ ) અર્થાપત્તિ પ્રમાણુઠ્રાશ આઠમા 
પદના *મર્થની પ્રતીતિ થઈ જાય છે. જેસ કે- “ પ્રથમ મંગલ 


પટ નમસ્કાર મહામ'ત્ર 
છે. એનો અર્થ જ એ છે કે-“સર્વ મંગલેમાં પ્રથમ મગલ છે.' 

ઉત્તર્‌૦ અર્થાપત્તિ પ્રમાણુદ્વારા અથ'ની પ્રતીતિ ડેવળ 
વિદ્રાનોને જ થઈ શકે છે. સામાન્ય જનોને ઉક્ત અથ*ની 
પ્રતીતિ કરાવવા માટે આઠમા પદની પણુ પરમ આવશ્યકેતા છે. 
ખીજુ કારણુ એ પણુ છે કે-આઠૅમા પદતુ' કેથન કર્યા સિવાય 
જ ' પટ છ્વરૂ મંમજં । ' એમ નને કહેવામાં આવે, તે! વ્યા- 
કર્ણાદિ ગ્રથેના અતુસારે “ જ્રથત 1 શબ્દ કિયાવિશેષણુ 
પણુ ખની જાય અત્તે તેના એવા અર્થ પણ થાય કે-( આ 
પચતમસ્કાર ) “પ્રથમ અર્થાત્‌ પૂર્વકાળમાં ( કિન્તુ ઉત્તરકાળમાં 
નહિ ) મગલરૂપ છે.' એ અનિષ્ટ અથ*ની સ'ભાવના હોવાથી, 
પંચનમસ્કારનુ' સાર્વકે!લિક મ'ગલર્પત્ત અસિદ્ધ ન ખની જાય, 
એ ખાતર આઠમા પદની આવશ્યકેતા છે. 


મસ્ઞ૦ નવમા પટમાં “ વરસ છ્વર્‌ સમહ 1 ? એ પદદ્વારા 
₹ પ્રથમ ' શખ્ટને પ્રયોગ કર્યો, તેના બદલે ને ઉત્તસ, ઉછ 
કે પ્રધાન આદિ શખ્દોમાંથી કોઈ પણુ એક શખ્ઠને પ્રચોગ 
કચો હોત, તો શુ હરકત હતી ? 

ઉત્તર૦ “ ઉત્તમ? આદિ શબ્દોને પ્રયોગ નહિ કરતાં 
' મથમ' શખ્દનો પ્રચોગ ક્ષો છે, એતુ' કારણુ એ છે કે-- 
પ્રથમ? શખ્ટ “ પશુ સિત્તારે 1 એ ધાતુ ઉપરથી ખનેલે। 
છે. તેથી એ ધ્વનિ નીકળે છે કે-આ પ'ચનમસ્કો૨ એ સર્જ 
મગલેોમાં ઉત્તમ મંગલ છે. એટછુ' જ નહિ કિન્તુ તે મંગલ. 
પ્રતિદિન વૃદ્ધિને પ્રાપ્ત થઈ ને વિસ્તીણુર થતુ' રહે છે. 
અર્થાત્‌ તેમાં કટી પણુ .ડાસ ( ન્યૂનતા-કમીપણુ' ) થતુ” 


આવશ્યક વિશ્રાર પલ- 


નથી, પ્રત્યુત વૃદ્ધિ જ થયા કરે છે. ને પ્રથમ શબ્દના. 
મ્રચોગને બદલે ઉત્તમાદિ શખ્દ્ોમાંથી કોઈ એક શખ્ટનો 
પ્રયોગ કેચોચ હોત, તે આ ધ્વનિ નીકેળી શકેત નહિ. 


પ્રશ્નન નવમા પદમાં ' છ્વર્‌ । ' કિયાપદનો જે પ્રચોગ 
ન કેચ હોત, તો પણુ અધ્યાહ!રથી ' 3ર । ' ફિયાપદનો 
અથ જાણી શકાતો હેતો, વાક્યોમાં પ્રાયઃ “અસ્તિ । ' “ મવત્તિ। ?” 
ઈત્યાદિ કિયાપદોનો અધ્યાહાર રહીને તેનો અર્થ. જાણી 
શક્ય છે. 


જૂ 


ઉત્તર્‌૦ અધ્યાહારથી અથ જે જાણી શકાય છે, તે પણુ_ 
“રૂવદ્‌ 1' ફિયાપદતા પ્રચોગનુ' પ્રયોજન એ છે કે-ઉષ્ત 
મગલની ભવન (થવારૂપ) કિયા; અર્થાત્‌ સત્તા, નિર'તર- 
વિદ્યમાન રહે છે. તાત્પર્ય એ છે કે-અઆ પચનમસ્કોર સર્જ 
મગલેોમાં વૃદ્ધિ પામતુ' ઉત્ુષ્ટ મંગલ છે તથા તે મંગલ 
નિર'તર વિધમાન રહે છે. યદિ ' દ્‌વર્‌ ।' એ કિયાપદનેો 
ગ્રયોગ જે કરવામાં આવ્યો ન હોત, તો આ અથ* નીકળવો 
કેદી પણુ શકય નહોતો. 


ગ્રશ્ન૦ નવસા પદના અતમાં સમં એ પદને 
પ્રયોગ જે ન કર્યો હોત, તો પણુ “ મરજ 1? પદતો અધ્યાહાર , 
થઈશકતો હતે।. અથાત ( આ પંચનમસ્કાર) ' સવ મગલેમાં * 
પ્રથમ છે'-એમ કહેવાથી પ્રથમ મગલ છે '-એ વાત 
સિદ્ધ થઈ શકતી હતી. જેમ કે-- ' જ્વીનાં જાહ્િદિસિઃ ત્રેઇઃ 1? 
ઈત્યાદિ વાડ્યોસમાં “ કવિ ' આદિ શખ્દોનો પ્રચે!ગ (ન્યવહાર ). 
નહિ કરવાથી પણુ એના અથ*ની પ્રતીતિ સ્વયમેવ થઈ શકે છે.. 


“ર૭ તસસ્કાર મહાસ-ત્ર 


ઉત્તર૦ સમજ |? એ પદનો પ્રચોગ કર્યા સિવાય 
પણુ એના અથષતી પ્રતીતિ થઈ શકતી હતી, તો પણુ આપણે 
ઉપર કહી આવ્યા છીએ ડેૅ- 'જગત્‌ફેલ્યાણુકારી પ્રતિષાથય 
વિષયના પ્રતિપાદનમાં આદિ, મધ્ય અતે અન્ત્ય મગલ કરવુ 
એ આપ્તનિદિષ્ટ (આપ્તસમત) છે. એ કરવાથી ભણવા- 
વાળાને, ભણાવવાળાને ત્થા ચ્ચિન્તવન કરવાવાળાને સદેવ 
“મંગલ થાય છે તથા પ્રતિષાઘય વિષયની નિવિષ્ઞ પરિસમાપ્તિ 
થઈને તેની સદૈવ પ્રવૃત્તિ (પ્રચાર) ચાલુ રહે છે. એ કારણે 
અહી' અન્તિમ મગલ કરવા માટે મગલાર્થવાચક “મગલ” 
-શખ્ઠને! સાક્ષાતૂ પ્રયોગ કરવામાં આવ્યે. છે, 










“સેતાપિરામેમિ ચિયુજ્ધળળ, સુલાવણ્ત રુળસાયરેન । 
સેવાર્રિવાળ સિળુતતાખે, કિસ્સો પળામો વિષદિળાયરેળ 1 ? 1” 

ચ'૨ ઘડી શત્રિ બાકી રડે ત્યારે નિદ્રારહેત થઈ ને; 
અશ્રુદ્રતાદિ ઘણુ ગુણને ધારણુ કરનાર સુશ્રાવકે શવનપતિ 
આદિ દેવો અને તેઆના અધિપતિ ઈન્દ્રોને પણુ પૂજનિકે 
તથા સામાન્ય કેવલિઓમાં ઉત્તમ, એવા દેવાધિદેવ શ્રી જિને- 
શ્રર ભગવ'તોને ડો ગ્રણાસઃ કરવો. ૧; 





ર શ્રાહદ્તિકૃય ? 


૩ 


શ્રી નવકોરસ'ત્રનો વિસ્તૃત પરિચય 


પચપરમેછિઓને નમસ્કે૨ કેરવારૂપ મહામ'ત્ર, શ્રી. 
“તવકારમ'ત્ર' તરીકે શ્રી જૈનશાસનમાં સુપ્રસિદ્ધ છે. શ્રી 
જૈતશાસનના મંતવ્ય સ્રુજખ, એ શ્રી “ નવકારમ'ત્ર' સ્વ 
મંગળુ' મૂળ છે, સમસ્ત શ્રી જૈનશાસનનો સાર “છે, અગિ- 
યાર અગ એને શ્રૌદ પૂવ'તો ઉદ્ધાર છે તથા સદૈવ શાશ્ચત છે. 

એ શ્રી  નવકારમ ત્ર 'તુ' ખ્યાન આપતાં શ્રી “ ત્રવચ- 
નસારેષ્દાર? વૃત્તિકાર ફરમાવે છે કે- 


# “સવ મ'ત્રરત્તાની ઉત્પત્તિતું મૂછ સ્થાન, સવ 
ઈ ચ્છિત પદાર્થોને પૂણુ મેળવવા માટે અદ્વિતીય કલ્પવૃક્ષ, વિષ- 
વિષષર-શાકિની-ડાકિની-યાકિતી આદિ ઉપદ્રવોનો નિગ્રહ 
કૅરતાર, સકલ જગતતુ' વશીકરણુ કેરવા માટે અન્યભિચારી, 
પૌઢપ્રભાવસ પન્ન, ચૌદ પૂર્વના રહસ્યભૂત શ્રી પચપર્મેષ્ઠિ-- 
નસસ્કારનો મહિમા ત્રણેય જગતમાં સવ કાળ માટે સૌથી 'શ્રેષ 
અને અતિ અદભુત છે, એ વાત સર્વ સિદ્ધાખ્તવેદિઓ 
નિવિવાદૃપણે સ્વીકારે છે.” ે 

લેકેમાં -જેમ પર્સાસ્તિકાયાદિ ષડેટ્રવ્યપ્રસિદ્ધ “મને 
સ્વય'સિદ્ધ છે, તેમ શ્રી નવકારમતત્ર 'પણુ સમસ્ત લોકમાં 
' # શ્રી [જનભ્દ્રગણિ ક્ષમાશ્રમણુ વિરચિત શ્રી વિશેધાધશ્યક-_ 


ભઠ્ઠા ભાષ્ય અંદિ-ગ્રન્થોના આધા?. ' “ “ .ર: 


ન્ક્ર્‌ નસસ્કાર સહામત્ર 


-ગ્રસિદ્ધ અને સ્વય'સિદ્ધ ( અકૃત્રિમ ) છે. અતિ ગ'ભીર એવા 
શ્રી મહાનિશીથ નામના છેટસૂત્રમાં શ્રી નવકારમ-ત્રની 
" ભારે પ્રશસા કરવામાં આવી છે અને સર્વ શ્રુતસ્કે ધોમાં તેને 
સહોશ્રુતસ્કુંધ તરીકે વણુ'વવામાં આવ્યો છે. શ્રી વિશેપા- 
વશ્યકે સહાભાષ્યમાં પણુ પંચમગલ મહાશ્રતસ્ક ધાત્મક 
શ્રી નવકારમ'ત્રની સજશ્રુતાભ્ય'તરતા અનેક પ્રકારે સિદ્ધ 
કરવામાં આવી છે. 
શ્રી “ પંચ-પરસેછિ-તસર્કોર ' એ સવ મ ગલેમાં પ્રથમ 
મ'ગલ છે, તેથી તે સર્જ થ્રુતની અભ્ય'તર સમાઈ નાય છે. 
એટલુ જ નહિ, પરન્તુ શ્રી ન'રીજીસૂત્રમાં સવ શ્રતસ્કન્ધોનુ' 
વર્ણન કરતી વખતે પ'શ્રનમસ્કારાત્મક પ'ચ્રમગલ મહા- 
શ્રુતસ્ક ધને પૃથક શ્રુતસ્ક'ધ તરીકે વણુ'વેલ નથી, તેથી પણુ 
તે સર્વ શ્રુતમાં અભ્યન્તર છે, એમ સ્પષ્ટ સિદ્ધ થાય છે. 
શ્રી નવકારમ'ત્રના જે મહિમા શાગ્તોમાં વણુવેલેો 
છે, તેની કાંઈક ઝાંખી કરાવવા માટે પરમોપકારી ઉપાધ્યાયજી 
શ્રી યશેવિજયજી મહારાજ ગૂર્જરગિશામાં શુસ્ફ્તિ પદ્યબદ્ધ 
શ્રી “ પ'ચપર્સેષ્ડિ-ગીતા 'માં અલઝરિકે રીતે શ્રી નવ- 
-કાર્મ'ત્રના મહિમાં વણુવતાં ફરમાવે છે કે- 
“પ્વતમાં જેમ મેરુ, વૃક્ષમાં જેમ કલ્પતરુ, સુગન્ધમાં 
“જેમ ચન્દન, વનમાં જેમ નન્દન, સૃગમાં જેમ સૃગપતિં 
“(સિંહ), ખગમાં જેમ ખગપતિ ( ગરડ ), તારામાં જેમ ચ'દ્ર, 
-નદીએમાં જેમ સુર્તદી ( ગ'ગા ), રૂપવાનમાં જેમ અત ગ 
«( કામદેવ), દેવમાં જેમ ઇન્દ્ર, ઉદધિમાં જેમ સ્વય'ભૂરમણુ, 


વિસ્તૃત પરિચય હુ 


સુભટમાં જેમ ત્રિખ'હાધિપતિ શ્રાર્મણુ ( વાસુદેવ ), નાગમાં 
જેમ નાગરાજ ( શેષનાગ ), શખ્ઠમાં જેસ આષાઢી મેઘને 
ગાજ ( ગર્જના ), રસમાં જેમ ઉક્ઞિરસ, ફેલમાં જેમ અર- 
વિંદ ( કમલ ), ઔષધિઓમાં જેમ સુધા ( અમૃત ), વસુ- 
ધાપતિ( શજાએ )માં જેમ રઘુન'દન ( રામચ 'દ્રજી), સત્ય- 
વાદીમાં જેમ યુધિછિર, ધીર્તામાં જેમ નિષ્પ્રકસ્પ પ્રુવ, માંગ- 
લિક વસ્તુઓમાં જેમ ધર્મ, સાસુદાયિક સુખમાં જેમ સુસ'પ, 
ધર્મમાં જેમ દયાધમ', ત્રતમાં જેમ ખ્રહ્માચય*ત્રત, દાનમાં 
જેમ અભયદાન, તપમાં જેમ સત્ય, રત્નમાં જેમ વજરત્ન 
(હીરે ), નરમા જેમ નિરોગી નર, શીતલતામાં જેસ હિમ 
અને ધીર્તાસાં જેમ ધીર-ત્રતધર; તેમ સવ સ-ત્રેમાં શ્રી 
તવકારમ'ત્ર એ સારભૂત અને શ્રેણ છે. એના સઘળો ઉપકાર 
સહસ સુખથી પણુ કેદી કહી શકાય તેવા નથી. ” 

સવશ્રેણ એવા શ્રી નવકારમ'ત્રની પ્રાપ્તિ થવા પછી 
પણુ જે આત્માએ અન્ય મ'ત્રોની અભિલાષા રાખે છે, તેઓની 
ફેરૃણુ દશ્ઞાના ચિતાર આપતાં, તેઓશ્રી ફેરમાવે છે કે- 

(તજે એ સાર નવકાર્‌ સત્ર; 

જે અવર્‌ મ“ત્ર સેવે સ્વત'ત્ર; 
કર્મ પ્રતિકૂલ બાઉલ શેવે, 
તેહ સુર્તર્‌ ત્યજી આપ ટેવે? 7 

“એ સારભૂત નવકારમ'ત્રનો ત્યાગ ડેરીને જેઓ 

સ્વત'ત્ર રીતે અન્ય મ'ત્રોની ઉપાસના કરે છે, તેઓનુ કર્મ 


જ ખરેખર | પ્રતિકૂળ છે, અન્યથા, સવ ઈ ચ્છિતના દાતાર 
સુરતરનો ત્યાગ કેરી ટુઃખકેર એવા કૅ'ટકેને દેનાર ખાવળ- 


૨૪ નમસ્કાર સહામ ત્ર. 


વૃક્ષની ઉપાસના કેરવાતુ' ભન તેમતે કેવી રીતે થાય ?' 
ખીજા જે કેઈ મ'ત્ર જગતમાં ક્ૂળને દેનાશ છે, તે 
અષા એ જ શ્રી નવકારમ'ત્રના ખીજથી વાસિત થયેલા 
છે. અર્યાતૂ શ્રી નવકારમ'ત્રના ખીજથી જે મ'ત્રો વાસિત 
નંથી, તે અવ્યભિચારિ ફળ દેનાર પણુ નથી, એ જ વાતુ 
નિરૂપણુ કરતાં તેઓશ્રી ફરમાવે છે કે- 
“ એહને બીજે રે વાસિત, હોવે ઉપાસિત મ'ત, 
બીજા પણુ ફલદાયક, નાયક છે એહ્‌ ત'ત; 
અમૃત ઉદાંધ કુસારા; સારા હરત વિકાર 
વિષના તે ગુણુ અમૃતને।, પવનનો નહિ રે લગાર. 7 
સર્વ મત્નોમાં થ્રી 'નવકારમ'ત્ર એ નાયકે છે. શ્રી 
નવકારમ'ત્રના ખીજથી વાસિત મ્રની ઉપાસના કચ્વામાં 
આવી હોય, તે! જ તે ફળદાયી થાય છે : અન્યથા નિષ્ક્ળા 
જાય છે, એમ શ્રી સર્વસશ્ઞાસ્રોતુ' કંથન છે, અમૃતસાગરતા 
ખિ'દુકેણાથી સર્વ પ્રકારના વિષના વિકાર નાશ પાસે છે, તે 
ગુણુ અમૃતનો છે, નહિ કે-ખિ'હુકેણાને લાવનાર પવનને-1 
તેમ અન્ય સ'ત્રોને પણુ કેળીભૂત કરનાર શ્રી તવકારમ-ત્રતુ' 
ખીજ છે, અર્થાત્‌ ખીજરૃપે રહેલ શ્રી નવકારમ-ત્ર છે. એ 
ખીજથી રહિત મ'ત્રો નિઃસાર છે. એ જ વાતને તેઓશ્રી 
નીચેના શબ્દોમાં ફેરમાવે છે કે- 
,* જેહ નિખી'જ તે મબ જૂઠા, 
ફ્લે નહી' સાહુમુ હુઈ અપૂહા; 
'જેઉું મહામ'ત્ર નવકાર સાધે, 
'સતેહુ' દોઅ લેક 'અલવે આરાધે, 77 


વિસ્તૃત પરિચય દ્ષ 


શ્રો નવકારમહામ'ત્રર્પી બીજથી રહિત મ-ત્ર સઘળા 
જુટ્ઠા છે. તે ફળતા તો. નથી, કિન્તુ તુટ્શાન કરનારા પણુ 
થાય છે. એ કારણે જે આત્માઓ શ્રી નવકારમહામત્રનુ” 
આશાધન કેરે છે, તે આત્માએ ઉભય લોકને સફેળ બનાવે છે. 

શ્રી નવકારમ'ત્રના વિશેષ ગુણોનું વણું'ન કરતાં, તેએ! શ્રી. 
છેલ્લે છેલ્લે ફરમાવે છે કે- 


ઈ સતત 'તણી જેમ પેટી, ભાર અલ્પ ખહુ સૂલ્ય; 
ગોદ પૂર્વતુ' સાર છે, મ'ત્ર એ તેહને તુલ્ય; 
સકલ સમય અભ્ય'તર એ પદ પચ પ્રમાણ; 
મહસુઅખ'ધ તે જાણુ, ચૂલા સહિત સુજાણુ, 7 
જેમ રત્નોથી ભરેલી પેટીનુ' વજન અતિ અલ્પ હોય 

છે, કિન્તુ મૂલ્લ અગણિત હોય છે, તેમ શ્રી નવકારમ'ત્ર એ 
શખ્દેવડે ટૂ'કો છે, કિન્તુ અથવડે અનન્ત છે, ચૌદ પૂવ નો 
સાર્‌ છે, સર્વ સિદ્ધાન્તની અદર એ પાંચ પદો પ્રમાણુભૂત 
માનવામાં આવેલ છે અને ચૂલિકાસહિત સમસ્ત શ્રી નવકાર- 
મ'ત્રને મહાશ્રુતસ્કંધ તરીકે વણુ'વવામાં આવેલ છે. શ્રી 
નવકાર સિવાય અન્ય શાજ્તોને મહાશ્રૂતસ્કેધ નહિ, કિન્તુ ડેવળ. 
મુતસ્કંધ તરીકે વર્ણું વેલ છે. 


શ્રી નવકારમ'શ્રની ઉત્પત્તિ $ 


શ્રી નવકારમ'ત્ર કાખ્દાત્મકે છે અને શખ્દો એ ટ્રવ્યતયા 

નિત્ય હોવા છતાં પર્યાયતય્રા અનિત્ય છે, લેથી શ્રી નવકાર- 

મત્ર પણુ ટ્રયતયા નિત્ય માનવે! જેઈ એ અને પર્યાયતયાઃ 
પ 


વદ નસસ્કાર્‌ મહામ ત્ર 


શનિત્ય માનવો જેઈએ. દ્રવભાષા એ પુદ્ગલાત્મકે છે 
અને પદ્ગલના પર્યાયો અનિત્ય હોવાથી ભાષાનાં દ્રવ્યો પણુ 
અનિત્ય જ છે : કિન્તુ ભાવભાષા જે આત્માના ક્ષચોપશસરૃપ 
છે, તે આત્મદ્રવ્યની જેમ નિત્ય છે. 

આ સ્થળે એ સમજી લેવુ' જેઈ એ ડે-શ્રો જેનટર્શએે 
માનેલ કોઈ પણુ નિત્ય પદાર્થ એ ફૂટસ્થ નિત્ય નથી, કિન્તુ 
પશ્ણિ।મી નિત્ય છે. એટલે આત્મદ્રજ્ય પણુ પશ્ણિ।મી નિત્ય 
જે, ભાવભાષા, એ આત્મગુણુર્પ હોવાથી તે પણુ પરિણામી 
નિત્ય છે, 

શ્રી નવકારમ'ત્ર દ્રવ્ય-ભાવ ઉભય સ્વરૂપે જ્ઞાશ્વત છે, 
અથવા શખ્ટથી અને અર્થથી તે નિત્ય છે-એસ જે કહેવાય 
છે, તેની પાછળ અનેકે અપેક્ષાએ ૨હેલી છે. જૈન શાસ્કારો 
શ્રી નમસ્કારમ-ત્રને જ્ઞાશ્રત યાને અતુત્પન્ન માને છે, તે 
સર્વસ'ગ્રાહી નેગમનયની અપેક્ષાએ છે. વિરેષગ્રાહી નેગસ, 
ત્રાજુસૂત્ર કે જ્ઞબ્ટાદિ નચોની અપેક્ષાએ શ્રી નમસ્કાર ત્ર, 
એ ઉત્પન્ન પણુ છે, આ વાતને વધારે સ્પદપણે સમજવા 
માટે નેગમાદિ નયોતુ' સ્વરૂપ પણુ ટૂકમાં સમજી લેવુ' જેઈ એ. 

કોઈ પણુ વસ્તુતુ જ્ઞાન બે પ્રકારે થાય છે, પ્રમાણુ- 
ક્રારા અને નયદ્વારા. મનુષ્યને મતુષ્ય તરીકે પણુ એળખી 
શકાય છે અતે એ જ સનુષ્યને એક જૈન યા ખ્રાહ્મણુ યા 
અન્ય કોઈ તરીકે પણુ એળખી શકાય છે. એમાં મતુષ્યને 
સવુષ્ય તરીકે આળખવો, એ પ્રમાણુગ્ઞાન છે અને એને જેન 
યા બ્રાહાણુ આદિ તરીકે એળખવેો, એ નયસાન છે. પ્રસાણુ 


વિસ્તૃત પરિચય ૬ 


વસ્તુને પૃણુંર્પથી ગ્રહણુ કેરે છે અને નય તે વસ્તુને તેના 
એકાદ અશદ્ારા ગ્રહેણુ કેરે છે. પ્રમાણુસાન કેઈ પણુ 
“ઇન્દ્રિય ચા મનદ્રારા થઈ શકે છે, જ્યારૈ નયજ્ઞાન કેવળ 
મનદ્રારા થઈ શકે છે. 


નય, એ પ્રમાણુ પણુ નથી અને અપ્રમાણુ પણુ નથી, 
'િન્તુ પ્રમાણુના જ એક અશ છે. જેમ સમુદ્રનું ખિન્ટુ, 
“એ સસુદ્ર નથી અને સસુદ્રની બહાર પણુ નથી, કિન્તુ 
સસુદ્રના એક અશ છેઃ કારણુ કે-એક બિન્દુને જ જે સસુદ્ર 
માની લેવામાં ગ્ચવે, તો બાકીના ખિન્દુઓ અસસુદ્ર ખની 
જાય છે અને ને પ્રત્યેક ખિન્દુને સસુદ્ર માની લેવામાં આવે, 
તતો એક સસુદ્ર કોડો સસુદ્રરૂષ ખની જાય છે. એ કારણે 
સમુદ્રના એક ખિન્ટુને સસુદ્ર કે અસસુદ્ર કહેવાના બદલે 
સસુદ્રના એક અ'શ કહેવો, એ જ વ્યાજખી છે. 


વસ્તુને પૂણુંરૂપથી વિષય કરનાર જ્ઞાન, એ પ્રમાણુ છે 

અતે અશરૂપથી વિષય કરનાર સાન, એ નય છે. તે ઉપરથી 

વાકેચોના પણુ ખે ભેદ પડી જાય છે. એકે પ્રમાણુવાકચ અને 

જુ નયવાકંચ, પ્રમાણુવાકુંચ અને નયવાકૅય વચ્ચેતુ' અ'તર્‌ 

માત્ર શખ્દોથી નહિ, કિન્તુ ભાવોની વિવક્ષાઓ”થી સમજાય 

છે. એક જ શખ્ટદ્રારા જ્યારે સ'પૂર્ણું વસ્તુછું' કથન કરાય 

| છે, તારે તે સકલાદેશ યાને પ્રમાણુવાકેથ બની જાય છે અતે 

, સેજ શખ્દટ્રારા જયારે વસ્તુના એકે જ ધર્મ કેથન કેરાય 
| છે, યારે વિકલ્ાદેશ યાને નયવાકેચ બની જાય છે. 


ર૮ નમસ્કાર સહામ ત્ર- 


ગ્રથેક શખ્ટદ્વાશ વસ્તુના એક જ ધર્મ કશન કરી શકય 
છે, પરતુ એ એક ધર્મ દ્રારા અતેક પ્રર્મવાળા ધર્મી નો બોધ 
રવો, તે પ્રમાણનો વિષય છે અને એ એક જ ધમના મેધ 
જુર્વો, તે નથ્રનો વિષય છે. જયારે જીવ શખ્ટથી જીવના 
જીવનધર્મના મોધનુ' પ્રયોજન હાય, ત્યારે તે વિકલાદેશ 
અતી જાય છે. અન જવનધ્ર્મ ઉપદાન્ત જાવુ. દેબવુ', 
આદિ અનેક ધર્મ યુક્ત જીવપદાર્થના બાષનૃ જ્યારે પ્રથોજન 
હોય. ત્યારે તે સક્લાદેશ બની જય છે. 

અડી” એ પ્રક્ષ થવા સભકિતિ છે કે-' જે વસ્તુ અન 
પર્માત્મક છે અને નય વસ્તુના એક જ ધમ ને શ્રહણ્‌ કરે છે 
તે તેવા અધુશ ઝ્તાનતે સમ્યગ્ગાન કેવી રીતિએ કડી 
શકાય ??' એનો જવાબ એ છે કે-' વસ્તુના બટ્ટ અશનું' પણ 
ગાન ને બાકીના અ ગોતુ' નિપષ્રક ન છાય, તો તેન સમ્યગ્સ્ઞાત 
કહેવામાં હરકત નથી. જે અઝાન મેષ અશોતું' નિષેધકે 
હોય છે, તેને જ મિશ્યાગ્તાન કહી શકાય છે. એને શાસ્ોમાં 


દમન 


છ 


નયાભાસ કે સિથ્યાનય કહેવામા આવે છે. ' 
નચવાંદ. 


અનેક પર્માત્મક વસ્તુને. અન્ય ધાંએે! નિવેધ કર્યા 
નિવ્રાય એક ધમ'વડે જાણવી યા કથન કરવી, તેને નયજ્ઞાન 
યા નયવાઢ કહેવામાં આવે છે. વર્તુના મૂળા ધર્મા બે છે; 
એક દ્રવ્ય અને ખીન્ને પર્યાય. એ કારણે મૂછા નચ. પણુ બે 
છે, એકં દ્રગ્યાર્થિક અને બીજે પર્યાયાથિકે, એ બે સૂઈ 
નચોના પેટાભેદ સાત અથવા સાત સો! પણુ છે. અથવા તે 
જેટલા જેટલા જાણુવાના યા કથન કરવાના પ્રકાર, તેટલા 


વિસ્તૃત પરિત્રય દહ 


“તેટલા નયના પેટાભેદ્ો છે. છતાં પણુ તેને સ્પષ્પણે સમજવા 
"માટે શાસ્કારોએ સર્જ નયોને સાત ભેદોમાં સ'ગ્રહી લીધાં 
છે. એ સ'ત ભેદ્યોનાં નાસો-નેગમ, સ'ગ્રહે, વ્યવહાર, ક્જાસૂત્ર, 
શખ્ટ, સમભિરૂઢ અને એવ'ભૂત. આ સાત સુખ્ય નચે છે; 


અહી એકે વસ્તુનું સમાધાન કેરી લેવુ' જરૂરી છે કે- 
' “એક જ વસ્તુને એકીસાથે જે અન'તધર્માત્મકે માનવામાં 
નન આવે, તે! હુરક્ત શુ' આવે છે ?' આ પ્રક્ષ ઉપસ્થિત 
. થવો સહજ છે. પરતુ દ્રવ્મ-પર્યાય ઉશયાત્સકે વસ્તુના સ્વરૂપને 
સમજનાર આત્માને, એતુ' સમાધાન પણુ તેટલુ જ સહેજ 
છે. વસ્તુ દ્રજ્ય-પર્યાય ઉભય ધ્મ'યુક્ત હોય છે અત્તે વત્તુનાં 
ત્રિકાલવતી પર્યાયા અન'તા હોય છે. એકે કાળે પણુ વસ્તુ 
“અતતેક પર્યાયવાળી હોય છે. એક જ ડેરીના રૂપ; રસ, ગધ, 
સ્પર્શાદિ, એ સહુભાવી યાને ચુગપદભ્ાવી પર્યાયો છે અને 
નવ પુરાણાદિ, એ ફેમભાવી યાને અગ્રુગપદૂભાવી પર્યાયો છે. 
એ રીતે એક જ વસ્તુના સ્વ-પરકૃત પર્યાયો, અપેક્ષાકૃત પર્યાયો, 
સંખધકૃત પર્યાયો, શખ્દકૃત પર્યાયો અને અર્થ કૃત પર્યાયો 
અનેકાનેક છે. એ રીતે વસ્તુનું એકીસાથે અનેક પર્માત્મક- 
પણુ' સિદ્ધ થાય છે અને ત્રિકાલવતી પર્યાયો અન'તાન'ત ખને છે. 


એવી અન'તાન ત ધર્માત્મક વસ્તુને કોઈ પણુ એક ધમ, 
“વડે કથન કેર્વી, તે વચનાત્મકનય છે અતે જાણુવી એ 
| શાતાત્મક્નથ છે. જ્તાનાત્મકેનથ્ને ભાવનય કેહેવાય છે અને 
શ્ચનાત્મકનયને દ્રવ્યનય કહેવાય છે. દ્રન્યનય એ ઔષપચાજિિ છે 
અતે ભાવનય એ તાત્તવિકે છે. 


૭૦ નમસ્કાર મહામ 


દ્રવ્યાથિકકેનય એ સામાન્યને વિષય કેરે છે, જ્યારે 
પર્યાયાર્થિકનય એ વિશેષતે વિષય કેરે છે. વસ્તુ સામાન્ય- 
વિશેષ ઉભ્રયાત્મક હોવાથી, નયજ્તાનના પણુ ખે ભેદ્દો પડી 
જાય છે, તેમાં દ્રવ્યાથિ'કનયના પ્રથમના ત્રણુ યા ચાર ભેદે 
છે અને છેલ્લા ચાર યા ત્રણુ એ પર્યાયાથિષકેનયના ભેદો છે. 
નેગસનય $ 

સકેલ્પ માત્રને વિષય કરવાવાળો નય, નેગમનય કંહે- 
વાય છે, “નિગમ ' શખ્ટનો અર્થ સ'કેલ્પ પણુ થાય છે, 
તેથી સકલ્પને વિષય કરવાવાળા નયને પણુ નેગમ શખ્દથી 
સખોધવામાં આવે છે. એ નેગસના ત્રણુ ભેદ છે. ભૂતનેગમ્‌, 
ભાવિનેગમ અને વત્ત'સાનનેગમ, અતીતકાળસાં વત્તઃમાનકાળને.- 
સંકલ્પ કરવા, તે ભૂતનેગમ છે. જેમ કે- આજે શ્રી વીર 
પરમાત્માનો જન્મદિવસ છે. ? અહ્ઠી “ આ જ? શખ્ટે। અથર 
“વત્તમાન દિવસ ' હોવા છતાં, એને સ'કલ્પ અદી હુજાર 
વર્ષ પહેલાંના ચેત્ર શુદ્દિ ૧૩ માં કરવામાં આવ્યો, માટે 
એ ભૂતતેગમ કહેવાય છે. ભવિષ્યકાળમાં વત્તપમાનઝાળ યા. 
ભૂતકાળનો સ કલ્પ કરવો, તે જ્ઞાવિનેગમ છે. શજકુ'વરને 
રજા કહેવો, એ ભવિષ્યકાળમાં થનાર રાજાનો વત્ત' માનમાં 
સંકલ્પ છે અને ભૂતકાળમાં થયેલ અરિઠું'તને સિદ્ધ કહેવા, 
એ ભૂતકાળનો ભવિષ્યમાં સંકલ્પ છે. કોઈ કાય શરૃ કેર" 
વામાં આવ્યુ હોય અને તે પૂણુ થગુ' ન હોય, તે પહેલાં 
ત્તેને “ પૂણુ થયુ' '-એસ કહી દેવું', તે વત્તઃમાનનેગમ છે. 
જેમ કૅ-રસોઈની શરૂઆતમાં જ એમ કહેવુ' કે- આજે 
કેસાર ખનાવ્યો છે. ' 


વિસ્તૃત પરિચય ૭૬ 


“નિગમ? શખ્દની જ્ઝુપત્તિ બીજી પણુ અનેકે રીતે 
કરવામાં આવી છે. 

“ સિસ્યસ્તે વરિરિજયત્તે દસ સિપતા, છોવિવા 
અર્થાઃ | તેછુ 1નતિમમેજુ મવો ચોડધ્યવશાયઃ જ્ઞાનાલ્યઃ લ 
શેમ: | ચથા છોવતે વ્યવિ તથાનેન વ્યવર્તવ્યમ્‌ । 
છોવોપરિ્ષેઃ, ત્રજારેઃ લમસ્સેલ્વવદરિત | ” 

“ નિગમ એટલે જણુવાલાયકે લૌકિક પદાર્થો, તેને 
વિષે સાનરૂપ અશ્યવસાય તે નેગમ. લોક જે કોઈ પ્રકારે 


વ્યવહાર કરે તે રીતે વ્યવહાર કરવો, તે નેગમનયનુ' કાય' 
છે. લેક ઉપદિષ્ટ સર્જ પ્રકોશેવડે વ્યવહાર કેરે છે, તેથી 


નેગમ પણુ સર્વ પ્રકારોવડે વ્યવહાર કરે છે. ” 
-અથવ!- 
“મ મેણું ચેડસિદિસઇઃ શવ: તેવાસર્થઃ શવ્ફાથ- 
પારિત ત દેકસતત્રત્રાટીી લેગસ? 1 7 
( નિગસ એટલે જનપદે ( દેશે। ), તેમાં થયેલા એટલે 
પ્રચાર પાસેલા હોય તે નેગસ. અર્થાતૂ જુદા જુદા દેશોમાં 


વપરાતા જુદા જુદા ઘટાદિ શખ્દો તે નેગમ, એ ઘટ્યદિ 
શખ્દોના અર્થાું' સાન, અથવા જલષારણાદિ સમથ અર્થને 


વાચક આ ઘટદિ શખ્ટ છે એવુ' સાન તે નેગમનય.” 
-અથવા- 
'સ્ેરે તતાઃ-વોષમાર્મા ચસયાડસો સમત: 1 ” 
જેના બોાધમાર્ગો એક નથી પણુ અનેક છે, તે નેગમ. 
શ્રી પ્રમાણુનયતત્ત્વાલોકાલ કારમાં શ્રી વાદિ- 
દેવસૂરિજી મહાશજ ફરમાવે છે કે- 


હરે નમસ્કાર મહામ'ત્ર 


“હ્રમચોર્ધમિળોથેમેયસિળોશત્ર પત્વાતોવ્સસતમાવેન 
ચક્િક્ષળં ત લેજરમો લેસતઃ | ” 

“ પ્રસ એટલે પર્યાય, ધમી' એટલે દ્રવ્ય અને પર્સ- 
પમી” એટલે દ્રવ્ય અને પર્યાય. બે પર્યાય, બે દ્રવ્ય, અથવા 
એકે દ્રવ્ય અને પર્યાયનુ' ગૌણુ-સુખ્યભાવે વિવક્ષણુ તે નેગમ,” 

નેગમનય પર્સ-પ્રમી* ઉભયને ગ્રહુણુ કરે છે. પ્રમાણુ- 
સાન પણુ પ્ર્સમ-ધસી ઉભયતુ' ગ્રહુણુ કેરે છે. પરન્તુ તફાવત 
એટલે છે કે-પ્રમાણુ એ ધમ અને ધમી* ઉભયને સુખ્યર્પે 
ગ્રહુણુ કરે છે, જ્યારે નેગઝ્મનય બેમાંથી એકને સુખ્ય અને 
ઔજાને ગૌણુ ખનાવી ગ્રહણુ કરે છે. 

આ ખધી વ્યુટ્પત્તિઓનુ' તાત્પર્ય એક જ છે ડે- 
શખ્દોના જેટલા અને જેવા અર્થ લોકમાં સતાય છે, તેટલા 
અને તેવા ખધાને માન્ય રાખવા, એ નેગમનયની દછ્િ છે, 
તેથી તેનો વિષય પછીના બધા નચો કરતાં સૌથી મોટો છે. 
નેગમનય સામાન્ય-વિશેષ ઉભયની યથેચ્છ પ્રધાનતાએ વતે 
છે. જ્યારે સામાન્યની પ્રધાનતા હોય, ત્યારે તે સમગ્રગ્રાહી 
ગણાય છે અને જ્યારે વિશેષની પ્રધાનતા હોય, ત્યારે તે 
દૈશગ્ર!ાહો ગણાય છે. 


આ રીતે નેગમનય લોકમાં રહેલ જીવાજીવાદિ પદાથોને 
જાણુવાના અનેક પ્રકારોમાં ડુશળ છે. ખીજ નચોને વસ્તુ 
જાણુવાના પ્રકારો અનેકે નથી, કિન્તુ એકે છે; જ્યારે નેગ્રમ- 
નયત્તે વસ્તુ જાણુવાને પ્રકે૨ એક નથી પણુ અનેક છે. એ 
બીજા નયે! અને તેગમનય વચ્ચેનો તક્ાવત છે. 


વિસ્તૃત પરિચય છડ 


“નેગમનયને વસ્તુતુ' જાન પ્રાપ્ત કરવાના પ્રકાર એક 
નથી પણુ અત્તેક છે.' એ વસ્તુને સ્પટ્ટ ફેરવા માટે શાસ્- 
કારો નીચેનાં ત્રણુ પ્રસિદ્ધ દષ્ટાન્તો આપે છે. 

“ નિલ્યન 'તુ' ઉટાહરણુ ? 

કોઈએ પ્રશ્ન ક્યો કે-“તમે ક્યાં રહે છો ?' આ 
પ્રશ્નના ઉત્તરમાં કહેવુ' કે-* હુ' લોકમા રહું' છુ.” ફેરી પ્રશ્ન 
કેરે કે-' લકમાં ક્યાં ?' તો કહેવુ' કે-* તિર્છાલેકમાં.' એ 
રીતે પ્રતિપ્રક્ષના ઉત્તર આપ્યા કરવો, તે નેગમનયને માન્ય 
છે. “ તિર્છાલ્ષેકમાં કયાં ?' “ મનુષ્યક્ષેત્રમાં,' તેમાં પણુ 
જ'ભુદ્દીપમાં, ભરતક્ષેત્રમાં, મધ્યખ'ડમાં, પાટિલપુત્ર નગરમાં, 
અમુક શેરીમાં, અસ્રુક મકાનમાં, અગ્રુકર એર્ડામાં, અસુકે 


શચ્યા ઉપર, અસુક આક!શપ્રદેશ્માં તથા છેવઢે જ્યાં સારે 
આત્મા છે, ત્યાં વસુ છું | આ બધા પ્રકારો નેગસનયને 


વસ્તુનો પશ્ચ્છિદ્ કરાવનાર તરીકે સ્વીકાર્યા છે. 
“ પ્રસ્થકે'તુ' ઉઢાહરણુ : 

કાષ્ટનુ' મતાવેલુ' ધાન્ય માપવાતુ' જે સાનવિશ્ેષ, તેને 
: પ્રસ્થકે' કહેવાય છે. એ સાટે જ'ગલમાં લાકેડું' કાપતો 
હોય, ત્યારે કહે છે કે-” હુ “પ્રસ્થક' કયું છુ.” એ જ 
રીતે માર્ગમાં ખાંધે ચઢાવેલ લાકડાને, એ લાકેડાને ચીરતી 
વખતે, ઘઠતી વખતે, છેલતી વખતે, સુ'વાછું' કેરતી વખતે 
અને છેવટે ધાન્ય માપવા માટે તૈયાર થઈ ગયા બાદ યાવતૂ 
પાન્ય સાપતી વખતે “ આ “ પ્રસ્થક' છે. ”-ચસ ક્હેવુ' તે 
એેગમનયને માન્ય છે. 


હ્૪ નમસ્કાર સહામ'ત. 


# ગ્રાસ 'તુ' ઉદ્ટાહરણુ $ 

સીમાપય'ન્તની જમીન, કિલ્લા સુધીનો! ભાગ, માત્ર 
પ્રજાનો સમૂહ, અથવા પ્રજાનો કોઈ સખ્ય પુરુષ,-શ સર્વ 
પ્રકારોમાં તેગમનય “ ગ્રામ તરીકેનો વ્યવહાર કરે છે. અર્થાત 
એ સવને “ગ્રામ' તરીકે માન્ય રાખે છે. 

વસ્તુને જણુવાના અનેક પ્રમ્નરો હોવા છતાં, નેગમનય 
એકાંશગ્રાહી છે, કિન્તુ પ્રમાણુની જેમ સર્વાં'શગ્રાહી નથી. 
એતુ કારણુ ઉપર સમજાવવામાં આવ્યુ' છે, તો પણુ તેની 
અધિક સ્પધતા માટે જરા વિગતમાં ઉતરવાની આવકયકેતા છે. 

વસ્તુપર્ચ્છિદ કરવા માટે નેગમનયના અનેક પ્રકારે 
હોવાથી, તેના અતુકમે સખ્ય ત્રણુ ભેદો પડી જાય છે. 
સામાન્યવાદી નેગમનય, સામાન્ય-વિરેષવાદી નેગમનય અને 
વિશેષવાદી તેગમનય, પ્રથમ ભેદ નિર્વિકલ્પ મહાસત્તા નામનો 
છે, તે અશુદ્ધ છે, ખીજે ભેદ પશુત્વ, ગોવ, :જત્વાદિ સામાન્ય-- 
વિશેષવાદિનો શુદ્ધાશુદ્ધ છે અને ત્રીજે ભેદ વિશ્નેષવાદિતત 
સર્વથા વિશુદ્ધ છે. 

નેગમનય સામાન્ય-વિશેષ ઉભયન માને છે, પણુ 
બન્નેને ૫૨૨૫૨ લિજ્ઞ માને છેઃ કારણુ કે-'સામાન્ય' એ 
“સત્‌. “ સતૂ' એવા સામાન્ય 'ના જ્ઞાનનો અને 'સામાન્ય'ના 
વચનને હેતુ હોવાથી વિરેષથી સર્વથા લિજ્ઞ છે. એ જ 
રીતે “વિશેષ' એ 'વિશેષ'-એવી ખુદ્ધિ અને વચનને હેતુ 
હોવાથી સામાન્યથી સર્વથા ભિત્ઞ છે. સામાન્ય અને વિશેષતુ' 


કાય આ રીતે ભિન્ન ભિન્ન હોવાથી, લિન્ન ભિન્ન કાયષવાળા 
ઘટ-પટાદિની જેમ તે અત્યન્ત ભિદ્ન છે, 


વિસ્તૃત પરિચય ૭ 


સામાન્ય-વિશેષ જેમ પરસ્પર ભિજ્ઞ છે, તેમ સામાન્ય-- 
વિશેષના આશ્રયભૂત ગાય, પરમાણુ આદિ દ્રવ્યોથી પણુ . 
સામાન્ય-વિરેષ ભિન્ન છે. 


1; કે 99 
દ્રવ્યસુળવમણુ શત્તા । 

એ વચન એમ સિદ્ધ કેરે છે કે-પરસ્પ૨ વિલક્ષણુ, 
એવા દ્રવ્ય, ગુણુ અને કસમાં જે સતૂપણાની બુદ્ધિ થાય. 
છે, તેનુ' કારણુ એ ત્રણુમાં રહેલ સત્તાના સમવાય છે. એ 
સત્તા સામાન્ય ને દ્રબ્યાદિથી ભિન્ન જ હોય, તે. પરસ્પરની 
જેમ (ભિન્ન હોવાથી) સત્ર દ્રવયાદિમાં “સત્‌' એવી અભિન્ન. 
પ્રતીતિ થવી જેઈ એ નહિ. ભિન્ન પદાથ'થી અભિન્નખુદ્ધિ 
કેરી ઉત્પન્ન થાય જ નહિ. ભિન્ન પદાર્થોથી પણુ અભિન્નખુ દ્વિ 
જે ઉત્પન્ન થઈ શકતી હોય, તો ઘટ-પટ-સ્તમ્શાદ્થિ પણુ 
એવી અભિન્ન યાને એકતાની બુદ્ધિ ઉત્પન્ન થવી જેઈ એ, 
પણુ તે તો અડુભવવિરુદ્ધ છે : અને ભિન્ન પદાર્થોમાં અભિજ્ન- 
ખુદ્ધિ તો અવશ્ય ઉત્પન્ન થાય જ છે. એ અલિજ્ખુદ્ધિયુ' 
કારણુ કોઈ માનવુ' જ જેઈ એ અને તે સત્‌ 'ની ખુદ્ધિ 
ફૅરાવનાર સામાન્ય સિવાય અન્ય કોઈ નથી, તેથી તે દ્રજ્યાદિ 
ત્રણુથી ભિજ્ઞ છે. 


એ જ રીતે પશુત્વ, ગોત્વ, ગજત્વ આદિ અવાન્તર* 
સાસાન્યો, સામાન્ય-વિશેષ ઉભયાત્સકૅ છે : કારણુ કે-તે પોતાના 
આશ્રય પશુ, ગાય અને ગજ આદિમાં અતુગતાકાર ખુદ્ધિ કરાવે 
છે અને સડુષ્ય, અશ્વ, મહિષાદિથી ભદ પાડે છે. એ અવાન્તર* 


નદ નમસ્કાર મહામ ત્ર 


ગસામાન્યો યાતે સામાન્ય-વિશ્રેપા પણુ પોતાના આશ્રયભૂત 
દ્રવ્યાથી સરવ'થા ભિન્ન છે, 

સામાન્ય-વિશેષ ઉભયને માનવા છતાં, તે ખ'ે પર- 
સપર અત્યન્ત લિન્ન અતે પોતઃના આધારથી પણુ અલગ 
"માનવાથી નેગસનય એકાંશગ્રાહી સિદ્ધ થાય છે : અખે તેથી 
સર્વા'જ્ઞગ્રાહી પ્રમાણુસો વિષય અત્તે તેનો વિપય એક બની 
-શક્તો નથી, શએટલુ' જ નહિ પણુ શેષ અદના જે તિરસ્કાર 
કેર્ત્રા જાય, તો! તે જ નેગમનય નેગમનયાભાસ બની જાય 
છેઃ યાવતૂ તે સમ્યગ્સ્ાન મરી સિશ્ય!રા!ત થઈ જાય છે. 

સામાન્ય અને વિશેષને પરસ્પર નિશ્પેક્ષ માનવાથી 
સામાન્યને વિશેષપણુ' અતે વિરેષને સામાન્યપણુ પ્રાપ્ત 
થાય છે અને તેથી “ %ડ્ચરુળજમૈછુ સાવાન્ત્રમ્‌ । ”-એ 
વચન અસત્ય ઠૅરે છે, 

'છર્ચ પદ 1? “અર મૈં? 1 ઈથાદિ કથન આમાન્યની 
ખુદ્ધિ અને સામાન્યના વચનનો હેતુ હોવાથી, તે સામાન્ય 
કણેવાતુ' હોય, તે! “અનં વિગેવઃ ।' અય મિજ્ેવઃ । ? ઈટ 
કેથન પણુ સામાન્ય ખુદ્ધિ અને વત્ચનનો હેતુ હોવાથી વિશેષ 
પણુ સામાન્ય કહેવાશે. પરન્તુ તેસ માનવાથી “ સામાન્ય 'ની 
વૃત્તિ દ્રવ્ય ગુણુ કમ'માં જ છે પણુ વિશેષમાં સામાન્ય હોતુ' 
નથી, એ મત ટકી શકતો નથી, 

વળી *સત્તાસામાન્ય' પણુ બગોત્વાદિ “ અવાન્તર- 
સામાન્ય *થી ખુદ્ધિ અને વચનમાં ભેદ પાડે છે અતે 
* અવાન્તરસાસાન્ય' ગોત્તાદિ પણુ “ સત્તાસામાન્ય *થી ખુદ્ધિ 
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અને વચનમાં ભેદ પાડે છે : માટે ' સત્તાસામાન્ય અને. 
 અવાન્તરસામાન્ય' પણુ ભેરૃક-વિરોષક બનવાથી વિશેષ 
અની જાય છે, 


એ ખે દોષો ઉપરાન્ત ત્રીજે દોષ એ આવે છે કે- 
ગોત્ત, ગજત્વાદિ “ અવાન્તરસામાન્ય 'ને પણુ ' સામાન્ય 'ની 
પ્રાપ્તિ થશેઃ કારણુ કે- ' ર્હૂં સામાસય । ' ' રહ સામાન્ય | '- 
એવી ખુદ્ધિ અને વચનની પ્રવૃત્તિ તેમાં થાય છે. તેથી 'સામાન્યં 
સામાન્ય(હિતમ્‌ -એ સિદ્ધાન્ત પણુ બાધિત થાય છે, 


આ રીતે વિશેષને સામાન્યપણુ' પ્રાપ્ત થવાથી, સામાન્ય 
પણુ અન્ત્યવિશેષની જેમ ભેદકે ખની જવાથી તથા સામાન્યને. 
પણુ સામાન્યપશુ' પ્રાપ્ત થવાથી, સામાન્ય-વિશેષ-પરસ્પર 
અથવા તેનાં આશ્રયભૂત દ્રબ્યોથી સર્વથા ભિન્ન છે, એ સત 
આપોઆપ અસત્ય ઠરે છે. 


અહી' વિશેષ પદાથ સ'ખ'ધી નેગમનયની માન્યતા 
શુ' છે, તે પણુ જેઈ જવી પ્રસ્‍તુત છે, સવ પરમાણુઓ સમાન 
આકાર, ગુણુ અને કિયાવાળા છે, છતાં તે પરમાણુ દ્રન્યમાં - 
ચોગિપુરુષોને જે અન્યત્વખુદ્ધિ થાય છે, તેતુ' કાશ્ણુ અન્ત્ય- 
વિરેષ અને એ અન્ત્યવિશેષ જ સમાનગુણુ, કિયા અને. 
આયૃતિવાળા પરમાણુઓમાં અસમાન બુદ્ધિનો હેતુ હોવાથી 
અભુઓથી સર્વથા ભિતજ્ન છે. સર્વ પાથિ'વ પરમાણુઓને 
આકેર પસ્મિ'હલ છે, સવે'ની પ્રથમ ક્રિયા અદેષ્ટવડે જ- 
કરાય છે તથા એકે જ પ્રદેશમાં થતુ' ગતાગત પણુ સર્વતુ'” 
સમાન છે. 


ય્‌૭/ નસસ્કાર મહામત્ર 


સત્તા એટલે સામાન્ય, તેને એકે સ્વત'ત્ર પદાર્થ માની, 
“એ સત્તાના સમવાયથી પદાર્થોને “ સતૂ ' માનવાથી બીજા 
પૃણુ અનેક દોષો આવે છે. તેમાંના કેટલાક ઉપ૨ નજર 
નાંખી જવી અહી' પ્રસ્‍તુત છે. 


પહેલે દોષ-સત્તાના ચોગથી સત્પણુ' પ્રાપ્ત થાય 
છે, તો તે સત્પણું' સ્વરૂપે વિમાન પદાર્થ તુ' પ્રાપ્ત થાય 
રુ કે અવિઘમાન પદાર્થ'તુ' પ્રાપ્ત થાય છે ? જે અવિદ્મમાન 
પદાથ'તુ' પ્રાપ્ત થતુ' હોય, તે! અવિદ્મમાન એવા “ ખપ્રુપ્પ 'ને 
પૂણુ સત્પણુ' પ્રાપ્ત થશે. જે વિદ્યમાન પદાથ'તુ' માનવામાં 
આવતુ હોય, તો સ્વરૂપથી વિદ્રમાનને બીજી સત્તાની શી 
જરૃર છે ? અર્થાતૂ જે સત્તાને માન્યા સિવાય જ વસ્તુતુ” 
સત્પણુ' છે, તો “ સત્તા 'ને માનવાની કોઈ આવશ્યકતા 
રહેતી નથી. 


બીજે દેોષ-સત્તાસામાન્યને એક, નિત્ય, તિરવયવ, 
4તિષ્કિય અને સર્વગતત્વાદિ ધમ'યુક્ત માનવામાં આવે છે 
અને દરેકે વસ્તુમાં વિંઘમાન છે એમ પણુ માનવામાં આવે 
છે, તેથી નીચેના દોષો ઉભા થાય છે, 


(8) “સત્તાસામાન્ય ' જે દરેકે વસ્તુમાં હોય, તો 
તે દરેકે વસ્તુસ્વરૂપ હોવાથી તેને એક નહિ કહી શકાય. 


(ખ) ઘણું દ્રવ્યોમાં રહેલ છતાં તે એક જ છે-એમ 
“કહેવાથી, તેને સાવયવપણુ' પ્રાપ્ત થશે. નિરવયવીની વૃત્તિ 
વ્ઘણાં દ્રવ્યોમાં પરમાણુની પેઠે હોઈ શકે નહિ. 


તી 
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(ગ) સાવયવી માનવાથી તેને સામાન્ય જ નહિ કેહે- 
વાય, કારણુ કે-અવયવનો ભેદ થતાં તેનાથી અભિન્ન એવા 
:અવયવીનો પણુ ભેદ થાય છે, છતાં- 

(ઘ) સામાન્ય દરેકે વસ્તુમાં વતે" છે અને એક છે-- 
ભમ ને કેહેવામાં આવે, તો તે દરેકે વસ્તુથી ભિન્ન જણાતુ' 
નહિ હોવાથી, “ ખરશગ'ની જેમ અસતૂ છે. એવણુ' જ 
નહિ પણુ- 

(હે) જે આકાશની પેઠે સર્વગત અને વસ્તુથી સવથા 
શિન્ન હોય, તે કોઈતું' પણુ ઉપલક્ષણુ ( એળખાવનાર ) 
અની શકેતુ' નથી. 

ત્રીજે દોષ-સામાન્ય-વિશેષકૃત સ્ાન અતે વચન, 
સામાન્ય-વિરેષથી પ્રવતે; છે કે સામાન્ય અને વિશેષયુક્ત 
પદાર્થથી પ્રવતે છે! જે સામાન્ય અને વિરેષથી જ 
ગ્રવર્તતતાં હોય, તે! ઉપર જણાવી ગયા સ્રુજભ સામાન્યમાં 
પણુ અન્યસામાન્ય અતે વિશેષમાં પણુ અન્યવિશેષની પ્રાપ્તિ 
“થાય છે, જેમ કે- તોલ, રાઝત્વાટિ 1 સામાન્યમાં પણુ “ રૂ 
સામાન્યટ ' “ દ્હં સામાન્ય । ' ઈત્યાદિ સાન અને વચન તથા 
'વિશેષમાં પણુ “ અર્ચ વિરેષઃ 1 ' અયં ષિજ્ેષઃ । ' એવુ' જ્ઞાન 
અને વચન પ્રવતે' છે. 

એ દોષતુ' નિવારણુ કરવા માટે સામાન્ય-વિશ્ેષ સિવાય 
તેના વિષેયભૂત પદાર્થોથી જ સામાન્ય-વિરેષતુ' સાન અને 
વચન ગ્રવતે' છે-એમ જે કહેશે, તો તે સામાન્ય-વિરેષ 
નિસિત્તક ન થયા પણુ “ પરનિમિત્તકે ' એટલે પદાર્થનિમિ- 
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ન્તક થયા, તેથી એ નિયમ ન રહ્યો કે-“ સામાન્ય-વિશેષની. 
ત્રતીતિ સામાન્ય-વિશેષવિષયક જ્ઞાન અતે વચનથી જ થાય. 
છે.' પરતુ એમ નષ્ટી થયુ' ડે-તેના આશ્રયભૂત પદાર્થોથી 
પણુ સામાન્ય-વિચેષેની ખુદ્ધિ અને વચન થાય છે, 

આ રીતે એકાન્ત નિરપેક્ષ સામાન્ય-1વિશેષ માનવાથી 
અનેક દૂષણો! આવે છે. તત્ત્થી વસ્તુસ્વરૂપ એવું છે કે-- 
ગાય આદિ પદાર્થના ખરી, સ્કંધ, સુ*્છ, શગ, કેસ્બલાદિ- 
રૂપ જે સદશ પર્યાષ્રો, તે જ સામાન્ય છે અને એ જ ગાય. 
વગેરે પટાથના શ્યામતા, શ્વેતતાદિ અન્ય વિસદેશ પર્યાયો, 
એ જ વિશેષ છે. આ સામાન્ય-વિશેષર્‌પ પર્યાચો ગાય આદિ. 
પદાર્થોથી લિન્નાભિન્ન છે, કિન્તુ એકાન્તે ભિન્ન યા એકાન્તે. 
અભિન્ન નથી. આથી એક, નિત્ય, નિર્વયવ, નિષ્ક્રિય અને 
સર્વગતત્તાદિ ધર્મથી યુક્ત “ સામાન્ય ' અતે કેવળ વિશેષકે 
 અન્યવિશેષ ' નિર્વિષય હોવાથી “ ખષુષ્પ 'ની જેમ અસત્‌ 
છે, એ વાત સિદ્ધ થાય છે, 

અહી એ વાત પણુ સમજી લેવી જેઈ એ કે-પ્રત્યેક- 
વસ્તુ અનન્તધર્માત્મક હોવાથી અને નય એ વસ્તુના એકેદેશ 
(અજ્ઞ )ને જણાવનાર હોવાથી નચો પણુ અનન્તા છે. તે. 
પણુ સવસ'ગ્રાહી સત્તાને વિષિય કરનાર સ ઝહુનથના  અભિ- 
પ્રાયથી તે અનન્ત નચેોને સાત નચે।માં સગ્રહી લેવામાં 
આવ્યા છે. તેથી એ સાત નચેો। પણુ સવ અભિપ્રાચોને. 


સંગ્રહ કેરનારા બની જાય છે : ક!રણુ કે-“અભિપ્રાય ખેઃરીતે. 


પ્રત્રતે" છે. અર્થ દ્રાશ અથવા શખ્ટટ્ાશ.' અભિપ્રાય પ્રવત'વાની. 
એ સિવાય ત્રીજી કોઈ રીત છે નહી. 
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અર્થ ખે પ્રકારના છે : એકે સામાન્યર્પ અને ખીજાં 
વિરેષર્‌ષ, શખ્દ પણુ ખે પ્રકારના છે: એકે રૂહિથી પ્રવર્તઃનારા 
અને ખીજ વ્યુત્પત્તિથી પ્રવર્ત નારા, વ્યુત્પત્તિ પણુ ખે પ્રકારની 
છે : એક સામાન્યનિમિત્તપ્રયુક્ત અને બીજી તહોળભાવિ- 
નિમિત્તપ્રય્ુક્ત. તેમાં જેટલા અર્થ નિરૂપણુમાં તત્પર અભિપ્રાયો 
છે, તેટલા નેગસ, સગ્રહ, વ્યવહાર અતે %જુસૂત્ર-એ 
ચાર નચે.સાં અ'તર્ભાવ પાસે છે. 

નેગસનય સામાન્ય-વિશેષ ઉજ્ઞયસ્વર્પ અર્થને ઈચ્છે 
છે, પરન્તુ તે ખ'ને પરસ૫૨ સર્વથા ભિન્ન છે-એસમ માને છે. 


સ'ગ્રહુનય કેવળ સામાન્યને ઈચ્છે છે. 
જ્ઞાસ્રીય સામાન્ય-વિશેષની અપેક્ષા શખ્યા વિના, કેવળ 


લેકેન્યવહારમાં આવતા ઘટ-પટાદિકે પદાર્થોને ઈચ્છનાર 
બ્યવહાાર્નય છે. 


કેવળ ક્ષણુક્ષથી-પરમાણુલક્ષણુ-સ્વલક્ષણુને માનનાર 
ત્રજુસૂત્રતય છે. 

શખ્ટતય રૃહિથી શખ્દ્યોની પ્રવૃત્તિ ઈચ્છે છે. 

વ્યુત્પત્તિથી શખ્દોની પ્રવૃત્તિને ઈશ્છનાર સમણિરૂહનથ છે, 

અતે જે કેવળ વત્ત'માનકાળભાવિ-વ્યુત્પત્તિનિમિત્તને 
ઉદ્દેશીને જ શખ્દોની પ્રવૃત્તિ ઈચ્છે છે, તે એવ ભૂતનય છે, 


આથી એ સિદ્ધ થાય છે કે-વસ્તુવિયયક કોઈ પણુ 
એવો વિકલ્પ કે અભિંપ્રાય ખાકી રી જતોં નથીં, કે જે 
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સાત નચેોતમાં અ'તર્ભાવ પામતો ન હોય, તેથી આ સાત 
નયોને સવ અભિપ્રાયોનાો સ'ગ્રહું કરનાર તરીકે માનવામાં 
માવેલા છે. 


0. ્ 
શ કટ જટ 


સગ્રહનય ? 


નેગમનયતુ' સ્વરૂપ જેમ આપણુ ઉપર વિરતારથી જેઈ 
આવ્યા, તેમ સગ્રહાદિ નથોની પણુ માન્યતા કૉંધકે વિગતથી 
જેઈ લેવી આવશ્યક છે. “ એક? ફાખ્દટ્દારાએ ' અનેડે? 
પદાર્થોનું” ગ્રહણુ કરવુ, તે સગ્રહુનય છે: જેમ કે-' જીવ' 
શખ્દ કહેવાથી સર્વ પ્રકારના ત્રસ-સ્થાવર જીવેોતુ' ગ્રહેણુ 
કેરવુ'. એ “સ'ગ્રહ'તા ખે ભેદ છે : એક “ ૫ર ' અતે ખીજે 
“ અપર. “પર 'સગ્રહુને “' સામાન્ય ' પણુ કહેવાય છે અને 
“ અપર 'સ'ગ્રડુને “ વિશેષ ? પણુ કહેવાય છે. સર્વ દ્રવ્યો” 
ગ્રહુણુ કરવાવાળો નય “ સામાન્ય-સ'ગ્રહુનય' છેઃ જેમ કે- 
“દ્રવ્ય” શખ્ટથી જીવ, અજીવ સર્વનો સ'ગ્રહુ થઈ જાય છે. 
થોડા દ્રવ્યોનો સગ્રહુ કરનાર નયને “ વિશેષસ'ગ્રહુનય ' 
કેહવાય છે : જેમ કે-' જીવ 'શખ્ટ કહેવાથી સવ “ જીવ- 
દ્રજ્યો 'એ તો. સ'ગ્રહુ થઈ જાય છે, પરન્તુ “ અજીવદ્રન્યો ' 
ખાટી રહી જાય છે, તેથી તેને વિશેષ સ'ગ્રહુ કહેવાય છે. 


સગ્રહેનય, એ માત્ર ' સામાન્ય 'એ માને છે. તેના 
મતે સામાન્યરહિત વિશેષાનો “ ખકુસુમવતૂ' અભાવ છે. 
“સત્‌ '-એભ કહેવાથી ત્રિજુવનાન્તગ'ત સવ વસ્તુની પ્રતીતિ 
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'થાય છે. વિશ્વમાં કોઈ એવી વસ્તુ નથી, કે જે સતૂ કહેવાથી 
ભુહ્ડિમાં પ્રતિભાસમાન ન થતી હોય, માટે સત્તાથી અતિરિક્ત 
આજી' ઝાઈ છે નહિ. 


(સામાન્ય 'ના ૫૨-અપ૨ એસ જે ખે ભેદ્ટ પડે છે; 
તેમાં અપરસામાન્ય અતુગમ અતે નતિરેકે ઉભયસ્વરૂપ 
છે. અડુગતસામાન્ય આકોરતુ' પ્રતિપાદન તે “ અતુગમ' 
છે અને પરપણુાના નિષેધ કેરના૨ વિશેષતું પ્રતિપાદન તે 
“ યતિરેક ? છે. ટૂકમાં સ'ગ્રહનય સર્વ વસ્તુએને સામાન્યરૃપે 
એકેડી કેરે છે, અથવા સ'ગ્રહુનયવડે સર્વ ભેદો સામાન્યરૂપે 
સ'ગ્રહાય છે, અથવા સ'ગ્રહિત અને પી ઠિતાથ'વાછુ' વચન 
તે સગ્રહનય છે. સ'ગ્રહિત એટ્લે સામાન્યાલિસુખપણે ગ્રહેણુ 
ફેરાએલ અને પીડિત એટલે એક જાતિપણાને પમાડાચેલુ. 
અથવા સત્તારૂપ મહાસામાન્ય તે સ'ગ્રહિત અતે ગોત્વાઠિ 
અવાન્તરસામાન્ય તે પી'ડિત, સ'ગ્રહનયન મતે ' સામાન્ય ? 
એકે, નિત્ય, તિરવયવિ, અકિચ અને સ્વગત છે. સવત્ર 
હોવાથી એક છે, અવિનાશી હોવાથી નિત્ય છે, દેશરહિત 
છેોવાથી નિરવયવિ છે, દેશાન્તરગતિશૂન્ય હોવાથી અફ્રિય છે 
"અને અકિય હોવાથી સર્વગત છે. 


“્યવહાજેતય ? 


સ'ગહુનયથી ગ્રહેણુ કેરાચેલ પદાર્થોનો ભેટકે-ચે[ગ્ય 
રીતિથી વિભ્ઞાગ કરવાવાળા વ્યવહારનય છે. એના પણુ ખે 
શેદ છે : એક સામાન્યભેદકે અને બીજે વિશેષભેટકે, સામાન્ય 
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સ'ગ્રહમાં ભે કરવાવાળો સામાન્યભેદ્કે બ્યવહાર છે : જેમ ડે- 
દ્રવ્યના ખે ભેદ છે : એક જીવ અને ખીજ અજીવ : વિશેષ- 
સ'ગ્રહમાં ભેદ કરવાવાળો વિરેષભેદક વ્યવહાર છે : જેમ કે- 
જીવના બે ભેદ છે : એક સ'સાર્‌ી અને ખીને સુત. 


આ રીતે વ્યવહાર એ સાસાન્યને તિરસ્કાર કેરે છે, 
તેથી પણુ તેને વ્યવહાર કહેવાય છે, અથવા લેકે એ વિશેષથી 
વ્યવહારમાં જ તત્પર છે, તેને વિષય કરનાર હોવાથી પણુ 
એ નય વ્યવહાર કહેવાય છે, આ નયના મતે 'સતૂ' એ 
વિશેષાથી જીટુ' નથી : કારણુ કે- સતૂ ' શખ્ટથી વ્યવહાર 
કરવા લાયકે વિશેષાતુ' જ ગ્રહુણુ થાય છે. વિરેષોથી ભિન્ન 
સામાન્યની ઉપલખ્ધિ થતી નથી, તેથી સામાન્ય એ ' ખકુ- 
સુમવત્‌' અસત્‌ છે, એસ આ નય માને છે. ઘટ-પટાદિ 
વિશેષા એ સૌને સ્વપ્રત્યક્ષ છે તથા જલાહેરણુ।દિ લોકબ્યવહાર 
પણુ વિશેપોવડે જ કરાય છે, આ નય વ્યવહારને જ સુખ્ય. 
માનતો હોવાથી, પાંચ વણુંવડે ચુષ્ત્ત હોવા છતાં, ભ્રમરમાં 
શ્યામ વણું સ્પ હોવાથી, તેને માત્ર શ્યામવણું'વાળાો જ 
માને છે, 


નેદજીસૂત્રનયે ? 


ત્રજી એટલે અવકે, અર્થાત્‌ વસ્તુને અવકેપણે-સરળ- 
તાથી, સૂત્ર એટલે કહે તે કજુસૂત્ર, અવકેનો અથ અહીં 
' પ્રહયુત્પજ્ન ' ( વત્તઃમાનકાલીન ) અને “ સ્વકીય ? ( પોતાની ) 
એવે વિવક્ષિત છે, વત્ત'માનકાલીન સ્વકીય વસ્તુ, એ આં 
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નયનો વિષય છે. અતીત વસ્તુ નાશ પામેલ છે, અનાગત 
,વસ્તુ ઉત્પદ્ન થયેલ નથી, તથા પ૨કીય વસ્તુ ' પરધન 'ની 
જેમ ઉપયોગમાં આવતી નહિ હોવાથી નિપ્પ્રયોજન છે. તેથો 
“એ ત્રણેય પ્રકારની વસ્તુને આ નય “ અસતૂ ' યાને “ અવસ્તુ ' 
માને છે. તે કહે છે કે-જે સ વ્યવહારોપલખ્ધિરહિત હોવાથી 
સામાન્યને “ અસત્‌ ' માનવામાં આવતુ' હોય, તે। અતીત, 
અનાગત અને પરકીય પણુ અનુપચે।ગી હોવાથી તેને “ અસત્‌? 
જ માનવુ જેઈ એ. 


વસ્તુનો વત્ત માનકોલીન સ્વકીયપર્યાય માત્ર જ ' સત્‌ 
છે, એના ખે ભેદ છે . એક સૂક્ષ્મ અને ખીનને સ્થૂલ. સૂક્મ 
ત્રજુસૂત્રનય “ સમય ? માત્રના વત્તતસ'ન પર્યાયને ગ્રહુણુ કરે 
છે અને માને છે. જેમ કે-ક્ષણુક્ષષી પદાર્થ. સ્થૂલ કજુસૂત્રનય 
અતેક સમયના વરત્તઃમાન યર્યાયતને ગ્રહુણુ કેરે છે અને માને 
છે. જેમ કે-તતો વર્ષનો મનુષ્યપર્યાય. એ રીતે સૂક્મ-સ્થૂલ 
સાંપ્રતરાલીન નામ-સ્થાપનાદ્યુક્ત સ્વકીય વસ્તુને જ ત્રાજી- 
સૂત્રનય વસ્તુ તરીકે સ્વીકારે છે. 


અહી' સુધીના ચા૨ નચે,, એ અર્થનય છે અને હૅવે 
પછીના ત્રણુ નચો, એ શખ્ટનય છે. જે કે-સાતેય નચેો 
સાનાત્મક અને શખ્ટાત્સક છે (પરાથપ્રતિપાદનસાં શખ્દાત્મકે 
અની જાય છે અને સ્વાર્થપ્રકાશનમાં જ્ઞાનાત્મક રહે છે. ), 
તો પણુ અહી' ખાકીના ત્રણુ નયો શખ્ટનય છે-એમ જણાવવામાં 
આવ્યુ છે. એતુ' તાત્પયષ એ છે કે-નેગ્રમાદિ ચાર નયે 
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(અર્થ પ્રધાન છે અને શખ્ટાદિ ત્રણુ નયે “ શખ્ટ 'પ્રધાન 
છે. ને ડે-સાતેય નયો. અથ'નુ' જ પ્રતિપાદન કેરે છે, તે 
પણુ નેગમાદિ નયે. શખ્ટના લિ'ગાદિું' પરાવતઃ'ત થઈ જવા 
માત્રથી અર્થમાં પરવર્તન માનતા નથી, જ્યારે શખ્ટાદિ 
ત્રણુ નયો શખ્ટના લિગાદિતા પરાવ્ત'નથ્રી અથતુ' પણ 
પરાવર્તન સ્વીકારે છે, 


જોખ્દતય $ 


શખ્દોમાં લિગાદિના ભેદે અર્થનો! ભેદ ખતાવનાર 
“શખ્ઠ 'તય છે. શખ્ટમાં જે લિગાદિના વ્યવહાર થાય છે, 
તે અથની અપેક્ષાએ હોય છે. અર્થમાં જે લિ'ગ હોય 
છે, તેના સમાન લિંગનો વ્યવહાર પ્રાયઃ શખ્ટમાં પણુ 
થાય છે અતે એ જ હિંગને શખ્દનુ' હિઝ સાની લેવામાં 
આવે છે, એ કાશ્ણે શખ્દનયની એ માન્યતા છે કે-' ક્યાં 
લિગ આક્કિનો ભેદ છે, ત્યાં અથમાં પણુ અવશ્ય ભેદ 
પડી જાય છે' : જેમ કે-પહાડ અને પહાડી, નદ અને નદી, 
નળા અને નળી ઈત્યાદિ. સોટા પહાડને પહાડ અને નાના 
પહાડને પહાડી કહેવાય છે, એ જ રીતિએ સોટી નદીએે 
નંદ અને નાની નદીને નદી તથા મોટા નળાને નળે અતે 
નાના નળાને નળી કહેવામાં આવે છે. એથી સિદ્ધ થાય છે 
ફૅ-લિંગભેદ એ અર્થભેટમાં કારણુ છે, ' એ જ રીતે સખ્યા, 
ગુર્ષ, ઉપસ2, કાળ, કારકે, આદિના :ભેટથી અય ભેદને 
સ્વીકારનાર આ નય છે, 


વત્તમાનકાલીન-પ્રત્યુત્પન્ન વસ્તુને કજુસૂત્રનય માને છે- 
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તેને જ શખ્ટનય વિશેષતર માને છે. એને શખ્ટનય એટલા 
માટે કહેવામાં આવે છે કે-તે પ્રધાનપણે શખ્દતા વાશ્યાથને 
ગ્રહુણુ કરે છે : અર્થાતૂ શખ્ટના વાચ્ચાર્થને ગ્રહેણુ કરનાર 
નયને પણુ ઉપશ્ચારથી શખ્ટનય કહેવામાં આવે છે, આ નય 
શખ્ટદના વાચ્યાર્થને જ પ્રધાનપણેં માનતો હોવાથી, તેના 
મતે “ઘટ? શખ્દવડે કેવળ “ ભાવ 'ઘટતુ' જ ગ્રહેણુ થાય છે. 
આ નયના મતે “ જલાહૅરણુાદિ કિયામાં સમરથ હોય તે જ 
“ઘટ? કહેવાય, નામાદિ ઘટો “જલાહરણુદિ' ક્રિયામાં 
સમથ નથી, સાટે તેને ' ઘટ' ન કહેવાય, જે અતીત, 
અતુત્પ્ન અને પરકીચ, એ નિષ્પ્રચોજન હોવાથી ઘટર્‌પ 
“તસ્તુ' ન મતાય, તો નામ-સ્થાપનાદિ ઘટો પણુ “ જલા- 
હેરણાહિ? સ્વપ્રચાજન માટે અસમથ? હોવાથી ઘટરૂપ ન જ 
મનાય. અર્થાતૂ આ નયના મતે “ધટ? શખ્દ્થી નામ- 
સ્થાપનાદિરહિત કેવળ “ ભાવધટ'તુ' જ ગ્રહુણુ થાય છે, 


તફુપરાન્ત સામાન્યપણે પ્રત્યુત્પજ્ન વસ્તુને વસ્તુ તરીકે 
માનનાર જાજુસૂત્રનય કરતાં શખ્ટનય તેને ' સપ્તભ'ગી '-- 
₹ શિન્નલિ'ગ '-“ ભિન્નવચન ' આદિ વડે વિશેષતર માને છે : 
તો પણુ “ સમભિર્ઢ 'નયની જેમ શખ્દના પર્યાયભેદે વસ્તુને. 
ભેદ શખ્ટનય માનતો નથી. 


સસમભલિર્ઢનય : 


જ્યાં શબ્દના ભેદ છે, ત્યાં અર્થનો ભેદ અવશ્ય છે, 
એમ માનનાર સમભિર્હનય છે, શખ્ટનય તો અથ ભેદ ત્યાં 
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જ કહે છે, કે જયાં લિંગ આદિનો ભેદ હોય : પરન્તુ આ 
તય તો પ્રયેક શખ્ઠના અથ" જુદા જુદા માને છેઃ પછી 
ભલે તે શખ્દ્યો પર્યાયવાચી હોય અને તેનાં લિંગ, વચત 
આદિ સમાન પણુ હોય, “ ઈન્દ્ર ' શખ્દથી એશ્ચર્યસો અતુલવ 
કરનાર અતે * સુરન્ટર' શખ્ટથી પુર-નગર્‌ીનો ભાંગનાર, 
ભવો બોધ થાય છે. ઈન્દ્ર અને પુરન્ટર, એ ખે શખ્દોતેો 
આધાર એક જ વ્યક્તિ હોવાથી તે પર્યાયવાચી ખની જાય 
છે, તો પણુ તે ખનેના અથ જુઢા જુઢા છે, એ રીતે 
ગ્રલેક શખ્ટમાં પૃથક અથ ખતાવવાતુ' સામથ્ય છે, એમ 
આ નય માતે છે, 


“ઘટ? શખ્ટથી જે અર્થ વાગ્ય છે, તે અર્થ કુટ, 
કૅમ્ભ, કલશાદિ શખ્દ્દોથી વાશ્ય હોતે! નથી. અને ને તેમ 
માનવામાં ન આવે, તો સ'કર આદિ અનેક દોષોની પ્રાપ્તિ 
થાય છે. એક “ઘટાદિ' વસ્તુના અન્ય * કુટાદિ' વસ્તુમાં 
જો સકેમ થઈ જ્ઞકતો હોય, તો ઘટાદિ અર્થમાં પટાદિ 
અથતો પણુ સ'કેમ થતો માનવો જેઈ એ. અને ને એ રીતે 
થાય, તે] સ'શય, વિપષર્યય, એકતા અને સ'કીણુ'તાદિ અનેકે 
દોષોનો સમૂહુ ઉત્પન્ન થાય છે, જેસ કે-“આ ઘટ છે કે 
પટ જે ? *-એવે। સ'શય, અગર “ ઘટમાં જ પટના નિશ્ચયરૃપ ” 
વિપ્ય'ય, અથવા ઘટ-પટાદિ પદાર્થોના ભેટાભાવ-એકેતા, અથવા 
મેચકમણિની જેમ ઘટ-પટાદિ અથ*તી સ'કીણુ'તા, વગેરે દોષેદ 
આવીને ઉભા રહે છે. 


તાત્પર્યાથ એ જે કે-ઘટ, કુટ, કૅમ્શાદિ શખ્દોથી 


“વિસ્તૃત પશિચય હ્ઢ 


વાચ્ચપદાથ'તો। પ૨સ૫ર “ અભેદ ' માનવો એ ચોગ્ય નથી, 
“કિન્તુ ભેદ માનવો એ જ યુધ્ત છે : કારણુ કે-જેમ વાચકે- 
“(શખ્ટ)ના ભેદથી ઘટ, પટ, સ્તમ્ભાદિ શખ્દોથી વાચ્ય ઘટ, પટ, 
સ્તસ્ભ્ાહિ પદાર્થો ભિન્ન છે, તેમ ઘટ, કેટ, કુમ્ભાદિમાં પણુ 
વાચકેશખ્દોનો ભેદ છે, માટે તેના વાચ્ય પણુ ભિજ્ઞ છે. 


ખીજી વાત એ છે કે-લિગ અને વચ્નનાદિની વિભિન્ઞ- 
તાથી જે અર્થની વિભિન્નતા સ્વીકારમાં આવે છે, તે પછી 
ઘટ, કુ, કુમ્શ, કૅલશાદિ શખ્ઠઠોના ભેદથી વાચ્ય અથોને 
ભેદ શા માટે સ્વીકારવામાં ન આવે ? ધ્વનિનો ભેદ ઉભયત્ર 
સમાન છે. અથવા તે! એકે શખ્ટમાં અનેક અર્થોની પ્રવૃત્તિ 
"જ સ'ભવી શકતી નથી, એવે સમભિરૂહનયને સિદ્ધાન્ત છે. 
એ સિદ્ધાન્ત સ્વીકાર્વાતુ' પ્રયોજન આપણું ઉપર જેઈ 
આવ્યા છીએ. 


આ નય દેશ-પ્રદેશાદિની ભિજ્ઞ કલ્પનામાં ષષ્ઠી '- 
સમાસ માનતો નથી, કિન્તુ “ કર્મધાશ્ય 'સમાસ માને છે. 
એના મતે પર્માસ્તિકાય વગેરે ' દેશી તે જ “દેશ છે. 
'રેશ' એ દેશીથી અત્યત ભિન્-સ્વત'ત્ર વસ્તુ નથી. જે 
₹ દેશી 'થી “ દેશ ' ભિનજ્ઞ માનવામાં આવે, તો અત્યન્ત ભિજ્ઞ 
વિન્ધ્ય અને સહાની જેમ ખ'નેનો સબ'ધ કેવી રીતે ઘટે ? 

એ જ રીતે આ નય કર્ત્તાથી ફિયાને અવ્યતિજિત્ત 
માને છે. કુમ્શકારથી ઝુમ્શ કરવાની ક્રિયા ભિન્ઞ નથી, કર્તા 
સગી ક્યાનો સ'બ'્ર કર્તાથી જે બ્યતિશિક્ત “ ઘટરૂપ 
કર્મ સાં પણુ માનવામાં આવે, તે ૫૨૫૨ ' એકેતાદિ' 


ટબ નસસ્કાર મહામ ત 


દોષોની પ્રાપ્તિ થાય : સાટે કર્તા સ'ખ'ધી કિયાનો સ'બ'ધ 
ક્તામાં જ માનવે, કિન્તુ કર્માદિમાં ન માનવો, એવે 
સમભિર્હતયનો સિદ્ધાન્ત છે. 


એવ'ભૂતનય ? 

જે શખ્ટને અર્થ જે કિયાને દર્શાવતે। હોય, તે કિયામાં 
તત્પર પદાર્થને જ તે શખ્ટનો વાચ્ય માનવો, એ એવ'ભૂત- 
નયતો। વિષય છે. જેમ કે-પૂજા કરતી વખતે જ તેને “ પૂજારી 
માનવો, સેવા કરતી વખતે જ તેને “ સેવક ' માનવો અને 
યુદ્ધે કરતી વખતે જ તેને ' ચોદ્ધો ' માનવો, 


પ્રત્ેક શખ્દનો અર્થ કોઈ ને કોઈ કિયાની સાથે સ'બ'ધ 
રાખનાર હોય જ છે, શાડેચટાયનને1 સત છે કે-પ્રતેક 
શખ્ટની ઉત્પત્તિ કોઈ ને કોઈ ધાતુ ઉપરથી જ થયેલી છે. 
કોઈ પણુ ભાષામાં મોટે ભાગે ધાતુથી સ'બ'ધ નહિ રાખનાર 
શબ્દ મળી શકવો અશકેચ છે. તાત્પય કે-પ્રતેક શખ્દ 
કોઈ ને કોઈ કિચાથી સ'ખ'ધ શખે છે જ. 


સસભિર્હનય, કોઈ એક સમચે કિયા જેઈ ને, એ વસ્તુ 
માટે એ જ શખ્ટનો પ્રચોગ સર્જ'ટા કરશે, પર'તુ મેવ” ભૂત- 
નય, જ્યારે અને ન્યાં સુધી ક્યા થઈ રહી હોય, ત્યારે 
ચે ત્યાં સુધી જ તેને તે શખ્ટથી બોલાવશે. આ નય શખ્ટના 
અથમાં શખ્ટનય અતે સસભિર્હનય કેરતાં વિરોષ તત્પર છે. 


એવ'ભૂતનય ઘટ શબ્દને ચેષ્ઠાવાન અથ'વડે અને તે. 
 શેષ્ટારૂપ અર્થને? “ ઘટ? શખ્ટવડે નિયત કરે છે, જેવેદ- 


વિસ્તૃત પરિચય હર 


અભિધરાયકે હોય, તેવા જ અભિધેયની પ્રતિપત્તિ થાય છે. 
જે શખ્દ પરમાણુ અથબોાધ ન થતો હોય, તો સ'શય, વિષ- 
ચચ, એકત્ત અને સ'કીણું તાદિ દોષોની પ્રાપ્ત થવી જેઈ એ : 
માટે ' શ્ખ્ટ 'ના વશથી “ અભિધેય ' છે અતે “ અભિધેય 'તા 
વજ્ઞથી “ શખ્ટ' છે, એવો એવ'ભૂતનયને સિદ્ધાન્ત છે. 
“ઘટ 'શખ્દથી વાચ્ય એવા અથ'ને ' ઘટનચેષ્ટા ' રહિત દશ્ઞામાં 
“ઘટ 'રૂપે માનવાની આ નય સાફે ના પાડે છે. જે ઘટ, કુટ, 
કૅમ્ભાદિ પર્યાયશખ્ટોથી અથ'નોા ભેદ માન્ય હોય, તો ' થેષ્ઠા”- 
રહિત અવસ્થામાં પણુ તેને ઘટ કેવી રીતે માની શકાય ? આ 
નયના સતે 'જીવ'શખ્ટથી દશ વગેરે પ્રાણને ધાશ્ણુ કરનાર જીવતે 
જ જીવ કહી શકાય, સિદ્ધના જીવોને જીવ નહિ, પણુ સત્ત, 
આત્મા, આદિ “ અન્વથ ? નામોથી જ સ'બોાધી શકાય. 


આ નયના મતે “ દેશી ' અતે ' દેશ' બે ભિન્ન નથી, 
તેમ એકે પણુ નથી, ફિન્તુ સવ' વસ્તુઓ અખ'ઠ સ્વરૃપવાળી 
છે. સમભિર્હનયના મતે જે દેશીને જ દેશ માનવામાં આવે, 
તો તે ખ'ેને દેશી-દેશ એવા પર્યાયવચનની પ્રાપ્તિ થાય છે.- 
એથી પુનરુક્તિ, આનથ્ય, વસ્તુનો સ'કંસ, સ્વપક્ષવિધાત, 
આદિ દોષો આવીને ઉભા રહે છે, 


આ સાતેય નયેોમાં પહેલા પહેલાનો નય, સ્થૂલ યાતે 
ઘણુ વિષયવાળા છે અને પછી પછીત્તા તય સૂક્મ યાતે અલ્પ. 
વિષયવાળોા છે. નૈગસનય ' સતૂ ' અને ' અસતૂ?' ઉભય. 
પદાર્થોને વિષય કેરે છે, કારણુ કે-સ'કેલ્પ ' સતૂ '- અસત્‌ ' 


નદર્‌ નમસ્કાર સહામ-ત્ર 


ઉભયમાં થઈ કકે છે, સ'ગ્રહુનયમાં માત્ર ' સત્‌ 'ને જ વિષય 
કરવામાં આવે છે. વ્યવહાર ' સતૂ 'ના જ એકે વિભાગને 
જાણે છે, કજુસૂત્રમાં ફક્ત વત્તઃમાનકાળને। સ્થૂલ યા સૂક્મ- 
પર્યાય જ વિષય થાય છે. “ શખ્દ 'નય કજુસૂત્રથી પણુ અલ્પ 
વિષયને ગ્રહુણુ કરે છે, કારણુ કે-ત્રજુસૂત્રમાં તો લિંગ 
આદિકેનો ભેદ હોવા છતાં અથષ્ભેદ માનવામાં તથી આવતો; 
જ્યારે શખ્ટમાં તે માનેલો છે. શબ્દથી સમભિરૂહે અને સમ- 
ભિર્ઠથી એવ'ભૂતનો વિષય તો તદન અલ્પ ખની જાય છે, 
એ વાત ઉપરના વિવેચનથી સ્પષ્ટ સમજી શકાય તેમ છે. 


કજુસૂત્ર પય'ન્તના ચાર નયે અથષને સુખ્ય માની અને 
શખ્ટને ગૌણુ માની વસ્તુતુ' પ્રતિપાદન કેરે છે, પછીના 
શખ્દાદિ ત્રણુ નચો. શખ્ટને સુખ્ય માની તથા અથ'ને ગૌણુ 
માની વસ્તુતુ' પ્રતિપાદન કેરે છે. 


પરસ્પર વિરેધતુ' સમાધાન ? 


સર્જ નચે. પરસ્પર વિરૂદ્ધ હોવા છતાં, જેમ રજા 
સેવકોને, તથા ન્યાયાધીશ (મધ્યસ્થ) વાદી-પ્રતિવાદીને વિરેધ- 
રહિત ખનાવે છે, તેમ અહીં પણુ સમ્યગ્સાની શ્રી તીથ- 
કેરદેવ યા જેનસુનિ ૫૨૨૫૨ વિરૂદ્ધ એવા ઘણુ નચોને, તેમના 
એકાન્ત નિશ્ચયરૂપ વિરોધનાં કારણોને ટૂર કરીત્ે એકઠા કરે 
છે. અથવા પ્રૌઢ મ'ત્રવાદી વિષેના અશે।ને જેમ વિષરહિલે 
"બનાવે છે, તેમ સમ્યગ્સઞાની પણુ નચોના પરસપર એકાન્ત 
આાગ્રહેરૃપી વિષને હઠાવી, તેમને નિવિષ બનાવે છે, 


વિસ્તૃત પરિચય હડ" 


લેોકેમાં પણુ એ વાત પ્રસિદ્ધ છે ડે-જે મ'ત્રવાદીનો 
ચોગ મળી જાય, તો વિષ પણુ અસૃતપણુ' પામીને જેમ અનેક 
ુષ્ટાદિ રોગોને ટૂર કેરનારૂ' થાય છે, તેમ નચેતુ' એકાન્ત 
વિષ પણુ ટૂર થઈ જવાથી તે સમ્યગૂ-અવિરોધી ખની જાય છે. 

દરેક નય વસ્તુને એકદેશ( અ શ )થી જણાવનાર હોવાથી, 
સતિ-શ્રૃતાદિક સ્ઞાનની જેમ એકે જ વસ્તુને ભિન્ન ભિન્ન રીતે 
જણાવનાર ખને છે તથા એટ્ઠા થયેલા તે સર્જ નયે ફેવળ- 
સોનની પેઠે સમસ્ત વસ્તુને જણુ।વનારા પણુ થાય છે. 

અથવા હાથીના ભિન્ન ભિન્ન અવયવોમાં હાથીની પ્રતિ- 
પત્તિ કરતાર અ'ધષુરુષોની જેમ અન 'તધર્માત્મકે વસ્તુના ભિન્ન 
ભિન્ન પર્સા-અ'શેસાં પણુ સ પૂણુ વસ્તુની પ્રતિપત્તિ કરનાર 
નયે મિથ્યાદેષ્ટિ છે; અને સસુદ્તિ થયેલા એ જ નચો।, હાથીના 
સરવ અવયવસઝ્નુદાયને હાથી કહેનાર દેખતા સતુષ્યની જેમ 
સમસ્ત પર્યાયાત્મકે વસ્તુને જણાવનાર હે।વોથી સસ્યગ્વાદી છે.. 

અથવા જેમ છૂટાં પડેલાં મણિરત્ના એ રત્નમાળા 
કહેવાતાં નથી, તેસ જુઢ્ઢા જુદા નયો સ્વત-ત્રયણે વસ્તુના 
દીપકે બની શકેતા નથી : પરન્તુ જેમ તે જ રત્નો એકત્રિત 
કેરીને જે સૂત્રમાં પરોવેલાં હોય તો રત્નમાળા કહેવાય છે, 
તેમ સસુદિતિ નયો ૫૨૨૫૨ સાપેક્ષ બનવાથી સમસ્ત વસ્તુના 
સપક થઈ શકે છે, 


અનેક પર્માથી યુક્ત પદાર્થને ગ્રહણુ કરનાર જ્ઞાન. 
એ પ્રમાણુ છે અને તે જ પદાથો એક ધમદ્રારા પરામશ' 
કેરનાર તયા ખાકીના ધસોનો સ્વીકાર યા તિરસ્કોર નહિ 


કૅેમનાર નય છે, ધર્મો અનન્ત હોવાથી નચો પણુ અનન્ત છે, 
। પણુ સર્વસગ્રાહુકુ અભિપ્રાયની કૅલ્પનાએ તેના સાત. 


ન્ટ 


નમસ્કારની ઉત્પત્તિ, 


સર્જસ'ગ્રાહી નેગમનય નમસ્કારને અતુત્પજ્ઞ માને છે, 
જયારે ખીજા સવ નયો નમરકોરને ઉત્પન્ન માને છે. સર્વ - 
સગ્રાહી નેગસ અને સ'ગ્રહનય સામાન્ય સાત્રતુ' જ અવલ” 
“મત કરતા હોવાથી, તેના બભિપ્રાચે સવ કાંઈ ઉત્પાદ-બ્યય- 
ગહિત છે. શેષ નચેો એટલે વિશેષગ્રાહી નેગમ અને વ્યવહે।- 
શાદિ બીજા નચો વિશેષગ્રાહી હોવાથી, વસ્તુને ઉત્પાદ-વ્યય- 
સહિત માને છે. 


નમસ્કારને “ ઉત્પન્ન ' માનનાર નચોસાંના પ્રથમના ત્રણુ 
નચો.-વિશેષગ્રાહી નેગમ, સ'ગ્રહુ અને વ્યવહાર) તેની ઉત્પત્તિના 
ત્રણુ કારણ માને છે : સસુત્થાન, વાચના અને લખ્ધિ, સસુ- 
થાન એતટલે જેનાથી સસ્યગ્‌ ઉત્પત્તિ થાય તે. પ્રષૃતમાં 
નમસ્કારના આધારર્‌પ દેહુ એટલે શરીર સમજવુ. વાચના 
એટ્લે ગુરુ સમીપે શ્રવણાદિ અને લખ્ધિ એટલે તદાવરણીય 
કમનો ક્ષયોપશમ. 


ત્રજુસૂત્રનયના મતે સસુત્થાન સિવાય માત્ર વાચના 
"અને લખ્ધિથી જ નસસ્કા૨ ઉત્પન્ન થાય છે : કારણુ કે-વાચના 
અતે લખ્શિરૂપ્ર અશણુની ખીનહેયાતિમાં શરીશરૂપ કારણુના 
સદ્ભાવ માત્રથી નમસ્કારની ઉત્પત્તિ થતી નથી. 


નસસ્કારેની. ઉત્પત્તિ દ૭ 


સિવાય. તેને કોઈ જેઈ શકતું નથી, તેમ મિથ્થાત્ત અવ" 
સ્થામાં પણુ જીવની અ'દર સત્તારૂપે રહેલ નમસ્કાર ડેવળસ્ાના- 
વરણુથી આવૃત્ત (છશસ્થ) બત્માઓવડે જોઈ શકાતો! નથી, 
વિશેષ વાદિઓને। સત : 

જે વસ્તુ 'સતૂ? છે, તે ઘટની પેઠે ઉત્પાદ, વ્યય અને. 
પ્રૌન્યય્ુક્ત જ છે, ઉત્પાઢ-બ્યયરહિત વસ્તુ “ખષુષ્પવતૂ' “અસત્‌” 
છે. વિમાન નમસ્કાર આવરણુના ઉદયથી નથી જણાતો એમ 
નથી, કિન્તુ છે નહિ માટે જણાતો નથી. આવરણાદિની 
કલપના એ કલ્પિત છે. 

ચશ્ષ૦ જે નમસ્કર અવિદ્માન જ હોય, તો કોઈ 
પણુ જગ્યાએ તે દેખવામાં આવવો જેઈએ નહિ, કિન્તુ 
અન્યત્ર તે દેખાય છે જ : તો તેત્તે નહિં દેખાવા માત્રથી 
સર્વથા અભાવ છે, એમ કેસ મનાય ? અન્યત્ર પણુ સત્તા 
હોય તે વસ્તુ વિઘમાન જ હોય, અસતૂની સત્તા કોઈ પણુ 
જગ્યાએ હોય નહિ. 

ઉત્તર૦ અન્ય સતાનવતિ વસ્તુ અન્યની છે, એમ 
કહેવાય તહિ. તેમ માનવાથી તો ધનવાનના ધનવડે નિધનને 
પણુ ધનવાળે માનવા જેઈ એ, કિન્તુ અન્યના ધનવડે અન્ય 
ધનવાન ખતતેો નથી કે કહેવાતો નથી, અન્યત્ર વિધમાનની 
સત્તા જે અન્યત્ર સ્વીકારવામાં આવે, તે! એક નમસ્કારવાન 
સમ્યગ્દષ્ટિ આત્માની અહેષ્ઠાદિભક્તિયુ' ફૂળ નમસ્કારરહિત 
સર્જ મિથ્યાદૃષ્ટિઓને પ્રાપ્ત થવુ' નેઈ એ. એટલુ જ નહિ, 
ક્સ્તિ દાન-ધ્યાસ એને હિ'સા-મૃષાવાદ એહિ શુભ-અશુભ 

'૭ 


૧૮ તસસ્કાર મહામત્ર 


ક્યાઓતુ ટળ પણુ સવ'સાધારણુ ખની જવુ' જેઈ એ. એમ 
થવાથી તો મૃતનાશ અને અકૃતાગમાદિ અનેકાનેક દોષોની 
પ્રાપ્તિ થયા સિવાય રહે નહિ. 


અથવા સમ્યગ્દષ્ટિ જીવોના સ'તાનપ્રવાહુની અપેક્ષાએ 
પણુ નમસ્કાર નિત્ય નથી : કોરણુ કે-સમ્યગ્દષ્ટિ જીવાતો 
સ'તાન પણુ ઉત્પાદ, વ્યય અતે પ્રૌજ્યયુક્ત છે. તેથી સસ્ય- 
ગ્દષ્ટિથી અભિન્ન એવો નમસ્કેર પણુ ઉત્પાદ-વ્યયાદિને પામ- 
નારો જ છે, કિન્તુ સવથા નિત્ય નથી, 


નિત્યાનિત્યત્વ સિદ્ડિ $ 

આ વસ્તુ વિગતથી સમજવા માટે * નમસ્કાર' શુ 
છે, એ સમજવુ જેઈએ. આત્માના થરુતોપયોગર્‌પ નમસ્કાર, 
એ ગાનર્‌પ છે? ' તતો અરિદિતાળં । ' ઈત્ય'દિ પદોચ્ચારણુરૂપ 
નમરકાર એ શખ્ટરૂપ છે: અને શિરેનમન, હેસ્તચોજન, 
અવયવસ'કોચનાદિ ક્રિચારૂપ નમસ્કાર, એ ક્રિયારૂપ છે. એ 
રીતે જ્ઞાન, શખ્ટ અને ક્યારૂપ નમસ્કારત્રિકના સચોગરૂપ 
નમસ્કાર પણુ ચાર પ્રકારને! છે. જેમ કે-(૧)સ્ાન અને શખ્ટટૂપ, 
(૨) સતાન અને ફિયારૂપ, (૩) શખ્ટ અને ફિયાર્પ તથા (૪) 
જ્ઞાન, શખ્ઠ અને કિયારૂપ, એ રીતે કુલ સાત પ્રકારનો નમ- 
સ્કોર છે. એ સ્ાન-શખ્ટાદિ નિત્ય પણુ છે અને અનિય પણુ 
છે, તેથી નમસ્કાર પણુ નિત્યાનિત્ય ઉભયસ્વરૂપ છે, 


ગ્રાનની નિત્યત્વ સિદ્ધિ $ 
નિંય જીવથી જ્તાન અભિન્ન છે, તેથી જ્ઞાન પણુ નિંત્ય 


નનમસ્કારની ઉત્પત્તિ ટટ 


છે. જ્ઞાન આકાશની પેઠે અમૂર્ત હોવાથી ઉત્પાદાદિરિહિત 
“અર્થાતૂ નિત્ય છે. સર્જ જીવોને અક્ષશ(કેવળજ્ઞાન )નો અન'તસે। 
ભાગ નિત્ય ઉઘાડો છે, તેથી પણુ તે નિત્ય છે, આકાશદ્રજ્યના 
“અવગાહુંગુણુની પેઠે જ્ઞાન, એ અરૂપી આત્મટદ્રવ્યનેો ગુણુ 
“હોવાથી નિત્ય છે, અથવા “ જ્ઞાન, ' “ શખ્ઢ ? ઈત્યાદિ સર્વ કાંઈ 
આરવિર્ભાવ-તિરોભાવ ધમંવાળછુ હોવાથી સર્વ'ઢા નિત્ય છે. 
શખ્દની નિત્યત્વ સિષ્ટિ $ 

(૧) શખ્ટપ્રચોગ પરપ્રત્યાયક હોવાથી શખ્ટ સદા અવ- 
સ્થિત ( નિત્ય ) છે. જે બીજા સાટે વપરાય, તે ત્યાપારકોળની 
પૂવે; અવશ્ય હોય જ છે. વૃક્ષ છેદવા માટે વપરાતો કુહાડો, 
એ છેદન-ક્યિા-કાળની પૂવે અવશ્ય હેયાતિ ધરાવે છે, તેની 
જેમ શખ્ટ પણુ પરપ્રત્યાયન કિયા કેરાવનાર હોવાથી, એ 
ક્િચાકાળની પૂવે પોતાની હૅયાતિ સિદ્ધ કૅરે છે. 


(૨) સેર્‌ કે સ્વર્ગાદિ પદાર્થો અભિધેચરૂષ શાશ્રત 
હોવાથી, તેના અભિધાયકે શખ્દો પણુ કેવળજ્ઞાનની જેમ નિત્ય 
છે. ને શખ્દ સ્વય' અનિત્ય હોય, તો નિત્ય એવા શેર આહિ 
પદાર્થોની સાથે વાચ્ય-વાચકૅેભાવસ'બ'ધ પરાવી શકે નહિ, 
સડેતતા વશથી વાગ્ય-વાચયકેભાવનો સ'ખધ્ ઈ ન્ટ્રિયશ્રાહ્મ 
ઘટ-પટાઠિ અનિત્ય પદાર્થોમાં જ શકેથ છે. અવીન્દ્રિય પદાર્થોમાં 
સહેત થઈ શકતો નથી, તેથી સેર્‌ આદિ પદાર્થો સાથે 
શખ્ટનો અનાદિસિસિદ્ધ, અકૃતક વાચ્ય-વાચકેસ'ખ'પ્ર રહેલે છે. 
એક જગ્યાએ શખ્ટનુ' નિતયપણુ' સિદ્ધ છે, તો અન્યત્ર પણુ 
તેનુ' નિત્યત્વ સિદ્ધ છે, કારણુ કે-શખ્ટપણું' સવષત્ર સમાન છે, 


૧૦૦ નસસ્કોર્‌ પહાસ ત 


(3) ચૂર્ય-ચન્દ્રાદ્ટિ તિય અને ઘટ-પટાદિ અનિત્ય 
પદાર્થોના વાચકે સઘળાય શખ્દ્દો અનાદિકાળથી તદ્દાગ્રકપણે 
સિદ્ધ છે, તેથી તે નિત્ય છે. ઘટાદિ વાચકે શખ્દ્યો સાંડેતિકેઃ 
હોવાથી અનાદિકાળ સ'સિદ્ધ નથી, એમ કહેવુ” યુક્તિરહિત 
છે: કારણુ કે-સ'કેત કરી શકાતો જ નથી. જે શખ્ટવડે સ'કેત 
કશય, તે શખ્ટ ખીજ સ'કેતકારક શખ્દની અપેક્ષા રાખે જ 
છે, એમ પ્રત્યેક સ કેતકારકે શખ્ટ અન્ય અન્ય શખ્દોની અપેક્ષા 
શખતો હોવાથી, અનવસ્થા( અપ્રામાણિક અન'ત પદાર્થોની 
કલ્પના )નો દોષ પ્રાપ્ત થાય છે. તેથી પ્રત્યેક શખ્દોના સ'કેત 
અનાદિકાળથી સ્વય સિદ્ધ જ માનવા ઝુક્તિયુક્ત છે. 

ઉપ્ું'ક્ત રીતે ઘટાદિ પદાર્થો સાથે શખ્દના વાચ્ય- 
વાચકશાવસ'બ'ધ નિત્ય છે, તેથી તે સઃ બ'ધનેો સ'ખ'ધી શખ્દ 
પણુ નિત્ય સિદ્ધ થાય છે. ને સ'બ'ધી 'શખ્ટ' નિત્ય હોય, 
તો વાચ્ય-વાચકેભાવસ'બ'ધ પણુ નિત્ય ઘટી શકે છે. 
જ્ઞાનની અનિત્યત્વ સિદ્ધિ : 


જે કારણુથી જ્ઞાન જીવથી અભિજ્ઞ છે, તે કારણુથી જ 
સાન ઉત્પન્ન થાય છે, કાશણુ કે-જીવ પણુ દેવાહિભાવે વાર'વાર. 
ઉત્પજ્ન થાય છે, તેથી જ્ઞાન પણુ ઉત્પજ્ઞ થાય છે. અક્ષરનો 
અન'તમો ભાગ નિત્ય ઉઘાડો-અનાવૃત્ત કહ્યો છેં, તે અવિશિષ્ટ. 
સાનસામાન્યતે ઉદ્ેશીને'કહ્યું છે. અહી' સમ્યગ્સાનના પ્રસંગમાં: 
તેનો અધિકાર નથી. 

'તમસ્કોર' સસ્યગ્સાનાત્મક હોવાથી તે ઉત્પન્ન થાયઃ 
છે આકોશાડિના અવગાહુના વળેરે ગુણે, ગુણા હોવાથી 


નમસ્કારતી ઉત્પત્તિ ર૦? 


નીલરક્તાદિ શુણાની પેઠે ઉત્પાદાદિ ધમ'વાળા છે, તેથી 
નમસ્કારાદિ જીવના ગુણ્‌। પણુ ઉત્પાદાદિ ધમ'વાળા છે. અથવા 
અવગાહેકે દ્રવ્યની અનિત્યતા સિદ્ધ થયા પછી અવમાહુની 
અનિત્યતા આપોઆપ સિદ્ધ થાય છે, આકાશની સાથે ઘટ-- 
પટાદિના સચેોગ તે -અવગાહે છે અને એ સચેગ “બે 
આંગળીના સચેગ 'ની પેઠે અવશ્ય ઉત્પાદાદિ ધર્સવાળે છે. 
એ જ પ્રમાણે ' ગતિઉપકાશદિ ” ધર્માસ્તિાયાદિ દ્રબ્યોના ગુણે 
પણુ ઉત્પાદ્દાદિ સ્વભાવવાળા જ છે. 

આકાશને! ઘટાદિ સાથે સ ચોગ તથા પરમાણુના વણુ - 
ગ'ધ્રાદિ પર્યાયો, આકાશ અતે પરમાણુ દ્રત્થી એકાન્તે 
ભિન્ન નથી, કિન્તુ કે થચિતૂ અભિન્ન પઝુ છે. પર્યાયને નાશ 
થવાથી પર્યાયી દ્રવ્યના પણુ નાશ માનવો જ જેઈ એ : 
કારણુ કે-પર્યાય પર્યાયીથી સર્વઘા ભિન્ન નથી, કિન્તુ 
કેથ ચિતૂ અભિન્ન છે . તેથી આકોશાદિ દ્રો પણુ સર્વથા 
'નિત્ય છે, એમ કહેવુ' એ સર્વથા ખે'ટુ' છે. 
શખ્દાદિતી અનિત્યત્વ સિદ્ધિઃ 

શખ્દ નિય નથી, કિન્તુ ઉત્પાદ-ગ્યયઝુક્ત છે : કારણુ 
કૅે-શખ્ટ એઘટ-પટાદિ પદાર્થોની જેમ ઈ ન્દ્રિયત્રાહ્ય છે, પ્રયત્ન 
જન્ય છે અતે ષુદ્ગલસમૂહાત્મકે છે. 

શખ્ની જેમ જ્ઞાન પણુ.અનિત્ય.છે. નિમિત્તના સદૂભાવથી 
“ઉત્પન થનારી વસ્તુએ ઘટ-પટાદિની જેમ હે'મૈજ્ઞાં અનિત્ય 
જય છે. 

શખ્ટ અને સાનની જેમ શિરોનમનાદિ [કિયા પણુ 


૨૦૨ નસસ્કાર મહામ ત્ર: 


અનિય છેઃ કારણુ કે-તે પણુ સ્વ-સ્વનિમિત્તથી ઉત્પન્ન 
થનારી હોય છેઃ અને જે નિમિત્તથી ઉત્પ્ન થાય છે, તે 
ઘટ-પટયાદિની જેમ અનિત્ય જ છે. 


સતાન, શખ્ટ અને કિયા એ ઉત્પત્તિસ્વરૂપ સિદ્ધ 
થવાથી, તદાત્મક નમસ્કાર પણુ ઉત્પત્તિ આદિ ધર્મથી યુક્ત 
છે, એ આપોઆપ સિદ્ધ થાય છે. ઉત્પત્તિમતૂ વસ્તુ પોતાની 
ઉત્પત્તિમાં કોઈ ને કોઈ નિમિત્તની અપેક્ષા અવશ્ય રાખે છે. 
એ કારણે નમસ્કારની ઉત્પત્તિમાં ત્રિવિદ્ય નિસિત્તો ઈચ્ટેલાં છે 
જે આપણે ઉપર જેઈ આવ્યા છીએ. તો પણુ અધિક સ્પષ્ટતા 
સાટે તેને જરા વિસ્તારથી જોઈ જવાની આવશ્યકતા છે. 


ઉત્પત્તિનાં શ્રેવિધ નિમિત્તોઃ 


દેહુ, વાચના અને લખ્વિ, એ નમસ્કારની ઉત્પત્તિમાં 
નિમિત્ત છે, એમ આદિના નેગમાઠિ ત્રણુ નચો માને છે, 
ઘટાદિ પદાર્થો જેમ પૂવે" ઉત્પન્ન થયેલા છે, તો પણુ તેને 
પ્રગટ કરવા સાટે દીપકાદિની આવશ્યકતા પડે છે, તેમ પૂવે 
ઉત્પન્ન થયેલ “ નમસ્કાર 'ને પણુ આ ભવમાં ઉત્પ્ન થવા 
સાટે, આ ભવના શરીરની આવશ્યકતા રહે છે જ. ભવપ્રત્યયિકે 
અવધિજ્તાનને જેમ શવધારણીય દેહનુ' સસુત્થાન હેતુરૂપ છે, 
તેમ પૂવે' ઉત્પન્ન થયેલા “ નમસ્કાર 'ને પણુ વત્ત'માન ભવના 
દેહુતુ' સમુત્થાન અર્થાતૂ શરીર એ હેતુ છે. 


શાજીસૂત્રનયનો મત એવો છે કે- નમસ્કાર? જે 
પૂ્વભવમાં ઉત્પજ્ઞ થયો હોય, તો પછી તેને આ ભવવું' 


નમસ્કારની ઉત્પત્તિ ૧૦૩ 


શરીર (સસુત્યાનરૂપ કારણુ) કાંઈ ઉપકોર કરી શકતું નથી, 
તેના મતે ઉત્પન્ન થચેલાને કરણુની અપેક્ષા હોતી નથી. 
જે “નમસ્કા૨' આ ભવમાં ઉત્પન્ન થાય છે, તેમાં વાચના 
અને લખ્ધિ સિવાય ખીજા કેઈ કારણુની આવશ્યકેતા રહેતી 
નથી. નમસ્કાસ્નો લાભ કૉ સ્વથી થનારો હોય છે; કાં પરથી. 
થનારો હોય છેઃ એ સિવાય ત્રીજી ગતિ નથી, જે ૫૨થી 
થાય, તો વાચના કારણુ છે અને જે સ્વથી થાય, તે ક્ષચે- 
પશમ કારણુ છે. 


પૂર્વજન્મમાં જો ' નસસ્કોર' ઉત્પન્ન થયો હોય, તે. 
તે પણુ વાચના અતે લખ્ધ્રિ સિવાય કોઈ ત્રીજા કોરણુથી, 
નથી થચો, એમ જ માનવુ રહ્યું : કારણુ કે-તે જન્મમાં પણુ 
જે પરથી લાભ થયે! હોય, તે! વાચનાથી અને જે સ્વથી એટલે. 
સ્વય' લાભ થયો હોય, તો લખ્ધિથી થયો છે. એ બે સિવાય 
ત્રીજી' સસુત્યાન કોરણુ માનવાની કોઈ આવશ્યકતા રહેતી. 
નથીઃ કારણુ કે-વાચના અને લખ્પ્િ સિવાય, કેવળ દેહથી. 
નમસ્કારની ઉત્પત્તિમાં પ્રત્યક્ષ વિરોધ છે, 


શખ્ટાદિ ત્રણુ નયોનો મત અવો છે કે-“ ખડુલકમી” 
જીવ વાચના છતાં પણુ નમસ્કાર નથી પામતો અને લઘુકેમી' 
આત્મા વાચતા વિના પણુ ક્ષચચોપશમથી અવશ્ય પાસે છે, માટે 
લખ્ધિ જ હેતુ છે, કિન્તુ વાચના હેતુ નથી. “નમસ્કાોરની 
ઉત્પત્તિમાં વાચનાજન્ય મતિજ્ઞાનાવરણુનો ક્ષચોપશમ કોરણુ 
છે અને તેથી પર'પરાએ વાચના પણુ નમસ્કારતુ' કારણુ 
છે.'-એમ જે કૅહેવાયમાં આવે, તો તે અયોગ્ય છે : કારણુ 


૧૦૪ નમસ્કાર મહામ'ત્ર 


3-ગુસ્કમીર આત્માને વાચના પણુ યથોક્ત ટચોપશમ કેરનારી 
થતી નથી. તેથી વાચના એ નમસ્કોરની ઉત્પત્તિમાં એકાન્તિક 
નથી, કિન્તુ અતેકાન્તિકે છે. 


અથવા જેને વાચનાથી ક્ષચોવશમ થાય છે, તેને તે 
વાચ્રના પણુ માત્ર સતિજ્તાનાવરણીય કમતા હ્યે।પશ્મતું 
ઝરણુ છે, કિન્તુ નમસ્કારાવરણીય કમના ક્ષચોપશમથી પ્રાપ્ત 
થવાચોગ્ય “ તમસ્કોર'તુ' કાર્ણુ નથી. 


નમરસ્કોરાવરણીય કેમનો અથ અહી' “ નમસ્કાર 'રૂપ 
સમ્યગ્સઞાનને આવરનાર કમ વિવક્ષિત છે. કારણુતુ' કારણુ 
હોવાથી નમસ્કાર્તુ' કારણુ છે-એમ જે કહેવામાં આવે, તો 
ભૂમિ, શગ્રન, આસન, આહાર; વસન, પાત્ર, આદિ સર્વ 
આદ્ય વસ્તુએ। પણુ ક્ષચાપશમને ઉપકારી હોવાથી, પર'પરાએ 
નમસ્કારતુ' કારણુ થશે. “વાગ્રના નિકેટઉપકારી છે, માટે 
તે કારણુ છે અતે આસન-શયનાઠિ નિકટના ઉપકારી નથી, 
માટે તે કારણુ નથી.' ને એમ કહેવામાં આવે, તો એક 
લખ્ષિ જ તેનુ તિકટતુ' અને એકાન્તિક કારણુ છે, એમ 
સ્વીકારી લેવુ' એ જ વ્યાજબી છેઃ ટારણુ ડે-તે જ એક 
નંમસકારનુ' અનન્તર અતે અવિરોધિ કારણુ છે. નેં એસ 
માનવામાં ન આવે, તે। કારણુ તરીકે વાગ્નના માત્રનો નિયમ 
સિદ્ધ થતો નથી, કિન્તુ પર'પશાએ ઉપકારી ભૂમિ, વસ્ત; 
ચાત્રાદિ સર્વને કારણુ માનવાનો પ્રસંગ ઊભો થાસ્ન છે. 


એ રીતે પ્રથમના ત્રણુ નયે! ત્રણુ પ્રકરણુનાં કારણોને, 
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કજુસૂત્રનય બે પ્રકારનાં કારણને અને શખ્દાદિ ત્રણુ નચો 
એક લખ્ધિ( ક્ષચોપશમ )ને જ “ નમસ્મકાર 'તુ' કોરણુ માને છે. 


નિક્ષેપટ્ટાર. 


નિક્ષેપ શખ્દનો અર્થ “ સ્થાપન કેરવુ' ' એવે। થાય છે. 
સ્થાપન કરવું, આશેિપણુ કરવુ, ન્યાસ કેરવો, ઈત્યાદિ 
નિક્ષેપના જ પર્યાયશખ્દો છે, શખ્દનો અર્થમાં અથવા અર્થનો 
-શખ્ટમાં આરોપ કરવો, એતુ' નામ નિક્ષેપ છે. “ પ્રતયેક 
શખ્ટના ઓછામાં એછા કેટલા અથ થઈ શકે છે! '-એ 
પ્રશ્નના ઉત્તર નિક્ષેપદ્દારા મળી શકે છે. જે કોઈ શખ્દના ભલે 
સે'કેડો અર્થો થતા હોય, અર્થાતૂ સે'કેડો અર્થામાં એને નિક્ષેપ 
કેરવામાં આવે, તે પણુ એના નામ, સ્થાપના, દ્રવ્ય અને 
'ભાવ-એ ચાર અર્થી તે! અવશ્ય થાય જ છે. એને જ ચાર 
નિક્ષેપ કહેવામાં આવે છે. “ નમસ્કો૨? શખ્દના પણુ નામ- 
તમસ્કેર, સ્થાપનાનમસ્કાર, દ્રવ્યનમસ્કોર અને ભાવનસસ્કે૨ 
-એ ચાર અર્થો થઈ શકે છે : અર્થાત્‌ એ ચાર અર્થમાં 
“નમસ્કાર? શખ્ટ વાપરી શકેય છે. 


નાસ અતે સ્થાપના ? 


( 8: । ? એવુ' નામ, તે નાસનમસ્કોર છે અને “ તતઃ 1 
-એવા બે અક્ષરા લખવા અથવા નમસ્કોર કરવાને પ્રવતે'લા 
સાધુ આદિતા ' સ'કોચિત-કરચશણાટ્કિયુક્ત ચિત્રકર્માદિગત 
આકાર? તે સ્થાપનાનમસ્કેર છે. 


3૦ નમસ્કાર મહામત્ર 


દ્રવ્યતમસ્કોર ? 

ટ્રવ્યનમસ્કાર ખે પ્રકારના છે : આગમથી અતે ને-- 
માગમથી, ઉપયોગશહિત ' નમસ્કાર ' એવો શખ્દ બોલતાર આ- 
ગમથી દ્રવ્યતમસ્કોર છે. નોઆગમથી દ્રવ્યતમસ્કોર-' સશરીર, 
ભબ્યશરીર અતે તદ્વ્યતિશ્ક્તિ '-એમ ત્રણુ પ્રકારે છે. 

૧, નમરકેર જાતાનો મૃતદેડે, એ નોઓાગમથી સશરીર 
દ્રવ્યનમસ્કાર છે. 

૨. ભવિષ્યમાં નમસ્કારને જાણુનારનું' વત્તઃ માન શરીર; 
એ નોઓઆગમથી ભબ્યશરીર દ્રવ્યતમસ્કાર છે, 

૩, તદ્વ્યતિશ્ક્તિ દ્રવ્યનમસ્કાર્ના અનેકે પ્રકારે છે. 
જેમ ફે- 

(8) મિથ્યાત્વથી ઉપહુત નિહ્વાદિનો નમસ્કાર .પણુ 
દ્રયનમસ્કાર છે. 

(3) ઉપયોગશહેત સસ્યકેત્વવાતનો નમસ્કાર પણુ 
દ્ર્યનમસકાર છે. 


(3) પૌદૂગલિક દ્રચને માટે કરાતો દેવાદિકેને નમસ્કાર. 
પણુ દ્રવ્યતમરકાર્‌ છે. 


(ધ) ભયાદિતા કારણે ભિખારી શજાને નમરકાર ફેરે, 
વગેરે પણુ દ્રવ્યનમરકાર છે. 


(૩) ચસષતિતે ભાવથી કેરેલે નમસ્કોર પણુ દ્રવ્ય" 
નમસ્કાર છે. 
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જ્ઞાવનસસ્કાર $ 

ભાવનમસ્કે૨ પણુ ખે પ્રકારે છે : એક આગમથી અતે 
બીજે નોઆગમથી. ' નમસ્કો૨ ના અર્થને જાણુતાર અને 
તેમાં ઉપયોગવાન આત્માનો નમસ્કાર; એ આગમથી ભાવ- 
નમસ્કાર છે. 

મનવડે ' નમસ્કાર 'માં ઉપયોગવાન 'તમો અરિ્દિલાળ 1' 
-એમ વચનવડે બોલનાર તથા હાથ, પગ, મસ્તકોદિના 
સ'કોચાદિવિડે કાયાથી નમનકિયા કરનારને નમસ્કે।૨ “ નો.- 
આગમથી ભાવતમસ્કાર? છે. અહી' “ તો શખ્દ નિષેધવાચકે 
નથી, કિન્તુ મિશ્રવાચકે છે. ઉપયોગર્‌પ આગમ? અને 
વચ્નન-કાયાની કિયારૂપ “ આગમાભાવ' ઉભયથી મિશ્ર હોવાથી, 
તેને નોઆગમથી ભાવનમસ્કોર કહેવાય છે, 
નિક્ષેપતે। નચોવડે વિચાર ? 

શખ્દાદિ ત્રણુ નચો। વિશુદ્ધ હોવાથી, કેવળ ' ભાવ 'ને 
જ ઈચ્છે છે અને વ્ાજીસૂત્રાહિ ચા૨ નયે! અવિજીદ્ધ હોવાથી 
ચારેય પ્રકારના નિક્ષેપને ઈચ્છે છે. પ્રથમના ચારેય નયે 
ચારેય પ્રકારના નિક્ષેપને ઈચ્છે છે, તેતુ' ડારણુ એ છે કે- 
નેગમનય વસ્તુને જાણુવાના સર્વ: પ્રકારોને ઈચ્છતારો છે. 
તેના ખે ભેઠ છે : એક સવ'સ'ગ્રાહી અને ખીજો અસર્વ'સગ્રાહી 
(દેશસ'ગ્રાહી). સર્વસ'ગ્રાહી નેગમ સામાન્યવાદી છે અને 
અસર્વસ'ગ્રાહી નેગમ વિશેવવાદી છે. ખીજા સખ્દ્યોમાં સર્વ- 
સગ્રાહી નેગમ અને સ'ગ્રહુનય, એ બે એક જ માન્યતાવાળા 
છે તથા અસવ'સ'ગાહી નેગમ અને વ્યવહારનય, એ બે પણુ 
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-સમાત સાન્યતાવાળા છે. આથી નેગમનયનો સ ગ્રહ વ્યવહાર- 
નયમાં અતતર્ભાવ થઈ જાય છે અથવા સગ્રડે અને વ્યવહાર- 
નયને! નેગમનયમાં અ'તર્ભાવ થઈ જાય છે, ને તેગમતય ચ્રારેય 
નિક્ષેપને ઈચ્છે છે, તે સગ્રહુ અને વ્યવહાર પણુ તેનાથી 
અભિન્ન હોઈ ચારેય નિક્ષેપને ઈચ્છે છે, એમ સુતરાં સિદ્ધ 
"થાય છે. વિશેષ એટલે! છે કે-સ'ગહેનય ' સ્થાપનાસમાન્ય 'ને 

ઈચેછે છે અને વ્યવહારનય “ સ્થાપતાવિશેષ 'ને ઈચ્છે છે, 


ત્રજુસૂત્રનય પણુ ચારેય નિક્ષેપને ઈચ્છે છે : કેશણુ કે- 
“ક્જુસૂત્રનય પણુ વત્તમાન ક્ષણુસ્થાયિ દ્રવ્યને માને જ છે. 
જે નય “ અનાકાર? એવા દ્રવ્યને ભાવહેતુક માનીને ચેછે, 
તે નય ભાવતાવિશેષમાં હેતુભૂત “ સાકાર એવી સ્થાપનાને 
કેમ ન માને? એ જ રીતે ત્રાજુસૂત્રનય દ્રવ્યને માનનાર 
હોવાથી નામને પણુ માને છે જ. વાશ્યાર્થ શૂન્ય સસ માત્ર 
નામને પણુ ભાવતુ' કારણુ જે નય માને અતે ઈચ્છે, તે 
નય ભાવનાસવિરોષ કારણુભૂત સ્થાપનાને ન માને, એ ખને 
જ કેસ? અથવા ત્જુસૂત્રનય, ઈન્દ્રાદિકિની સ'સારૂપ નામ 
“શાવધન્દ્રમાં છે, તેથી ને નામને ઈચ્છતો હોય, તે દ્રજ્ય 
"અતે સ્થાપના પણુ ભાવઈન્ટ્રમાં નામ કેરતાં નજીકેના હેતુ 
છે, માટે તેને સવિશેષપણું માનવા જેઈ એ. શખ્દરૂપ નાસ, 
એ તે ખાહ્યતર હેતુ છે, જ્યારે ઇન્દ્રમૂર્તિરૂપ દ્રભ્ય અને 
તેની વિશિષ્ટ આકૃતિરૂપ સ્થાપના, એ ખને ઈન્દ્રરૂપ પર્યાયની 
સાથે કથ'ચિતૂ તાદાત્મ્ય સબ'ધે રહેલા હોવાથી વધારે 
"નજીકેના "હેતુ છે. - 
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શખ્ટરૂપ નામ અથવા નામરૂપ શખ્દ, એ તો. વાશ્ય- 
વાચકેભાવ માત્રના સખ'ધરૂપે જ રહેલ છે : છતાં તે ભાવતુ' 
. કારણુ' ખની શકે છે. તો પછી સ્થાપના અને દ્રવ્ય તો તેનાથી 
સમીપતર હોવાથી, તેથી પણુ વિશેષ ભાવના હેતુરૂપ બને, 
એમાં કંશુ' જ આશ્ચર્ય નથી, અર્થાતૂ નામ અને ભાવને 
માનનાર કજીસૂત્રનય સ્થાપના અને દ્રવ્યનિક્ષેપને ન સ્વીકારે, 
એ ચાલી શકે તેમ નથી. 
પદદ્ટાર* 
જે વડે અથ જણાય, તે ' પદ? કહેવાય છે. તેના 
પાંચ પ્રકારો છે. નાસિક, નેપ! તિક, ઔષપસગિક, આખ્યાતિકે 
અને મિશ્ર. જેમ કે-' અશર 1!'-“ મૌ !' આદિ નામિકે પદો છે : 
« છ 1'-' સજી !' ઈત્યાદિ નેપાતિક પદો છે : ' જસુ ।'- ૫રિ 
આદિ બષસર્ગિક પદો છેઃ “ મચ્છીતિ 1'- ધાવતિ 1' ઈત્યાદિ 
આખ્યાતિક પદો છે : અતે “ સચત 1“ સિચત ।!' આદિ સિશ્ર 
પદો છે, ' તતઃ 1? એ અહી' નેપાતિકપઢ છે. પદની આદિમાં - 
તથા અ'તમાં જે પડે, તે નિપાત કહેવાય અને “ નિષાત ' 


શખ્દને સ્વાર્થમાં “ અ? પ્રત્યય આવવાથી નેપાતિકે ખની 
જાય છે. 


પદાથદ્રાર, 

' પદાથ? એટલે પદનો અર્થ. “ તતઃ । '-એ પદ પૂજા ' 

અર્થમાં છે. તે પૂજા ખે પ્રકારે છે : દ્રવ્યસકોચરૂપ અને 

ભાવસ'કોચરૂપ, હાથ, પગ, મસ્તક વગેરેનો સ'કોચ તે દ્રબ્ય- 

સકેચ અને “ અહે'દાદિના ગુણામાં વિશુદ્ધ મતનો પ્રવેશ ' 
તે ભાવસ'કોચ. 


૧૧૦ નસસ્કારે મહામ 


દ્રવ્યસ કોચ અને ભાવસ' કોથની ચતુર્ભ'ગી ખતે છે. 
(૧) દ્રવ્યસ'કોચ્ હોય અને ભાવસ'કોગ્ર ન હોય, (૨) દ્રવ્ય- 
સ'કેચ ન હોય અતે ભાવસ'કેોચ હોય, (૩) દ્રવ્યસ કોચ 
હોય અતે ભાવસ'કોશ્ર પણુ હોય, તથા (૪) દ્રવ્ય અતે ભાવ 
ઉભયસ'કોચ્ર ન હોય. છેલ્લો ભગ શૂન્ય છે, બીજો અને 
ત્રીજે શગ આદરણીય છે તથા પ્રથમ ભ'ગ અનાદરણીય છે. 


દ્રવ્ય અને ભાવસ'કોશ્રમાં ' ભાવસ'કોચ ' એ જ પ્રધાન 
છે, કારણુ કે-તે જ એક એકોન્તિક ફળને આપનારે છે, 
ભાવસ કોશ્ર વિનાનો દ્રવ્યસ કોચ 'પાલડાદિની જેમ નિષ્ફળ 
છે. તથા દ્રવ્યસ કોચ વિનાનો ભાવસ કોચ અતુત્તર સુરાદિની 
જેમ ફેળવાળોા છે, તે પણુ દ્રવ્યસ'કોચયુક્ત ભાવસ'કોચવાનને 
પ્રાયઃ જે વિશુદ્ધિ થાય છે, તે વિશુદ્ધિ દ્રવ્યસ કોચરહિત 
કેવળ ભાવસ'કે।ચવાનને થતી નથી : તેથી ઉભય સ'કોચ, એ 
જ ઈઠ્ટિ અને શ્રેષ છે. તથા શાંખ કુ સારાદિની જેમ તાળ 
છટેસિદ્ધિને અપ'તાર થાય છે. 


પ 


તમસ્કારની પ્રરૂપણા।, 


જ્યારે કોઈ પણુ પદાર્થ'ની પ્રરૂપણા કરવી હોય, ત્યારે 
ન્તે છ પ્રકારે યા નવ પ્રકોરે કરવી, એ શાસ્ીયપદ્ધતિ છે. 
એ પદ્ધતિની રીતિ એવી છે કે-તેમાં પદાર્થને લગતી લગભગ 
સર્વ ચર્ચાએ સમાઈ જાય છે. ' પ'ચશત પ્રફેરણુ ?ના 
-સ્ચયિતા અને અપૂર્વ સ'ગ્રહકાર તરીકેની પ્રસિદ્ધિને પામેલા 
“વાચક્સુખ્ય શ્રી ઉસાસ્વાતિજી મહાશજ શ્રી “ તત્ત્વાર્થા- 
ધિગસ સૂત્રમાં અધિગમના ઉપાય દર્શાવતાં, એ ઉભય 
મકારની પ્રૂપણાએને નીચેના સૂત્રોથી જણાવે છે :- 


₹ સિરતેશરગ[મિત્વતાધનાષિવરળરિથિત્તિવિધાનતઃ । ?' 
(અધ્યાય ૧, સૂત્ર ૭) તથા- 


“ મુદ્લુજ્યાક્ેત્રસવરેતજાજાન્ત(માવારયમરુત્ેશ્ર 1” 
(અધ્યાય ૧, સૂત્ર ૮) 


જે કોઈ પણુ વસ્તુતુ' પર્પિણુ' જ્ઞાન મેળવવુ' હોય, 
નતો તેના નિદેજ્ઞાદિ જાણુવા જેઈ એ, ભ ન્યાચે “ નમસ્કાર તુ” 
પણુ સાંગોપાંગ જ્ઞાન કરવા માટે અહીં' તેના નિદેષાદિ 
જણાવવા માટે કિંચિતૂ પ્રયાસ કૅશ્વામાં આવે છે, 


૧૧૨ તમસ્કાર્‌ મહામ'ત્ર. 
૧-નિર્દેશ : 

નિર્દેશ એટલે નમસ્કોરતુ સ્વરૂપ : અર્થાત્‌ “ નમસ્કાર 
એ શુ છે??-તેતું' જ્ઞાન. “ નમસ્કો૨ 'તું' સાન કરવા માટે 
“તૃમસ્કોર' એ જીવ છે કે અજીવ, એ જાણુવુ' જેઈ એ, 
અહી' “નમસ્કાર? એ જીવનો ગુણુ હોવાથી જીવ છે, કિન્તુ 
અજીવ નથી. દ્રબ્યાથિ'કનયથી ' જીવદ્ર્ય 'રૂપ નમસ્કાર છે 
અતે પર્યાયાર્થિકનયથી “ જીવગુણુ 'રૂપ નમસ્કાર છે. 

સુવિશુદ્ધ નેગમસ અતે સગ્રહૅનય સમસ્ત વસ્તુને એક 
જ માનનાર હોવાથી, તેના મતે “ તમસ્કોર' એકે જ છે. 
અવિશુદ્ધ નતેગમ અને વ્યવહારનય નમસ્કારવાન એકે જીવનો. 
એક નસસ્કોર અને નમસ્કારવાન ખહું જીવોનો ખડું નમસ્કાર 
ઈચ્છે છે. 


કજુસૂત્રાદિ ચારેય નચે। વત્ત'માન સમયવતિ સ્વકીય 
વસ્તુને જ માને છે, તેથી તે નયે। પ્રત્યેકના જુદા જુદા નમસ્કાર 
માને છે. વિશેષ એટલે! છે કે-શખ્ટાદિ ત્રણુ નયોના મતે 
નમસ્કારના પરિંગામવાળા જીવ ' નમસ્કાર ' કહેવાય છે અને 
શેષ નેગસાદિ નચોનના અભિપ્રાચે “ નમસ્કાર માં ઉપયોગરહિત 
હેય, તો પણુ જે લખ્ધિસહિત હોય અથવા લખ્ધિને ચોગ્ય 
હોય, તેવા જીવને પણુ “ નમસ્કાર? કહેવાય છે. 


૨-સ્વામિત્વં : 


સ્વામિત્વ એટલે નમસ્કાસ્નો સ્વામી કેણુ છે ! અથવા 
નમસ્કાર કોનો છે, એ પ્રક્ષનો ઉત્તરં એ છે કે-નમસ્કોરનેદ 


નમસ્કારની પ્રેરૂપણા ૬૧૨. 


સ્વામી એક જીવ પણુ છે અને અનેક જીવ પણુ છે, પ્રતિ 
પદ્યમાન નમસ્કારને પ્રાપ્ત કરતાં જીવ એકે અથવા અનેક 
હોય છે અને પૂવપ્રતિષન્ન નમસ્કારને પહેલાં પ્રાપ્ત કરેલ 
જીવ તો અવશ્ય અનેક હોય છે. માત્ર સ ત્રહનય સામાન્ય- 
વાદી હોવાથી, પ્રતિપઘમાન અને પ્રતિપજ્ન ઉભય પક્ષમાં. 
ખડુત્વ નથી માનતે।. ખીજી રીતે પણુ સ્વામિત્વનો વિચાર કેરી 
શકાય છે. “નમસ્કાર નમસ્કાયનો કે તસસ્કાર કેરનાશ્નો ?-એ. 
પ્રશ્નનો ઉત્તર જુદા જુઠા નયવાદિએ। જુદીઃ જુદી રીતે આપે છે.. 
નેગમવ્યવહારતો ઉત્તર : 
નેગસનય તથા વ્યવહારનયના અભિપ્રાચે નસસ્કારનો 
સ્વામી “ નમસ્કાર્ય'' આત્મા છે, કિન્તુ નમસ્કે૨ કરનાર જીવ 
તેનો સ્વામી નથીઃ કારણુ કે-દાન કરાયા પછી વસ્તુ જેમ 
દાતારની કહેવાતી નથી કિન્તુ ગ્રાહેકની કહેવાય છે, તેસ 
નમરકાર્તુ' પણુ પૂજ્ય એવા નમસ્કોય ને દાન કરવામાં આવે 
છે, તેથી તે પૂજ્યનો જ ગણાય છે. 


અથવા “નમસ્કાર? એ પૂજ્યની પ્રતીતિ કરાવનાર 
હોવાથી પૂજ્યનો ધસ છે. જે જેની પ્રતીતિ કૅશવે, તેં તેને 
ધમ છે, ઘય્તુ રૂપ ઘટની પ્રતીતિ કેરાવે છે, માટે તેને 
ઘટનો ષર્મ કહેવામાં આવે છે. તેની જેમ ' નમસ્કેર ? પણ્‌ 
(નમસ્કાય' ની પ્રતીતિ કરાવતાર હોવાથી “ નમસ્કોય* 'નો 
ધમ છે, નહિ ડે-નમસ્કાર કરનારનો. 

અથવા ' નસસ્કોર 'ને। પરિણામ “ નસસ્કાયં 'તુ' નિસિત્તઃ 


પામીને ઉત્પન્ન થાય છે. ઘટ નિમિત્તે ઉત્પન્ન થતુ” ઘટસ્ઞાન 
૮ 


૧૧૪ નમસ્કાર મહામત્ર 


અને ઘટ અભિધાન, એ જેમ ઘટડુ કહેવાય છે, તેમ 
“ તમરકાય નિમિત્તે ઉત્પન્ન થનાર “ નમસ્કોર 'એોા પરિણામ 
પણુ “ નમસ્કોચ 'એ। જ પર્યાય માનવે બ્યાજખી છે. 
અથવા નમસ્કાર કેરતાર નમસ્કાર્ય નુ' દાસત્વ પાસે છે, 
તેથી તે નમસ્કાર ઉપર નમસ્કાર કૅરતારતો અધિકાર નથી. 
“મારા દાસે ખર ખરીઘો,' તેથી તે દાસ અત્તે ખર ઉભય 
જેમ તેના સ્વામિના છે, તેમ ' ખર તા સ્થાને “ નમસ્કોર? 
અતે “દાસ ના સ્થાને તેસો “ કરનાર ' ઉભય “ નમસ્કાર્ય 
એવા પૂજ્ય અહુદાદિકના જ છે, એ કારણે પણુ નમસ્કાર, 
નમસ્કાર કરનારનો નથી, કિન્તુ નમસ્કાર્યનો જ છે. 

પૂજ્ય વસ્તુ બે પ્રકારની છે : એકે જીવર્‌પ અને બીજી 
અજીવર્‌પ, જીવર્‌પ પૂજ્ય વસ્તુ શ્રી જ્િનેશ્વરદિ અને સુનિ- 
વશાદિ છે. અજીવર્‌પ પૂજ્ય વસ્તુ શ્રી જિનપ્રતિમાદિ અતે 
“ચિત્રપટાદિ છે. 
સ'્રહુનયતે। ઉત્તર્‌ : 

' તસસ્કોર કોને! છે ? '-એ વિષયમાં સગ્રહુનય ' જીવ 
સામાન્યનો નમસ્કાર છે “-એમ માને છે. સ'ગ્રહુનય સામાન્ય 
સાત્ર ગ્રાહી હોવાથી જીવનો નમસ્કાર, અજીવને નમસ્કાર, 
સ્વા નમસ્કાર કે પરનો નમસ્ફોર, ઈત્યાદિ ભેદને સ્વીકાશ્તો 
અથી, એ નય વિશેષરહિત સત્તા માત્રર્પે નમસ્કારને માને છે; 
તેથી તેના મતમાં સ્વ-પર આદિ ભેટષુક્ત નમસ્ફોર છે નહિ. 

સ'ગ્રહુનયના મતે ષછી વિભક્તિથી નિદિષ્ટ્ર ભિજ્ઞાધિકરણુ 
જી જ નહિ, કિન્તુ સામાનાધિકેરણ્ય જ છે, તેથી સત્તા 
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સામાન્યરૂપે એક જ નમસ્કાર છે, એમ તે કહે છે. ' જીવ 
સામાન્યને નમસ્કાર છે '-એવે ઉત્તર જે ઉપર આપવામાં 
આવ્યો છે, તે પણુ અશુદ્ધતર સ'ગ્રહુનયના મતનો છે 


શ્રડજુસુત્રનયતે। ઉત્તર : 


કજુસૂત્રનય નમસ્કાોરને નમસ્કાર્યનો નહિ માનતાં, 
નતમસ્કાર્ને તેના કરનારનો માને છે : કારણુ કે-નમસ્કોર 
ન્રણુ પ્રકારનો છે : એક સાનરૂપ, ખીજે શખ્ટર્પ અને ત્રીજે 
ક્યારૂપ, સ્ાનરૂપ નમસ્કાર જીવશ્રી અભિન્ન છે, તેથી જીવ 
“સિવાય અન્ય જડ પ્રતિસાદિનો તે ન જ હોઈ શકે. શખ્ટરૂપ 
અને કિયારૂપ નમસ્કાર પણુ શખ્દ કરનાર અને ફિયા 
કરનારનો ધર્મ છે. તે ષર્મ અન્ય દ્રવ્માં કેવી રીતે જઈ 
શકે? જે અન્યના ષમં પણુ અન્યમાં જઈ શકતા હોય, તો 
સ'કરહિ મહાદોષોની પ્રાપ્તિ થાય, એટલુ જ નહિ પણુ પૂજકે 
કરેલો નમસ્કાર જે પૂજ્યનો માનવામાં આવે, તો કેતનાશ, 
અકુતાગમ આદિ દોષોની પણુ પ્રાપ્તિ થઈ જાય. 


શ'કે૦ અન્ય દ્રવ્માં રહેલી વસ્તુ પણુ અન્ય દ્રવ્યની 
“કડી શકાય છે. જેમ કે-તિજેરીમાં રહેલુ' દ્રવ્ય એ દેવદન્તતુ” 
દ્ર્ય છે, એમ કહી શકાય છે. 


સસાધાન૦ અન્યત્ર રહેલી વસ્તુ અન્યની છે, એવો 
વ્યવહાર માત્ર દ્રવ્યમાં જ થઈ શકે છે, કિન્તુ શુણાની અ'દર 
તેવો! વવહાર થઈ શકતો નથી. નમસ્કેર, એ ક શુણ્‌ 
જે. તે પૂજ્યનો કેવી રીતે ખની શકે ? 


ઉર્‌ નમસ્કાર મહામંત્ર 


શ'કો૦ અન્યના ગુણુનો ભોગવટો અન્ય.કરી શકે છે. 
જેમ પટનો ભોક્તા દૈવદત્ત છે છે, તો તે પટમાં શુક્લત્વાદિ 
ચુણોને, ભોક્તા પણુ છે જ, તેમ પૂજકના નમસ્કારનો માલિક 
પૂજ્ય ડેમ કહી શકાય નહિ? 

સસાધાન૦ પટના શુકેલત્વાદિ ગુણનો ભોક્તા જેમ 
દેૈવદનત બની શકે છે, તેમ પૂજકના નમસ્કારગ્રુણુનેો ભોક્તા 
પૂજ્ય બની શક્તો નશ્રી : કારણુ કે-તમસ્કારતું' અનન્તર કે 
પરસ્પર ઉભય ટૂળ પૂજ્યને નહિ પણુ પૃજક્ને જ પ્રાપત થાય છે. 

શ'કો૦ પૃજકેનુ' પૂજારૂપ ફેળ તો પૂજ્યને જ સાક્ષાત્‌ 
જણાય છે, કિન્તુ પૂજ્ક્ને જણાતુ' નથી. તો. પછી નસસ્કાર' 
પૂજ્યને માનવામાં વાંધો શે। ? 

સસાધાન૦ પૂજ્ય એ આકાશની જેમ પૂજાર્પ ફળના 
ઉપજીવી નથી, તેથી પૂજકેની પૂજાર્ષ કળા પૂજ્યતુ' નથી. 
જે જેનો અતુપજીવી હોય, તેતુ' તે ફેળ ન કહેવાય. જેમ 
દહ્યમાન અગર કંપૂંશદિને પ્રૂપ પ્રસરે, તો તેની સુવાસાદિવુ' 
કેળ આકાશતુ' નથી કહેવાતુ', કિન્તુ તેના ઉપજીવકે દેવદત્તતુ' 
જ કહેવાય છે; તેમ અહી પણુ શ્રી વીતરાગાદિ તેઓની 
પૂજાના અતુપજીવક હોવાથી તેએની પૂનતુ' ફેળ તેઓનું 
નથી, ક્ન્તિ પૃજકેનુ' જ છે. 

પ્રત્યક્ષ દેખાતો નમસ્કાર પણુ નમસ્કાર્ય ના ઉપકાર 
માટે થાય છે એમ નથી, કિન્તુ નમસ્કોર કરનારના ઉપકોર 
માટે જ થાય છે, તેથી તે નમસ્કાર કરનારનો જ છે.- 
નંમસ્કારતુ' અનતર ફળ પરિણામની વિશુદ્ધિ છે અનેઃ 
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પર"૫૨ ફળ સ્વર્ગાપવર્ગાદિની ગ્રાપ્તિ છે. એ ઉભય ફેળ 
શ્રુજકેને જ પ્રાપ્ત થાય છે, ત્તેથી નમસ્કોર એ પૂત્યનેઃ ન 
કૅહેવાય, કિન્તુ પૂજકંનો જ કહેવાય. એ જ વાતને ટૂકાણુમાં 
નીચે સુજબ કહી શકાય. 


૧. નમસ્કાર કરનાશ્નો છે : કરનારને આધીન 
“વાથી, જે જેને આધીન હોય, તે તેનું જ કૅહેવાય છે. 
ધ્રનની જેમ. 

૨. નમસ્કાર કૅરનાર્નો છે : કરનારના ગુણુ( જ્ઞાન, 
કેયા અને રાખ્ટ )ર્પ હોવાથી. 

૩. નમસ્કો૨ કેરનારનો છે : નમસ્કોરતા કેળનો ભોક્તા 
કરનાર હોવાથી. 

૪. નમસ્કાર કૅરતારને છે : નમસ્કારના કોરણુભૂત 
જમતો ક્ષયોપશમ કરનારસાં જ હોવાથી, કાર્ય કારણુ સિવાય 
અન્યત્ર હોઈ શકે નહિ. 

પ. નમસ્કાર કરનારનો છે ? કરનાશ્ના પરિણામર્‌પ હોવાથી. 


શખ્દાદિ નચોતેો ઉત્તર : 

શખ્ટાદિ નચોના સતે નમસ્કોરના ઉપયોગરૂપ જ્ઞાન 
એજ નમસ્કોર છે, કિન્તુ શખ્દ અને ક્યા એ નમસ્કાર 
નથી. આ નયે! માત્ર જ્તાનવાદી હોવાથી, શ્રી જિનેશ્વશદિનો 
ચા તેએની પ્રતિમાદિના નમસ્કાર છે, એમ વિશેષે કરીને 
સાનતા નથી. સાત્ર તડુપયોગવાન પૂજક્નો જ નસસ્કોર છે, 
ચમ સ્વીકારે છે, 


શય નમસ્કારે મહામ'% 
ઝે-સાધન : 

“નમસ્કારતુ' સાધન શું છે (' અથવા * નમસ્કાર 
શાથી પ્રાપ્ત થાય ? '-એ ત્રીજુ' પ્રૂપણાનુ' દ્રાર છે. એને 
ઉત્તર એ છે ડે-“ નમસ્કારાવરણીય કમના ક્ષચોપજ્ઞસથી નમ- 
સ્કાર પ્રાપ્ત થાય છે. એ ક્ષચોપજ્ઞમ નિસર્ગથી પણુ થાય છે 
અતે અધિગમથી પણુ થાય છે. 

ગ્રશ્નષ૦ નમસ્કારાવરણીય કમ એટલે શુ ? 

ઉતશ્તરે૦ નમસ્કાર્ને આવરનાર કેમ મતિસાનાવરણુ,. 
શ્રુતસ્ઞાનાવરણુ અને દશ નમોહુનીય છે. એને જ નમસ્કાર 
વરણીય કર્મ કહેવામાં આવે છે. એ કમના સ્પર્ધકો ( ર્સ- 
વિશેષે ) ખે પ્રમનરના છે : એક સવ'ધાતિ અને ખીજા દેશઘાતિ. 
સવ'ઘાતિ સ્પધ'કો સર્વથા નાશ પામવા જેઈ એ. દેશધાતિ 
સ્પર્ષકે।માં પણુ ઉઠદિતિનો ક્ષય અને અતુદિતિનો ઉપશમ 
થવાથી, અનુકંમે વિશુદ્ધિ થતાં “ ન ? કારાદિ અક્ષરોની 
ગ્રાપ્તિ થાય છે અને અધિકે વિશુદ્ધિ થતાં સમસ્ત નવકારની 
પ્રાપ્તિ થાય છે. 

નમરકેર સ્વય' શ્રુતર્પ છે, શ્રુત સતિપૂર્વક હોય છે અને 
એ બ'ને સમ્યગ્દેષ્ટિને હોય છે : તેથી નમસ્કાર્ને જ્યારે લાભ 
થાય, ત્યારે એકીસાથે મતિજ્ઞાન, શ્રુતસ્રાન અને સસ્યકૂત્વને 
લાભ થાય છે. 
૪-ગઅધિકરણુ ; 

 અધિકરણુ ? એટલે સ્થાન. નસસ્ફારને રહેવાતુ' સ્થાન 
કુ ? “ અધિકર્ણુદ્રાર 'એ શાસ્રીય પરિભાષામાં “ વીય 


નમસ્કારતી પ્રરૂપણા ફર્ટઃ 


દાર? પણુ કહેવામાં આવે છે, આ વિષયમાં નેગમાહિ 
નચોને સ્વાસિત્વક્ારની જેમ જુદો જુદો અભિપ્રાય છે. 
નૈગમ તથા વ્યવહારનયના મતે જીવ-અજીવાદિ ( પૂજ્ય અને 
પૂજ્યોની પ્રતિમા આદિ) સર્વમાં નમસ્કાર રડી શકતો 
હોવાથી પૂન્યમાં નમસ્કાર રહે છે, એમ માનવામાં કોઈ પણુ 
જાતની હરકત નથી. 


સગ્રહુતય સામાન્યમાત્રગ્રાહી હોવાથી, નસસ્કારને 
અવિશ્િટ્ટ સામાન્ય આધારમાં માને છે. અથવા આ નયની 
“જીવ એજ નસરકોર છે '-એવી સમાનાધિકરણુની માન્યતા. 
હોવાથી, “ જીવમાં નમસ્કાર “-એવે। વ્યખરિકરણુસમાસ તેતે 
માન્ય નથી. અશુદ્ધતર સગ્રહુનન ' જીવમાં નમસ્કાર '-એસ. 
માને છે, કિન્તુ જીવ સિવાય અન્યમાં તો તે પણુ માનતો નથી. 


કજુસૂત્રનન નમરકાર્ને કર્તાથી અર્થાન્તર ( ભિજ્ઞ ) 
માનતો નથી. ગુણુ ચુણીથી ખહાર હેય જ નહિ, કિન્તુ 
ગુણીની અદર જ હોય, અન્યથા સાંડર્યાદિ દોષોની પ્રાપ્તિ 
થાય, ત્રજુસૂત્ર ભિજ્ન આધારને માને છે, પરન્તુ તે દ્રવ્યની 
ખાબતમાં, નહિ કે ગુભુની બાખતમાં. એ વાત ઉપર સ્પષ્ટ 
થઈ ગઈ છે. ગુણુની બાબતમાં તે તે ગુણુ-શુણીનુ' ભિન્ના- 
ધિકરણુ સ્વીકારતો! નથી જ. 


શખ્દાદિ નચે। જ્ઞાનને જ નમસ્કાર તરીકે સ્વીકારતા: 
હવાથી અને શખ્ટકિયાત્મક નમસ્કારને નમસ્કોર તરીકે નહિ 
સ્વીકારતા હોવાથી, નમસ્કાર કેશ્નારથી ખાહા અધિકરણુમાં 
નમસ્કોરતે માનતા નથી. 


હ દ્ધ 


૧૨૦ નમસ્કાર મહામ'ત્ર 


શ'કે।૦ તે પછી ત્રજુસૂત્ર અસે આ નયોની માન્ય- 
તામાં ભેદ રે ? 

સસાધાન૦ કજુસૂત્ર કિયારૂપ અને શખ્ટર્પ નમસ્કારને 
પણુ નમસ્કેર માતે છે, તેથી તેના મતે નમસ્કાર કરનારના 
શરીરમાં પણુ નમસ્કાર છે, શખ્દાદિ નયે! નમસ્કોરને ઉપયોગ- 
રૂપ જ સાને છે, તેથી તેએના મતે નમસ્કોર શરીરની અ'દર 
નહિ, કિન્તુ જીવની અ'ટ૨ જ રહે છે, 
પ-સ્થિતિ : 

સ્થિતિનો અર્થ અહી' કાળ છે. નમસ્કારનો કાળ 
કેટલો ? એનો ઉત્તર એ છે કે-ઉપષ્ોગની અપેક્ષાએ 
નમસ્કારની સ્થિતિ (જઘન્ય ચા ઉતૃષટ ) અન્તગ્નુ'હૂતત જ 
છે, લખ્ધિની અપેક્ષાએ જઘન્ય સ્થિતિ અન્તસુહુત્તઃ અને 
ઉતુષ્ઠ સ્થિતિ ૬૬ સાગરોપમથી પણુ કાંઈક અધિક છે. 
દ-વિધાન : 

વિધાન એટલે પ્રકાર, નમસ્કોરના પ્રકાર કેટલા છે? 
એને! ઉત્તર એ છે કે-નમસ્કા૨ એ શ્રી અરિહ'તાદિ પાંચ 
પ્રકારે છે, કારણુ કે-શ્રી અરિહિ'તાદિ પદાર્થ પાંચ છે. તે 
દરેકની આદિમાં ' તતઃ 1' એવુ" પદ એક જ હોવા છતાં, 
પાંચ્ર પ્રકારના પદાર્થમાં તે પદ ઉપયુક્ત થતુ' હોવાથી, તેના 
મ્રકાર પણુ પાંચ ખની જાય છે. શ્રી અશિહ'તાદિ પાંચેય 
પદાર્થોનું નિરૂપણુ આગળ ઉપર વિસ્તારથી કૅરવામાં આવશે. 
નવ પ્રેકારે પ્રરૂપણા : 

ઉપચ્ુ'ક્ત છ પ્રકારો ઉપરાન્ત આઠં પ્રકારોએ તથા 
નવ પ્રકારોએ પણુ નમસ્કારની પ્રરૂપણા થઈ શકે છે. 


ન્નમસ્કારની પ્રરૂપ્રણા ૧૨૨ 


ઉ-સત્પદપ્રરૂપણા : 

(સતૂ' એટલે વિદ્યમાન. નમરકોર એ વિદ્યમાન છે, 
કિન્તુ અવિધમાન નથી, ગતિ-ઈ ન્દ્રિયાદિ માગણાઓમાં 
કઈ કઈ સાર્ગણાએ માં કેવી કેવી રીતે વિમાન છે, એને 
વિચાર કરવો એ પ્રથમ સત્પદપ્રર્પણાનો વિષય છે. જેમ કે- 
ચારેય ગતિમાં નમસ્કોરના પૂર્વ પ્રતિપન્ન ( પૂવે પામેલા ) 
અવશ્ય હોય છે અને પ્રતિપધ્યમાન( વરત્તમાનસાં પામતા )ની 
ભ્રજના હોય છે. એ રીતે ઈ ન્દ્રિયાદિ માગ ણાએમાં પણુ 
નમસ્કારની વિદ્યમાનતા-અવિધમાનતાનો વિચાર કરવો તે 
સત્પદપ્રરૂપણા દ્વાર છે. 
ર્ૂ-સ'ખ્યા : 

નમસ્કે!૨ છે તો કેટલી સ'ખ્યામાં છે, એને. વિચાર 
કરવા એ સ'ખ્યાપ્રૂપણા દ્વારનો વિષય છે. જેમ કે-પ્રતિ- 
પદ્યમાન (પામતા ) જ્ઘન્યથી એક, બે અથવા ત્રણુ અતે 
ઉહુછથી ક્ષેત્રપલ્યોપમના અસ'ખ્યેય ભાગના પ્રદેશ રાશિપ્રમાણુ. 
પૂર્વપ્રતિપન્ન (પામેલા ) જઘન્યથી સૂક્મ ક્ષેત્રપલ્યોપસના 
અસ'ખ્યેય ભાગના શશ્િપ્રમાણુ અને ઉત્યુષથી વિશેષાધિકે. 
૩-ક્ષેત્ર : 

ક્ષેત્રપ્રર્પણુ। દ્રાર્માં નમસ્કાર્વાન જીવ ઊ'ચે અતુત્તર 
વિમાનમાં જતાં, લોકના સાત ભાગપ્રમાણુ ક્ષેત્રમાં હોય અતે 
નીચે છટ્ટઠી નરકે પૃથ્નીમાં જતાં લેકેના પાંચ ભાગપ્રમાણુ 
ક્ષેત્રમાં હોય. 
૪-સ્પર્શ : 

સ્પરશનપ્રરૂપણા દ્વારમાં ક્ષેત્ર કરતાં સ્પશના કાંધકે 


શ્‌ફ્ર્‌ નમસ્કાર મહામ'તક' 


અધિક સમજી લેવી. જેમ કે-એક પરમાણુનુ ક્ષેત્ર એકે 
આઝ્રાશપ્રદેશ અને સ્પશ'ના સાત આકોશપ્રદેશ, એ રીતે 
સવ*ત્ર ઘટાવી લેવુ. 
પ-કાલઃ 

ફાલપ્રરૂપણા। દ્રારમાં એક જીવની અપેક્ષાએ જધન્યથી. 
અ'તર્ઝુહુત્તઃ અને ઉત્મૃષટથી અપાધ્ યુદ્ગલપરાવત”, નાતા 
(અનેક) જીવોની અપેક્ષાએ સવ'કાળ, 
૬-અ'તર : 

અતરપ્રર્પણા દ્વારમાં નાના ( અનેક) જીવોની અપે-- 
ક્ષાએ અતર નથી. એક જીવની અપેક્ષાએ જઘન્ય અતર્ઝું હ 
અતે ઉત્ુદ અપાપ્'પુદ્ગલપરાવત". 
૭-ભાવઃ 

ભરાવપ્રરૂપણા દ્રાશ્માં ક્ષાચાપશમિકે, ઓપશસિકે અને 

ક્ષાચિક-એ ત્રણુ ભાવે નમસ્કાર હોય છે. શેષ લાવોએ.- 
હોતો નથી. 
૮-ભાગ : 

ભાગપ્રર્પણુ। દ્વારમાં સર્વ જીવોના અનન્તમા ભાગના. 
જીવા નમસ્કારને પામેલા હોય છે : અર્થાતૂ પામેલા કેરતાં. 
નહિ પામેલા અનન્તગુણા હોય છે, 
દ-અદ્પબહુત્વ છ 

અલ્પબડુત્વપ્રરૂપણુઃ! દ્રારમાં નમસ્કારને પાસેલા ઉપ- 
શમભાવવાળા સૌથી અલ્પ હોય છે; ક્ષયોપશમભાવવાળા- 
તેથી વિશેષ છે અને ક્ષાવિક્શાવવાળા સિદ્ધોની અપેક્ષાએ' 
સર્વથી અધિક હોય છે. સ'સારીની અપેક્ષાએ ક્ષાવિકેભાવ- 


નમસ્કાશતી પ્રરૂપણા ૧૨૩. 


વાળા કરતાં ક્ષચોપશમભાવવાળા અધિક હોય છે. ઈત્યાદિ . 
વિચારણા કરવી તે છેલ્છુ' અલ્પબહુતપ્રરૂપણુ દ્વાર છે. 
અન્ય પણુ અનેક રીતે પ્રરૂપણા કરવાનો વિધિ છે. - 
અ ક- 
“સુંદ્િતિ ચ ઘહ્‌ં સેવ, ૫ાર્થઃ યર્વિત્રદઃ । 
ચાઇના પત્યવર્થાનં, વ્યાણ્યા તન્ત્રસ્ય યટ્વિધ ।૨।'” 
“સહિતા, પટ, પદાથ, પદવિગ્રહ ( સમાસ ), ચાલના . 
(શકા ) અને પ્રત્યવસ્થાન (સમાધાન )-એ છ, ચૂત્રની 
વ્યાખ્યાનાં અગે છે.” અથવા આરોપણુા ( અવધારણુ );- 
શજના (વિકેલ્પના ), પૃચ્છના (પ્રક્ષ ), દાપના ( ઉત્તર )** 


અને નિર્યાપના (નિગમ )-એ પાંચ પ્રકારે પણુ પ્રરૂપણા - 
થઈ શકે છે. 


પ્રરુતિ, અકર, નોકર અને નોકે૨-અકાર ઉભય, એસ - 
ચાર પ્રકારે પણુ પ્રરૂપણા થઈ શકે છે, જેમ કે-' નમરકોરના” 
પરિભ્ુમથી પરિણુત સસ્યગ્દષ્ટિ જીવ ' એ નમસ્કોર છે, એ . 
પ્રજૃતિપ્રરૂપણા કૅડેવાય. એથી વિપરીત “ આત્મા નસસ્કોર 
નંથી.”-એ નિપેધવાચક અકારથી પ્રરૂપણા થઈ. એ જ રીતે . 
પ્રકુતિ નોકર અને નોઅઅકોર લગાડીને પણુ પ્રરૂપણા થઈ શકે 
છે. નોકારમાં “ ને! 'એ। અર્થ દેશનિષેધ પણુ થાય છે અને સર્વ- 
નિષેધ પણુ થાય છે. જ્યારે સર્વનિષેધ અર્થમાં વપરાય, 
યારે પ્રથમ-દ્વિતીય ભગતુલ્ય થાય છે અને ન્યારે દેશ-- 


નિષેધ અથ'માં વપરાય, ત્યારે ઉજ્યનોા અર્થઃ નમસ્કારને - 
એકેદેશ ( અ'શ) થાય છે. 


કૌ 


દ 


નમસ્કાર્ની વસ્તુ, 


શ્રી અશ્હિ'તાદિ પાંગ્ર પરસેછિએ, એ નસસ્કોરની પાંચ 
“વસ્તુઓ છે, એ પાંચ વસ્તુઓને નમસ્કાર કરવા માટે પાંચ 
" હેડુઓ છે. માગ", અવિપ્રણાશ, આચાર, વિનય અને સહાયતા. 
- શ પાંચ કારણની પ્રાપ્તિ માટે પાંચને નમસ્કાર કેરવાતે છે. 
કહ્યુ' છે કે- 
' “નો ગવિષળાવો), આયાસ વિમયયા સદાય । 
પંચવિદનમોશ્ાં જરેમિ શણ દિં 1૨1” 
“ માર્ગ, અવિપ્રણાશ, આચાર, વિનય અતે સહાયકેતા- 
“એ પાંચ કારણવડે હું પાંચ પ્રકારનો નમસ્કાર કરુ છુ.” 
પાંચ હેતુએમાં પ્રથમ માર્ગ હેતુ છે. ભવ અટવીમાં 
-સાગ'દશષક શ્રી અરિહુ'તપરમાત્માઓ હોવાથી, તેએના 
એ માગદશ શાં કચુણુને લઈ તેઓ નમસ્કોર કરવાચે[ગ્ય છે, 
"કહ્યુ છે કે 
૧-શ્રી અરિહ'તપરમાત્મા* 
“ અરવીદ્‌ જેતિયત્તં, તરેવ તિસ્ગામથા સશુર્દસિ । 
જીજ્ઞાચરરલળદ્ા, ૫ઇમોવા તેળ વુચ્વતિ ।2॥ ” 
“ ભવાટવીમાં સાગ'દેશકે હોવાથી, ભવસસુદ્રમાં નિર્યામકે 
“વાથી તથા ભવવનમાં છકાય જીવોની રક્ષાથે" મહાગાપ 


નસસ્કારની' વસ્તુ યર્પડ 


વાથી, શ્રી અરિઠુ'તદેવો મહાસાથ'વાહે, મહાનિર્યામકે અને 
મહાગોપ કહેવાય છે, ” શ્રી અરિડુ'તદેવાનો એ સહાન્‌ 
ઉપકાર છે. 
સાર્ચવાહુ : 

શ્રી અર્હિં'તદેવરૂપી સાર્થવાહ, ભવ્ય આત્મારૃપી ' 
સુસાટ્રને ધમકેથારૂપી ઉદ્ઘેષષણુઠ્ારા, સાધુમાર્ગ અને 
શ્રાવકેમાગ રૂપી સર્છા અતે કઠિન માગે', ઇપ્સિતપુર શ્રી 
સુક્તિનગરમાં લઈ જાય છે, તે સારથ'વાહું ભવાટવીમાં રાગ- 
ટ્વેષર્પી શ્વાપદોથી શક્ષણુ કરે છે, કોધાદિ કૅષાચોરૂપી દાવાસિ 
આદિ્તા ભચોથી ભવ્ય આત્માઓને બચાવી લે છે, વિષચોર્‌પી 
વિષમર્‌ળોનો આસ્વાદ કેરવામાં નિમગ્ન થયેલા આત્માઓને 
તેનાથી, છોડાવી પરિણામહિતકર-તપસ યમર્‌પી હિતકેર ફળોનો 
આસ્વાદ લેતા બનાવે છે, ખાવીશ પરીષહારૂપી પિજ્ઞાચોથી 
રક્ષણુ કરે છે, પાસત્થાદિ અકેલ્યાણુ સિત્રોરૂપી લૂ[ટારાઓની 
લૂટમાંથી છોડાવે છે અને નિત્યોઘમરૂપી અપ્રમાદી પ્રયાણુવડે 
સાનરૂપી અશ્વો અને ધ્યાનરૂપી હાથીએથી નેઠાચેલા પાંચ 
પ્રકારોના સ્વાધ્યાયરૂપી રથમાં ખેસાડી નિવિ જને મોક્ષપુરીની 
પ્રાપ્તિ કરાવે છે, 
નિર્ષામક : 

શ્રી અરિહુ તદેવો, એ ભવોદધિજ્ુ' ઉલ્લ'ઘન કરાવવા 
માટે ભાવનિર્યામઝે છે. સસુદ્રમાં જેમ અતુફૂળ-પ્રતિકૂળ 
અનેકે પ્રકારના પવન હોય છે, તેમ ભવસસુદ્રસાં પણુ સિથ્યા-- 
તરૃપી પ્રતિકૂળ પવન અને સચ્યક્ત્વરૂપી અનુકૂળ વાઝ વાઈ 


“૧૬૬ નમસ્કાર મહામ'ત્ર 


-રહ્યા છે. શ્રી અશ્હિ'તદેવારૂપી નિપુણુ નિર્યામકો મિથ્યાત્વરૂપી 
-્રતિકૂળ વાયુથી બચાવી લઈ, સમ્યકત્વરૂષી અતુમૂળ વાયુના 
ચેગે ભવ્ય જીવર્પી પોતે।( નાવડીએ )ને યથાવસ્થિત સઞાનરૂપ 
કણુ'ધરારવડે ભય કેર સ'સાર્સાગરતુ' ઉલ્લ'ધન કરાવી ઈ પ્સિત 
સ્થાનર્‌પ સોક્ષખદરે પહોંચાડી દે છે. 

“મહાગોાપ : 

ગોપાલકે જેમ સર્પ-શ્વાપદાદિથી ગાચોડુ રક્ષણુ કેરે 
છે અને પ્રચૂર ઘાસ-પાણી આદિવડે પોષણુ કરે છે, તેમ 

“ષડજીવનિકાયરૂપ ગાયોને શ્રી અરિહ'તપરમાત્મારૂપી રક્ષકો 
વ્યાધિ, જરા, મૃત્યું આદિ શિકારી પ્રાણિએથી રહક્ષણુ કરી 
'નિવિધ્ને નિર્વાણુપથે પહોંચાડે છે, 

આ રીતે સર્વ શ્રી અસ્ડિ'તદેવો માગ'દેશકે, નિર્યામકે 

-અને મહાગે।૫ તરીકેતુ' કાર્ય કરનારા હોવાથી ભવ્ય જીવલોકના 
સહા ઉપકારી છે અને એ જ કારણે તેએ લોકેોત્તમ 
મહાપુરુષો પણુ કહેવાય છે, 
ન્યગ-ઠ્રેષાદિતે નમાવનારા : 

માગ'દેશક્તાદિ ગુણો।વડે શ્રી અરિહુ'તદેવો જેસ જગ- 
જૂજીવોના ઉપકારી છે, તેમ રાગ, દ્વેષ, કષાય, ઈ ન્દ્રિય, 
પરીષહું અને ઉપસર્ગોને નમાવનારા હોવાથી પણુ, તેએ 
જીવલોકેને નમસ્કાર કેરવાચોગ્ય છે, 

તેમાં પ્રથમ શગ, એ નામાદિ ચાર પ્રકારોનો છે : 

“નામરાગ, સ્થાપનારાગ, દ્ર્યરાગ અને ભાવરાગ, નામ અને 
-સ્થાપતા સમજવા સુગમ છે. દ્રવ્યશગ બે પ્રકારે છેઃ એક 


“નમસ્કારતી વસ્તુ ઉર્‌ 


આગમથી બતે બીને નોઆગસથી. આગમસથી દ્રવ્યશ્રગ, 
રાગપદાર્થને જાણુનાર અવુપયુક્ત આત્મા. નેોઆગમથી 
દ્રવ્યશગના ત્રણુ પ્રકાર છે: એક શરીર, ખીનને ભનશરીર 
અને ત્રીજે તદ્વ્યતિરિક્ત, સ્શરી૨ અતે ભવ્યશરીર સુગમ 
છે. બ્યતિશ્ક્તિના બે પ્રક્ન૨ છે : એક કમ દ્રવ્યરાગ અને 
ખીજે નોકેમદ્ર્યરાગ, કેમદ્રત્યરાગ એટ્લે રાગવેદનીય 
કૅસષતા પુદ્ગલે. તેના ચાર પ્રકાર છે : ૧-ચોગ્ય (બ'ધ- 
“પરિણામાભિસુબ ), ૨-ખધ્યમાનક ( બ'ધપરિણામપ્રાપ્ત ), 
૩-ખદ્ધ ( નિવૃત્તબ'પશિણામ અર્થાતૂ જીવની સાથે આત્મસાત્‌ 
થયેલા) અને ૪-ઉદીરણાવલિકાપ્રાપ્ત ( ઉટીશ્ણા।કશ્ણુવડે 
ખે'ચીને ઉદ્દીરહ્ા આવલિકામાં આણેલા ). 


નોકેમદ્રવ્યરાગ એટલે રાગવેદનીય કેમના પુદગલોને 
એકદેશ અથવા તદન્ય, તદન્યના ખે પ્રકાર છે એકે પ્રાચોગિક 
અને ખીને વૈસશિકે. કૅસુમ્ભરાગાદિ એ પ્રાચોગિકે છે અતે 
સન્ધ્યાબ્રરાગાદિ એ વૈસસિકે છે. 
'ભાવરગ ; 

જ્ઞાવરાગ પણુ ળે પ્રકારે છે, એક આગમથી અને 
ખીને નોઆગમથી, શગપદાર્થસ્ ઉપયુક્ત આત્મા આગમથી 
ભાગરાગ છે અને નોઆગમથી જ્ઞાવશાગ શગવેદનીયકર્માટય- 
પ્રભવ-પશિણ।સવિરેષ છે. તેના બે પ્રકાર છે : એકે પ્રશસ્ત 
અતે ખીજ અપ્રશાસ્ત. અપ્રશસ્ત પરિણુસવિરીષ ત્રણુ પ્રકારે 
છે : ૧-દણિરાગ ( સ્વ-સ્વદશનાતુશગ), ૨-શખ્દાદિ વિષય- 
વિષયકેરાગ લે કામરાગ અને ૩-વિષયાદિ નિમિત્ત વિના 


૧ર૮ મસસ્કાર્‌ સહમત 


જ અવિનીત અપત્યાદિ વિષયકેરાગ તે સ્નેહુરાગ. પ્રશસ્તરાગ 
તેથી વિપરીત છે. શ્રી અક્હિ'ત, શ્રી સિદ્ધ, શ્રી સાધુ, શ્રી 
ષ્રહ્મચારી આદિને વિષે સશાગી આત્માઓને જે રાગ હોય 
છે, તે પ્રશસ્ત ભાવરાગ છે, એ ઉભય પ્રકારના પ્રશસ્ત- 
અપ્રશસ્ત અથવા દ્રવ્ય-ભાવરાગને નમાવનારા અર્થાતૂ ટૂર 
કૅરતાશ શ્રી અરિહુ'તદેવો છે. 
દ્રેપને તમાવનારા : 

શ્ઞાગની જેમ દ્વેષ પણુ ચાર પ્રકારે છે : તેમાં નામ- 
સ્થાપના સુગમ છે. નોઆગસમથી દ્રવ્યદ્રેષ-જ્્‌, ભત્ય અને. 
તદ્વ્યતિર્ક્તિ-એમ ત્રણુ પ્રમરૈ છે. તદ્દબ્યતિરિક્તના કર્મ - 
દ્રવ્યદ્રેષ અને નોકમદ્રન્યટ્રેય, એમ ખે ભેદો છે. કમ'દ્રવ્યદ્રેષતા- 
ચોગ્ય, ખધ્યમાનકે, બદ્ધ અને ઉટીરણાવલિકાપ્રાપ્ત-એ ચાર 
પ્રકારો છે. નોકર્મદ્રવ્દ્વેષના હુષ્ટ ત્રણાદિ અતેક પ્રકારો છે. 
ભાવદ્રેષ એટલે દ્વેષ મોહનીયકર્મસા વિષાકે, તે ખે પ્રકારે 
છે. એક પ્રશસ્ત અને ખીજે અપ્રશસ્ત, અજ્ઞાન, અવિરેતિ, 
મિથ્યાત્વાદિ વિષયકટ્રેષ તે પ્રશસ્ત છે અને સમ્યકૂત્ત, વિરતિ, 
સ્ઞાનાદિ વિષેયકેદ્રેષ તે અપશસ્ત છે. 
ક્રષાયને નમાવનાર્‌ા : 

કેષાય ચા પ્રકારનો છે : ક્રોધ, માન, માયા અને લોભ- 
તેમાં સ'ગ્રહનયના મતે કોધ અને માન, એ અમીતિરૃપ. 
હોવાથી ઠ્વેષમાં અઃતર્ભાવ પામે છે અને માયા તથા 
લોભ) એ પ્રીતિરૂપ હોવાથી' રાગમાં અ'તર્ભાવ પાસે છે. 

વ્યવહારનયના મતે કેધ, માન અને માયા-એ ત્રણેય 


નસસ્કારની વસ્તુ ફૃર્ટ 


દ્રેષ છે, કાયણુ કે-માયા પણુ પરોપઘાત માટે પ્રવૃત્ત થતી 
હોવાથી અપ્રીતિરૂપ છે અને લે એ વ્યવહારનયના મતે શગ છે. 

ત્રજીસૂત્રનયના મતે માત્ર કોધ એ જ અપ્રીતિરૂપ 
હોવાથી દ્રેષ છે. માન, માયા તથા લેભ પ્રીતિ-અપ્રીતિ 
ઉભચવિષયક હોવાથી રાગ-દ્રેપ ઉભયરૂપ છે. જેમ કે-માન 
એ સ્વઅહે'કારવિષયક જ્યારે હોય, ત્યારે રાગ અને ન્યારે 
પરગુણુદ્રેષવિષયકે હોય, ત્યારે દ્વેષ. એ જ રીતે સાયા-લોભ 
માટે પણુ સમજી લેવુ'. અર્થાતૂ આત્માને વિષે સૂર્ચ્છાની. 
જ્યારે પ્રધાનતા હોય, ત્યારે એ ત્રણેય રાગ ખને છે અને ન્યારૈ 
પરેપઘાતની પ્રધાનતા હોય, ત્યારે એ ત્રણેય દ્વેષ બને છે. 


શખ્દાદિ ત્રણુ નયોના મતે માનત અને માયા સ્વગુણૂ- 


પટારસૂર્ચ્છાત્મક હોવાથી લોભર્ષ અર્થાતૂ શગસ્વરૂપ જ છે 
અતે સ્વગુભ્‌।પકારરહિત એ જ મસાનાદિના અશે અને કોષ 


પરોપઘાતાત્મકે હોવાથી દ્વેષ જ છે. 
ઈ દ્વિયોતે નમાવનારા ? 

(રૂત્ટ્રચ હિજ્િમ્‌ રર્રિવમ્‌ 1 ' ઈન્દ્ર એટલે જીવ : તેનુ” 
લિગ એટલે ચિહ્ન : અર્થાતૂ જીવને આળખાવનાર તે ઈ ન્દ્રિય. 
અથવા 'ર્સ્રેળ દઇ સછે ન ।' એ પણુ ઈન્દ્રિય શખ્દની. 
જ્યુત્પત્તિ છે. આવરણુનો અભાવ થવાથી સર્વ વસ્તુઓને જાણી 
શકે છે, તેમજ નાનાવિષ્ર ભવોમાં ભમતાં સર્વ વસ્તુઓને! 
ઉપભોગ પણુ તેને થાય છે, તેથી જીવ એ પરમેશ્ચય'વાન 
કહેવાય છે, એ પર્મૈશ્વયતા ચોમથી તથા સર્વોપેલખ્ધિના. 
ભોગનો સ'બ'ધ હોવાથી જીવને ઈન્દ્ર કહેવાય છે. તેનુ” લિ'ગ. 
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અગર ચિહ તે ઈન્દ્રિય છે, અથવા બીજા શખ્દોમાં જીવવડે 
દેખાચેલ યા સર્જાયેલ તે ઇન્દ્રિય છે. તેના પણુ ચાર પ્રકારે 
છે : તેમાં નામ અને સ્થાપના સુગમ છે. 
દ્રબ્યેન્દ્રિય : 

દ્રબ્યેન્દ્રિયના ખે ભેદો છે. એક નિ્રઃત્તિ અને ખીજી 
ઉપકેરણુ, નિવૃત્તિના પણુ બે ભેદો છે : એકે બાહ્ય અને ખીજી 
અભ્ય'તર, ખાહ્ય નિજત્તિ અનેક પ્રકારની હોય છે, અભ્યન્તર 
નેવષત્તિ બધાને સરખી હોય છે. અભ્યન્તર નિલ'ત્તિરૂપ 
શ્રોનરેન્દ્રિય ખધાની કૅ'દખજાતિના પુષ્પ જેવી હોય છે : 
ચશ્ષુરિન્દ્રિય માંસના ગોળા જેવી અથવા મસુરની દાળ જેવી 
હોય છે : ત્રાણેન્દ્રિય અતિગ્નુષ્તક પ્રુષ્પ જેવી હોય છે : 
ર્સનેન્દ્રિય ક્ુરપ્ર એટલે અસરાની ધાર જેવી હોય છેઃ અને 
સ્પશષનેન્દ્રિય સૌ સૌના શરીરની આકુતિ પ્રમાણું વિવિધ 
કારની હોય છે. 

આન્તર્નિવૃ'ત્તિઈ ન્દ્રિયની શક્તિ તે ઉપકેરણેન્દ્રિય છે. 
વાત-પિત્તાદિ દોષોવડે તે શક્તિનો જે ઉપધાત થાય, તો 
આન્તર્નિવૃ'ત્તિઈ ન્દ્રિયની હુયાતિમાં પણુ શખ્દાદિ વિષચોડુ' 
ગ્રહુણુ થઈ શકતું નથી. 
ભાવેન્દ્રિય : 

ભાવેન્દ્રિય બે પ્રકારે છે : એક લખ્ધિસ્વરૂપ અને ખીજી 
ઉપચે।ગસ્વરૂપ, ઈ ન્દ્રિયાવરણુ કમનો ક્ષચોપશમ તે લખ્ધિ- 
ઈન્દ્રિય છે અને શખ્ટાદિ વિષયોમાં ઈ ન્દ્રિચોને થતોપ ચ્ચ્છિદ 
'(જ્ઞાન),; તે ઉપચોગ ઈ ન્દ્રિય છે, જે લખ્ધિઈ ન્દ્રિય હોય, 
તે! જ દ્રબ્યેન્દ્રિય પ્રાપ્ત થાય છે, 
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ઉપયોગઈ ન્દ્રિયની અપેક્ષાએ સર્વ જીવો એકેન્દ્રિય છે, 
જરણુ કે-એક કાળે ખે ઈ ન્ટ્રિચાને। ઉપ્રોગ કોઈ ને હોતો નથી. 

લખ્ધિઈ ન્દ્રિયની અપેક્ષાએ સવ જીવો પ'ચેન્દ્રિય છે, 
3મ કે-બકુલાદિ વનસ્પતિએને વિષે ખીજી ઈ ન્દ્રિચોસો 
ઘણુ ઉપલ'ભ થાય છે. 

જીવોનો એડૅન્દ્રિયાદિ વ્યવહાર દ્રવ્યેન્દ્રિયાની અપેક્ષાએ 
શ્ચાય છે. 

ખાહ્ષેન્દ્રિયરહિંત છતાં લ્ષખ્થિઈ ન્દ્રિયવડે સરવ જીવે 
પચેન્દ્રિય હેય છે, કારણુ કે-ખકુલાઇિ વનસ્પતિઓમાં 
“પાંચેય ઈ ન્દ્રિયાનો ક્ષચોપશમ પ્રત્યક્ષ થાય છે. તેની વિશેષ 
-સમજ એ છે કે- 

શૃ'ગાર્ય્ુક્ત સુંદર સ્રી જે મદિરાતો કોગળો કરે અગર 
તેના શરીશ્વડે સ્પર્શ કરે, અગર ઓએઇવડે ચૂ'બન કરે, તો 
“અફુલવૃક્ષ ફળે છે. એ જ રીતે ચન્દનાદિના ગન્ધથી, સુ'દ૨ 
રૃપનાં દશ'નથી, અગર મધુર શખ્દયોના શ્રવણુથી પણુ તે ફળે છે. 

સુગંધી જળના સિ'ચનથી ચ'પકેવૃક્ષ ફેળે છે, 

તિલકેવૃક્ષ-સ્રીના ક્ટાક્ષવડે અ'કુરતિ થાય છે, 

વિહુર્કેવૃક્ષસાં પંચમ સ્વરવડે ચુખ્પ-અ'મુરાદિકેનો 
ઉદ્ગમ થાય છે, 


'ઈન્દ્રિયાની પ્રાપ્તિનો ક્રમ ; 
મ્રથમ લખ્ધિઈ ન્દ્રિય પ્રાપ્ત થાય : ત્યાર ખાદ દ્રવ્યે- 
ઇન્દ્રિય પ્રાપ્ત થાય : દ્રજ્યેન્દ્રિયમાં પ્રથમ ખાહ્ય તથા આંતર્‌- 


૧૩૨ નમસ્કાર મહામ % 


નિવ્ર'ત્તિઈ ન્દ્રિય પ્રાપ્ત થાય : પછી આંતર્નિ્જ'તતઈ ન્ટ્રિયની" 
શક્તિરૂપ ઉપકેરણેન્દ્રિયની પ્રાપ્તિ થાય : અને અ'તે ઈ ન્દ્રિયાર્થ 
પર્ચ્છિદિ ( ઈ ન્દ્રિયને વ્ષિયનો પચ્ચ્છિઠ ) અર્થાત્‌ ઉપચેગ. 
(અવબોધ) થાય, છે. 
પર્‌ીષહોતે નમાવનાર્‌ા : 

માર્ગમાં સ્થિર થવા અને વિશેષ નિર્જ'શ કૅરવા જે 
સહુન કરવાચોગ્ય છે, તે ક્રુધા, તૃષા, શીત, ઉષ્ણાદિ (૨૨) 
પ્રકારના પરીષહો છે : તે સર્વ પરીષહોને શ્રી અશિહું દેવો. 
નમાવે છે, અર્થાત્‌ સમ્યક્‌ પ્રકારે સહે છે. 
ઉપસર્ગાને નસાવનાશ : 

પીઠા પામવી અગર જે વડે પીડા પમાય, તે ઉપસે. 
ઉપસર્ગ ચાર પ્રકારના છે : એક દેવથી થનારા, ખીજ મુષ્યથી 
થનાર, ત્રીજા તિય”ચથી થનારા અને ચોથા આત્મસ વેદનીય- 

તેમાં રાગ નિમિત્તે, દ્રેષ નિમિત્તે તથા પરીક્ષા નિમિત્તે, 
અથવા એ ત્રણેચ નિમિત્તે દેવો તરફથી ઉપસ્ર્ગો થાય છે. 

સડુષ્યો તરફથી પણુ એ ત્રણુ નિમિત્તો ઉપરાન્ત કુશીલઃ 
પ્રતિસેવન નિમિત્તે પણુ ઉપસર્ગો થાય છે. 

તિ્ય”ચોા તરફથી ભયનિસિત્તે, દ્રેષનિમિત્ત,૪ આહાર- 
નિમિતે તથા સ'રક્ષણુનિસિત્તે ઉપસર્ગો થાય છે. 

આત્મસ'વેટનીય ઉપસર્ગ ચાર પ્રકારના છે : ૧-નેત્રમાં 
પડેલા કેણાદિ ખૂ'ચવા, ૨-અગોનુ સ્તખ્ધિત થવુ, ૩-ખાશ 
વગેરેમાં પડી જવુ' અને ૪-આહું વગેરે અગોનું પરદપરે 
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ગથડાવુ'. એ સવ પ્રકારના ઉપસર્ગોને થ્રી અરિહુ'તદેવે 
નમાવે છે, વશ ફેરે છે, યાવતૂ સસૂળ નાશ કરે છે. 
કેશુ' છે કે- 


“ રમદોસજતાઉ, રહ્િયામિ સ યંત્ર વિ। 
યરિહદે ૩ને, તમર્યતા તમોડરદ્ા ॥॥ ” 
“ શગ, દ્વેષ, કષાય, પાંચ ઈન્દ્રિયો, પરીષહો અને 
'ઉપસગેને શ્રી અશ્ડિ તદેવો તમાવનાશ છે, તેથી નમસ્કારને 
ચોગ્ય છે.” વળી કહ્યુ છે કે- 


“ રૃહિયવિલયજતાયે, લરિસટે વેચળા ડમે । 
છ શરિળો દતા, મરદ તેમ ગુસ્પતિ ॥૨॥ ” 
“ઈન્દ્રિય, વિષય, ડેષાય, પરીષહુ, વેદના અને ઉપ- 
સગો એ ડુશ્સનો છે. એને હુગુનારા હે'વાથી શ્રી 'અરિઠુ તે 
કહેવાય છે. ” 
એ જ રીતે સવ જીવોને ફુશ્મનભૂત આઠેય પ્રકારનાં 
કેસોને હભુનારા હોવાથી પણુ તેએ! અસ્ડિં'ત કહેવાય છે. 


અથવા વન્ટન, નમસ્કાર, પૂજા, સહાર અને સિદ્ધિગમનને 
ચેોગ્ય હોવાથી તેએ ' અહે ત' કહેવાય છે. અથવા દેવ, 
અસુર અને મવુષ્યોદ્રારા ઉત્તમોત્તમ પૂજાને પાત્ર હોવાથી તથા 
કૌધાદિ દુશ્મનો તથા ખધ્યમાન કેમ'રૂપી ૨૪ અને ખદ્ધકસ- 
રૂપી મળને હણુતારા હોવાથી * અરિડુ ત ' કહેવાય છે. 


એ 'ગરિડુતો એ કરેલો નમરકેોર જવને હજારે 
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ભવથી છોડાવે છે તથા ભાવપૂર્વકે કેરત્તો તે નમસ્કાર બોધધિ- 
(શ્રી જિનધર્મ')ની પ્રાપ્તિ માટે થાય છે. “અરિઠિ'તો 'ને 
કરેલો નમસ્કાર પન્યપુરુષોને ભવનો ક્ષય કરનારો થાય છે 
તથા હૃદયમાં રહેલો! તે વિશ્રોતસિકા(ર્ધ્યાન)ને હણુનારેો 
થાય છે. એ રીતે “ અસ્હિ'ત 'ને કરેલો! નમસ્કાર મહા અર્થ- 
ચ્ુક્ત છે, એમ શ્રી જિનાગમો।માં વણુ'વેલ છે અને મરણુના 
અવસરે અન્ય સર્વ કર્ચોના ત્યાગ કેરીને અનધ્યરત્નની જેમ 
એક તેને જ ગ્રહણુ કરાય છે. અથવા કેઈ પણુ આપત્તિમાં. 
શ્રી અરિહું'તનમસ્કાર વારવાર અતે નિર'તર સ્મરણુ કરવામાં. 
આવે છે. શ્રી અરિડુ'તોને કરેલો નમસ્કાર, એ સવ પાપોનો 
નાશ કરનાર છે: એટછું જ નહિ, કિન્તુ સર્વ મ'ગળેમાં. 
તેજ એક પ્રથમ મગળ છે. એજ હેકીકતને શાસ્ોમાં 
નીચેના શખ્દોથી ફેરમાવેલી છે. 


“ અરિદ્તતણુજારો, ગીવ મોવેર્‌ મવતદ્સ્ાસો | 
માવેળ જરમાળો, દોર્‌ પુણો વોદ્છિમાદ।?॥” 
આ માથામાં નાસ, સ્થાપના, દ્રવ્ય અને ભાવ-એ 
ચારેય પ્રકારના નસસ્કારતુ' વર્ણુ ન છે. જેમ કે- 
૧-“સસુજ્ા(' શખ્દવડે નામનમસ્કાર છે. 
૨-“અરિદિંસ ' શખ્ટવડે “ અહ'દાકારવાળી ખુદ્ધિ” તે 
સ્થાપનાનમસ્કાર છે. 


૩-થીર્ાળો' શખ્દવડે અજલિગ્રહણાદિ દ્રજ્ય- 
નમસ્કાર છે, 


નમસ્કારની વસ્તુ ૧૩૫ 


૪-સાવેળ' શખ્દવડે ભાવનમસ્કાર છે, 

“સ રીતે એક જ ગાથામાં નામનમસ્કોર, સ્થાપના- 
નસસ્કોર, ્રબ્યનમસ્કોર અને ભાવનમસ્કાોર-એ ચારેય પ્રકારે 
કૅશતો. નમસ્કાર વણુનયો છે, ૧, ” 

“ જરિદ્લનણુજારે, પન્નાળ મવજય જપતાં । 
દ્વિચય ગળુગ્યુર્યતો, વિુતિયાવામો દ્ઞેર્‌ ॥ ૨ ॥ ” 

“ હૃદયમાં રહેલો અહ'જ્ઞમસ્કાર જ્ાનાદિ ધનવાળા, 
પસ્તિસ'સારી અને પ્રતતુકમ'વાન્‌ જીવોના પુનભ'વનો ક્ષય 
કરતાર્‌ તથા ચિત્તડું વિશ્રોતગસન (અપધ્યાન) નિવારનાર 
થાય છે. ૨,” 


“ જર્્તિનણુણારો, પલ ણજુ વસ્તિઝો મદ્ત્યોસિ। 
શો મ(ળંમિરવસમ્મે, મમિવસળં હીર ૧દુ્ો ॥ર્‌॥ ” 
અહેજ્ઞમરકર, એ મહા અથ વાળા છે : મૃહયુ સમીપ 
આવ્યે છતે નિરત૨ ખડું વાર કરાય છે અને સોઢી ભાપત્તિમાં 
ટ્વાદશાંગીત્તે છોડી તેતું' જ ધ્યાન અતે સ્મરણુ કેશાય છે, ૩, ” 


અજ્નિ આદિના ભય વખતે ઘરમાં રહેલી શેષ વસ્તુઓને. 
છોડી, જેમ સહામૂલ્યવાળાં શન ગ્રહેણુ કરાય છે અથવા યુદ્ધમાં 
અતિશય આપત્તિ વખતે જેમ અન્ય શાસ્ત્રો છોડી જે અમોઘ 
હેય તેજ શસ્ર ગ્રહણુ કરાય છે, તેમ બહી' પણુ મશણાદિ 
મહાભચે. વખતે દ્વાદશાંગ શાસ્નો છોડીને કેવળ એક અરિ" 
હૅ'તનમસ્કાર જ ગ્રહેણુ કૅરાય છે : કૉર્ણુ કે-તે નમસ્કાર. 
એ દ્વાદશાંગાર્થ છે, ૪, 


ડેર નમસ્કાર મ હામ”ત્ર 


પ્રશ્ન અરિહિ'તનમસ્કાર એ દ્વાદશાંગાર્થ* શી રીતે ? 

ઉત્તર૦ દ્વાદશાંગી પરિણ્‌ામવિશુદ્ધિના હેતુભૂત છે 
અને તે જ કાર્યને નમસ્કોર પણુ કેરે છે : બતેવડે એક 
જ કાય સિદ્ધ થતું હોવાથી નમસ્કાર પણ દ્વાદશાંગાર્થ* છે, 
એમ કહેવાય છે. અથવા તો શ્રી વીતરાગસિદ્ધાન્તમાં એક 
પણુ પદ, કે જે સ'વેગને પેદા કરતાર્‌ તથા મોહુજાળને 
છેદનાર્‌ છે, તે નિશ્ચયથી દ્વાદશાંગાર્થ માનેલ છે. નમસ્કાર 
અનેકપદાત્મક હોવા છતાં ન્યવહારથી એક પદ કહેવાય છે : 
સપને ઉપગુ્ત ન્યાચે તે દ્વાદશાગી, કૅ જે ગણિપિટક- 
ગણુધરોની પેટી કહેવાય છે, તેના અથ'સ્વરૂપ હોવાથી અતિ 
નિર્જરા માટે થાય છે : માટે તેને મહાન્‌ અથ'વાળે કહે 
છે : અને એ જ કારણે અહતમસ્કાર, એ અલીકણુ એટલે 
નિરતર અને ખછુશઃ એટલે વારવાર કરાય છે. 


“ અરિદન્સનમુજારા, સવ્યાવભળાતળો | 

સમજાળે વ સવ્યેસિ, પરમ દવર મરન ॥10॥ ” 

“ અહેંજ્ઞસસ્કાર, એ સર્જ પાપોને! નાશ કરનાર છે 
અને સવ મગળેોમાં પ્રથમ મ'ગળભૂત છે. ” અહીં “પાપ' 
શખ્દની ત્રણુ પ્રકારે વ્યુત્પત્તિ થાય છે : જે જીવને મલિન 
કેરે, જે જીવના હિતને પીશે, અથવા જે જીવને સ'સારમાં 
શાખે, તે પાપ કહેવાય છે. તત્ત્તરથી આઠ કસા એ જ પાપ 
છે, અહેજ્મસ્કાર તે સર્વ પાપનો નાશ કરે છે : એટલુ 
જ નહિં, કિન્તુ નામાદિ સર્વ મ'ગળેમાં અહેં'જ્ઞસસ્કાર પ્રથમ 
છે, સોક્ષરૂપ સુખ્ય પુરુષાર્થને સાધનાર હોવાથી પ્રધાન છે. 


નસસ્કાર્ની વસ્તુ ૧૨૭ 


શ્રી અરિહુ'તાદિ પાંચ ભાવમ'ગળામાં પ્રથમ ભાવમ ગળ 
"રાવાથી પ્રથમ છે. પ્રધાનતર પરેપકારસાધક હોવાથી અહે ન્ન 
સસ્કોર એ પ્રથમ એટલે સુખ્ય મ ગળ છે. 


ર્‌-શ્રી સિદ્ધપરસાત્સા* 
( નમસ્કાર 'ની ખીજી વસ્તુ થ્રી સિદ્ધપરમાત્મા છે. 


અવિપ્રણાશ ગુણુને લઈ ને તેએ નમસ્કરણીય છે. તે “સિદ્ધ' 
આત્માના અનેકે પ્રકારના હોય છે, કહ્યુ' છે કે- 


'* જશને સિષ્તે જ વિજ્ઞા ચ, મતે સોમે અ જપે | 
જ્ત્થ-ગતા-ગમિષાળ, તવે ૧૨૧૦૪ દય ॥ ર1” 
“ કર્મસિદ્ધ, શિલ્પસિદ્ધ, વિદ્યાસિદ્, મત્રસિદ્ધ, 
ચેગસિદ્ધ, આગમસિદ્ધ (ચૌદ પૂર્વધર), અર્થ'સિદ્ધ (સસ્સણુ 
શેઠ), યાત્રાસિદ્ધ, અભિપ્રાયસિદ્ધ (અભયકૅસભાર), તપસિદ્ધ 
(રઢપ્રહાર્‌।ી) અને કમ'ક્ષયસિદ્ધ,એમ અનેક પ્રકારના સિદ્ધો છે.” 
તેમાં કર્મ ગિદ્ધાદિતુ' અહી' પ્રયોજન નથી, પણુ કેવળ 
કેમક્ષયસિદ્ધતુ' જ પ્રયોજન છે. સ્તાનાવરણીયાદિ આઠેય 
કેસોતુ' સમૂછા ઉન્મૂલન કરનાર આત્મા “ કમ ક્ષયસિદ્ધ ' 
કેહવાય છે, કહ્યુ' છે કે- 


“ હદર બૈરું, ૧૫૫ સે સિવસ । 
[સિય થંતં સિ સિદ્ધ, હિદ્પમુવગાયર્‌ ॥ ૬ ॥ 


“ ્‌ીર્ઘકાળનાં ઉપાર્જન કરેલાં આઠ પ્રકારનાં કમા જેણે 
આળી નાંખ્યાં છે, તે આત્મા સિદ્ધપણાને પ્રાપ્ત કેરે છે, ” 


૨૬૩૮ નમસ્કાર મહામ ક. 


શ્રી સિદ્ધોતું' લક્નણુ દર્શાવતાં શાસકારમહષિ'એ। 
ટૂરમાવે છે કે- 

“* અલરીર1 ગીવવળા, સત૩ત્ા હૈેળે સ સાળે અ | 
સામરમળામાર જણળમેચં ત તિદ્ધાળ |? 
જેવહ્તાળવ૩ત્તા, ગળતી સત્તમાવળમાવે | 
પાસંતિ શવ્યગો સજી, જેવજટિટ્ટીદિડ્ળતાટિ 11૨ 
તાળ મિ વંત્તળંમિ ચ, રૂતતો છમયર્સમિ ર૦૩ | 
લવર જેમ ટિલ્ત, ગુમવં ટો તલ્થિ ૩૧ગોગા 12) * 

“ડરીર વિતાતા, જીવના પ્રદેશોવડે ધન, દશ'ન અતે 
સાનમાં ઉપયુક્ત, તથા સાકારી અતે અનાકારી, એ સિદ્ધોનુ' 
લક્ષણુ છે. ૧. કેવલગ્નાનમાં ઉપયુક્ત હોવાથી સર્વ: ભાવોના 
શુણૂપર્યાયને જાણી રહ્યા છે તથા તેને જ અનત એવી 
કેવળદષિવડે નેઈ રહ્યા છે. ૨. પ્રતિસમયે સ્તાનાપયોગ યા 
દશષતોપચોગમાં ઉપયુક્ત છે, ( કારણુ કે-) સર્જ કેવળજ્ઞાની 
ભગવ'તોને એક સમચે ખે ઉપયોગ હોતા નથી. ૩.” 

શ્રી સિદ્ધપરમાત્માના સ્વરૂપતુ' વણન કરતાં, વધુમાં 
સ્ઞાનિમહુષિઓ ક્શમાવે છે કે- 

“ શવ્યાબાષપણુને પામેલા સિદ્ધાત્માએને જે સુખ 
હોય છે, તે સુખ મતુષ્યોને કે સર્વ પ્રકારના દેવોને પણુ નથી. 
રાતું. સમસ્ત દેવગણુના સુખને સવષકાળના પ્રદેશેવડે ને 
અન'તચુણુ' કરવામાં આવે અને તેને અન'તાન'ત વ્ગેવડે- 
ગુણુવામાં આવે, તે પણુ તે સુક્તિસુખની તોલે આવી શકે 


નસસ્કારની વસ્તુ ૧૩ટ- 


તેમ નથી. સિષ્ધના એક જીવતુ' સર્વકાળતુ' સુખ જે એકત્ર 

ફકશવામાં આવે અને તેને અન'ત ભોગોાવડે ભાગવામાં આવે, 

તે પણુ સવ' આકોશપ્રદેશને વિષે સમાઈ શકે નહિં, એટલે 

કૅ-સર્વ આકાશમપ્રદેશની સ'ખ્યા કૅરતાં સિદ્ધના જીવોતુ' સુખ - 
અન'તગુણુ' છે.” 

જેમ કોઈ ગામડીએ ખહુ પ્રકારના નગરગુણે।ને જાણુવા - 
છતાં, ઉપમાના અભાવે તેને કહી શકતો નથી, તેમ સિદ્ધોના . 
સુખની કોઈ ઉપમા નહિ હોવાથી, તેને કહી શકાતું નથી : 
ત્તે પણુ કંઈક સમજમાં આવે તે ખાતર શ્ઞાસ્ઞોમાં 
ફેરમાન્યું છે કે- 

“જેમ કોઈ પુરુષ સર્વ ઈગ્છાએને તૃપ્ત કરનાર 
અસૃતતુલ્ય ભોજનતુ' ભક્ષણુ કરી ક્રુધા-તૃષાથી વિસુક્ત ખનેલેો 
અત'ત તૃપ્તિનાં સુખને અતુભવે છે, તેમ અતુલ એવા 
નિર્વાણુસુખને પાસેલા સિદ્ધાત્માએ પણુ સર્વકાળ માટે તૃપ્ત 
છે તથા જ્ઞાશ્રત અને અવ્યાબાધ સુખત્તે પામેલા હોવાથી 
સદાકાળ સુખી છે. ” 


શ્રી સિદ્ધાત્માઓ સરવ કમથી નિર્ઝુ ક્ત થચેલા 
હોવાથી * સિદ્ધ ? છે : અસાનનિદ્રાથી પ્રસુપ્ત આ જગતમાં. 
પરેોપદેશ વિના જીવાદિ તત્ત્વોને જણુનારા હોવાથી “ ખુદ્ધ ? “ 
છેઃ સસારના અથવા સર્વ પ્રચોજનસમૂહુના પાયે પામેલ] . 
હવાથી * પાર્ગત ? છે : અને અતુકેમે ચતુર્ટશ ગુણુરથાનકે - 
ઉપર આરૂઢ થઈને, અથવા સસ્યગ્ટર્શાન, સમ્યગ્સાન અતે . 
સસ્યમ્ચાસ્ત્રિતુ' કંમપૂર્વક આસેવન કરીને સુક્તિસ્થાનને . 


' ૧૪૦ નમસ્કાર મણામ-ત્ર 


પાસેલા હોવાથી * પર”પરગત ? છે : કર્મ કવચથી ઉન્શુકેત 
છે તથા અજજે;, અસર અને અસ'ગ છે. અર્થાત્‌ શ્રી 
સિદ્ધના આત્માએ સર્વ દુઃખથી રહિત થચેલા હોય છે, 
જન્મ-જરા-મરણાદિનાં બ'ધનેોથી વિસુષ્ત ખનેલા હોય છે 
અને સદાકાળ શાશ્વત અતે અવ્યાખાધ સુખને અતુભવી 
રહ્યા હોય છે, એવા સિદ્ઠોને કરેલા નમચ્ઝરતનું કેળ દર્શાવતાં 
“ પણુ નિર્ચુંક્તિકાર ભગવાન શ્રી ભટ્ટબાહુસ્વામિજી ક્રમાવે છે કે- 
" “ સિદ્ધાળ નણજ્ારો, તીવ મોળ મવતદશતામો । 
માવેળ જર્‌માળો, ઇર મુળા વૉદિજામાળ ॥ ૨ | 


વિદ્ધાળ સમુજ્ઞરો, ધન્નાળ મવવણયં જુળતાળં । 
દિવ ગળુમ્ઝુમંતો, વિસોસિયાવારમો દોર | ૨ ॥ 
વિદ્ધાળ તછુરાતો, પ્લ ણ વસ્તિત્રો મદલ્યોસિ । 
સો મ(ળસ્મિ ૩મે, શમિરસળે કરર વદુો ।1ર્‌॥ 
વિજ્ઞાન તણુશ્ારો, સવ્પાવપળાદળો | 
સંમછાળ ૫ સન્તેસિ, પરમં દર્‌ મગજ ॥ છા ” 
“શ્રી સિદ્ધપરમાત્માઆને કરેલો નમસ્કાર જીવને 
- હજારો ભવથી મૂકાવે છે. ભાવપૂર્વક કરાતો તે નસસ્કાર 
વળી બોધિલાભતે માટે થાય છે, ૧. શ્રી સિદ્ધોને કરેલો 
" નમસ્કોર ધન્યપુરુષોના ભવનો ક્ષય કેરે છે. હૃદયમાં તેનુ 
- અતુસ્મરણુ કેરવાથી દુર્ધ્યાનને નાશ થાય છે. ૨. શ્રી સિદ્ધોને 
કરેલો નમસ્કાર, ખરેખર, મહા અર્થવાળે વણુ'વેલે છે, જે 
- સશ્ણુ વખતે નિરંતર અને વારવાર કરવામાં આવે છે. ૩. 


નમસ્કારની વસ્તુ' ૧૪૨ * 


શ્રી સિદ્ધોને કરેલો! નમસ્કાર સર્વ પાપોને; સર્વથા નાશ, 
કરનાર છે અને સર્વ મ'ગલેોમાં પ્રથમ મગલ છે. ૪.” 


૩-શ્રી આચાય'ઊગવ'તે।. 

આચાય ચાર પ્રકારના છે, નામ, ર્થાપના, દ્રવ્ય - 
અને ભાવ, નામ અને સ્થાપના સુગમ છે. ' દ્રવ્યાચાય' ? 
શિલ્પાદિ શાસ્રોને શીખવનાશ છે બને  ભાવાચાર્ય ? પાંચ 
પ્રકારના આચાશ્યું' પાલન કૅરતાશ, કેરાવનારા અતે ઉપ; 
દેશનાશ છે. સ્તાનાદિ પાંચ પ્રકારના ભાવાચારેસાં ઉપયુક્ત 
હોવાથી, તેએ ભાવાચાય કહેવાય છે. એવા ભાવાચાર્યએે 
કરેલો નમસ્કાર પૂર્વસ ચિત પાપોનો વિનાશ કેરતાર થાય 
છે. ભાવાચ'ય એ શ્રી જિનશાસનના આધાર છે, ચતુર્વિધ 
સ'ઘને ઉલ્લ્ષાસ પમાડનાર છે અને શ્રુતસ્રાનના ખળે સકેળ 
વસ્તુને પ્રકાશિત કૅરનાશ છે. શ્રી જ્તિશ્ચરદેવો સુક્તિમાર્ગ 
ખતાવીને ગ્રુક્તિમાં ચાલ્યા જાય છે. ત્યાર ખાદ નિગ્ર”થપ્રવ- 
ચનતુ' ધારણુ, પાલન અત્તે પોષણુ કરનાર આચાય'ઊગવ'તો 
જ હોય છે, ભાવાચાર્ચો પાષાણુમાં પણુ અ'કુરા ઉત્પન્ન કરવાની 
જેમ મૂર્ખ શિષ્યોને પણુ પડિત બનાવી દે છે, સૂત્રોમાં - 
ભાવાચાયને શ્રી જિનેશ્વરસમાન કહ્યા છે અને તેઓની. 
આજ્તાતુ' શ્રી જિનની આજ્તાની જેમ પાલન કેરવાનુ' ફેરમાન. . 
કયુ” છે. ભાવાચાર્યોની આજ્ઞા વિના વિદ્યા કે મ'ત્ર ફેળતા 
નથી, પણુ તે જ વિધા અતે સત્ર તેઓની આજ્ઞાથી તહે!ળ 
ફેળે, છે. ધર્મોપદેશ આપવામાં જેએ નિરતર ઉઘત રહે છે - 
તથા સૂરિ, ગણુષર, ગણી; ગ*છધારી, અનૃચાન, પ્રવચતપર, 


“૨૪૨ નસસ્કાર મહામ ત્ર 


* ભટ્ટારકે, ભગવાન, મહાસ્ુનિ, સદ્શુરુ, શ્રુતધર, આદિ દિન્ય 
“નામોને ધારણુ કેરે છે. તેવા આચાર્યોને કરલે નમસ્કાર પણુ 
શ્રી અર્ઠિ'ત અને શ્રી સિદ્ધપરમાત્માને કરેલા નમરકારની 
જેમ અચિન્ત્ય ફળને આપનારો થાય છે. 


શ્રી આચાર્ય'નમસ્કારતુ' વણુષન કરતાં શ્રી નિર્રું'ક્તિકાર- 
ભગવાન ફરમાવે છે કે- 


““ જ્ઞાયર્થિનમુજાતે, ત્તીવ મેચેર્‌ મવતદ્રણાઓ । 
માથેળ જીરમાળો, દ્ર ગુળે યોદ્િમાણ્‌ ॥ ? ॥ 
આવરિથનણુજાસે, પજ્ઞાખ મવણશયં ઝુળતાર્ખ । 
દિઅય શણુસ્યુર્યતો, વિ્ોસિયાવારગો દ્ઞોર્‌ ॥ ૨ ॥ 
આયર્તિયુજ્ઞાસે, ળ્ત શુ વસ્તિયો મદ્ત્યોસિ । 
ત્તો મરળસ્મિ ૩ને, ઝ્મિયણનં વરર્‌ વદુસો ॥ રૂ ॥ 
આયર્યથિનકુવારો, લવ્યયાવષળાશળો । 
સંમછાળ 4 સચ્યેશિ, પરમ દ્વરૂ મં | ૪॥ ” 

“ શ્રી આચાયષ્ભગવ'તોને કરેલો નમસ્કાર જીવને હજારો 
શવોથી છોઠાવે છે અને ભાવપૂર્વક કરાતો તે બાધિના લાભને 
માટે થાય છે. ૧, આચાર્ય નમસ્કાર ધન્યપુરુષોને ભવને। ક્ષય 
કરાવનાર થાય છે તથા હૃદયમાં અતુધ્યાન કેરાતો તે ચિત્તના 
દુર્ચ્યાનને નિવારે છે, ૨. આચાર્ય નમસ્કોર એ રીતે સહા 

" અથવાળા માનેલો છે, કે જે મરણુ સમચે નિર'ત૨ અને 

- વારવાર કેરાય છે, ૩, આચાર્યનમર્કોર એ સર્વ પાપને. 

" ગ્રણાશ કશ્નાર છે અને સર્વ મ'ગલેોનુ' મૂળ છે. ૪. ” 


નમસ્કાર્ની વસ્તુ ૬૪૩ 


જ૪-શ્રી ઉપાધ્યાયભગવ'તે।* 

ઉપાધ્યાયતુ' નામ ' ઇવર્્ઞાય ' અથવા ' રસસાય ' 
પણુ છે. જેએની સમીપે શિષ્યો દ્વાદશાંગસૂત્રોનુ' અધ્યયન 
કેરે, તે ઉપાધ્યાય છે, દ્વાદશાંગસ્વાધ્યાયકેરણુમાં ઉપચ્ુક્ત, 
“પાપતું પરિવિજન કરનાર, ધ્યાનના ઉપયોગમાં તલ્લીન અત્તે 
શ્રમનો વિતાશ કેરવામાં ઉદ્યમી “ રવશ્્ીય ' કહેવાય છે. 
“ જરાય ' શખ્ઢ પણુ ઉપયોગકેરણુમાં તથા ધ્યાનના નિદે'શમાં 
નવપરાચેલો છે. અર્થાત્‌ શ્રી ઉપાધ્યાયભગવ'તો સદા ઉપચેગી 


અને નિર્‌તર ધ્યાની હોય છે. એ જ રીતે શ્રી ઉપાધ્યાય- 
ભગવ'તો અ!ચાયપદને ચોગ્ય હોય છે, ગુરુના સઘળા ગુણે।એ 


કરીને શે।ભતા હોય છે અને અગિયાર અ'ગ તથા ખાર 
ઉપાંગતુ અધ્યયનાદિ તથા ચર્ણુસિત્તરી અને કૅરણુસિત્તરીનુ' 


પાલનાદિ કેરતારા હોવાથી સટાય પચીશ ગુણુઃએ કેરીને યુક્ત 
હેય છે, ઉપાધ્યાય, વાચકે, પાઠક, અથ્યાપક, શ્રુતવૃદ્ધ, 


જ્િક્ષક, સ્થવિર, અપ્રમાદી, સદા નિવિાદી, અદ્યાન'દી, 
આદિ ઉત્તસ નાસોને ધારણુ કરનારા, નિર'તર૨ શ્રી જિનાજ્ઞાના 
પ્રતિપાલક તથા અગણય ગુણુ।થી વિભૂષિત હોય છે, એવા 


પૂજ્ય શ્રી ઉપાધ્યાયભ્ગવ'તોને કરેલો નમસ્કાર, હૃદયના 
રુર્્યાનાદિને ટૂર કેરી નાખે છે અને સર્વ મનોવાંછિત સુખોને 
મેળવી આપે છે. 


શ્રો ઉપાધ્યાયનમસ્કાર સ'બ'ધમાં નિુંક્તિકારભગવાન 
શ્રી ભરદ્રબાહુસ્વાસિજ મહારાજ ફરમાવે છે કે-- 
*“ સુયરણાયનગુજારો, ગીવ મોણ મવલદ્સ્ાગો । 
માવેળ જૌર્માળો, ત્ર શુળો વોદિછામાણ ॥ ૨ ॥ ?' 


૨૪૪ નમસ્કાર? મહામ'ત- 


ઝવસ્નાયનુજારો, ધન્તાળ મવવણં ળતા । 
દિગયં જળન્મુર્મતો, વિડોત્તિયાવારમો હોર્‌ | ૨ 


સવગ્સાયનઉુજારો, ળ્ત ભજી વસ્તિગો મદ્ત્યૉસ્િ । 
ગ્રો મરળસ્મિ ૩૧૦મે, ગઞિકણળ જરર વદુતો । રૂ ॥ 
રવગ્યાચનળુજારો, સવ્યયાવજળાસળો | 
મંમજાળ ચ સન્‍ચ્લેમિ, ૫ટમં દવડ મંમસં ॥ 9)!” 

“ ઉપાધ્યાયનમસ્કાર, એ જીવને હજરો ભવથી છેડાવે 
છે અને ભાવપૂર્વક કરાતો તે બોધિલાભને માટે થાય છે. ૧. 
ઉપાધ્યાચનમસ્કાર પન્યપુરુષાને ભવક્ષયને માટે થાય છે તથા 
હૃદયમાં અતુસ્મરણુ કરાતો! તે અપધ્યાનત્તે નિવારનારે। થાય છે. 
૨. આ ઉપાધ્યાયનમસ્કાર મહાથષવાળે છે, એમ વણુવાચેલ છે 
તથા જે મરણુ પ્રાપ્ત થયે છતે નિરતર અને વારવાર 
કૅરાય છે. ૩. ઉપાધ્યાયનમસ્કાર સર્વ પાપનો વિનાશ કરનાર 
છે અને સર્વ: મગલેામાં પ્રથમ મ'ગલ છે. ૪. ” 

પ-શ્રી સા8ુભગવ'તે. 

નિર્વાણુસાધક ચો।ગને સાધનારા હોવાથી અને સવ પ્રાણી- 
એને વિષે આત્મસમાન ખુદ્ધિને ધારણુ કરનારા હોવાથી, 
સાધુભરગવ'તો ભાવસાધુઓ કહેવાય છે. તેએ વિષયસુખથી 
નિવૃત્ત હેય છે : વિશુદ્ધ ચ્રારિત્ર અને નિયમોને ધારણુ 
કરનારા હોય છે : તાત્વિક ગુણને સિદ્ધ કરનારા હોય છે : 
તથા અન્ય સુક્તિસાધક પુરુષોને તેઓની સાધનામાં સહાય. 
કરનારા હોય છે. તેએ લેોકેસ'સ્ાનો ત્યાગ કેરનારા, ક્ષમાદિ 


નમસ્કા રની વસ્તુ ૧૪૫ 


દશ પ્રકારના ધ્માન ધારણુ કરનારા તથા લાભાલાભ, માના- 
પમાન અને કૉંચન-લેષઠને સમાન ગણુનારા હોય છે. 
ગુરુઆત્તામાં તત્પર, પ્રાયશ્ચિત્તાદિ જલવડે પાપમલતુ' ગાલન 
કરનાર, નિર'તર શુદ્ધ સ્વાધ્યાયકેરણુમાં તલ્લીન અને બ્રમસ્પરે 
ગોચચરચર્યામાં ઉઘષ્ત શ્રી સાધુભગવ તો, એ જ'ગસતીર્થ છે. 


શ્રી સાધુભગવ તો સ'ખ'ધમાં ષટ્ક્ઞાસવેત્તા, પરમોપકારી 
ઉપાધ્યાયજી શ્રી યશે।વિજયજી મહારાજ શ્રી પ'ચ- 
પરસેષ્ઠિ-ગીતાસાં ફરમાવે છે કે- 


“કુક્ષેશનાસિની દેશના; દેત ગણે ન પ્રયાસ, 
અસ'દીન જિમ ડ્રીપ, તથા ભવિજન આશ્ચાસ; 
તરણ તારણ કરૃણાપરુ જગભ તીર્થ સારુ 
ધન ધન સાછુ સુહુ'કર; ગુણ-મહિસા ભ'ડાર્‌, ૧. 7? 

“ નિર'તર ધર્સોપદેશ આપવામાં જેએ પ્રયાસને ગણુતા 
નથી તથા ભવ્ય આત્માઓને આશ્ચાસન લેવા માટે જેએ 
સ્થિર દ્રીપની ગરજ સારે છે, સ્વય' તરે છે અને અન્યને 
તાશ્વામાં તત્પર છે, એવા કરુણાથી ભરેલા સુખકેર સાધુપુરુષો 
નિર'તર કેસ] માં તત્પર હોવાથી અતે ગુણ! તથા મહિમાના 
ભ'ઠાર હોવાથી જ ગમતીથ તુલ્ય છે અને જગતમાં વાર'વા* 
ધન્યવાદને પાત્ર છે.” 


એ સાધુભગવ'તોનાં અનેકે પવિત્ર નામે છે. તેમાંનાં 
કેટલાંક અતિ પ્રસિદ્ધ છે અને કેટલાંક અપ્રસિદ્ધ છે. જેમ કે- 
સુનિ, ભિહ્મુ, સન્યામી, નિત્ર'થ, શાન્ત, દાનત, ક્ષાન્ત, મહા- 
ત્રતધર, અણુગાર, ચોગી, તત્ત્વ, વાચયમ, કષિ, દીક્ષિત, 

૧૦ 


ઉદ નસસ્કાર્‌ મહામ ત્ર 


અકિ'ચન, શ્રમણુ-એ પ્રસિદ્ધ નામો છે. સર્વસહુ, સમતાસત્ર, 
નિષ્પ્રતિકર્મશરીર, ગુપ્તેન્દ્રિય, આત્મોપાત્રી, સુક્ત, માહુણુ, 
મહાત્મા, અવધૂત, શુદ્ધલેશી, અશરણુશરણુ, અધ્યાત્મધામ, 
ઊધ્વરેતા, અતુભવી, તારક, મહાશય, ભદ'ત, સોહજયી, 
ગોપ્તા, પંડિત, વિશ્રહ્મણ, ઈત્યાદિ અપ્રસિદ્ધ નામો છે. એ 
જાતિનાં માંગલિક નામોને ધારણુ કેરનાશ તથા નિષ્કેલ'ક્તિ 
જીવનને જીવનારા ગુણુસસુદ્ર સાધુભગવ તોને કરકે! નમસ્કાર 
પણુ, આગ્રાર્યભગવ'તે તથા ઉપાધ્યાયભગવ'તોને કરેલા 
નમસ્કોરસમાન ફેળને આપનારે થાય છે. 


એ જ વાતને જણાવતાં નિ્ુક્તિકાર ભગવાન શ્રી 
ભટ્ટબાહેસ્વાસિજી મહારાજ ક્રમાવે છે કે- 
“ સાદુ સમુજારો, નીવ મોર્‌ મવલદશ્તાગો । 
માનેળ ૧ીરમાળો, તોર પુળો વોદિછામાળ || ૨ ॥ 
તાદળ તમુજારો,-ધન્તાળે મતવણયં જુળતાળં । 
દિઝય ગળુસ્મુયંતો, વિત્તોસિગાવારમો દોર્‌ ॥ ૨ ॥ 
તાદળ નગુજ્ઞાસો, પ્ત શજવજ્વિયો મદસ્થોસિ । 
જ્તો મરમંમિ ૩મમે, ગસિવણળં જીરૂ વદુસો ॥ ર || 
સાદૂળ સઘુજ્ઞારો, શવ્યાવપ્ળાલળો | 
સંમછાળં સ સવ્યેસિ, પદમ દરૂ મંમઈ | ૪ |” 


“ જ્ાવસહિત કૅરાચેલો સાધુનમસ્કાર જીવને હૅજારે 
શ ૧થી ઝુક્ત કરાવે છે અને બાષિલાભ માટે યાય છે, ૧. 


-નસસ્કારની વસ્તુ ૧૪૭ 


સાધુનમસ્કાર ધન્ય આત્સાઓના ભવને વક્ષય કેરે છે તથા 
"હૃદયમાં રહેલો તે વિસોતસિકાતુ' હરશુ કરે છે, ૨. આ 
-સાધુનમસ્કાર મહાઅથ'વાળા છે-એમ શ્ઞાસ્રમાં વણુ'વાચેલ છે 
-અને મરણુ વખતે તે નિર'તર વારવાર કેરાય છે. ૩. 
નસાધુનસસ્કાર સર્વ પાપને પ્રણાશ કેરતાર છે તથા સર્વ 
-સગળેમાં પ્રથમ મગળ છે. ૪. ” 





“ સિગ્ગાદાળ પસુત્તમ, ત્રિટિઃગા ધરળીયજે । 
સાવવછું સમન્નાઈં, તયુજ તગો પહે 1૨ ” 
શચ્યાસ્થાન-પલ્ય'કાદિને છોડીને ઊભો થાય અથવા 
ઘરણીતલ ઉપર બેસે અને સવંત્ર સહાયકારકે હોવાથી 
પ્રમાર્થબ ધુતુલ્ય, અપ્રાપ્ત ગુણુ।ને પ્રાપ્ત કૅરવનારા અને 
પ્રાપ્ત જ્તાનાદિ ગુણુ।તું રક્ષણુ કરતારા વિશ્વિસ્વાસિને નમસ્કાર 
શરણું અથવા પરાવત'ત ડરે, (૧) 


(શ્રાહદિનકૂત્ય ) 
ઝન 


છ 


નસસ્કારતુ' પ્રયાજન અતે ફળ, 


કમતા હ્ષસ અને મગળતુ' આગમન, એ નમસ્કારતુ 
પ્રચાજન છે. નમસ્કારતુ' ટેળ બે પ્રકારતુ' છે. આ લોક સ'ખ'ખી 
અને પરલોક સ'બ'કી. આ લેકેમાં અર્થ, કામ, આરેગ્ય 
અને અભિરતિની પ્રાજ્તિ તથા પરલોકમાં સહિ, સવગ, 
ઉત્તમ કુછા અને જિનપ્રણિતધર્મ'ની પ્રાપ્તિ વગેરે ફળે! છે. 
નમસ્કાર સ'ભ'ધી ચતત ઉપચોગ અને કિયાવડે કમ'ક્ષયાદિ. 
ગુણુના લાભ થાય છે, તે “ અન'તરમ્રચોજન' છે અને તેના 
પદ્દિણાસે કાળાન્તરે યા જન્માન્તરે અથ-કામાદિકની યા 
સ્વર્ગ'-મોક્ષાદિકની પ્રાપ્તિ, તે “ પરપરપ્રચોજન ' છે. 

નમસ્કાર, એ થુત એટલે આગમર્‌પ છે. શ્રતોપયોગરૂપ 
આત્મપરિણામથી આત્મહિતપરિસા અને ભાવસવર આદિ 
ખડું પ્રકારના લાભ મળે છે, તેથી થ્રુતાત્મક નમરકારના ઉપચ્ોગથી 
કે્મત્રય થાય છે. એ રીતે નમસ્કારના ઉપચેગશ્રી પ્રતિસમચે 
કમો ક્ષય થતે હોવાથી, તેને સર્જ કાર્યોમાં મ'ગળરૃપ 
તથા વિદ્વવિનાશના અપ્રતિમ ફારણુ તરીકે માનેલ છે. 

શ'કા-કેપપ્રસાદરહિત શ્રી અરિઠુ'ત કે શ્રી સિદ્ધ,. 
પૂજાનું ટ્રળા આપનારા નથી, કારણુ કે-જેએઓ પૂજતુ' ટેળ 
આપનારા છે, તેએ હ'મેજ્ઞાં રાજા વગેરેની જેમ કોપપ્રસાદ- 
સહિત જ દેખાય છે. 


ન્ન મસ્કાર્નુ' પ્રચાજન અતે ફેળા ૬૪૭ 


સસાધાન-શ્રી અરિડું'ત કે શ્રી સિદ્ધ પૂજાતું ફેળી 

આપે છે, એવુ' અસે કહેતા જ નથી. સરવ જીવોને સ્વગ- 

નરફાદિ કે સુખ-દુઃખાદિકે ફેળ સ્વષૃત પુણ્ય-પાપના બળે જ 

-થાય છે, પુણ્ય-પાપ યાને ધમ'-અધસ', અપેક્ષાએ સ્રાનાદિકેની 
જેમ આત્માના ગુણી હોવાથી, કોઈ તે આપી શકાય કૅ 

કોઈની પાસેથી લઈ શકાય એવા નથી, આત્મગુણા પણુ જે 

“આપી કે લઈ શકાતા હોય, તે! ફુતનાશ, અજૃતાગમ, સાંક્ય', 
મેકત્વાદિ અનેક દોષો આવીને ઊભા રહે, એ કાશ્ણું નસસ્કા- 

સ્‍તુ' સુખ્ય ફળ અન્યાબાધ સુખર્‌પ સોક્ષ છે અને સ્વર્ગાદિ 

કૂળા એ આતુષ ગિક ફળ છે. તેમાં મોક્ષર્પ સુખ્ય ફળ એ 

_ ચૈતન્યાદિ ભાવોની જેમ આત્મપર્યાયરૂપ હોવાથી કોઈ ને પણુ 
આપી શકાય કે કોઈની પાસેથી પણુ લઈ શકાય તેમ નથી. 


શ'કા-સુખ્ય ક્ળરૂપ મોક્ષ ભલે આત્મપર્યાય હોવાથી 
શઆપી કે લઈ શકાય નહિ, કિન્તુ સુદર ભષ્ત-પાનાદિ થા 
મનોહર અથ'-કામાદિ તે ખીજાને અ'પી શકાય કે લઈ 
-શકાય તેવા છે, તો તેને શ્રી અરિહિ'ત કે શ્રી સિદ્ધ કેવી રીતે 
-આપે છે? 

સસાધાન-અર્થ-કામાદિ કે ભક્ત-પાનાદિ બીજાને 
“આપી શકાય તેવા છે, પણુ પૂજાનો પ્રયતન ભક્ત-પાનાદિ 
સાટે હોતો નશ્રી, કિન્તુ મોક્ષ માટે જ હોય છે. અથવા 
'શક્ત-પાનાદિ પણુ જે પ્રાપ્ત થાય છે, તે સ્વષ્ૃત કમના 
ઉદ્યયથી જ થાય છે. બીજા દાતા તો તેમાં નિસિત્ત સાત્ર છે. 
પ્નિશ્ચરયથી કોઈને કોઈ દાતા પણુ નથી કે અપહેર્તા 
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પણુ નથી, સુખ-દુઃખાદિનો અ'તર'ગ હેતું કર્મ જ છે. શરીર- 
એ ખાહ્ય હેતુ છે, શખ્ઢાદિ વિષથો એ એથી પણુ વધારે 
ખાહ્ય હેતુએ છે અને તેને આપનાર-લેનાર દાતા-અપહેર્તાદિ- 
તે અતિશય ખાહાતર હેતુઓ છેઃ માટે નિશ્ચયથી કર્સ 
સિવાય સુખ-દુઃખના દાતાર અન્યે કોઈ જ નથી. શરીર 
વિષચો અને તેના આપનાર-લેનાર સુખ-દુ.ખનાં નિસિત્તો 
માનેલાં છે, તે કર્મના લીધે જ માત્ર વ્યવહારથી માનેલાં છે. 
તો પછી રાગ-દ્રેષરહિત શ્રી સિદ્ધાત્તાએ નમસ્કારના ફેળનેઃ 
આપનાશ છે, એમ કહી જ કેમ શકાય ? 


શ'કા-જે સર્વ શુભાશુશ ફળ સ્વરુત કેમ'જનિત જ' 
છે, તો દાન-અપહરણાદિનુ' ફેળ દાતા-હર્તાને થવુ' ન જેઈ એ. 


સસાધાન-કમં સ્વરૃત છે, તેથી જ તેનું કેળ! 
દાતા-હર્તાને ઘટે છે, દાનાદિ સમચે પરાતુગ્રહુ પશ્ણિ।મ તથા- 
હેરણાદિ વખતે પશેપઘયાતાદિ પરિણામ, એ જ સણ્ય-પાપનાં, 
કારણુ ખને છે. તે પુણ્ય-પાપ આાહ્યા નિમિત્તની અપેક્ષા શખે 
છે, ફિન્તુ બાઇ નિમિત્તની અપેક્ષા રાખીને પણુ રહેછે 
આત્મામાં : અને કાળાન્તરે ખાહ્ય નિમિત્તની અપેક્ષા રાખીને 
જ શુભાશુભ ફેળને આપે છે, તેથી તે ફળ પરકુત કેહેવાયઃ 
છે. વસ્તુતઃ સ્વરૃત કેમ સિવાય બીજાથી તે પ્રાપ્ત થતું નથી. 

વળી ને તે ફળ ખીજાથી પ્રાપ્ત થવાયોગ્ય છે-એમ 
માનીએ, તો જેણે ગહણુ થવા હરણુ કર્ું', તે સોક્ષ 
અથવા કુગતિ પામે. તે વખતે તે ટળ કોનાથી પ્રાપ્ત થાય 
અર્થાતૂ મૃહનાશદોષ આવીને ઊભો રહે. જેને જે આાપ્જું 


નસસ્કારતુ' પ્રચાજન અતે ફળી ૨૧૫૪ 


હોય, તેણે તે આપવુ' જેઈએ અને જેતું હેરણુ કશુ” 
હોય, તે તેનુ' હુરણુ કરે, એ માન્યતા અચ્રુક્ત છે, એમ. 
માનવાથી દાનાદિ નહિ આપનાર સાધુને જન્માન્તરમાં ભૂ'ખ્યા 
રહેવુ' પડે અતે પોતાને જ જે ભૂખ્યા રહેવુ પડે, તે 
પૂર્વજન્મમાં આપનાર દાતાને તો ફૅંચાંથી જ આપી શકે ? એ 
જ રીતે પૂર્વજન્મમાં કોઈસુ' ધનાદિ હેરણુ કરીને વત્તઃ માન 
જન્મમાં નિર્ધન થચેલ આત્મા પ્રનરહિત હોવાથી, પૂર્વાભવના 
પધનવાનવડે તેની પાસેથી શી રીતે હેરણુ કરાશે ? 

શ'કો-અન્ય અન્ય જન્મોના દાનહેરણાદિથી ખધું 
ઘટી જરે. 

સસાધાન-એમ કહેવુ' પણુ અઘટ્તિ છે. એમ માન- 
વાથી અનવસ્થા (અપ્રામાણિક-અનન્ત દાનહેરણાદિની કલ્પના) 
તથા સ્વર્ગ'-સુક્તિ આદિ ફળોને અભાવ પ્રાપ્ત થશે, 


વસ્તુતઃ દાન દેનાર કૅ હુરણુ કરનાર આત્મા પોતાના. 
અતુગ્રહુ-ડપઘાતર્‌પ પશિણામથી જ જેમ સ્વય' ફેળ પાસે 
છે, તેમ અડડી' પણુ થ્રી સિદ્ધો અને શ્રી જિનોની પૂજાનું 
ફળ પૂજકેના પોતાના પરિણામથી જ સ્વય' પ્રાપ્ત થાય છે. 
શ્રી ઝિનનસસ્કાર અતે શ્રી જિનપૂશ્ત પરિણાસની વિશુદ્ધિને1. 


હેતુ હોવાથી, દાનાદિક ધર્મોની પેઠે નિર તર કેરવાચેગ્ય છે : 
અથવા તે શ્રી [જનનમસ્કાર અને પૂજા એ સોક્ષસાર્ગની. 


પ્રશાવકે હોવાથી, ધર્મકથનની માફેકે હું'મેજ્ઞાં કરવાચોગ્ય છે.. 


કોપપ્રસાદરહિત વસ્તુ ફેળપ્રદ થતી નથી, એમ કહેવુ” 
એ પણુ સત્ય નથી. અજ્ન-પાનાદિ વસ્તુ કોપપ્રસાદરહિત 


શૃપર્‌ નમસ્કાર મહામ 


'રવા છતાં પણુ ફળદાયી પ્રત્યક્ષપણે જણાય છે, અમૃત-વિષે, 
કેનકે-પાષાણુ, મણિ-કાચ આદિ વસ્તુઓ કોપાદિરહિત છે, 
* જતાં અતુગ્રહું અને ઉપઘાત માટે થાય છે, 

શ'કો-કેપ વગેરે હરણુ-પ્રદાનાદિનાં નિમિત્ત છે 
કે નહિ? 

સસાધાન-નિમિત્ત હોવા છતાં તે ખાદ્ય કૉરણુ 
જે, અ'તર'ગ કારણુ તે! સ્વકૃત કેમ-પુણ્ય-પાપ સિવાય બીજું 
ફોઈ નથી. રજ આદિનો કોપ અને પ્રસજ્તતા, એ રવમૃત 
ચુણ્ય-પાપતું' જ ફેળ છે, કારણુ કે-કોપયુક્ત ખેલે કે પ્રસા- 
દવાન ખનેલો રજા પણુ સર્જ લોકોને સમાન ફેળ આપનારે 
શતો નથી : વિષમ ફેળા આપનારો થાય છે અગર નિષ્ફળ 
પણુ જાય છે. એ જ ફે!રણે થ્રી અરિહ'તાદિના નમસ્કાર કે 
અરિઠ'તાહિની પૂજાના આરભ કોઈ ને પ્રસન્ન કરવા માટે 
નથી, કિન્તુ પૂજકેના જ ચિત્તની પ્રસજ્ઞતતા માટે છે. ખીજ 
પ્રસજ્ન થાય એટલે ધર્મ થાય અને ખીજા કૂપિત થાય એટલે 
અધર્મ થાય, એવો નિયમ નથી. ધર્માધમ' જીવના શુભાશુભ 
પરિણામને અતુસરવાવાળા છે. થ્રી અશિહિ'તાદિ આલ બનો 
શુભ પશિયમનાં જતકે છે: શુભ પર્ણિ!મથી ધમ થાય છે 
અને ધર્મથી ભક્ત-પાન, અથ-કામ, સ્વર્ગ -અપવર્ગાદિ ફૂળની 
ગ્રાપ્તિ થાય છે, 

શ'કા-ધર્માધર્મ બીજાની પ્રસન્નતા કે કોષને અનુ- 
સરનારા નથી-એ વાત ને સય ન હોય, તો લોકમાં બીજાની 
ગ્રસન્નતાદિ પ્રાપ્ત કરવા માટે પ્રયત્ન કરવામાં આવે છે, તે 
કેમ પતે? 
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સસાધાન-નેોકેમાં સુખી થવા માટે ખીજાની 
ગ્રસન્નતાદિ ઉપર આધાર શાખવામાં આવે છે, પરન્તુ તે 
અનેકાન્તિક છે : એટછું' જ નહિ, કિન્તુ સ્વકૃત પુણ્ય-પાપને 
અડુસારે જ ફેળ દેનાર ખને છે, એમ નહિ માનતાં, પરના 
કોપ-પ્રસાદાદિ ઉપર જ જે ધર્માધમપ માની લેવામાં આવે, 
તો રાગ-દ્રેષરહિત સુનિની સ્તુતિ આદિ કરવાથી પુણ્યાત્માને 
ધમ નહિ થાય અને આકોશાદિ કેરવાથી ડ્ષ્ટાત્માને અધર્મ 
નહિ થાયઃ ક'ર્ણુ કે-રાગ-દ્રેષરહિત સુનિને સ્તુતિ સાંભળ- 
વાથી પ્રસન્નતા ડે આક્રોશ સાંભળવાથી કોપ થતે। નથી. 


વળી હિમા, જૂઠ, ચારી, પરદારાગમનાદિ કાર્યોનું 
જે કોઈ ચિત્તસાં જ થિ'ત્તન કેરે, તો તેતુ' પણુ તેને ખરાબ 
-ફૂળ મળવુ જેઈ એ નહિ. એ જ રીતે દયા, દાન, ખ્રહ્મચર્યાઠિ 
ધમને કરવાની જેને ઈશ્છા મનમાં થાય, તેને ફીશ ફેળ 
પણુ મળવુ જેઈએ નહિ: કારણુ કે-શુભ અગર અશુભ 
કાર્યોનું” ચિત્તમાં ચ્રિન્તવન કરવા માત્રથી જે જે બ્યક્તિવિષયકે 
શુભ્ર યા અશુભ ચિન્તવન થયુ હોય છે, તે તે વ્યક્તિને 
ગેપ યા પ્રસાઢ થવાને પ્રસગ ખતતો નથી. પરન્તુ હિ'સાદિ 
ચિન્તવતાસ્ને અધર્મ અને દયાદિ ચિન્તવનાર્ને ધમર થાય 
છે જઃ માટે પરપ્રસાદ અને પરકેપથી જ પર્માધમ' થાય છે-- 
એમ માનવુ એ અઘટિત છે, કિન્તુ સ્વપ્રસાદ અને સ્વકોપથી 
જ ધર્માધમ' થાય છે, એમ માનવુ એ યુક્ત છે. 


એમ નહિ માનવાથી એક ત્રીજો દોષ આવે છે. 
પ્ર્પ્રસાદ કે પરકોપથી જ ને પર્સાધસ' થતા હોય, તો દયા, 


ઉપજ તમસ્કારે મહામ'ત્ર. 


દાન, ખ્રહ્મચર્યાદિ ધમમૃત્ય કેરતાર ઉપર્‌ પણુ અનાર્ય અતે 
ફુજત આત્માઓ કોષયુક્ત રહે છે, તેથી તેએને પેમ 
નિષ્ફળ જવો જોઈ એ. એ જ રીતે હિંસા, જૂડં, ચોરી 
આદિ અધમકાયોતે આચરતારએોને જેઈ તે પણુ તેવા 
પ્રકારના આત્માઓ જે આત પામે છે, તો તેવાએના 
આન'થી તેએને અધર્મ નહિ થવો જોઈએ, કિન્તુ 
પર્મ થવા જેઈ એ. એટલું જ તહિ, પરન્તુ પરતા કોપથી 
ભે અધમ થતો હોય, તો મોહે ગયેલા આત્માએવું પણુ 
કોઈના કોપથી પતન થવુ' જોઈ એ: અને જે એમ થાય, તો 
અમૃતાગમ અને રૃતતાશાદિ અસાધાશ્ણુ દોષો આવીને ઊભા 
શહે, વગેરે કારણનો વિચાર કરતાં, પર્સાથી" આત્માએ 
એકે સ્વપ્રસાદ માટે જ પ્રયત્ન કરવો જેઈ એ, તે સ્વગ્રસાદ- 
શ્રી જિન શ્રી સિદ્ધોની પૂજાથી અવશ્ય પ્રાપ્ત થાય છે, 
સ્વપ્રસાદતું' ફેળ અપ્રમેય છે, તેથી તે મેળવવા માટે શ્રી 
અરિહુ'તાદિની પૂજાનો પ્રયત્ન પરસ આવશ્યક છે, 


શ'કો-શ્રી અસ્હિંતપરમાત્માએ અતે શ્રી સિદ્ધપર- 
માત્માઓ તો વીતરાગ અતે કૃતાર્થ હોવાથી તેએની 
પૂજા વ્યાજબી છે, પરન્તુ શેષ આચ્ચાર્યાદિ ત્રણુ તો સગ-દ્રેષ- 
સહિત અને અકૃતાથ છે, તેથી તેઓની પૂજા કે તેયોને 
કરેલો નમરજર સ્વપ્રસાદ યા મોક્ષને માટે કેવી રીતે થાય! 
ધનનો અથી નિર્ષનની સેવા કેરે, તે કેમ ફળે 1 


સમાધાન-વીતરાગ જેમ રાગ-ટ્રેષરહિત છે, હેમ 
આચાર્યાહિ પણુ વિઘમાત કેયાયોનો નિગ્રહ છતારા 


નસસ્ફારતુ' પ્રચાજન અતે ફૂળ ૧૫૫: 


છે, તેથી તેએ પણુ વીતરાગની સમાન છે. વીતશગ જેમ. 
જૃતાથ' છે, તેમ આચાર્યાહિ પણુ ઘણુ અ રી ફેતમૃત્ય થયેલા 
છે, તેથી તેઓની પૂજા પણુ વીતશગની પૂજાની જેમ ચિત્તની 
પ્રસન્નતાનું' ઝરણુ છે. વળી પૂજાને આરભ બીજાના ઉપફાર 
માટે નથી અને ખીજાના ઉપકાશ્થી પૂજાતુ ફેળ મળતુ નથી, 
પણુ માત્ર સ્વપ્રસાદથી દેળ મળે છે : અને આચાર્યાદિ કિ'ચિત્‌, 
અકૃતાથ છતાં સ્વપ્રસાદ એટલે સ્વપરિણામની વિશુદ્ધિ 
માટે થાય છે, તેથી તેએ પણુ વીતશગની જેમ પૂજ્ય છે. 

શ'કા-પૂન્ય ઉપર ઉપકારનો અભાવ છતાં પૂન્યની 
પૂજા ફેળદાયી ડેમ 

સસાધાન-પૂન્ય ઉપર ઉષકારનો અભાવ છતાં, 
શ્રી જિનાદિકિની પૂજા ખ્રહ્માચર્યાદિકની જેમ શુભ કિયા અને 
શુભ પરિણામની વૃદ્ધિનો હેતુ છે, તેથી તે ટેળદ્ાથી છે. 
પરહૂંદયગત મૈત્રી તદ્વિષયક જીવોને શુ ઉપકાર કરે છે! અને 
ટૂરસ્થ આત્માને અગે થયેલો હિ'સાદિકેના સકલ્પ ડ્ર 
રહેલા આત્માને શું' અપકાર કૅરે છે ! અર્થાતૂ કાંઈ જ 
નહિ: છતાં તે ઉપકાર-અપકારરહિત મૈત્રી-હિ સાદિનો સ'કેલ્પ. 
પર્સાધમ'તુ' કાશ્ણુ બને જ છે. તેવી જ રીતે પૂજ્દિનો 
સકલ્પ પણુ શ્રી જિનાદિને ઉપકાર કરનારો નહિ હોવા 
છતાં પણુ પર્મતુ' કારણુ ખને છે. 

શ'કો-સાછું આદિને દાન આપવામાં જે રીતે સ્વ-પર- 
ઉભયને ઉપકાર થાય છે, તે રીતનો ઉપકાર શ્રી જિનિપૂજા- 
દિકમાં થતો નથી, માટે શ્રી જિનપૂજા કેરતાં સાછું આદિના . 
દ્રાનથી અધિક ટૂળની પ્રાપ્તિ ડેમ નહિ ? 


"ઉપત૮ નમસ્કાર સમહામ'ઝ - 


“અતે તેનાથી અન્ય જે કાંઈ વસ્તુ છે, તે અનાત્મરૂપ હોવાથી 
-ટૂ૨ જ છે. 

શ'કા-જે સ્વપરિણામથી જ પર્માધમં' થાય છે, તો 
પછી અરિહુ'તાદિ ખાહ્યા આલ'ખનોની શી જર્‌ર છે ? 

સસાધાન-તે શુભ પરિણામ ખાહ્ય આલ'બનથી જ 
થાય છે. શુભાશુભ પરિણામ, એ ચિત્તનો ધમ' છે, તેથી 
તે વિજ્ઞાનની પેઠે હમેશાં બાહા આલ ખનોથી જ પ્રવત્તે 
"છે, એ કારણે મોક્ષમાર્ગમાં બાહ્ય શુળ આલ'ખતો પરમ 
આવશ્યક છે. 

શ'કા-ગમે તેવા આલ'ખનથી પણુ જેને શુભ પરિ- 
ણુ।મ થઈ શકતો હોય, તેના માટે શુભાશુભ આલ'ખનનો 
ભેટ પાડેવાતુ' શુ પ્રચોજન છે ? 

સસાધાન-જેસ આલ'ખનરહિત શુભ પરિણામ 
-થતો નથી, તેમ વિપરીત આલ'ખનથી પણુ પ્રાયઃ શુભ 
પરિણામ થતો નથી: અન્યથા નીલાદિકેનુ' શુઝ્લાદિરૂપ સાન 
થવુ' જેઈ એ. 

શ'કો-અસ્તાની અને નિઃશીલ આત્માને શુભ આલ- 
ખનરૂપ સુનિપણાથી પણુ શુભ પરિણામ જણાતા નથી અને 
અશુભાલખનર્‌પ નાસ્તિકેપણાથી પણુ તેઓને શુભ પશિણિ।મ 


* શતા જણાય છે, તો પછી શુભાશુભ આલ'ખનો વિચાર 


દે. 


કરવાથી શુ? 
સસાધાન-અશુલ આલ'બનથી શુભ પરિણામ અને 
-શુશ આલ'બનથી અશુભ પરિણામ ડેવચિતૂ અને કોઈકે 'જ 


નનમસ્કારેનુ* પ્રયાજન અતે કૂળ ૧૫૭ 


માત્માને થનાર હોવાથી, તેની અહીં' ગણુના નથી : અથવા 
નિઃશીલ આત્માને અશુભ આલ'બનથી થનારો શુભ પરિણામ, 
ઉન્મત્ત ભાત્માના પરિણામની જેમ શુભ પશ્ણિ।!સ જ નથી, 
કારણુ કે-તે વિપર્યાસથી ગ્રસ્ત છે. 

શ'કે-સુનિવેષથી હકાચેલા નિ.શીલ સુનિને દાન 
આપનાર દાતા જેમ સ્વર્ગાદિ ફેળ પામે છે, તેમ કુલિ'ગીને 
દાન આપનાર દાતાને સુનિદાનનું' ટેળા કેસ ન મળે ? 

સસાધાન-સુનિલિ'ગ, એ ગુણુતુ' સ્થાન છે, તેથી 
તે ગુણોથી રહિત હોય તો! પણુ ન્યાં સુધી શુણુરહિત જાણુ- 
વામાં ન આવે, ત્યાં સુધી પ્રતિમાની પેઠે પૂજ્ય છે. કુલિ'ગ 
તો દોષતુ' આશ્રયસ્થાન હોવાથી સ્થાનખુદ્ધિથી પણુ તે 
પૂજવાયોગ્ય નથી, 

શ'કા-કુલિંગમાં પણુ જે કેવળજ્ઞાન થાય છે, તો તે 
દોષતુ' જ આશ્રયસ્થાન કેમ કહેવાય ? 

સસાધાન-કેવળસઞાન ભાવલિ'ગથી થાય છે, પણુ 
કૅલિંગથી થતુ' નથી. સુનિલિંગ તે! ભાવલિગની જેમ કેવળ- 
સાનનુ' અગ થાય છે, માટે પૂજ્ય છે. 

શુભાલ'બનરૂપ શ્રી જિનની અને શ્રી સિદ્ધાદ્કરિની 
પૂજા તથા નમસ્કાર, ઉપરોક્ત કારણોએ પરિણામની વિશુ- 
હિતો પ્રભમળ હેતુ હોવાથી નિર'તર કેરવાચોગ્ય છે : અથવા 
શ્રી જિનાદિકેની પૂજા, એ ભવ્યાત્માઆને ખાધિબીજનુ' 
નિમિત્ત થાય છે, એ કારણે અવશ્ય આદરણીય છે. 

કક 


શ્રી તવકારતાં ઉપધાત., 


નમસ્કાર અતે નમસ્કાર્ય તુ' સ્વરૂપ : 


દરેકે દશોમાં પોતપોતાના દર્શનના પ્રણુતા મહા- 
પુરુષોને નમસ્કાર કૅરવાતું' વિધાન પ્રદશ્િ'ત કરવામાં આવ્યુ” 
છે અને તે માંગલિકનો હેતુ મતાથો છે. અતુયાયીએ 
તરથી પણુ તેતુ શ્રદ્ધાપૂર્વક આચરણુ કેરવાસાં આવે છે. 
નમસ્કાર, એ મન-વચન-કાયાની પ્રજ્ઞસ્ત અને અતુકૂળ.- 
પ્રવૃત્તિ છે અને તેથી “ નમસ્કેરય ' અને “ નમસ્કાર કેરનાર? 
વચ્ચે રહેલ અ'તર કૅેમશઃ એણુ' થાય છે. પરિણામે નમસ્કાર: 
કેરતાર સ્વય' નમસ્‍્ફોય'સ્વરૂપ બની જાય છે. એ કારણે મગલતતો 
હેતુ અને સફલ નમરફોર તે જ હોઈ શકે), કે જે શુદ્ધ 
ક્વરૂપવાળા નમસ્કાય'ને, તે સ્વરૂપની પ્રાપ્તિ માટે કેશ્વામાં 
આવ્તો હોય, આથી એ સ્પષ્ટ ચરે કે-શત્માની સ'પૂર્ણુ 
જીદ્ધ દશાને પામેલા અને પામવા માટે સતત પ્રયાસ કૅરતાશ. 
સહાષુરષો જ જો નમસ્કાય'તુ' સ્થાન લે, તો જ તેઓને 
ફેરેલેો નમસ્કો૨, તેના કરનારને મ ગળરૃપ અને સફેળ થાય. 
એ દષ્ટિએ વિચારતાં, શ્રી જૈનશાસનમાં દર્શાવેલ પરમપદે 
સ્થિત પાંચ પરમેછિઓને છોડીને, ખીજા કોઈ ને પણુ કરેલો. 
નમસ્કાર, તેની જેમ બૈકાન્તિક અને આત્યન્તિકે મગલ અને 
ફૅલ્યાણુને ભાપનારો સ'ભવી શકે નહિ. 


શ્રો તવડારનાં ઉપધાન કૃદૃરૃ 


ભાવથી નમન કોણુ કરી શકે? 

એ પાંચ પદોની વસ્તુઓ પ્રવાહુથી શાશ્વત છે, તેથી 
તેને પ્રકાશિત કરનાર પાંચ પદો પણુ શાશ્ચત છે, એ પાંચ 
પરમેછિને નમસ્કો૨ કશ્વાની ચોગ્યતા પણુ અતિશય લઘુકેમી' 
આત્માઓને જ પ્રાપ્ત થાય છે. થોડી પણુ આત્મશુદ્ધિ જે આત્મા- 
શની થઈ નથી, તે આત્માએ! પરમશુદ્ધ આત્મદશાને પાકેલા. 
એતે ભાવથી નમન કૅરી શકે એ શી રીતે જ્ઞકેય છે ? 
વ'દતાની મહત્તા : 

નમસ્કાર, એ તમસ્કાર્ય પ્રતો પ્રેમ અને ભક્તિને. 
સૂચક છે. ' સળઞોડલ્થુળ । ? સૂત્રની વ્યાખ્યા કરતાં સુવિહિત 
શિરોમણિ આચાયભગવાન શ્રીમદ હરિશટ્રસૂરિજી 
મહારાજ ક્રમાવે છે ડે- 


' ઘષ પતિ શૂઇમૂતા વનરા । ' 

“વૃન્દતા એ ધમ તરફે આત્માને આગળ વધવાતું' 
સૂળ છે.' અર્થાત્‌ શુદ્ધ સ્વરૂપવાનને વન્ટના કરવાથી, આત્સ- 
ક્ષેત્રમાં ધર્મ બીજતુ' વપન થાય છે, અતુકૂળ સામગ્રી મળવાથી 
તેમાંથી ધર્મચિન્તાદિરૂપ અ'કુરાએ, શ્રુતાભ્યાસ તથા સદા- 
ચરણુરૃપી શાખા-પ્રશાખાએ અને સ્વર્ગાપવગની પ્રાપ્તિરૂપ 
ફેલ અને ફળો પ્રગટ થાય છે. 


સર્વપ્રધાન શ્રી નમસ્કાર : 


વન્ટનાનોા બીજે પર્યાય નમસ્કાર છે : અને જે એ. 
પણુ આશયશુહ્ધિપૂર્વક કરાચ, તો સુમહેતૂ ફેળને આપે છે, એ. 
૧૧ 


જૃદ્ર્‌ નમસ્કાર મહામ 


કારણું “શ્રી પ'ચપર્સેષ્ડિ નસસ્કોરસ'ત્ર'ને શ્રી 
જૈન્શાસનમાં સર્વપ્રધાન સ્થાન આપવામાં આવ્યું” છે. કેટલાકે 
તેતે જૈન જનતાનો “ગુરુસ'ત્ર? પણુ કૅહે છે : અને વાત 
પણુ સાચી છે, કારણુ કે- નસસ્કારસ'ત્ર ?થી મોટો મ-્ર 
સમસ્ત શ્રી જિનપ્રવચનમાં' બીજે કોઈ છે નહિ, તે સર્વ 
શાસ્ત્રોની અભ્યન્ત૨ રહેલો છે; તે કારણે તેને નટી આદિ 
સૂત્રોમાં પૃથક થ્ુતસ્કેધ તરીકે વણુ વેલો નથી, 
પનેર્યુ ફ્તિ અતે વ્યાખ્યામાં પ્રથમ : 

શ્રુતકેવલી ભગવાન શ્રી ભદ્રબાહુસ્જાસિજી મહારાજે 
“એ જ કારણે સૌથી થમ નિર્યું ક્તિ શ્રી નમસ્કારમહામ'ત્રની 
રચેલી છે : અને તે પૂવે' કે ત્યાર પછી કોઈ પણુ સૂત્રની 
વ્યાખ્યા ફેરવા પહેલાં તે( નમસ્કાર્મત્ર )?ની જ વ્યાખ્યા 
સૌ પ્રથમ કરવાની શિષ્ટ પ્રણાલિકે છે, 
અસોાઘ સ્મવલ'બન : 

નમસ્જારમ'ત્રની એકે વિશિષ્ટતા એ પણુ છે કે-'સર્વ કાળ 
અને સર્વ ક્ષેત્રોમાં તેનો સૂત્રપાઠે એકસરખો જ રહે છે. 
ગર્થાતૂ સૂત્રથી પણુ તેમાં ફેરફાર થતો નથી, તેથી જન્માંતદમાં 
જાતિસ્મરણાદિ સ્તાનની પ્રાપ્તિ માટે તેતુ' અવલ'ખન 
અસોધ નિવડે છે, 
સાતા-*જ્ઞાતા ઉભયને ઉપકારક : 

એક અપેક્ષાએ બાર અગ અને ચૌદ પૂર્વ કરતાં 
ણુ ,શ્રી નમસ્કારંમશત્રના મહિમા' અધિક છે, : કારણુ કે- 
ગાણાન્ત આપત્તિ, વખતે ચતુર્ટશ -પૂર્વધરેને પણુ જે વખતે 

ડુ 


શ્રી નવકાર્નાં ઉપધાત શૃ૬ૃડુ 


અન્ય જ્ઞાનનો સ્મરણુ કરવા અશકેચ ખને છે, તે વખતે 
આરાધનામાં સહાયક થનાર માત્ર એક શ્રી નમસ્કોર્મત્ર જ . 
છે, સમરથ થુતધરેતે પણુ અન્તિસ સમચે માત્ર નવકારમ-ત્ર 
જ સહેયક થાય છે, તો પછી અન્ય આત્માઓ માટે તે. કહેવુ” 
જ શુ'? એ રીતે શ્રી નમસ્કારમત્ર જ્ઞાસ્નાના સાતા અને 
અસજ્નાતા ઉભચને એકસરખે। ઉપકારકે છે. 
ઉપધાતતી આવશ્યકતા : 

શ્રી નમશ્કારમ'ત્ર, એ એકે મહાક્ૃતસ્કેન્ષ છે. કોઈ 
પણુ ક્ુતના અધ્યયનની ચોગ્યતા કાળ-વિનયાદિ શ્રૃતના 
આશચારેને સાચવવાથી જ પ્રાપ્ત થાય છે. ચોગ્ય કાળે, વિનય- 
અડુમાનપૂ્વકે, ગુરુને એળવ્યા વગર, સૂત્ર, અથ અને 
તરુભ્યની શુદ્ધિપૂર્વક ભણાચેછુ' સૂત્ર હોય, તો. પણુ જે તેને 
ચોગ્ય તપ( ઉપષાનાદિ )વડે વહેન કરવામાં ન આવે, તો 
તે સ'પૂણું ફેળને આપનાર્‌' થતું નથી. એ કારણે શ્રુતાચારતુ' 
સ'પૂણુંઃ પાલન કરવા માટે “ નસસ્કોરસ'ત્ર 'નાં ઉપધાન 
કેરાવવામાં આવે છે, 
ઉપધાનતુ” વિધાન : 

જેનાથી શ્રુતજ્ઞાનની પુષ્ટિ થાય, તે ઉપધાન છે. ? 
અથવા ' ગુરુસમીપે નવકારાદિ સૂત્રને ધારણુ કરવાની કિયા, 
તે ઉપધાન છે. ' એ ઉપધાન કર્યા સિવાય “ તમસ્કોરમ-ત્ર તુ” 
પઠન અવિષિપૂર્વકેતુ' છે. શ્રાવકોએ સઘળાં સૂત્રોને ઉપધાન- 
તપતુ' આરાધન કરવાપૂવક ભણુવા જેઈએ, એ સ'બ'ધી 
શ્રી સહાનિશીથ સૂત્રમાં ઘણા ભાર મૂકવામાં આવ્યે! છે. 


૧૬૪ તમસ્કાર્‌ મહામ'ન 


જેમ સાધુએને ચોગોાટ્હુન વિના નિદ્ધાન્તોતું' વાગ્નન અને 
પઠન આદિ નિપિદ્ધ છે, તેમ શ્રાવકોને ઉપધાનતપ વિના 
નમસ્કારાદિ સૃત્રોડું' શણવુ-ગણુવુ' પણુ નિષિદ્ધ છે. શ્રી 
સહાનિશીથ સૂત્રમાં ફરમાવ્યું છે ડે- 

સ્રશ્નન હે ભગવન્‌! શ્રી પગ્રમંગલમહાકતસ્કેન્ધતું 
વિનય્રોપધાન ( ઉપધાનતપ) ત્રત્યત ફૃપ્કર ફતુ' છે, ખાલ. 
આત્માભ।। આ નિય'ત્રણાએે કેવી રીતે ઉઠાવી ફાકે ? 

ઉત્તર૦ હે ગૌતસ ! જે કોઈ આત્મા આ નિય'ત્રણાને 
ન ઈચ્છે, અવિનયેોપધ્યાનવડે (ઉપધાનતપ કર્યા વિના) શ્રી 
પ'ચરમગલક્રૃતસ્ાનને ભણે, ભણાવે ડે ભરુતાને ભતુમોદત 
આપે, તે ઞ્રિયધર્મિ નથી, દહપ્રસિં નથી, ભક્તિયુક્ત નથી, 
સૂત્રની હીલના કેરનારે। છે,અય'ની હીલના ફેરનારો છે,સૂત્ર-અર્થ 
તટુભ્રયતી હીલના કરતારો છે અને ગુરુની હીલના કરનારે છે. 
સૂત્ર-અથ' યાવતૂ ગુરુની હીલના કરનારે આત્માં અતીત, 
અતાગત અને વત્તમાન તીથ કરોની આશાતના કરનારો છે : 
આગ્ચાર્ય, ઉપાથ્યાય અને સાધુઓની આશાતના કરનારે છે 
અને શ્રૃુતગ્નાન, અરિઠુ'ત, સિદ્ધ અને સાધુની આશ્ઞાતના 
કરનારો છે, અનન્ત સ'સારસાગરમાં પરિબ્રમણુ કરતાં તે. 
આત્માને સ'વૃત, વિવૃત, પસ્તિ'વૃત, શીત, ઉષ્ણુ, મિશ્ર, 
ઈત્યાદિ ચોરાશી લાખ ચોનિઓને વિષે દીધકાળ સુધી. 
નિય'ત્રણા સહન કરવી પડે છે. 
ઉપધાનને નહિ માનનાર મ્યાજ્ઞાવિરાધક ; છુ 

ઉપધાન વહુન કર્યા પહેલાં નમસ્કારાદિ સુત્રોનુ' જેઓએ. 


શ્રો નવકાર્નાં ઉપધાન ફૃટ્પ 


અધ્યયન કેરી લીધુ' છે, તેઓએ પણુ તેવા પ્રકારનો ચોગ 
પ્રાપ્ત કેરીને, ઉરપૌપાન વહન કેરી લેવાં જેઈ એ. સાંપ્રતકળમાં 
અશકઠ પૂર્વાચાર્યોની આાચશ્ણાથી, ( કે જે શ્રી જિનની આસ્તા- 
સમાન છે.) દ્રવ્ય-ક્ષેત્ર-કાળાદિની અપેક્ષાએે લાભાલાભ 
વિચાર કરીને, જે ઉપ્ધાનતપ વિના પુ શ્રી નમસ્ફાશડિ 
સૃત્રોડુ અધ્યયન કૅશવવામાં આવે છે, તો પણુ જેઓ 


ઉપધાનતપની શ્રદ્ધાને ધારણુ કરતા નથી તથા છતી શક્તિએ 
પણુ જ્યારે ચોગ મળે, ત્યારે તેને આચરવાની રૃચિ 


ઘરાવતા નથી, તેએ થ્રી જિનાસ્ઞાના વિરાધકે છે. 
જીવતતો એક અપૂવ લ્હાવો : 

ઉપધાનતપ વહન કરવાથી શ્રી જિનાજાતું' પ્રતિપાલન 
કરવાનો મહાન લાભ મળે છે, એટલુ'જ નહિ પરતુ બીજા 
પણુ અનેકે પ્રકારના લાભો થાય છે. સુક્તિના ઈશદ્ઠે અથવા 
શ્રી જિનાસ્ઞાતુ' પાલત કેરવાના વિશુદ્ધ ઈેશદે આરાધન 
કેરનારાએને એ લાભો અતુભવસિદ્ધ છે. 


ઉપધાનના દિવસોમાં સતત તપવડે ચીકેણાં પણુ 
કર્માનુ' શોષણુ થાય છે, અસારભૂત શરીરમાંથી અમૂલ્ય સાર 


ગ્રહુણુ થાય છે, શ્રુતની અપૂર્વ ભક્તિ થાય છે, દરરોજ 
શ્રોષડુ કરવાનો હોવાથી સુનિપણાની તુલના થાય છે, ઈ ન્ટ્રિ- 


ચોનોા નિરોધ થાય છે, ક્યાચોને સ'વ૨ થાય છે, સમસ્ત 
'દિવસ સંવરની કિયાએમાં જ પસાર થાય છે, દેવવન્દનાદિ- 


વડે દેવભક્તિ અને ગુરુવન્દનાદિવડે ગુરુભક્તિ થાય છે, 
જીવનમાં અભક્ષયભક્ષણુ અને રાત્રિલોજનાદિનો ત્યાગ સુકર 
થાય છે, ઈત્યાદિ અનેકાનેક લાભો સાક્ષાતૂ અતુભવાય છે. 


વૃદૃદુ નમસ્કાર મહામત્ર. 


ગૃહસ્થદશાના જીવનમાં ઉપધાનતપ.એકે ઉશ્ચમાં ઉચ્ચ. 
_ મ્રકારની ધમ કરણી છે અતે તેતુ' આરાધન કેર્વુ', એ શ્રાવકે- 
જીવનને! એકનો એક અપૂવ' અને અમૂલ્ય લ્હાવો છે. 


શ્રી નસસ્કાર્સૂત્રના અધ્યયનની ચોગ્યતા પ્રાપ્ત કેરવા 
સાટે ૧૬ દિવસમાં બાર ઉપવાસ (પાંચ ઉપવાસ, આઠં 
આય'ખિલ અને ત્રણુ ઉપવાસ ) જેટલે તપ કરવાનો પ્રાચીન 
વિષિ હેતો. પરન્તુ તે તપ અતિશય કઠિન પડી જાય તે 
ખાતર પૂર્વાચાર્યોએ વત્ત'માનમાં ૧૮ દિવસ સુધી એકાન્તરે 
ઉપવાસ અને એકાસણુ (નીવી) કરવાનો વિધિ રાખ્યો છે: 
જેનો કુલ તપ ૧૨1 ઉપવાસ થાય છે. શ્રી નમસ્કારમ'ત્રના 
પઠેનની ચોગ્યત! પ્રાપ્ત કેરલા માટે એઇછાસાં ઓછા અહાર 
દિવસ સુધી સાડાબાર ઉપવાસ જેટલે! તપ ગુરુનિશ્રાએ 
રાત્રિદિવિસ પૌષપ્રમાં રહીને કરવા જેઈએ, એ શાસ્રીય 
સય'દા છે. એ સબ'ધી પ્રાચીનમાં પ્રાચીન ઉલ્લેખ શ્રી 
'સહાનિશીથ સૂત્રમાં નીચે સુજબ છેઃ- 

મરશ્ઞ-હે ભગવન્‌ | શ્રી પચમ'ગલમહાશ્રતસ્કેધનુ' 
વિનયપૂર્વક ઉપધાન (તપ) કેવી વિષિવડે કશલુ' જેઈ એ? 
*, ઉત્તર-હે ગૌતમ! ક્રી પ'ચમ'ગલમહાશ્રૃતસ્કેન્ધતુ' 
વિનયપૂર્વક ઉપધાન (તપ) આ નીચે કહેલ વિધિવડે કરવુ' જેઈ એન 
વિધિની રૂપરેખા : ન 
' અન્ત મેષ અને સુ'દ૨ તિચિ-કરણુ-સુહુ-ત"-નક્ષત્ર- 
ચોગલસ અને ચન્દ્રમભળ કયારે હોય, ત્યારે “જાતિમદાર્દિ 


શ્રી તવકારનાં ઉપધાન યૃટ્૭ 


દોષથી રહિત ખનીને, શ્રદ્ધા અતે સ'વેગવડે અતિ તીત્રત. 
મહાન્‌ ઉલ્લુસિંત શુભ અધ્યવસાયયુક્ત-થઈ ને, ભક્તિ-બું- 
માનપૂર્વક, આ લેોક-પરલોકના પૌદ્ગલિક સુખોરૂપ નિયાણુ!- 
રહિત પાંચ ઉપવાસ કરીને, જિનમન્દિરમાં જ'તુરહિંત સ્થાને, 
ભક્તિના આવેશથી પરિપૂર્ણ અને રોમાંચિત શરીરવાળા 
ખતીને, પ્રસન્ન જ્ુખે શાન્ત, ઉપશાન્ત, સૌમ્ય અને સ્થિર 
દષ્િવાળા ખનીને, નવનવા સ વેગરસથી ઉછળતા અતે ઉત્પન 
થયેલા ઘણા! સતત આંતરા વિનાના, અચ્ચિન્ય પરમ શુભ 

પરિણામવિરેષથી ઉલ્લસિત જીવ વીર્ય/વાળા અને તેથી પ્રતિ 

સમય વધતા એવા પ્રમોદવડે સુવિશિદ્ધદ, સુનિસ'ળ, સ્થિરતર 
અને દહતર અતઃકરણુવાળા ખનીને, ક્ષિતિનિહિત એટલે 
પૃથ્વી ઉપર સ્થાપન કેરેલ છે સારી રીતે બે જતુ જેણે તથા 

મસ્તક ઉપર ફેરકમલવડે ૨2યો છે અ'જલિપુટ જેણે, તેસજ 
શ્રી ₹ઠષભાદિ પ્રવરવરધર્મ તીયકરોની પ્રતિસાએ- 
બિખોને વિષે નિવેશિત કર્યા' છે નયન અતે સન જેણે તથા 

એકાત્રતાથી તદૂગત અધ્યવસાયવાળા ખનીને તથા શાસ્ત્રોક્ત 
ચાંસ્ત્રિદિ ગુણુસ પદાઓથી યુક્ત, એવા ગુરુનિદિ'ષ્ટ અનુષ્ઠાન 
કૅશ્વાને માટે ખાંષ્યુ' છે એક લક્ષ્ય જેણે : જેમ કે-ગુરુના 
સુખમાંથી નીકળેલું, વિનય-બહુમાન પશ્તિષાદિના કેમથી 
મેળવેલુ', અનેક શે।ક, સ'તાપ, ઉદ્વેગ, મહાવ્યાધિ-વેદના, 
ઘોર ટુ.ખ, દારિદ્ર, ડ્કેશ, રોગ, સોગ, જશ-મરણુ અને 
ગર્ભનિવાસાદિરૂપ ડષ્ટ શ્વાપદોવડે અગાધ, એવા ભીમ 
શવોદૃધિને' વિષે તર'ડકેભૂત ( નાવતુલ્ય ) સકેળા આગમની. 
મધ્યે રહેલ,' મિથ્યાત્વદોષથી ઉપહુત ખુદ્ધિવાળા જીવોથી. 


'કૃહૃટ્‌ નમસ્કાર મહામ-ત્ર 


પરિકિલ્પિત કુશણિત ( કુવગ્રન) અને અઘટિત ( બચુષ્ત ) 
અશેષ હેતુ દછાન્ત અતે ચુક્તિઓને વિધ્વ'સ કરવા માટે 
અત્યન્ત સમર્થ, પાંચ અધ્યયન અને .એક ચૂલાપરિમાણુ, 
પ્રવર પ્રવચનદેવતાવડે અધિછિત જે પ'ચમ'ગલમહાશ્રુતસ્ક'ધ 
તેતુ' પહેલુ' અધ્યયન ' તમો બરિદતાળ, ' કે જે ખે પદ, 
એક આલાપકે અને સાત અક્ષરથી યુક્ત, અન'ત ગમ, પરયવ 
અને અર્થતુ' પ્રસાધકે, સ્વ મહાસ તે અને મવર વિદ્યાએતુ' 
પરમ ખીજભૂત છે, તેને ભણુવુ' જેઈ એ અને તે દિવસે 
આય'ખિલથી પારવુ' નેઈ એ, તે જ રીતે ખીજે દિવસે અનેકે 
અતિશયેો। અને શુણુસ'પટ્ાઓથી યુક્ત, અન'તર કહેલ અથઈતુ' 
પ્રસાષકે, અનતર કહેલ કેમવડેજ ખે પટ્ટ એક આલાપકે 
અને પાંચ અક્ષરના પરિમાણુવાળુ' “સમો સિદ્ધાળે1' એ 
ખીજુ' અધ્યયન ભ્રણુવુ' નેઈ એ તથા તે દિવસે આય'બિલથી 
પારવુ' નેઈએ. તેજ રીતે ત્રીજે દિવસે અનેક અતિશય 
અને ચગુણ્‌ા।ની સ'પટાએથી યુક્ત, અન'તર ભણિત અર્થને 
સાધનાર્‌', અન'તર કહેલ કેમવડે જ, બે પટ, એકે આલાપક 
અતે સાત અક્ષરતા પરિમાણુવાછુ' “ સતો ગાચસ્વિળં 1? એ 
ત્રીજુ' અધ્યયન આય'બિલવડે ભણુવુ' જેઈ એ. તે જ રીતે 
“અન'તર કહેલ અર્થને સાધનાર્‌ બે પટ, એક આલાપક 
અને સાત અક્ષરના પરિમાણુવાછી' “ સનો ૪કસ્સાચાળ 1? એ 
ચોથુ' અધ્ચયન ભ્રણુવુ' જેઈ એ અને તે દિવસે આય'બિલથી 
પારવુ' નેઈ એ. એ રીતે ત્રણુ પટ, :એક આલાપફે અને નવ 
અક્ષરના પરિમાણુવાછું' “સમો જોઇ સવ્યસાટૂળ 1' એ 


“શ્રી નવકારનાં ઉપધાન વૃદ્ક 


પાંચસુ' અધ્યયન પાંચમે દિવસે આય'બિલવડે ભણુવુ' જેઈ એ. 
તેજ રીતે તે અર્થને અતુસરનારી અગિયાર પદ, ત્રણુ 
:આલાપકે અતે તેત્રીશ અક્ષરપર્માણુવાળી “ સો પતત 
સયુશારો, સવ્વવાવપ્વળાસળો 1 મમજાળ જ શ્યોર, પસં 
“વર્‌ ચન 1” ચૂલિકાને છટ્ટડા, સાતમાં અને આઠમાં દિવસે, 
તે જ કેમવિભાગવડે આય'ખિલથી ભરણુવી જેઈ એ. 

એ રીતે પ'ચમગલમહાશ્ઞુતસ્ક'ધ, સ્વર, વણું, પદ, 
“અક્ષર, માત્રા તથા બિ'રુવડે વિશુદ્ધ, સોથ ગુણેથી ઝુક્ત 
ગમવા ગુરુના ઉપદેશ સુજબ સ'પૂણું પણું અધ્યયન એવી 
રીતે કરવુ' જેઈ એ, કે જેથી પૂર્વાયુપૂવી, પશ્ાતુપૂવી' 
શે અનાતુપૂ્વીવડે જીભના અગ્રજઞાગ ઉપર ૨મી ર્હે- 
રટન થઈ જાય. 

યાર ખાદ તે જ અન'તર કહેલ તિથિ-કરણુ-સુહૂત્ત-- 
નક્ષત્ર-ચોગ-લસ અતે ચ'દ્રમળળ જ્યારે હોય, ત્યારે જ'તુ- 
વિરહિત સ્થળે, ચૈત્યાલયાદિના કૅમવડે, અટ્રઠમભક્ત (ત્રણુ 
ઉપવાસ) કરીને, સમ્યક પ્રકારે અતુસ્ા મેળવીને, મોટા 
પ્રભ'ધવડે, સુપર્સ્કિટ, નિષુણુ અને અસ દિગ્ધપણું સૂત્ર તથા 
અથે હે ગૌતમ | અનેક પ્રકારે સાંભળીને ધારણુ કરવા. 
હે ગૌતમ | આ વિધિથી પચમ'ગલમહાથુતસ્કેધનુ 
'વિતયપૂર્વક ઉપધાન કેરવુ' જેઈ એ. 


(પદાતુસારિલખ્ધિવાળા છેલ્લા દૃશપૂર્વી: શ્રી વજી- 
સ્વામિજીવડે લખાચેલ “ શ્રી મહાનિશીથ સૂત્ર ' પ'ચમ 
“અધ્યયન અતગ'ત આલાપકેનો ગુજરાતી બતુવાદ. ) 


૧૭૦ નમસ્કાર મહામ-્ર 
ઉપરેશક તથા ઉત્તર્સાધક ': ર 


સામાન્ય મ'ત્ર-ત'ત્રાદિને સિદ્ધ કેરવા સાટે પણુ તે 
તે મ'ત્રોના ક્લ્પા આદિ સુજબ તપ, જપ, કિયા, 
આસનાઠિ કરવા પડે છે, એવટ્છું જ નહિ પણુ ઘેર 
ઉપર્ગાદિક્ને પણુ સહેવા પડે છે અને તો જ તે સિદ્ધ 
થાય છે. તો પછી આ જન્મ અને જન્માન્તરોમાં અપૂવ' 
લાશને અર્પનાર શ્રી નસસ્કારાદિ સૂત્રો, કે જે મહાર'%- 
તુલ્ય છે, તેને સિદ્ધ કરવા માટે આકરી તપશ્ચર્યાદિકેનુ' 
વિધાન કરવામાં આવે, તે ફોઈ પણુ રીતિન્મે અઘટ્તિ નથી, 
મ'ત્રાદિકિની સિદ્ધિમાં સહાયક થનાર જેમ ઉપદેશક અને 
ઉત્તર્સાઘક આદિની જર્‌૨ પડે છે, તેસ અહી' પણુ ઉપદેશક 
આદિની જગ્યાએ તેવા પ્રકારની ચોગ્યતાવાળા ગુરુએ અને 
' ઉત્તરસાધટેની જગ્યાએ તે તપની આરાધના કૅરવા તથા કેરાવવા 
ઉધુક્ત થચેલા સાધસિક્બન્યુએ છે. તેએની સહાયથી જ 
ઉપધાન જેવુ' મહેત્‌ કાય વિધ્રહિતપણે સિદ્ધ થાય છે. 


[ચિત્તની એડાગ્રતા કયારે ચાય ? 


વરત્તસાનમાં શ્રી નવકો૨ ગણુનાર કે નહિ ગણુનાર 
લગભગ સર્વની સુખ્ય ફરિયાદ એ છે ડે-“ શ્રી નવકાસ્તો 
મહિમા ગમે તેટલો મોટો હોય, પરન્તુ જ્યાં સુધી તેમાં- 
-ચિત્ત એકાગ્ર ન ખને, ત્યાં સુધી તેને ગણુવાતુ' જી' કેળ ? 


* * એ યાદ શાખવુ' જેઈએ કે-શ્રી નવકાર અને તેની 
અ'તગ'ત રહેલા પ'ચપરમેછિએઃ આ જગતમાં પરમ. 


શ્રી નવકાર્નાં ઉપધાન વૃછર્‌ . 


“ મગળરૂપ છે, પરમ લૉકોનત્તસ છે, પરમ શરણુરૂપ છે, તો 
પણુ તેઓની મ'ગળમયતા, લોકેતમતા કે શશ્ણુરૂપતાનુ' 
ભાન સર્વને એકેસરખી રીતે થઈ શકંવુ' સશવિત નથી. 
લક્ષ્મીની મહેત્તાછુ' ભાન થવા માટે નિર્ધનતાના ડુઃખતુ' 
ભ્રાત જેમ આવશ્યક છે, તેમ શ્રી અરિઠે'તાદિ પ'ચપરશેછિએની 
મહેતતાનુ' ભાન થવા માટે, તેએ સિવાયની સર્વ વસ્તુઓની 
તુ્છતાનુ' લાન થવાની પ્રથમ જરૃર છે. જેમ દર્દ્રિતાના 
ડુઃખતે ફુ.ખ તરીકે નહિ સમજી શકેનારને લક્ષ્મી પ્રત્યે 
તેવી નતિનોા પ્રેમ કેદી પણુ પ્રગટી શક્તો નથી, તેમ 
સાંસારિક પદાર્થોની અમાંગલિક્તા, અલોકેોત્તમતા ફે 
અશશ્ણુતાને નહિ પિછાની શકન!રા આત્માઓના અ'તરમાં 
પણુ પરસેઠિએ પ્રતયે પ્રેમ પ્રકટી શકવા અશકય છે. 


એ એક કારણુ છે ડકે-આજે નવકાર ગણુનાસ્ને તે 
ગણુતી વખતે પણુ ચિત્તની એકાગ્રતા થઈ શકતી નથી, 
જેઓએ આ સસારની અજ્ઞશણુતા, તુશ્છતા અને અમ ગળતાને 
સારી રીતે ભાવિત કરેલી છે, તેએડું મન તો. નવકાર 
ગણુવી વખતે કૅ નહિ ગણુતી વખતે પ ચપરમેછિએઓમાં જ 
રમણુ કરે છે. ઉપાધ્યાયજી શ્રી યશોવિજયજી મહારાજ 
ચોગદછિની સન્ઝાયમાં ફરમાવે છે ડે- 

* સત સહિલાનુ' રે વહલા ઉપરે; બીજા' કામ કરત, 
તેમ શ્ષત ઘમે રે એહતુ' મન રહે, જ્ઞાનાક્ષેપકવ'ત; 
ધત ધન શાસન શ્રી જિનવર્તણુ', ૧, 9 
“આક્ષેપક સાનવાળાતુ' મન ર્થાતૂ સસારની અસારતાદિ - 


” શૃહ્ઠર્‌ નમસ્કાર મહાસ-ત્ર 


“સમજનારા સહાપુરુષોતુ મત હમેશાં સ્ુતધસ અતે 
' ઉપલક્ષણુથી ચાસ્ત્રિધમ'માં આસક્ત રહે છે. જેમ કે-અનેક 
કાર્ચો કૅરવા છતાં સતી સ્રીએતુ' મન પતિ ઉપર જ રહે છે.” 
શ્રી નવકાર પણુ મહાશ્રુત છે. તેના ઉપ૨ તેતુ' જ 
'ચિત્ત આસપ્ત ખને છે, કે જેને શ્રી નવકો૨ સિવાય અન્ય 
પદાર્થોની અસ્થિરતા, અહિતકારિતા અને વિનાશશીલતાતુ 
“યથાર્થ: ભાત પ્રગટ્યુ' હોય છે. એ ભાન જેટલા અશે 
સતેજ; તેટલા અ'શે શ્રી નવકારને વિષે ચિત્તની એકાગ્રતા 
અધિક. એ ભાન જેટલા અશે સ'દ, તેટલા અરે શ્રી 
નેવકાસ્ને વિષે ચિત્તની એકાગ્રતામાં પણુ મંદતા. 
આથી એ વસ્તુ સ્પષ્ટ થઈ જાય છે ડે-શ્રી નવકારને 
ગણુનાર જે તેમાં એકાગ્ર ન ખની શકતા હોય, તો તેમાં 
દોષ તેના પ્રમાદનેો છે. તેઓએ શ્રી નવકારની સારભૂતતા 
અને અન્ય પદાર્થોની અસારભૂતતા અસ્થિમજ્ઝા બતે, એ 
- સાટે પ્રત્રત્ન કરવા ફેટિભદ્ધ થવુ' જોઈ એ. 
અને ન્યાં એ પ્રયત્ન કૅત્ત'્ય ભાસ્થો,, ત્યાં નિર'તર 
શ્રી જિનવચનશ્રવણુ, નિત્ય નવીન શ્રુતાભ્યાસ, સમ્યગ્સ્ઞાન અને 
સમ્યગ્સાનિની અ'તર'ગ ભક્તિ, આદિ કત્ત'બ્યો આપોઆપ 
જીવનમાં આવી જરો : સમસ્ત શ્રી જૈતશાસન અને તેની 
સઘળી સર્યાટાએ મહાન્‌ આશિર્વાદરૂપ સમજાશે : અને એ 
-સર્યાદટાને જાળવનાર, પાળનારા અત્તે ઉપદેશનારા આ 
જગતમાં મહાકલ્યાણુ સાધનાશ સત્યુરુષા છે, એવો 
-પ્રતિભાસ થશે. 


શ નવકાર્‌નાં ઉપધાન ૧૭૩. 


અતે એ રીતે અભ્યાસ કેરતાં, એકે વખત શ્રી નવકાર 
પ્રલે ને હાર્દિક પ્રેસ જાગી જાય, તો એ ભમૃતનો સ્વાદ 
પછી ભૂલાવાનો નથી. “ એક વખત જેણે અમૃતનો સ્વાદ - 
ચાખ્યો છે, તેને પછી અન્ય ભોજનોા સદા તુશ્છ લાગ્યા 
કેરે છે,--એ ન્યાચે એક વખત જે શ્રી નવકઝરની પરસ 
માંગલિકતા, પરમ લોકોત્તમતા અને પરમ શરણુભૂતતા 
સમજાઈ જાય, તો પછી સમસ્ત સસારમાં તેને છોડીને 
ખીજા કોઈ પણુ સ્થાને આત્માને રતિ થવી શકય નથી. 


ક 





“સંતાળં સત્તો પરતો દસ્ત, ઘેચાળ પેચ પરત દ્સુસ્તિ । 
તત્તાળ લત્ત પર્‌ પથિ, સંસારસતાળ દુટાદ્યાળં 1૬1 ” 
(શારીરિક અને માનસિક ફુઃખો।થી તથા શાગ-દ્રેષાદિકે 
તાપોથી સ'તપ્ત થયેલા ચોર ગતિમાં રહેલા ભવ્ય જીવોને 
માટે) આ નવકોર દ્રવ્મ-જાવ ઉભય પ્રકારના વિષને હેરનારે 
હોવાથી ગારૃડ્કિદિ સર્વ મ'ત્રેમાં પ્રધાન મ'ત્ર છે, સર્વ 
અથષતે સાધકે હોવાથી સકલ ધ્યેચોમાં પરમ ધ્યેય છે અને 
કૅસમલના કેલુ'કેને ટૂર કેરનાર હોવાથી સર્જ તત્ત્વોમાં એટલે 
પરમાર્થભૂત પદાર્થોમાં, પરમ એટલે અતિશય પવિત્ર 

તત્તત છે. (૧) 

(શ્રાહ્દિતિકૃતય ) 





લ 


તમસ્કારતું' ધ્યાન, 


“ઘ્યાન કેને કહેવાય ? 

મતુષ્યજીવનમાં યા કોઈ પણુ પ્રાણિના જીવનમાં “ધ્યાન' 
એ સુખ્ય વિષય છે. કોઈ પણુ પ્રાણી, કોઈ પણુ ક્ષણે, કોઈ 
પણુ પ્રકારના ધ્યાન સિવાય ૨્હી શક્તો નથી. “ ઉપયોગ ' 
એ જીવતું લક્ષણુ છે અને તે જ્યાં જ્યાં હોય છે, ત્યાં ત્યાં 
ધ્યાન અવશ્ય હોય છે. અસ'સી(મન વિતાના પ્રાલિએ।)$' 
એ ધ્યાન અવ્યક્ત હોય છે અને સ'સી( મનવાળા) પ્રાણિ- 
ઓતુ' ધ્યાન વ્યક્ત હોય છે. વ્યક્ત ખ્યાનને શ્ાન્નનોમાં ખે 
પ્રકારે વહેંચવામાં આવ્યું' છે. અસ્થિર ચિત્તે થતુ' ધ્યાન એ 
ભાવના, અતુપ્રેક્ષા યા ચિન્તવના કૅહેવાય છે અને સ્થિર ચિત્ત 
થતુ ધ્યાન એ “ધ્યાન? કહેવાય છે. 


એ ધ્યાનના શુભ અને અશુભ ખે વિભાગ પડી જાય 
છે. ધસ'ધ્યાન અને શુઝ્લધ્યાન, એ શુભષ્યાનના પેટાવિભ્ાગો 
છેઃ તથા આત્ત'ધ્યાન અને શૈદ્રધ્યાત એ અશુભધ્યાનના 
"અવાન્તર વિભાગે છે. ધમ'ધ્યાન અને શુડલધ્યાનની પ્રાપ્તિ 
આત્માને ઝ્વચિત્‌ થાય છે, જ્યારે પ્રતેક સ'સારી પ્રાણિનો 
જોટો કાળ આત્ત'્યાન અને સૈદ્રધ્યાનમાં જ નિ્ગસન થાય 
છે, પ્રાણિઓનાં સુખ-ડુઃખનો આધાર તેના ચિત્તની પરિણુતિ 


નમસ્કારેતુ' ધ્યાન ૧૭૫ 


ઉપર છે અને એ ચિત્તપરિણુતિયુ' જ ખીજુ' નાસ ધ્યાન 
છે, કહ્યું છે કે- 


“ સિત્તમેવ દિ સંલારા, (મા રિવિજેશવાસિત( । 
તહેવ લૈવિસિજુસં, મવાન્ત ફ્તિ ર ખ્યતે | ૨ | ” 
“રાગાદિથી યુક્ત ચિત્ત એજ સ'સાર છે અને 
રાગાદિવિયુષ્ત ચિત્ત એ જ સોક્ષ છે, ” 


ધાતતો સુખ-દુઃખ સાથે સ'બ'ધ : 

સ'સા૨ અતે સોક્ષને! સ'ખ'ધ ધ્યાનની સાથે ૫૨"૫રાએ 
છે, પરન્તુ સુખ અને ફુઃખતેો સ'બ'ધ તે ધ્યાનતી સાથે 
સાક્ષાત્‌ છે, આત્મા સુખી છે કે દુઃખી છે, તેતુ' માપ તેના 
શ્યાન ઉપરથી નીકળી શકે છે. બાઇ કષ્ટના પ્રસંગોએ પણુ 
શુભધ્યાનનાળા આત્માએ સુખને અતુભવ કેરતા દેખાય છે 
અત્તે ખાદ્ય સુખોપભોગની સામગ્રીવાળા આત્માઓ પણુ 
(અશુભધ્યાનથી) ચિન્તાગ્રસ્ત અને દુઃખી દશાવાળા અનુભવાય છે. 


સુખ-ડુઃખતુ' કારણુ ખાદ્ય સ્થિતિ નથી; કિન્તુ આન્ત- 
'રિકે ધ્યાન છે, એ વાત સત્ય હોવા છતાં પણુ, અન્તરિકે 
ધ્યાનને જ્રુખ્ય આધાર ખાહ્ય સ્થિતિ ઉપર રહેલે! હેય છે. 
“એ કારણે સારી યા નરસી ખાહ્મ સ્થિતિને પણુ વ્યવહારમાં 
સુખી યા દુઃખી સ્થિતિ કહેવાય છે, પરન્તુ વ્યવહારતુ' એ, 
વચન એડદેશીય છે. એકદેશીય વચનોને સવ દેશીય વચને 
“તરીકે સ્વીકારી લેવાથી જ;- તત્ત્વના વિષયમાં અનેક પ્રકારની 
'શ્રાન્તિએ ઊભી થાય છે. સુખ-રુઃખના વિષસ્રમાં એ જાતિની 


૧૭૬ નમસ્કાર મહામ'ત્ર. 


ભ્રાન્તિ ઉત્પન્ન થવા ન પાસે, એ ખાતર સુખ-ટુઃખતુ' 
આંતરિક અને સાચુ' કારણ ધ્યાન સિવાય ખીજી' એક પણુ 
નથી, એનો નિર્ણય પ્રથમ કરી લેવો જેઈ એ. 


વિષચોસાં શુભાશુભની કલ્પતા ? 

જીવતુ' લક્ષણુ “ઉપયોગ છે : “ ઉપયોગ? એ 
સાનાત્મક છે : સાન એ વિષયાત્મક છે : અને વિષય એ 
શુભ-અશુભ ઉભયાત્મક છે, શુભવિષયતુ' જ્તાનદ્રાશ વેદન 
કરતી વખતે આત્મા સુખને અતુભવે છે અને અફુભવિષેયતુ” 
સાનદ્રારા વેદન કરતી વખતે આત્મા દુઃખને અતુલવે છે. 
વિષચોમાં શુભ-અશુભની કપના જેટલા પ્રમાણુમાં તીશ્ર 
હેય છે, તેટલા પ્રમ!ણુમાં સુખ-ફુઃખતા વેદનનો રસ પણુ 
તીવ્ર હોય છે. જેમ જેમ વિષચે માં ફાભ-અશુભની કલ્પનાઓ 
વિરામ પામતી જાય છે, તેમ તેમ સુખ-ડુઃખતું' વેદન પણુ 
સ'દરસવાછુ' ખતતુ' જાય છે. વિષચો।માં શુભાશુભની કેલ્પના- 
એેો સજથા વિરામ થાય, તેની સાથે શગ-દ્રેષાત્મક સુખ- 
ડુઃખાતુભવ પણુ વિરામ થાય છે : અને એ વિરામ થયે 
એની સાથે જ, શ્રી વીતરાગદશાનાં સત્ય સુખને એકાન્તિકે, 
આત્યન્તિક અતે અવિનશ્ચરપણે સાક્ષાત।ર થાય છે. 

આથી એ સિદ્ધ થાય છે કે-સત્ય સુખની પ્રાપ્તિનો 
ઉપાય વિષેચોમાં શુભાશુભની કલ્પતાઓનેો સર્વથા વિરામ 
છે. જ્યાં સુધી જ્ડ વિષચેસાં શુભાશુભની કલ્પના છે, ત્યાં. 
સુધી શુભ વિષય પ્રત્યેના રાગ અને અશુભ વિષય પ્રત્યેના 
કેષ નાશ પામનાર નથી. રાગ-દ્રેષ એજ ચિત્તસ'કલેશનાં. 


નમસ્કારતુ' ધ્યાત ઉણા 


પરમ નિમિત્ત છે. અને' સ'ક્લિષ્ટ ચિત્તવાળા આત્માએ 


નિરાબાધ સુખનો અતુભવ કેરી શકે, એ વાત જ જ્ઞકય 
નથી, આથી અવિચ્છિજ્ન સુખાતુભવમાં બાધા ઉત્પન્ન કેરનાર 


ચિત્તનો જે સ ક્લેશ છે, તેના નાશનો ઉપાય શે।ધવે। જેઈ એ. 


વિષયો પ્રતેની અનાદિકાલીન શુભાશુભ કલ્પનાઓના 


વિલય અથે" શ્રી જિનશઞાસનમાં અનિત્યત્વાદિ દ્રાદશ ભાવનાઓ 
ઉપદેશેલી છે. એ જ્ઞાવનતાઓના પરિશીલનદ્વારા ( જઠ- 


થેતન) પદાથ સ'ખ'ધી મિથ્યા કૅલ્પનાએ નાશ પામે છે 
અને પદાર્થ જેવા આકારે છે, તેવા આકારે સમજાય છે, 
એ સમજથી ચિત્ત સ્થિર થાય છે અને એવા સ્થિરચિત્તવડે 
કેરેલુ' ધ્યાન, ધ્યાનના સમચે પણુ, અપૂર્વ સુખનો અતુભવ 
કરાવે છે : એટલુ' જ નહિં પણુ એવા સ્થિશ્ચિત્તે કરેલુ' 
ધ્યાન ઉત્તરોત્તર શુભધ્યાનની વૃદ્ધિ કેરાવી આત્માની સાન- 
ચેતનાને સ'પૂણું વિકાસ કરે છે. 
ચેતન્યતા ત્રણ વિભાગો : 

કેમ'ભદ્ધ આત્માયુ' ચેતન્ય ત્રણુ વિભાગોમાં વહે ચાચેછુ” 
છે : જ્તાનરેતન્ય, કેમ'ચેતન્ય અને કમ'ફેળચેતન્ય : એ 
ત્રણુ પ્રકારનાં ચેતન્યોમાં કોઈ પણુ એકે પ્રકારનાં ચેતન્યને। 
“અતુલ આત્મા સદાય કર્યા કેરે છે. આત્માની બોધપરિણિતિ 
એ સ્તાનચેતન્ય છે, શાગ-દ્વેષાત્મકપશ્ણિતિ એ કમ'ચેતન્ય 
છે અને સુખ-ડુઃખાત્મકેપરિભુતિ એ કેસફેળચેતન્ય છે. 
આત્માનુ” પ્રતેક જ્ાન, તેને રાગ-ટ્રેષાત્મકે સુખ-હુઃખાતુ- 
ભવ કરાવનારું થતુ નથી, પણુ છદ્ટેનિષ્ટ પદાર્થ વિષયકે જ્ઞાન. 
જ સુખ-ડુઃખતા અનુભવ કૅરાવનાર થાય છે, 

શરૃ ર 


૧૮ નસસ્કાર સહાસમત્ર 


આહારાદિ ઈદે પદાર્થો અતે વિષક'ટકાદિ અનિષ્ટ પદાર્થો 
ફરતાં પણુ ઈષ્ટ નહિ અને અનિષ્ટ પણુ નહિ, એવા સસુદ્રના 
સધ્યભાગતુ' જળ આદિ પદાર્થોની સયા ઘણી સોટી છે. 
તેતુ' જ્ઞાન આત્મામાં રાગ યા દ્વેષ બેમાંથી કોઈ પણુ 
ગ્રકારતી લાગણી ઉત્પન્ન કેરતુ' નથી : તેથી રાગ-દ્રેષાત્મકે 
સુખ યા દુઃખનો પણુ અતુભવ થતો નથી, કિન્તુ સધ્યસ્થ- 
વૃત્તિ રહે છે : અતે એ સધેયસ્થવાત્તે એ જ આત્માની 
સર્વ સુખના પુજરૂપ જ્તાનાખ્યચેતના છે, ઈષ્ાનિઇ ખુદ્ધિ 
એ કૅર્માખ્યયેતના છે અને ઈષ્ટેપ્રાપ્તિ વખતે સુખાડુલવ, 
અનિષ્ટના સ'ચાગ વખતે હુ.ખાડુભવ, એ કમ ફેલાખ્યચેતના 
છે. એ ત્રણુ પ્રકારની ચેતનામાં સ્ાનાખ્યયેતના એ જ એકે 
માત્ર ઉપાદેય છે અને તેની પ્રાપ્ત્યે' કર્સા્યથેતના અને 
કેમંફેલાખ્યથેતના કેદી પણુ ઉદ્દભવ ન પાસે, એવે! ઉપાય 
કૅરવાની આવશ્યકતા છે. એ ઉપાયતું નામ ભાવતા અને 
ચ્યાન છે. 


ક્ઞાલ'બનધ્યાન પવિત્ર પદેથી : 

અસ્થિરચિત્તને સ્થિર કરવાનુ કાર્ય શુભ ભાવનાએ। 
કરે છે અને સ્થિ૨ થયેલા ચિત્તને વધુ 'સ્થિર કરવા માટેનુ 
“માર્ચ શુભધ્યાનદ્રારા સિદ્ધ થાય છે. શુભથ્યાન સાલ ખન- 
અને નિશલ'બન ખે પ્રકારે છે : તેમાં પણુ સાલ ખને” 
ધ્યાનના 'અશ્યાસ વિના નિશલ'ખન ધ્યાનની પ્રાપ્તિ થઈ 
શકતી નથી. ખીજ કોખ્દોમાં સાલ 'બનધ્યાનલેો પરિપાક; 
ગએ જ નિરોલ'બનધ્યાન છે. સાલ'ખનેષ્યોન શાસ્મો 


નસસ્કાજેતુ ધ્યાન ફટ 


અનેક પ્રકારનાં *ર્શાબ્યાં છે : તેમાં પણુ પવિત્ર પદોતુ” 
અવલ'ખત લઈને જે ધ્યાન કેરાય છે, તેનો મહિમા થોગ- 
ગ્રન્થામાં ઘણે વણુ'વેલે છે. કલિકાલસવ'જ્ઞ આચાય'ભગવાન 
'શ્રીમદ્‌ હેમચદ્રસૂરીશ્વરજી મહારાજ સ્વરચિત શ્રી 
“ચોગશઃસ્ન 'માં ફરમાવે છે કે- 


* સુત્પટાનિ યવિગ્ામિ, તમાઇ*વ્ય વિષીયવે । 
તત્ય્રથં લાણ્વાતં, પ્યાને શિટ્ાન્તપાર। ॥₹॥ ?' 


“ સિદ્ધાન્તસાગરના પારગત પુરુષોએ પદસ્થધ્યાન તેને 
કહેલુ છે, કે જે ખ્યાન પવિત્ર પદોતુ' અવલ'ખન અ ગીકાર 
કરીને કરવામાં આવે છે. ” 


એ પવિત્ર પદોમાં શ્રી પ'ચપરમેકિનમસ્કારમ'ત્રના 
અડસઠ અક્ષરો અતિશય પવિત્ર છે. એ અડસઠ અક્ષરે 
નવ પદ અને આઠે સ'પદ્ટામાં વહે'ચાચેલા છે. તેને પૂર્વાતુ 
પૂર્વી, પશ્ચાતુપૂ્વી અને અનાતુપૂર્વીએ નિરન્તર ગણુવાથી 
થતુ' મહાટૂળ શાસ્ત્રોમાં દર્શાવેછુ' છે. 

શ્રી નસસ્કારમ'ત્રના કલ્પમાં ( રચના સવતૂ ૧૪૯૪ ) 
તપગશ્છનાયક પરમગુરુ શ્રી સોસસુ'દરસૂરીશ્રરજી 
મહારાજના રિષ્યરત્ન શ્રી જિતકીતિંસૂરિજ મહારાજ 
ફરમાવે છે કે- 


““ ફસ જણુપુવ્વીપ્યમુફે, મંગે સર્સ્સ વિચાિહં જ્ો ૩ | 
માવેળ ગુમ તિસ્પ, તો વિર્દિસિદારં યાવેર્‌ 1૨” 


૧૮૦ નમસ્કાર મહામ'ત્ર, 


સં ૪ચ્યાસિયવરિતિમ-તવેળ તિબ્વેળ સિસ્સઇ ઘાવ । 
સમુજ્ાર્મળળુગુવ્યી-શુળળેળ ત્ય શળદ્રેળ 1 ૬ ॥ 
ઝો શુળ: ગળણુપુવ્યી, મંમે લયછે વિ લાવદાળમળા । 
ટ્રપોલવેરિણિરિં, યદ્ધોશિ ત મુચળ સ્થ | ર્‌ ॥ 
«્પટિં ગમિયતિસ, વાસેમેં સિરિસિરિવસમિસેળ । 
સાર્ળિમૂગપુદા, સાસસિ સળેળ સયમરદા ॥ ૪ | 
અન્નેષિ અ ૩૧11, રાયારમયારં દુદરોમા ય । . 
તતપગગળાળપુવ્યી, શુગળેન ગતિ રામ ॥ ૫ ॥ ”” 

“ શ્રી પંચપરસેછિનમસ્કારના આતુપૂવી' આદિ ભ'ગોને. 
જે સારી રીતે સમજીને ભાવપૂર્જક ગણે છે, તે આત્મા. 
સિદ્ધિસુખાને પ્રાપ્ત કેરે છે. ૧, પાણ્માસિક યા વાષિકે 
તીત્ર તપોથી જે પાપ નાશ પામે છે, તે પાપ નમસ્કારની 
અનાતુપૂર્વી ગણુવાથી અર્ધક્ષણુમાં નાશ પાસે છે. ૨. જે 
મત્ુષ્ય સાવધાન મનવાળા ખનીને અતાતુપૂર્વી'ના સર્વ 
ભ'ગોાને ગણું છે, તે મતુષ્ય અતિશય કેાપાયમાન એવા 
વૈરીઓવડે બ'ધાચેલેો હોય તે! પણ શીદ્ર સુપ્ત થઈ જાય 
છે. ૩. એ સત્રથી અભિમત્રિત શ્રી “ શ્રીવત્તઃ ' નામના 
વાસક્ષેપથી શાકિની, ભૂત, ડુષ્ટ ગ્રહુ આદિ એક ક્ષણુ 
માત્રમાં શમી જાય છે. ૪. ખીજા પણુ ઉપચર્ગો (ઉપદ્રવે); 
કાળા આદિના ભય તથા ડૂષ્ઠ રોગ શ્રી પ'ચપરસેછિનમસ્કાર- 
શ'ત્રની અનાતુપૂવી' ગણુવાથી શાન્ત ચઈ જય છે. ૫. 7 

એ જ કલ્પની સ્વોપસવૃત્તિમાં આચાય'દેવ શ્રીઃ 


'મસ્કારતું ધ્યાન ૧૮૧ 


જિતકીતિ'સૂરિજી મહારાજ શ્રી પ'ચપરમેછિનમસ્કાર- 
મ'ત્રના મહાત્મ્યને વણુ'વતાં ફરમાવે છે કે- 

“૫ આ પસપર્તેજિતમર્જારમટામસત્રડ સમજલમી- 
દિતતાપળજરવરૂમામ્યવિન્મહિમા,શાસ્સજવોષ્ટિજાયઇજા્મ- 
₹ત, પેષિષવારછોજિજસ્સાઈમમતાથસિસયેં ચથાજ્રીનુર્વા- 
'સ્તાયં પ્થાતવ્યઃ | ” 

અર્થાતૂ-“ આ ક્રી પંચપરમેછિનમસ્કારમહામ ત્ર સર્વ 
સમીહિત પદાર્થોની પ્રાપ્તિ માટે કલ્પતરૂથી પણુ અધિકે 
મહિમાવાળા છે, શાન્તિક-પૌષ્ટિક આદિ આઠ કાયોનો સાધકે 
છે અને આ લેક તથા પર્લોકના વાંછિત અર્થોની સિદ્ધિ 
કરી આપનાર છે : તેથી ગુરુઆરનાયપૂર્વકે તેનુ' ધ્યાન 
ફરવુ' જેઈ એ.” 

કલિકાલચવસ આચાયષભગવાન શ્રીમદ્‌ હેસચ'દ્ર- 
સૂટ્રીશ્વરજી મહારાજ પણુ શ્રી પ'ચપરપેષ્ઠિનસસ્કાર્મ 'ત્રનો 
સહિમા વણુ'વતાં શ્રી ચોગશાસ્ મહાગ્ર'થમાં ફેરસાવે છે કે- 


““ તયા શુળ્યતમ મન્ત્ર, ગમસ્ત્રિતયયાવનર્‌ । 
ચોમી પશ્નપરમેષિતમશ્જારં સિષિન્યેત્‌ ॥ ? ॥ 
બ્રિશુટ્ા સિન્તયંસ્ત₹૧, શતમણેત્તરં મુનિ! । 
સસ્તાનોડપિ ૪મેતેવ, ચતૂથતપસ? ૧૪મ || ૨ || 


ઇનમેવર મદામન્ત્ર, સમારધ્વિરૂ થોમિત$ । 
ત્રિસોવચાયિ મર્‌ીયન્તે5 વિમા! પરમાં ત્રિયદ્‌ ॥ ર્‌ ॥ 


૧૮૨ તમસ્કાર મહામત્ર 


જીતતા પાપતદ્સાળિ; દત્વા સન્તુશતાનિ સ । 
અં યંત્ર સમારાધ્ય, તિચ્ઝોડવિ દિવિ પતા! ॥0॥ ” 

“ તથા ત્રણુ જગતને પવિત્ર કેરનાર અતિશય પવિત્ર 
શ્રી પ'ચપરમેછિનમસ્કારમ'ત્રનુ' ચોગિપુરુષ ધ્યાન કેરે. ૧. 
ત્રિશુદ્ધિવડે શ્રી નમસ્કારમ'ત્રતુ એકે સેર આઠે વાર ધ્યાન 
કરનાર સુનિ ખાવા છતાં ઉપવાસના ફેળને પાસે છે. ૨. 
ચોગિપુર્ષો આ જ સત્રનું સમ્યગ્ર રીતે આરાધન. 
કરીને પરમ લક્ષ્મીને પામી ત્રણુ લોક્વડે પૂજાય છે. ૩. 
હજારો પાપોને કરનારા તથા સે'કડો જ'તુઓને હૅણુનાસ 
તિય ચા પણુ આ સત્રની સારી રીતે આરાધના કરી 
દિષ્યગતિને પાસ્યા છે. ૪. ” 

આ ઉપરાન્ત #્રી સહાનિશીથ આદિ સૂત્રોમાં, શ્રી 
વિરેષાવશ્યકે સહાભાષ્ય આદિ ગ્રથોમાં તથા ખીજા 
પણુ અનેક પૂર્વાચાય'પ્રણીત ગ્રન્થરત્નોમાં શ્રી નમસ્કારમ ત્રો, 
અતિ અદ્ભુત મહિમા વણુવેલો છે. શ્રી નકારતા એક 
અક્ષરતુ' ભાવસહિત કરવામાં આવેછુ' ચિન્તવન, સાત 
સાગરોપમનાં સ'ચિત પાપોનો ક્ષય કેરે છે : એક પદડુ” 


ચિન્તવન, પચાશ સાગરોપસનાં સ'ચિત પાપોનો નાશ કરે 
છે : અને સમગ્ર શ્રી નવકારનાં નવેય પદોતુ' ચિન્તવન, 


પાંચ સો સાગરેોપમનાં સ'ચિંત પાપોને ક્ષય કરે છે. એ. 
સ'ખ'ધી આગમગ્રન્થામાં ફ્રમાવ્યું' છે ડે- 


“ તવજારળ્જગવણર, પાવં જેરેર સત્તગયરળં | 
પન્તાસે વ ૫ણ, સાગર ૫ળસય સમમેળ | ₹॥ ” 


તમસ્કારતુ' ધ્યાન ૧૮૩ 


સ્તો ુળર્‌ છવણમેર્મ, પૂણર્‌ વિદ્દી૬ સિળનણુયારં । 
તિત્યવસ્તામમોગ, સો વંધર્‌ તસ્થિ સંહેદો | ૨ ॥ 


શક્ય ય સટ ભયા, અટદસ્ત સટુછવસ ત્ુવોરીયો । 
જ્તો અુળર્‌ મસ્ુત્તો, સો પાવર તાત રાળ ર્‌ ” 


“ શ્રી નવકારમત્રનો એકે અક્ષર સાત સાગરોપમતુ 
પાપ નાશ કેરે છે : કી નવકારમ'ત્રના એકે પદવડે પચાશ 
સાગરોપમતુ' પાપ તાશ પાસે છે : અને સમગ્ર નવકોશવડે 
પાંચ સો સાગરાપમતુ' પાપ ક્ષય થાય છે. ૧, જે એક 
લાખ વાર નવકોરને વિધિપૂર્વક ગણે છે, તે નિઃસ દેહુ શ્રી 
તીથ”કરનામકેમ'યુ' ઉપાર્જન કરે છે. ૨. જે ભક્તિયુષ્ત 
આત્મા આઠે ક્રોડ, આઠે લાખ, આઠે હજાર, આઠ સો આઠે 
નમસ્કારને ગણે છે, તે જ્ઞાશ્રત સ્થાનને પ્રાપ્ત ફેરે છે, ૩% ” 


શ્રી * લોકેપ્રકાશ ? આદિ આડર ગ્રન્થાના શ્ચ્રયિતા 
મહોપાધ્યાય શ્રી વિનયતિજયજી ગણિવર શ્રી નમસ્કારમહે!- 
મ ત્રનો પ્રભાવ વણુ'વતાં સુપ્રસિદ્ધ “ આરાધનાસ્તવન માં. 
ફેશ્માવે છે કે- 


દશમે અધિકારે; મહામ'ત્ર નવકાર, 
મતથી નવિ મૂકે, શિવસ્ુખ ફેલ સહકાર 
એ જપતાં જાયે; દુર્ગતિ દોષ વિકાર, 
સુપરે એ સમરો; ચોદ પૂર્વનો સાર, ૧ 


જન્માંતર્‌ જાતાં, જો પાસે નવકાર, 
તતો પાતિક ગાળી, પામે સુર્‌ અવતાર; 


૧૮૪ નસસ્કાર્‌ મહાસ-ત્ર 


એ નવપદ સરીખો; સત્ર ન કોઈ સાર 
આ ભવ તે પર્ભવે, સુખસ'પત્તિ દાતાર ૨ 
જીઓ ભીલ-ભીકડી, રાજા-રાણી થાય, 
નવપદ મહિમાથી, રાજસિહ મહાશય; 
રાણી રત્નવતી ખેહુ, પામ્યા છે સુરભોગ, 
એક ભવ પછી લેશે, શિવવધૂ સ'જોગ, ૩ 
શ્રીમતીને એ વળી, મ'ત્ર ફેળ્યો તત્કાળ, 
ફણીધર ફ્રીટીને, પ્રગટ થઈ કૂલમાળા; 
શિવકૃમરે જોગી, સોરન પુર્સિ! ડીધ, 
એમ એણે મ'ત્રે, કાજ ઘણાંનાં સિદ્રર ૪ 
અથ સ્પષ્ટ છે, 


- શ્રી નવકારમ'ત્ર ચા શ્રી નવકારમ'ત્રના ખીજથી 
વાસિત કોઈ પણુ મ'ત્ર, તેના આરાધક આત્માને જન્માન્તરેમાં 
અનેક પ્રકારના ફાયદા કરે છે, એટલું જ નહિ પણુ આ 
ભવમાં પણુ તે અનેક પ્રકારના લાભોને આપે છે. તેમાંના 
કેટલાકે ફાયદાએને વણુ'વતાં કલિકાલસવજ્ આચાય ભગવાન 
શ્રીમદ હેસચ'દ્રસૂરીશ્વરજી શ્રી “ ચોગશાસ્ત્ર ? નામના 
સહોાશાસ્રમાં ફરમાવે છે કે- 


“ ઘ્યાચતો તા હિસિસિદ્ધન્‌ વર્ણાનેસાન્‌ ચથાવિષિ । 
છા રિવિયવે જાને, પ્યાતુસ્યઘતે ક્ષળાત્‌ | ૨ ॥ 7 
“સત્રાક્ષરોના આ અનાકિસિસિદ્ધ વણુનુ' વિષિ 
ગુજખ લસ્યાન કરનારા ધ્યાતાને નણાદિવિષયક સાન ઉત્પન્ન 
થાય છે, ૧.” 


નમસ્કાશ્નુ ધ્યાન ૧૮૫ 


એ જ શ્લેકેની સ્વોપસવૃત્તિમાં તેએશ્રી એકે પ્રાચીન 
*લેક ટાંકીને અનાદિસ'સિદ્ધ મત્રાક્ષરાના જાપથી થનારા 
કાયદાએ તુ' જ્ઞાન કરાવે છે. તે શ્લોક નીચે સુજબ છે-- 


“ સાવાગ્સવેત્સયપરોત્ઇસસિમાન્ય, 
જુષ્કોટ્રાસ(8)૧સતઘસનારિરોમાન । 
માષ્તોતિ ચાય્પ્રતિમવાય્‌ મદ્તી' મદ્ટ્મ્યા, 
ઘૂગાંયરત્રચ મતિ પુરયોસમાામ્‌ 1” 


“ અનાદિસિ'સિદ્ધ મ'ત્રાક્ષરાના જાપથી આ લોકમાં- 
ક્ષય, ખોરાકની અરૂચિ, જઠેરાસિની મતા, કોઢના રોગ, 
ઉદરના શેગ, ઉધશસતો રોગ, શ્વાસ અતે દમના શરિગો 
ઈત્યાદિ ઉ૫૨ વિજય પ્રાપ્ત થાય છે : અપ્રતિમ વચનની 
પ્રાપ્તિ થાય છે : તથા મોટાએ તરફથી પણુ મહાન્‌ પૂજાની 
પ્રાપ્તિ થાય છે : અને પરલોકમાં શ્રી તીથ કેર-ગણુધરાહિ 
"મહાપુરુષોએ પ્રાપ્ત કરેલ પરમ ગતિ( સુક્તિસ્થાત )ની 
મ્રાપ્તિ થાય છે, ૧.” 


શૂળ વિષે શ'કા અચોગ્ય જ છે : 


શ્રી નમસકોશ્મ'ત્ર યા પદસ્થધ્યાનતના આ પ્રભાવને 
સાંભળી મેઈને એ શ'કા થવા સભવ છે કે- 


“જ્ઞાસે કહેલી આ ખધી વાતો પૂવકાળ માટે સાચી 
પણુ હશે, કિન્તુ અત્યારે તો શ્રી નવકારમ'ત્ર યા કોઈ પણુ 
સત્રના જાપથી કોઈ પણુ પ્રકારની સિદ્ધિ થતી અતુભવાતી નશ્રી.” 


૧૮ર નસસ્કાર્‌ સહામ ક- 


શ્રી નવકારમ'ત્ર યા પ્રત્યેક પર્માયુષ્રાન સામે આ 
' જાતિની શકા આજે થાય છે, તેથી તેતુ' યથાશકેય સમાધાન. 
કરી લેવુ' અતિશય જરૂરી છે. “ પદસ્થાકિ સદ્ધ્યાનોનો પ્રભાવ. 
આ કાળમાં નથી. “-એમ કહેવુ] એ સદતર ખોટું છે. 
આપણે પહેલાં જ જેઈ આવ્યા છીએ કે-' જગતને પ્રત્યેક" 
પ્રાણી કોઈ ને કોઈ પ્રકાર્તુ' ધ્યાન તો કર્યા જ કેરે છે. ' 
સદ્ધ્યાનની પ્રાપ્તિ થયા પહેલાંનું” પ્રત્યેક પ્રાણિતુ' એ ધ્યાન 
રુર્થ્યાનની કોઢિમાં જાય છે, તેવા પ્રકારના ડૂર્્યાનને એળ- 
ખાવવા માટે શાસ્રોમાં આત્ત અને શૌદ્રશખ્દોનો પ્રચોગ. 
કૅરવામાં આવ્યો છે, આત્તર અને શૈદ્રચિ'તવનામાં અનાહિ 
કાળથી ટેવાયેલો જીવ પોતાની તે ચિ'તવનાનો ત્યાગ કૅરી 
પરસ અને શુક્લ જેવાં ઉજજવળ ધ્યાને શૈયાવવાને। પ્રયાસ 
પણુ કરે, તો પણુ તેને એક્ઢમ સરળતા મળી શકતી નથી. 


પમ'શાસ્ત્રોમાં સદ્ધ્યાનનો જે પ્રભાવ વણુવ્યો છે, 
તે સદ્ધ્યાનતા પ્રારભમાં જ દરેકે ધ્યાતાને પ્રાપ્ત થઈ જાય. 
છે, એસ સમજવાતુ' નથી ? કિન્તુ સમજવાનું એ છે કે- 
એ ધ્યાનોના પરિષાક કાળે દુનિયાની એવી કોઈ પણુ 
પ્રકારની ક્દ્ધિ કે સિદ્ધિ નથી, ડે જે ષ્યાતાને પ્રાપ્ત ન. 
થાય. વળી સદ્ધ્યાનની અભ્યાસટશામાં યા તે। તેના પ્રારભ- 
કાળમાં શાસ્તોમાં વણું'વેલી કોઈ પણુ ઉત્તમ સ્થિતિ પ્રાપ્ત, 
થતી નથી, એ કેહેવુ' પણુ સાચું' નથી. શરૃઆતના. 


અભ્યાસમાં આત્ત-રૈદ્રની પ્રખળતાથી ધસ ધ્યાનની અસર 
આત્મા ઉપર ન પણુ થાય, તે પણુ તેથી શાસ્ત્રે કહેલા ફળ- 


ઉપર અશ્રદ્ધાળું બનવાની જર્‌૨ નથી. 


નમસ્કારતુ' ધ્યાન ર૮૭ 


શાસ્તે જે કાંઈ ફળોનો નિદેશ કરેલો છે, તે શાસ 
નિદિષ્ટિ વિધિપૂર્વક થવી આરાધનાએ। માટે સમજવાને છે. 
વિપરીત વિધિ કે અવિધિથી થતી આશધનાનુ કેળ પણુ 
પરિપૂર્ણ વિધિષુક્ત આરાધના જેટલુ' માગવુ', એ કોઈ 
પણુ રીતે સ'ગત નથી. એ વાત સાચી છે કે-વિધિના 
શગ કે અવિધિના પક્ચાત્તાપપૂર્કક થતી અવિધિ કે વિપરીત 
વિધિપૂર્વકની આશધના પણુ વિધિના માગે" લઈ જનારી 
હોવાથી શ્ઞાસ્ે તેનો નિષેધ કરેલો નથી, તે પણુ સ'પૂર્ણુ 
ફેળની સાથે તે પરિપૂણણું વિધિથી ઝુઝ્ત આરાધના જ 
સ'બ'ધ ધરાવે છે. 

: પરિપૂરણું' વિધિપૂર્વકની આરાધના થવી, આ કાળમાં 
શકય નથી, સાટે શાસ્ત્રે કહેલુ અનુષ્ઠાન આ કાળમાં નિરથક 
છે.--એમ કહેવુ' એ પણુ વિચાર વગશ્તુ' છે. શ્ઞાસ્ત્રે કહેલાં 
અડુષ્ઠનો એક ભવની અપેક્ષાએ નિર્માણુ કરેલાં હોતાં નથી. 
એ અતુધાને તો જન્મ-જન્માન્તરોની સાથે સધ ધરાવે છે. 


આત્માતુ' સુક્તિરૂપી કાર્ય એક જ ભવની આરાધનાથી 
સિદ્ધ થઈ જ્વુ', એ કોઈના માટે શકૅથ નથી. શ્રીમતી 
મરદેવી માતા આદિનાં ડ્વચિતૂ મળતાં દછાન્તો શાસ્ોમાં 
આશ્રયરૂપ ગણુાયાં છે. અનાદિકાલીન અસદભ્યાસને ટાળવા 
માટે એક ભવના અભ્યાસ પૂરતો નથી. અનેક ભવોના 
અભ્યાસે પરિણામે આત્મા તેવી જાતિના મનોબળને પ્રાપ્ત. 
કરી શકે છે, કે જે તેને તે જ ભવમાં સિદ્ધિ અપાવે છે. 
આ વાતને સમજી શકતાર આત્મા- આ કાળમાં યા કોઈ 


૧૮૮ નમસ્કાર સહામ'ત 


પણુ કાળમાં પર્માતુષ્ઠાન 'નિરથ'કે છે”-એમ કહેવાની હિ'મત 
કદાપિ કેરી શકેશે નહિ. 


આથી એમ પણુ સમજવાતુ નથી કે-' ધર્માતુણઠન 
એ જન્માન્તશ્માં જ ફ્ળનારી ચીજ છે અને આ જન્મમાં 
તેનુ' કાંઇ પણુ ફળ નથી. ' જેએને આ જન્મના ફેળની 
જ દરકાર છે, તેએ સાટે તો પર્સાતુષ્ઠાન નિરર્થક જ છે, 
એમ માનવુ' એ પણુ ન્યાયવિરુદ્ધ છે, એમ તો પ્રત્યેક 
ક્રિયા, પછી તે પર્સાતુષ્ાન હો કે અધર્સાનુષ્ઠાન હે।,. પૂણુ તયા 
જન્માન્તર્માં જ ફળે છે. આ જન્મમાં તેતુ' જે ફેળ પ્રાપ્ત 
થાય છે, તે સ્વલ્પ જ છે. અનેકનાં ખૂન કરનારને એકે જ 
ફૉંસ્રી મળે છે અતે એકેનુ' ખૂન કરનારને પણુ એકે જ 
મ્ાંસી મળે છે. જે આ જન્મમાં પ્રાપ્ત થતા ફળથી જ 
અતુષ્ઠાનનાં ફળની સમાપ્તિ માનવામાં આવે, તે! એવાં 
ઘણાં અતુષ્ઠના છે, કે જેતું' પરિપૂણું ફળ ભોગવવા માતે 
“આ ભવમાં પૂરતી સામગ્રી જ નથી. એક જીવને અભયદાન 
આપનાર યા એક જીવને પ્રાણાન્ત આપત્તિમાંથી ઉગારનાર 
આત્માને પણુ, જે પુણ્ય બ'ધાય છે, તેનો બદલે. મેળવી 
“આપવાની (એક વખત પ્રાણુ આપવાની) સામગ્રી આ 
_ દુનિયામાં નથી. તે! પછી જીવનમાં અનેક જીવોને અભયદાન 
આપનાર અને અનેક આત્માઓને પ્રાણાન્ત આપત્તિઓમાંથી 
“ઉગારનાર આત્માઓને બ'ધાતા પુણ્યનો ખદલો આ જ 
જન્મમાં કૅચી રીતે પ્રાપ્ત થવાનો ? અર્થાત્‌ ધરંય' અગર 
અધરમ્ય કોઈ પણુ અતુષાનતુ” સાચું' ફેળ જન્માન્તરમાં જ 


નમસ્કાશેતુ' ધ્યાન ૬ૃ૮્લે 


પ્રાપ્ત: થાય છે. આ જન્મમાં જે ફેળ પ્રાપ્ત થાય છે, તે 
અછુર્‌, અલ્પ અને ક્ષણિક હોય છે : તેથી તેવા અધુરા, 
અલ્પ અને ક્ષણિકે ફેળ ઉપરથી ધર્મકિયાના ફેળનુ' સાપ 
કૉદવાતો પ્રયત્ન કરવો, એ તૃણુના અગ્રભાગથી સસુદ્રના 
પાણીતુ' માપ કાઢવાને પ્રયાસ કેરવા ખરેખર છે, જેમ - 
તૃણુના અમભાગથી સસુદ્રનુ' પાણી માપી શકતું નથી, 
તેમ આ જન્મના યહિ'ચિતૂ બનાવોથી સારી યા નરસી 
કિયાએનાં ફેળ માપી શકાતાં નથી, સારી યા નરસી કિયા- 
એનાં ટળે પરંપરાએ અનન્ત ખનવા જાય છે, તેથી 
ધર્માતુષ્ઠાનાનાં અનન્ત ફળોનું શાસ્ત્રીય પ્રતિપાદન કોઈ પણુ 
રીતે અસત્ય ઠૅર્તુ' નથી, 
નમસ્કારમ'ત્ર ગણુવાની વિધિ : 

નિદ્રાનો ત્યાગ કરીને પરમ મંગળને અથે ખહુસાનપૂર્વાફે 
વક્ત વણું ન સ'ભળાય તે રીતે  નવકારમત્ર 'લુ' સ્મરણુ 
કેર્વુ', કહ્રુ' છે કે-' જ્ઞચ્યા ઉપર ખેઠેલા સુરુષે પ'થપર્મેષિતુ 


મનમાં ચિ'તન કેરવુ', એમ કૅશ્વાથી અવિનયની ગભૃત્તિ 
રોકાય છે.? 


ખીજા આચાર્યો એમ કહે છે કે-એવી કોઈ પણુ- 
અવસ્થા નથી, કે જેની અ'૨ ' નવકાર્મ'ત્ર' ન ગણી 
શકાય, એ બન્ને મતો 'પ'ચાશકની વૃત્તિમાં કહ્યા છે. 
શ્રાદ્ધદિનમૃત્યમાં એમ કેલુ' છે કે-શચ્યાનું' સ્થાન સૂકીને 
નીચે ભૂમિ ઉપર બેસવુ અને ભાવખ ધુ તથા જગતના નાથ 
એવા પ'ચપરમૈકિતિ નમસ્કાર ગયુવા. યતિદિનચર્યામાં- 


૧૦ નસસ્કાર્‌ સહામ-ત્ર 


આ રીતે કહ્યુ” છે કે-રાત્રિના પાછલા પ્રહેરે ખાલ-વૃદ્ધ 
ઈત્યાદિ સવે" સાધુઓએ જાગીને સાત-આઠ વાર “ નવકાર 
સ'ત્ર' કહેવે, 

નિદ્રા કરી ઊઠેલે। પુરુષ મનમાં નવકાર ગણુતો શય્યા 
મૂકે, પવિત્ર ભૂમિ ઉપ૨ ઊભો રહી અથવા પદ્માસન આદિ 
“આસને બેસી પૂર્વ-ઉત્તર અથવા જે દિશાએ જિતપ્રતિમા 
હોય, તે દિશાએ સુખ કેરે અને ચિત્તની એકાગ્રતા વગેરે 
થવાને માટે કમલખ'ધથી અથવા હુસ્તજપથી નવકાશમ ત્ર 
ગણે. તેમાં કમલબ'ધની વિધિ આ પ્રમાણે છે, કૅલ્પિત 
અષ્ટટળકૅમળની કણિ'કો ઉપર પ્રથમ પદ સ્થાપન કેરવુ'. પૂર્વ- 
દક્ષિણ-પશ્ચિમ તથા ઉત્તરદિશાના દલ ઉપર અતુકેસે 
ખીજુ-ત્રીજી-ચોાથુ' અને પાંચસુ' પદ સ્થાપન કરવુ અને 
અસિ-નેત્રત્ય-વાચવ્ય અને ઈશાન, એ ચાર ખૂણાની દિશામાં 
ખાક્ઠી રહેલા ચા૨ પદ અતુકેમે સ્થાપન ફેરવાં, 


શ્રી હેસચ'દ્રસૂરિજીએ ચોગશાગ્ગ્રના આઠમા 
પ્રકાશમાં કહ્યું છે કે-આઠં પાંખડીનાં *વેત કેમળની કંણિં કાને 
વિષે ચિત્ત સ્થિર રાખીને, ત્યાં પવિત્ર સાત અક્ષરનો મ-ત્ર 
“સમો શરિદ્સાળં 1'તુ' ચિ'ત્વન કેર્વુ'. પૂર્વ આદિ ચાર 
'દિશાની ચાર પાંખડીને વિષે અડતુકેસે “ સતો સિદ્ટાળં | ' 
આદિ ચાર પદતુ' અને વિદિશાને વિષે ખાકીના ચાર પદતુ 
“ચિ'ત્તન કરવુ. મન-વચન-કાયાની શુદ્ધિથી જે એ રીતે 
૧૦૮ વાર મૌન શાખીને નવકાર્તુ' ચિ'તવન કરે, તો ભોજન 
સ્કેર્વા છતાં પણુ ઉપવાસડુ કેળ પામે. 


ખતમસ્કાર્તુ' ધ્યાન ૧૯૧ 


હસ્તજપની વિધિ-ન'ઘાવત', શ'ખાવતઃ ઈત્યાદિ 
પ્રકારથી જે હસ્તજપ ડરે, તે પણુ ઈષ્ટસિદ્ધિ આદિ ઘણા 
ફળની પ્રાપ્તિ કરનારો થાય છે. કહ્યુ છે કે-“ જે ભબ્ય, 
ન્હેસ્તજપતે વિષે ન'્યાવતત ખાર સ'ખ્યાએ નવ વાર એટલે 
હાથ ઉપર ફરતા રહેલા બાર્‌ વેઢાને વિષે નવ ફેરા એટલે 
ગુલ ૧૦૮ વાર નવકારમ'ત્ર જપે, તેને પિશાચ આદિ 
“્યતરેો ઉપદ્રવ કેરે નહિ. જે બધન આહિ સ'કેટ હોય, 
તો ન'ધાવતત્ને ખદલે તેથી અવળા શ'ખાવતથી અથવા 
-'ત્રના અકારાના અથવા પદોતા વિપરીત કેમથી નવકાર” 
મ'ત્રનો લક્ષ ( એક લાખ ) આદિ સ'ખ્યાપ્રમાણુ જપ કેરવે।, 
જેથી ડલેશનો નાશ ઈત્યાદિ શીદ્ર થાય. 


જેને કેમળખ'ધ્રજપ અથવા હુસ્તજપ કરવાની શક્તિ 
નન હોય, તેણે સૂત્ર-રત્ન-રૂદ્રાક્ષ-ઈયાદિકેની જપમાળા પોતાના 
હૃદયની સમત્રેણિમાં, પહેરેલાં વસ્ર કે પગને સપર કરે 
નહિ, એવી રીતે પધારણુ કરવી અતે સૈરુનુ' ઉલ્લ'ધન ન 
કરતાં વિધિ પ્રમાણું જપ કરવો. કહ્યુ છે કે-અ'ગુલિના 
“અગ્રભાગથી, વ્યગ્રચિત્તથી તથા મેરુના ઉલ્લ'ઘનથી કેરેલે 
જપ પ્રાયઃ અલ્પ ફૂળને આપે છે. લેકેસસૂહેમાં જપ કેરવા 
ઝરતાં એકાન્તમાં જપ કેરવો તે, મ'ત્રાક્ષરના ઉચ્ચાર કરીને 
“કરવા કરતાં મૌનપણેુ કરવો તે અને મૌનપણેુ કરવા કરતાં 
પણુ મનની અ'દર કરવો તે શ્રેષ્ઠ છે. એ ત્રણુય જપમાં 
"પહેલ્યાં કરતાં બીજે અને ખીજ કરતાં ત્રીજે શ્રેષ્ઠ જાણુવેો. 
જો જપ કરતાં થાડી જાય, તો “ધ્યાન? કેરવુ' અને ને 


૧હૃર્‌ નમસ્કાર મહાસ'ત્ર. 


ઘ્યાન કેરતાં થાકી જાય, તો] “ જપ? કેર્વો, તેમ જ ખે 
કરતાં જે થાકી જાય, તો “ સ્તોત્ર કહેવુ. 

શ્રી પાદલિપ્તસૂરિજીએ પોતે કરેલી પ્રતિષ્ઠા- 
પષ્ધતિમાં કદ્યું છે કે-“ માનસ, ઉપાંશુ અને ભાષ્ય, એવા. 
જપના ત્રણુ પ્રકાર છે, તેમાં કેવળ મનોવૃત્તિથી જ ઉત્પન્ન. 
થયેલો અને માત્ર પોતાથી જ જાણી શકાય તે માનસજપ, 
સ'ભળાય નહી તેવી રીતે અ'દ૨ ખોલૂવુ' તે ઉપાંશુજપ- 
તથા ખીજાથી સભળાય તેવી રીતે કરવો તે ભ્રાષ્યજપ. 
એમાં પહેલા, શાન્તિ આદિ ઉત્તમ કાર્યો માટે, બીજે પુછ. 
આદિ મધ્યમ કાર્યો માટે તથા ત્રીજે અભિસા૨-જાશ્ણુ-મારણુ. 
આદિ અધમ કોર્યો માટે ઉપચોગ કરવામાં આવે છે. માનસ- 
જપ યત્તસાધ્ય છે અને ભાષ્યજપ સામાન્ય ફેળ આપનારે છે,. 
માટે સાધારણુ હોવાથી ઉપાંશુજપનાો જ ઉપયોગ કરવો. 

નવકારના પાંચ અથવા નવ પદ અનાતુપૂવીથી અર્થાત્‌ 
વિપરીત કૅમથી પણુ ચિત્તની એકાગ્રતાને માટે ગણાય છે, 
નવકારનો એક એકે અક્ષર કે એક એક પદનો જપ પણુ 
ઘણુ જ ફૂળને આપનારો થાય છે, ચોગશાસ્તના આઠમા. 
પ્રકશસાં કહ્યુ” છે કે-પ૫ચપરમેછિતા નામથી ઉત્પન્ન થયેલી 
સોળ અક્ષરની વિઘા છે. તેના જે બસો જપ કેરે, તોઃ 
ઉપવાસનુ ટૂળા મળે. “લર્ટ્ત-સિજ્ન-શાયરિય-રવર્ાચ-સાણૂ” 
-એ સોળ અક્ષર જાણુવા. તેમ જ' જે ભત્્ય જીવ, ત્રણુ સે. 
વાર / લરિદલ-સિજ્ટ'-એ છ અક્ષરના મ'ત્રને, ચાંર સે. 
લાર “અસિત '-એ ચાર અક્ષરના મ'ત્રને અતે પાંચ સો. 


તમસ્ફારતુ' ધ્યાન 1૯૭ 


વાર્‌ “જ? વણું'ના શત્રને ચિત્તની એકાગ્રતાથી જપે, તે. 
ઉપવાસતું ફૂળ પાસે. 

આ ફૂળ કેવળ જીવની પ્રવૃત્તિ કરવાને અથે' જ છે. 
પરમાથ"થી તો નવકારજપતુ' રૂળ સ્વર્ગ અને મોક્ષ છે. 
વળી કહ્યુ છે કે-નાભિકમળે સવ'તોસુખી “ જ 'કાર, શિરઃ- 
કમળે “સિ કાર, સ્ુખકેમળે ' બા 'કાર હૂંદયકમળે “ ૪ 'કાર 
અને કેડેકેમળને વિષે “ શા 'કાર રહેલો છે, એસ ધ્યાન 
કૅરવુ' તથા ખીજા પણુ સર્વકલ્યાણુ કરનારા સ'ત્રખીજ 
થચિતવવાં, આ લેકેના ફેળાની ઈચ્છા કેરનારાએ ' છેં '3૨- 
સહિત પાઠ કરવા અને નિર્વાણુપટની અભિલાષાવાળાએ ' છેં 7- 
કારરહિત પાઠે કરવો, એ રીતે ચિત્ત સ્થિર થવાને માટે એ 
સત્રના વણુ' અને પદ અડુકેમે જુદા કેરીને પણુ જપ થાય 
છે. શાસ્તોમાં જપ વગેરેનું' ઘણુ' ફેળ કલ્રુ છે. જેમ કે- 


“ યૃત્તાજોટિસરમે સોમે, સ્તોત્રજેરિસમો ૫૬ । 
ઝયજ્ઞોરિસમં પ્યાસ, પ્યાતવેરિણમો ઇય$ 1૨) 
“ કોડો જપસમાન એકે સ્તોત્ર છે : કોડો સ્તોતોસમાનઃ 
શેક જપ છેઃ ફોડો જપસમાન એકે ધ્યાન છે : અને કોડે. 
ધ્યાનસમાન એક લય છે, લય એટલે ચિત્તની લીનતા, 


એકાગ્રતા, સ્થિરતા કે સ્‍્વરૂપરમણુતા અને એ જ ધ્યાનની. 
સર્વોત્તમ ટે ટોચ છે, ” 


ધ 
૧૩ 


૧૦ 


સર્વોહુષ્ટ ભાવમ'ગલ, 
“ સંગ્યતે તાષ્યતે દિતમતેનેતિ મંમઇસ્‌ । ? 


જેનાથી હિત સધાય, તે મગલ. હિત ધર્મથી જ સધાય 
જે, તેથી હિતસાધકે ધર્મને આપે, તે મગળ. ' કમ ધર્સ' 
છાતીતિ મંમણમ્‌ | ' સંગ એટલે ધમ, તેને આપે તે મગલ, 
એવો અથ પણુ મગલનો કરેલો છે, ધર્મની પ્રાપ્તિ અધ- 
મના નાશથી છે અને સર્વ અધર્સાતુ' મૂળ કારણુ સ'સાર 
છે, તેથી સ'સારનો ક્ષય કરે તે મંગલ, એવે ત્રીજે અર્થ 
પણુ મગલનેો થાય છે. “સાં મવાત્‌ સસાર માઇચસિ, 
અપતચતીતિં સંનજમ્‌ 1 ' મને સ'સાર્થી ગાલે, મને સ સારથી 
ડ૨ કરે, તે મ'ગલ. 

એ રીતે મ'ગલ એટલે હિતતુ' સાધન, મગલ એય્યે 
પમવુ' ઉપાદાન અને મગલ એટલે અધર્મના સૂળ સસારવુ' 
જ મૂલેચ્છેટન, 


સુખસાધકે અને ફુઃખનાશક પદાર્થને મગલરૃપ માનવાની 
રૂઢિ સ'સાર્માં પ્રસિદ્ધ છે. પ૨પરઞએ પણુ ડુઃખોચ્છેટક અને 
ગ્સુખપ્રાપકે પદાર્થો મ'ગલરૂપ મનાય છે. તથા જેમાં કષ્ટ 
'નિવારવાયુ' કે સુખ આપવાનુ સ'દિગ્ધ સામથ્ય હોય, તે 
વસ્તુઓ પણુ મ'ગલરૂપ ગણાય છે, જેમ કે-દધિ, ટ્ર્વા, 


સર્વોત્કૃષ્ટ ભાવમ'ગલ ૬૯૫ 


અક્ષત, શ્રીફળ, પૂણુ કળશ અને સ્વસ્તિકાદિ પદાર્થો, કે જે 
સુખના નિશ્ચિત સાધને નથી, છતાં તે લેોકેસાં સ'ગળરૂપ 
ગણાય છે, એ રીતે સુખના નિશ્ચિત કે સ દિગ્ધિ સાધનમૂત 
સર્વ કોઈ વસ્તુએ જગતમાં મગળરૂપ ગણાય છે. 


અહિ સા, સયમ અતે તપર્‌પ ધર્મા તથા સ્વાધ્યાય, 
ધ્યાત અને જ્તાનાદિ ગુણે, એ ડુઃખ, ધ્વ'સ અને સુખ- 
'સિદ્ધિનાં નિશ્ચિત સાધને છે, તેથી ભાવમ'ગળ ગણાય છેઃ 
“અને દધિ, ડ્ૂર્વા, અક્ષત તથા શ્રીફળ, સ્વરિતિક અને પૂણુ "- 
કલશાદિ સ'દિગ્ધ સાધનો છે, તેથી દ્રન્મમંગળ ગણાય છે, 
દ્રવ્વમ'ગળો જેસ સુખનાં સ'ટિગ્ધ સાધનો છે, તેમ અપૂણું 
સુખને આપે છે. ભાવમ ગળા એ સુખનાં નિશ્ચિત સાધનો 
જે અને તેનુ' સેવન કરનારને સ'પૂર્ણુ સુખ આપે છે; તેથી 
દ્ર્યમંગળ કેશ્તાં ભાવમ'ગળતુ' મૂલ્ય ઘણું' ચડી જાય છે. 


જૈત શાસ્રોમાં સર્વ પ્રકારનાં ભાવસ'ગળોમાં સર્વોુકટ 
'ભાવમ ગળ શ્રી “ પ'ચપરસેછિનસસ્કાર 'ને કહેલ છે, તેનાં 
મુખ્ય ખે કારણે! છે. એક તો ' પ'ચપર્મેછિતમસ્કાર ' એ 
સ્‍્વય' ગુણુસ્વરૂપ છે અને ખીજુ' તે શુસ્ાના બહુમાનસ્વરૂપ 
છે. અહિ'સા, સયમ અને તપ તથા સ્વાધ્યાય, ધ્યાન અને 
સાન વગેરે સ્વય' ગુણુર્પ છે; પણુ ગુણના બહુમાનસ્વરૂપ નથી. 


કી “ પ'ચપરમેછિનમસ્કાર ' એ સર્વ સદ્ગુણેમાં 
'શિશેમણિ “ વિતય ? સદ્ચુણુના પાલનસ્વરૂપ છે અને સર્વ 
ડુગુણામાં શિશેસણિ “અડુકારર્પી ડુર્યુણુના નાશ. 
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કરનાર છે. મોક્ષનુ' મૂળ વિનય છે. વિનય વિના જ્ઞાન 
નથી : જ્ઞાન વિના દશન નથી : દર્શન વિના ચાસ્ત્રિ 
નથી : ચ્રાસ્ત્રિ વિના મોક્ષ નથી. બીજી રીતે વિચારતાં: 
મોક્ષને માટે ચાસ્ત્રિની જરૂર છે : ચાસ્ત્રિ માટે દર્શાન- 
(શ્રદ્ધાની જરૃર છે : શ્રદ્ધા માટે સાનની જર્‌ર૨ છે : અને 
સ્ઞાન માટે વિનયની જરૂ૨ છે. ચોગ્ચનો વિનય એ સદ્દવિનય છે. 
શ્રી પચપશ્મેછિનમસ્કારમાં તાત્તિક ગુહ્ેને ધાશણુ કેશવા- 
વાળી ( વિનયને ચોગ્ય ત્રિકાળ અને ત્રિલોકવતી' ) સર્વ 
વ્યક્તિઓને નમસ્કાર કરવામાં ભાવે છે. 

પચપરમેછિનમસ્કોરમાં નમસ્કારને ચોડ્ય વ્યક્તિઓ 
સર્વપ્રધાન હોવાથી “ સિતયપ્રધાતસ્નાત્‌ ' તેઓને નમસ્કાર, એ 
સર્વ વિનયેઃમાં પ્રધાન વિનયસ્વરૂપ બની જાય છે. પ્રધાન 
વિનયગુણુના પાલનથી પ્રધાન જ્ઞાન, પ્રધાન દર્શન (શ્રદ્ધા), 
પ્રધાન ચાસ્ત્રિ -અને પ્રધાન સુખની પ્રાપ્તિ થાય છે, ૫૨- 
શેઇિએઓને નમસ્કારસ્વરૂપ પ્રધાન વિનયગુણુના પાલન વિનાનું 
જ્ઞાન, ધ્યાન કે સયમ સર્વ પ્રધાન મોકૃસુખને આપવાને સમર્થ 
થઈ શકૅતુ' નથી. 


શ્રી પંચપરમેછિનમસ્કાર એ જેમ પ્રધાન વિનયશુણુના 
પાલનસ્વરૂપ છે, તેમ પ્રધાન ગુભ્ાના બહુમાનસ્વરૂપ પણુ 
છે. ગુણુબહુમાન એ ચિત્તનો અચિન્ત્ય કાક્તિયુષ્ત ધર્મ 
જે. ગુણુબહુમાનના આશયવાળુ' ચિત્ત થોડા જ સમયમાં. 
સર્જ પ્રકારની અશુદ્ધિ અને દોષોથી રહિત ખની જાય છે. 
કરાચી માટીના ઘડામાં ભરેલુ પાણી જેમ પ્રતિક્ષણુ ધટને- 
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“નાશ કરનારું થાય છે, તેમ ચિત્તરૂપી કુભમાં શ૨હેછું શુણુ- 
બહુંમાનરૂપી જળ ચિત્તના દોષો અત્તે સલ્િનતાને પ્રતિક્ષણુ 
ક્ષય કરનારું થાય છે. ગુણુબહુમાનને ધારણુ કરનાર માનસિકે 
ભ્રાવ જેમ અચિન્ત્ય પ્રભાવસ પન્ઞ છે, તેસ ગુણુબડુમાનને 
વ્યક્ત કરનારી વાચિંક અને કાયિક ચેષ્ટાઓ પણુ અચિન્ત્ય 
મભાવસ'પજ્ઞ ખની જાય છે, શ્રી પ'ચપરસેછિનમસ્કારમાં એ 
ત્રણેય વસ્તુઓ રહેલી છે : મનથી નમવાને! ભાવ, વચનથી 
નમવાના શખ્ટ અત્તે કાયાથી નમવાની કિયા. એ રીતે જ્ઞાન, 
શખ્દ અને ફિયારૂપ ત્રિવિધ કિયાથી યુક્ત શ્રી પ'ચપરમેછિ- 
નમસ્કાર, પાપધ્વસ અને કૅમક્ષયના અનન્ય સાધનર્‌પ ખની 
જાય છે, તેથી તે સર્વે(કૃષ્ટ ભાવમ'ગલસ્વરૂપ છેઃ અને તેથી 
જ શ્રી પ'ચપરમેછિનમસ્કારની ચૂલિકામાં ફેરમાજ્યુ છે કે- 
“૫૫૬ વંચતમર%ર: સર્ષવાયપ્રળાશનઃ । 
મંમછાતાં સ સતેજ, ૫ચમં મવતિ મંમઇ્‌ ।2। '' 

"પાંચેય પરમેષ્ઠિઓને કરેલો આ નમરકાર સર્જ પાપોને! 
મકે કરીને નાશ કરનારે છે તથા સવ મગલોમાં પ્રથમ-* 
મ્રધાન-સર્વાભુષ્ટ સંગળસ્વર્‌પ છે. 
થી નમસ્કારમ'ત્રમાં આઠ પ્રકારતી સિદ્ધિઓ : 

શ્રી નવમરમ'ત્ર સર્વોહૃછટ ભાવમગલસ્વરૃપ છે. તેનુ 
બીજુ' એક કારણુ એ પણુ ગણાય કે-એ નવકારનાં પદોમાં 
આઠે મહાસિદ્ધિએ છૂપાચેલી' છે, જેમ કે-શ્રી નવકારનાં 
મયથમ સો પદમાં “અણિમા'સિદ્ધિ રહેલી છે, જેનાં સુખ્ય 
કારણે! નીચે સુજ્ખ છે. 
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(૧) “નસો? એ પદ સસ્ફુતના “ત્તતત્‌' અવ્યયથી 
બને છે અને “તત્‌? નામ “તમ્‌? ધાતુને “ અસુસ્‌' 
પ્રત્યય લગાડવાથી બતે છે. “તત્‌? ધાતુનો અર્થ: નમવું 
એવે થાય છે અને “ નમવુ' ' અથવા “ નમ્રતા ધારણુ ફેરવી, 
એ સનોવૃત્તિનો ધર્મ છે. નમવાની મનોવૃત્તિ સર્વથી સૂક્ષ્મ 
સનાચેલી છે, તેથી “ તળો 'પદતુ' ધ્યાન “ અણિમા ”સિદ્ધિને. 
પાડનાર થાય છે, 


(૨) સસ્કૃતના “સમત? શખ્ટનતા આદિ તથા સધ્ય 
અક્ષરનો જે વ્યત્યય કરવામાં આવે, તો “સત શખ્ટ 
થાય છે. પ્રાકુતમાં એ રીતે અક્ષરોને! બ્યત્યય પણુ થાય છે. 
સતોગતિ પણુ અતિ સૂક્ષ્મ હોવાથી “ તમો 'પદના ધ્યાનથી 
 અણિમા 'સિદ્ધિ પ્રાપ્ત થાય છે, 


(૩) “અળિતા' શખ્ટ “ શણુ? શખ્ટના જાવ અથમાં 
ખતેલે। છે. પ્રાકૃત ડ્ઞેલિથી “ અળિસા? શાખ્ટથી  ળમો' 
ફાખ્ટ બની .શકે છે. તે આ પ્રમાણેઃ-* શળુર્તા 'માંથી 
“જાળું 'નો “૪ કાર “ત? આગળ લઈ જવાથી “સોં થઈ 
જાય છે અતે આદિતો “ જ 'કાર “ ળૂ 'કાર આગળ લેવાથી 
“ળ 'કાર પૂણુ થાય છે, તેથી 'ળરજ્ો 'પદ ખન્ઝું'. “ર 
કારનો લોપ કરવાથી “ ળનો 'પટ બાકી રહે છે. પ્રાકૃતમાં 
“તુજ? સૂત્રથી સ્વર-સ'ધિ-લિ'ગ-ધાતુ-અથ વગેરેનો 
વ્યત્યય માનેલો છે. એ રીતે “ળિસા' શખ્ટ ઉપરથી. 
ખબતેલા ' ળથો 'પટના ધ્યાનથી “અણિસા'સિદ્ધિ પ્રાપ્ત થાય છે. 
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શ્રી નવકારતા ' બરિદતાળં' પદમાં ' મહિમા 'સિદ્ધિ 
સમાચેલી છે, તેનાં કારણે।- , ર 

(૧) ' જરિટતાળં ' એ પ્રારૃતપટનો- સ'સ્કૃતપ્રર્યાય. 
( જદ્તામ્‌' છે. , બદ-પૂણાચાણ્‌ ',અથવા “ બરજ-પ્રસંલાચામ્‌' 
એ પ્રાતુથી “ શરદ શખ્ટ ખને છે. જે પૂજા અને 
પ્રશ'સા કેરવાચોગ્ય છે, તેએ ' અર્દૂત્‌' કહેવાય છે. પૂજા 
અને પ્રશ'સાનો હેતુ અશ્હિ'તોતુ' મહેત્ત્ત અથવા મહિમા છે. 
એવા મહિમાથી ગુક્ત અરિહ'તોતુ' ધ્યાન કરવાથી મહિમા- 
સિદ્ધિની પ્રાપ્તિ થાય છે. 


(૨) “ બરિજિલાળ ' એ પદનો ખીજે સસ્કુતપર્યાય 
' જરિદ્ત્તળામ્‌' પણુ થાય છે. જેએા કામ-કોધ-ડ્રેષ 
આદિ ભ'તરગ શજીુએનેો વિનાશ કરે છે, તેએ ' બરના ' 
ઝેડેવાય છે, શ્ગ્ુઓતુ' દમન અથવા નાશ કરવો, એ મહેત્ત્વનુ' 
કાયર છે, એવુ” મહત્વનું કાય કરનાર અશિહિ'તરૂપી સહાડુભાવ- 
પરસેછિએતુ' ધ્યાન કરવાથી “મહિમા'સિદ્ધિ પ્રાપ્ત થાય છે. 

શ્રી નવકારતાં ' સિજ્નાળં' પદમાં  ગસ્મિ 'સિદ્ધિ 
સમાચેલી છે. તેનાં કારણા- 

(૧) “સિજ્ટાળં' એ પદ ગુરુસાત્રાએથી બનેલુ છે' 
અને પોતાના સ્વરૂપથી જ ચુરુભાવ એટલે ગરિમાને સૂચક 
છે, તેથી તેતુ' ધ્યાન અથવા જપ “ ગરિમા 'સિદ્ધિની પ્રાપ્તિ 
કૅશવે છે. ર. 

(૨) “સિદ્ધિ 'પઢ એટલે મોક્ષ, ત્યાં ગયેલા જીવો 
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સિદ્ધ કડેવાય છે. સિદ્ધિપદ મધથી મોડુ' છે, તેથી સિદ્ધિ- 
પદમાં સ્થિત મહાત્માએના ધ્યાતથી ' ગરિમા સિદ્ધિની 
પ્રાપ્તિ થાય છે. 

(3) સિદ્ધિદ્ાયકે પદોમાં ' સિજ્નાળ' એ પદ ત્રીજુ 
છે, તેથી પણુ તે ત્રીજી ' ગરિમા 'સિદ્ધિ આપવાવાળુ' છે, 

થ્રી તવકારતાં ' શાયારાળં' એ પદમાં ' છિ "- 
'સિદ્ધિ સમાયેલી છે, તેનાં કાશ્ણે- 

(૧) “જશુ શખ્ટતે ભાવ અર્થને પ્રત્યે લગાડવાથી 
“પિતા શખ્ટ ખને છે. આચાર્યોના એ સ્વભાવ છે કે- 
ઉપદેશ વગેરેઠ્રાશ બીજાઓને પ્રતિમોધ કરવો, તેથી લોકમાં 
જહેલ્રા ઉપદેશ્થવગ' તરક તેભ સદા લાઘવ સ્વભાવથી જેતાર 
જે. લઘ સ્વભાવથી જેતાર આચાર્ચોના ધ્યાનથી ' હેમા '- 
સિદ્ધિની પ્રાપ્તિ થાય છે. 


(૨) આચાય સમસ્ત જગતને શિક્ષા દેવાવાળા છે 
અને તેઓની આગળ સમસ્ત જગત્‌ લઘુ એટલે શિક્ષા 
લેવાચોગ્ય છે, આચાર્યોનુ' શિક્ષાદાનપણુ' તેએને ગુરુ માત- 
વાથી તથા જગતતુ' શિક્ષાગ્રહુણુપણુ' પોતાને લઘુ માનવાથી 
જ સભવી શકે છે, આચાર્યેતુ' આશધન લુભાવને જ હૃદયમાં 
રાખીને થઈ શકે છે, તેથી પણુ ' જાય એ પદતા 
ચ્ચાન અને જપથી “ લઘિમા 'સિહ્ધિની પ્રાપ્તિ થાય છે, 

શ્રી તવફારતાં ' રતરણાચાળં' પદમાં ' પ્રાપ્તિ સિદ્ધિ 
સમાવેલી “છે, તેનાં કારણા-" 


સર્વોત્કૃષ્ટ ભાવમ'ગલ ૨્ગ્ય 


(૧) “ ૪૫, ' “ ધિ ' અને ' જય ?-આ ત્રણુ શખ્દોથી 
ઉપાધ્યાયપદ્ટ બનેલુ' છે. તેમાં “ $૧?' અને ' અષિ' એ 
ખને ઉપસર્ગ છે તથા સુખ્ય પદ “ આય ? છે અને તેને અર્થ 
* પ્રાપ્તિ થાય છે. “ ર૧? એટલે સામીપ્યકેરણુ વગેરેદ્રાશ, 
“જ્નણિ' એટલે અ'તઃકેરણુમાં ધ્યાન કરવાથી, ' આય? 
“એટલે જ્તાનાદિ ગુણની પ્રાપ્તિ જેઆથી થાય, તેએ ઉપા- 
શ્યાય છે, આ શખ્ટાથદ્રારા જ સિદ્ધ થાય છે કે- “રવર્સાયળ' 
-એ પદના ધ્યાન અને જપથી “ પ્રાપ્તિ ' નામની સિદ્ધિ 
ગ્રાપ્ત થાય છે, 


(૨) જેએની પાસે રહીને અથવા આવીને શિષ્યો 
અધ્યયન કરે, તેએને “ ઉપાધ્યાય ' કહેવાય છે : અથવા પાસે 
રહેલા કે આવેલા સાધુઓને સિદ્ધાન્તતુ' અધ્યયન કરાવે, 
તેએ ' ઉપાધ્યાય' કહેવાય છે : અથવા જેએની પાસે 
'નિવાસ કરવાથી શ્રુતતો લાભ થાય, તેઓને “ ઉપાધ્યાય ” 
કહેવાય છે. એ રીતે આરાધનારૂપ સામીપ્યકેરણુથી થ્ુતનો 
લાભ કેરાવનાર ' રવરણાયાળં ' એ પટના જપ અને ધ્યાનથી 
“ગ્રાપ્તિ' નામની સિદ્ધિ પ્રાપ્ત થાય છે. 

શ્રી નવકારનાં “ સવ્યસાટૂંબ' એ પદમાં “ પ્રાકાસ્ય ”- 
'સિદ્ધિ સમાચેલી છે. તેનાં ફારણે।- 

(૧) સાધુઓને કોઈ પણુ જાતની કામના હોતી નથી. 
તેએ હુ'મેશાં પૂણુ ઈશ્છાવાળા હોય છે, પૂણુ'કામ હોવાના 
કારણે તેઓનુ ઘ્યાન કરવાથી ધ્યાન કરનારને પણુ પૂર્ણું 
કામના અથવા “ પ્રાકાસ્ય 'સિદ્ધિ પ્રાપ્ત થાય છે, 


૨૧૦૨ નમસ્કાર મહામ”. 


(૨) જેએ ખીજાનાં કાર્યોને સિદ્ધ કરે, તેએ સાધુ 
કહેવાય છે. “ સાધુ શખ્દનો આ અથ જ એ વાતને પ્રગટ. 
કરે છે કે-સાધુજન ખીજાઓની કામના તથા કાર્યોને પૂણ 
કેરે છે, તેથી ' સવ્યસારૂળ ' એ પદના ધ્યાનથી “ પ્રાકામ્ય *- 
ગ્રિદ્ધિની પ્રાપ્તિ થાય છે, 

શ્રી નવકારનાં “ પછ્યસતમુજારો ' એ પદમાં “ ઈ દ્રિત્વ '- 
સિદ્ધિ સમાપેલી છે. તેનાં કારણે- 

(૧) “પ%્ન ' શખ્ટથી પચપરમેછિતુ' ગ્રહણુ થાય છે. 
પરમ એટલે સર્વથી શ્રેછ, એવાં સ્થાન ઉપર સ્થિત, તેને 
પરમેછિ કહેવાય છે. સર્વોત્તમ સ્થાન ઉપર રહેલા હોવાથી 
પચપર્મેષ્ઠિ બધાના “ ઈશ ' એટલે રવામી છે તથ! નસસ્કેર 
રખ્દ પ્રણામનો વાગ્રક છે. એથી ઈફસ્વર્પ પરમેછિએને 
નમસ્કો૨ કરવાથી ઈ શિત્વં 'સિદ્ધિની પ્રાપ્તિ થાય છે, ઉત્તમ 
સ્વાસીએનો એવે સ્વભાવ જ હોય છે કે-તેએ પોતાના 
આશ્રિતોને તથા આરાધકે।ને વૈભવ સ'ખ'ધમાં પોતાના રામાન 
ખતાવી દે છે. 

(૨) “ પંચતસુજ્યારે ' એ પદનો સસ્કૃતમાં પર્યાય 
'પ્રાન્નનઘસ્જા(: ? થાય છે, “ ત્ર્વેળ અજ્ધયન્તે પૂડ્ચન્તે 
સુરાઘુરેઃ બ્ગાતિજ્ઞચેળ દૃતિ પ્રાજ્નાઃ, સિતાઃ, તેષાં તસરશરઃ 
ત્રાજ્નનમર ૬: 1” જેએ।  સુરાસુર દેવાવડે આઠે મહાપ્રાતિ- 
હાર્ચોદ્રાશ પ્રમૃષ્ભાવથી પૂજાય છે, તેએ “માજ્ન એટલે 
જિન છે. તેએનો નમસ્કેર તે “ પ્રાણ્ટનમસ્જારઃ ' અથવા 
“ જિનનમસ્કોર, ' જિન-શગવામ સવ સચશગચર જગતના. 


સર્લોતૃષ્ટ ભાવમ'ગલ ર્ન્ડ 


“ઇશ? એટલે સ્વામી છે. તેએના ઈ શિત્વભાવના કારણે 
' વષ્નનસુજ્તે ' એ પદથી “ ઈ શ્િત્વ સિદ્ધિની પ્રાપ્તિ થાય છે. 


(૩) “ક્રાશ્નન્તિ-પત્છસ્તિ સિજ્ધિધામ દૃતિ પ્રાજ્નાઃ 
સિજ્જઃ 1” અહી' “પ્રશ્ન ' શખ્દથી સિદ્ધભગવ તે! જાણુવા. 
તેએ ફરીથી સ'સાશ્માં પાછા નહીં' આવવાવાળા હોવાથી . 
મોક્ષનગરીના ઈકો અથવા તેએના કારણે ભબ્ય જીવ ગુણુ- 
સસૂહેના ઈરો બને છે, તેથી તેએને નમસ્કારવાચક: 
“વંચતમુજ્ઞારો? એ પદના ધ્યાન અને જાપથી “ ઈ શિત્વ' 
સિદ્ધિની પ્રાપ્તિ થાય છે. 

શ્રી નવકારનાં ' મળછીાળં ' એ પદમાં 'વશિત્વ'સિદ્ધિ 
સમાચેલ છે. તેનાં કારણે।- 

(૧) આ સંસારમાં ધર્મ ઉત્કટ સંગળરૂપ છે એથી 
“સરછાળં ?' એ પટા ધ્યાનથી ધમ'તું' ધ્યાન તથા આરાધન . 
થાય છે. ધર્મની આરાધનાના પ્રતાપે દેવતાએ પણુ વશીભૂત 
થઈને તેને પ્રણામ કરે છે, તો પછી અન્ય પ્રાણિએ- 
વશીભૂત થાય એમાં તો નવાઈ જ શી છે ? એથી ' કમછાળે' 
એ પદનો જાપ અને ધ્યાન # વશિત્વ 'સિદ્ધિને આપે છે, 

(ર) જેનાથી અભીષ્ટ ફૂળની પ્રાપ્તિ થાય, તેનુ' નામ. 
મગળ છે. મતુષ્યના અભીષ્ટની સિદ્ધિ ત્યારે જ થઈ શકે 
છે, કે જ્યારે તેના સ'બ'ધમાં આવનારા સર્વ પ્રાણી તેને - 
અતુકૂળ હોય સવ પ્રાણીનુ' અનુકૂળ હોવુ , તેતું' જ નાસ- 
વશિત્ત છે, તેથી ' મંમણાબ ' એ પદના જાપ અને ધ્યાનથી. 
“વશિત્વ 'સિદ્ધિની પ્રાપ્તિ થાય છે. 


૨૦૪ નમસ્કાર મહામ-્ર 


(૩) મશળવાશ્ય પદાર્થોની સખ્યા આઠં હોવાથી 
“મ'ગળ' ફાખ્દ આઠે સ'ખ્યાને સૂચવે છે, જેમ ખાણે।ની 
સખ્યા પાંચ હોવાથી ખાણુશખ્ટથી પાંચ સ'ખ્યાનુ' ગ્રહુણુ 
થાય છે તથા નેત્રોની સખ્યા બે હોવાથી નેત્રશખ્દથી ખે 
સ'ખ્યાતુ' ગ્રહુણુ થાય છે, તેમ આઠૅની સ'“ખ્યાસૂચકે મ'ગલ 
શખ્ટથી 'વશિત્વ' નામની આઠમી સિદ્ધિ સૂશ્રવાય છે. 
તેથી તેતુ' ધ્યાન અને જપ #વશિત્વ' નામની આઠમી 
સિદ્ધિને આપતા૨ થાય છે, 


પુ 
__ “શળ યત્ન છુ તો અસ્થિ, સીવાળ મવતાથર્‌ 1 9 દ 


યુષુતાળ ર્‌ં સુત, નણુશ્ાર તુયોયતે 1 ૨1” 
ભવસાગરમાં ખૂડતા એવા જીવોને, આ નવકારરૂપી નાવને 


છોડીને ખીજી' કોઈ ત્રાણુ એટલે રક્ષણુ આપનાર નથી, ૧. 
(શ્રાહ્દિતિકૃત્ય ) 


૧૧ 


નવકારનેો અધિકારી, 


શાસ્રોમાં પચપરમેછિનમસ્કાોરતો મહિમાં ઘણે! મોટો - 
વણુ'્યો છે. એને સર્જ મત્રરોતુ ઉત્પત્તિસ્થાન કેદ્યું છે. 
એને સર્જ શાસ્ોની આદિમાં ઉચ્ચારણુ કેરવાતુ' ફરમાન કંચુ” 
છે. એના એડેકે અક્ષરના ઉચ્ચાર્ણુમાં અનત કર્મો અને -. 
તેના અનત રસનો ઘાત થાય છે, એમ ફરમાવ્યું છે. સર્જ 
ફાળના અતે સર્વ ક્ષેત્રના સર્વ પરમષિ'એ ને પ્રણામરૂપ હોવાથી 
એ મહા મ'ગલસ્વરૂપ છે, એમ ભારપૂર્વક પ્રતિપાદન કયું” 
છે. પ'ચપરમેછિનમસ્કૃતિને આ લોકે અતે પશ્લોકેમાં અતેકે 
પ્રકારના વાંછિતો પૂરા પાડનાર તરીકે વણું વેલ છે. અર્થને 
આપનાર પણુ એ જ છે, કામને આપનાર પણુ એ જ છે, 
આરોગ્યને આપનાર પણુ એ જ છે તથા અભિરતિ અતે 
આન'દને આપનાર પણુ એતે જ માનેલ છે, પર્લેોકમાં - 
સિદ્ધિંગમન, અથવા દેવલોકેગમન, અથવા શુભ કુળમાં 
આગસન, અથવા બોધિલાભતુ' કારણુ પણુ એને જ કહેલ 
છે. સર્વ સુખને પ્રચોજક અને સર્વ ડુઃખને ઘાતકે શ્રી 
પ'ચપરમેછિનમસ્કાર છે, એમ તે તે સ્થળોએ સ્પષ્ટ શાખ્દોમાં 
શાઅકારમહુષિએએ ફેરમાજ્યું' છે. ભગવાન શ્રી હરિભદ્ર- 
સૂરિજી “ ચોગળિન્દુ ? નામના ગ્રન્થશ્તમાં ટશમાવે છે કે-- 


ક્‌૦હૃ નશસ્કાર્‌ સહામ-ત્ર 


' અક્ષસ્ઇયમ્વેલત્‌, છૂતમાળ શ્િયાનત: । 

સીલ પાઘક્ષચાયોચ્સેઃ, ચોગિરેમેદાત્તમિ: ॥ ૬ ॥ ” 

“ સિદ્ધિચાગી એવા તીથ કર-ગણુધરાદિ મહાસુરુષાએ 
હ ચોગ? એવા ખે અક્ષર પણુ વિધાનપૂર્વક સાંભળનાર આત્માને 
અતયત પાપના ક્ષય માટે થાય છે, એમ ફરમાવેલ છે. ૧.” 

એ જ *્લોકેની સ્વોપસ્ઞ ટીકામાં તેઓશ્રી ફરમાવે છે કે- 

“ખે અક્ષર પણુ, પશ્નનમસ્કાશદિ અનેક અક્ચરો 
સાટે તો કહેવુ' જ શુ? “ચોગ? એવા ખે અક્ષરો સાભ- 
ળતાં તેવા પ્રકારના અર્થ'તુ' જ્ઞાન ન હોય તો. પણુ, વિધાન- 
પૂવે “ શ્રદ્ધા-સ'વેગાદિ ભાવાલાસપૂવ'કે અને ખે 
હાથ આદિ જેડેવાપૂવ'કે,' મિથ્યાત્મમોહેનીયાદિ અશુભ- 
કમના અત્યત નિમૃષ્લન માટે થાય છે, એમ નિષ્પન્ન યોગી 
એવા શ્રી જિન-ગણુધરાદિ પ્રશસ્ત સ્તરભાવવાળા મહાત્મા" 
પુરુષોએ ફરમાવેલ છે. ” 

ભગવાન શ્રી હરિભદ્રસૂરિજી મહારાજતુ' ઉપરેપ્ત 
નિરૂપણુ ફેરમાવે છે કે-થ્રી પચપરસેછિનમસ્કારદિ અનેક 
અક્ષરો નહિ, કિન્તુ શ્રી જિનવચનાતુસારી “ચોગ? એવા 
ખે અક્ષરતું' શ્રવણુ પણુ અત્ય'ત પાપક્ષય માટે થાય છે, 
શરત એટલી જ કે-તે વિધાનપૂર્વક હોવુ' જેઈ એ. અને 
'વિધાન એટ્લે શ્રદ્ધા, સવવેગાદિ માનસિકેશાવ અને કેરકુડ્સલ 
ચોજનાદિ શારીર્કિ વ્યાપાર. ઉપલક્ષણુથી શુદ્ધ ઉચ્ચારણુ 
“આદિ વાચિક કિયા, તથાપ્રકારતા અવખાોધ વિના કાયિકે, 
ન્વાચિક 'અને 'માનસિકે શુદ્ધ ભાવોલ્ાસપૂર્વક શ્રી પ'ચપર- 
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સેછિનમસ્કાર આદિ અક્ષરેતુ' શ્રવણુ પણુ અતિ ડિલટટ પાપોના 
ક્ષયનુ' ઉચ્ચ કારણુ માનેલુ' છે, તો પછી તથાપ્રકારના 
અવબોધસહિત, શુદ્ધ અને સ્પષ્ટ શખ્દોચ્ચારપૂ્વકે તેનુ 
ઉચ્ચારણુ, અથવા મનન, ચિન્તન અતે નિદિધ્યાસનાદિ અત્યત 
અશુભકર્માના ક્ષયતુ' પરમ કારણુ બને, તેમાં પૂછવુ' જ શુ ? 

તથાપ્રકારના ક્ષયોપશમના અભાવે અથ'નેો। અવગમ 
“એછેો-વધતે હોઈ શકે છે, પરન્તુ તે તેટલો બાધક નથી, 
જેટલે! બાધકે વિદ્યાનને અજ્ઞાવ-શ્રદ્ધા-સ'વેગાદિભાવોલ્લાસનો 
“અભાવ છે. ક્ષયયો।પશમના ચોગે અર્થાવગમ અધિક પણુ હોય, 
છતાં જે વિધ્યાન પ્રતયે બેદરકાર હોય, તે! તે ફળમ્રાપ્તિથી 
ખેનશીખ રહે છે. સામાન્ય અથ'બોાધવાન્‌ પણુ વિધ્રાન પ્રત્યે 
કાળજીવાળા આત્મા પાપક્ષયાદિ ઉચ્ચ ફળોનો ભોક્તા બની 
જાકે છે. 


શ્રદ્ધા, ' લથેસિ પસ્યયઃ 1” “આ તેમજ છે એવે 
'વિશ્વાસ, અથવા “ આ જ પરમાર્થ છે ' એવી ખુદ્ધિ: અને 
-સવેગ “ સોક્ષાલિલાષ, ' અથવા “ આ જ આરાધન કરવાયે।ગ્ય 
જે એવુ' ગ્રાન.' ભાવાલ્લાસને માટે આ જાતિનાં શ્રદ્ધા 
અતે સવેગની પરમ આવશ્યકતા છે. જ્યાં સુધી “ પ'ચપર- 
સેકિનમસ્કિયા એ જ પરમાથ છે' એવી ખુદ્ધિ ન થાય અતે 
દુઃખ તથા તેના કારણુભૂત પાપથી રહિત ખનવા માટે એ 
જ એક પરમ સાધન છે, એવું આંતરિક જ્ઞાન ન થાય, 
તયાં સુધી-“ અશ્ડિં'ત એ ખાર -ગુણુસહિત છે અને સિદ્ધ 
શ્એે આઠ ગુણુસહિલ છે : આઠે પ્રૉતિહાયક અને ચાર મૂલા- 
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તિશય મળીને ખાર શુણુ ગણાય છે : અશેયેવૃક્ષ, સુરપુષ્પ- 
વૃષ્ઠિ, ઈત્યાદિ આઠ પ્રાતિહાર્યોનાં નામ છે : અપાયાપગમાતિશય, 
સાનાતિશય, ઈત્યાદિ ચાર મૂળ અતિજ્ઞચે। કહેવાય છે : આઠ 
કમ'ના ક્ષયથી સિદ્ધપરમાત્માને આઠે ગુણો ઉત્પન્ન થાય. 
છે : આઠ કમની ઉત્તરપ્રકૃતિએ (૧૫૮), સત્તામાં (૧૪૮), 
અ'ધમાં (૧૨૦), ઉદયમાં (૧૨૨), ઉદ્ટીરણામાં (૧૨૨) હોય. 
છે : બ'ધ, ઉદય, ઉદીરણા। અતે સત્તા-એ ચારેય પ્રકારે. 
કમથી રહિત હોય, તે સિદ્ધ કહેવાય છે. ” અગર એથી 
પણુ ( પાંચ પરમેછિ અને તેઓના શુણુ સ'ખ'ધી ) સૂક્મા 
તિસૂક્મ જ્ઞાન ધશવનાર આત્મા પણુ જે તે પ્રત્યે શ્રદ્ધા 
અને સવેગથી શૂન્ય છે, તો ફળપ્રાપ્તિના અનધિકારી છે. 


“ અષ્હિ'ત પરમાત્મા એ મોક્ષમાર્ગ ના ઉપદેશકે છે : 
સિદ્ધપરમાત્મા એ સોક્ષને પ્રાપ્ત થયેલા છે : સોક્ષ એ 
અન'ત સુખતુ' ધામ છે : જન્મ-મરણાદિ કે ભૂખ-તૃષાદિ 
પીડાઓતું ત્યાં નામનિશાન નથી: ડુઃખતું' સ્થાન ચાર 
ગતિરૂપ સસાર છે : આધિ, વ્યાધિ અને ઉપાધિથી તે. 
ભરપૂર છે: જ્યાં સુધી એ સસાર્પરિભ્રમણુ મટે નહિ, 
તાં સુધી દુઃખનો અ'ત આવે નહિ : અરિહુ'ત પરમાત્મા- 
એએ ડેવળસ્તાનથી તેમ નેય" છે : પોતે સ્વપુરુષાર્થથી. 
કમ'રહિત બન્યા છે : ખીજાઓને કર્મરહિત ખનવાને। માર્ગ 
બતાવી ગયા છે: એ માગે? ચાલનાર પૂવે ફુઃખરહિત- 
ખન્યા છે અને આજે પણુ ફુઃખરહિત ખને છે : અન'ત 
સુખના ભેક્તા પણુ તેએ જ થયા છે અને થાય છેઃ એ. 
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માગ'ની શ્રદ્ધાના અભાવે જ જીવો ચારેય ગતિમાં ડુઃખ 
અતુશવી રહ્યા 'છે : દુઃખનાશ બને સુખમ્રૉપ્તિસો પારમાથિ ક 
ઉપાય 'અરિહુ'તો જણી શકે છે : ખીજાઓ-તેંએના કહેવાથી 
જ જાણી શકે છે : અશ્દહિ'ત કે સર્વજ્ઞ બન્યા 'પહેલાં જેએ! 
સુખપ્રાપ્તિનો માર્ગ ખતાવે છે, તેએ શ્રદ્ધેય નથી : 'તેવા. 
અપૂણુષ સાનિના બતાવેલા માગે' ' ચાલવામાં અત્રેય છે : 
સ પૂણું જ્ઞાનિએ ખતાવેલા માગે ચાલવામાં જ શ્રેય છે : 
સાનિએ ખતાવેલો માગ ઉપલક દષ્ટિએ કષ્ટપૂણું 'લાગે તો. 
પણુ આદરણીય છે : અસરાની અગર અધૂશ ર્તાનિએએ- 
બતાવેલે। માગ સુખાળોા લાગે તો પણુ અનાદરણીય છે : 
સમલ્ત દુઃખને જેમાં સદાકાળને માટે અ'ત છે, એવા સોક્ષને 
સેળવવા માટેનો માગ સુખાળે હોઈ શકે જ નહિ : અધિક 
કૅેષટથી ખચવા માટે અલ્પ કષ્ટ, એ કષ્ટ ગણાય જ નહિ : 
સંસારનાં ક્ષણિક સુખો પણુ કછ વિના મળી શકતાં તથી; 
તો મોક્ષનાં અન'ત સુખો વિના કષ્ટે અગર ખાતાં-પીતાં. 
મળી જાય, એમ માનવુ' એ બ્રમ છે, ” એટલુ' જેએા. 
જાણે છે, શ્રદ્ધા અને સ'વેગભરપૂ૨ વિચારો જેએાના અ'તરમાં 
નિર'તર સ્થાન ધરાવે છે, તે આત્માઓ પ'ચપરમેછિનમ- 
સ્ઝરકિયાના યથાથ ફળના ઉપભોક્તા ખની શડે છે. 


અથષ્જ્ઞાન મન્યા પછી સ'વેગની શી જરૂર ?--એમ 

કહેવુ' ખરેખર નથી. અથયજ્ઞાનની સાથે શ્રદ્ધા-સ'વેગ, ઈત્યાદિ 

જ્યાં સુધી ન મળે, વ્યાં સુષી તે કિયા ભાવકિયા ખની 

જાકતી નથી. 'શાસકારાએ ' ભાવ'ને ટ સવત્ર ફેળદાથી 
૧૪ 
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સાન્યો. છે, “ ભાવ ઉપચેગસ્વર્પ છે. ઉપયોગ વિનાની 
અથજ્તાતસહિત અને શુદ્ધ કિચાને પણુ શાસકારોએ દ્રગ્ય- 
કિયા કહેલી છે. “ અતુષચોનો દ્રવ્યમિતિ વત્તાત્‌ । “અતુપયોગ 
એજ દ્રવ્ય છે'-એમ જ્ઞાસ્કારાનુ' ફેરમાન છે, ઉપચેોગ- 
વાળાની કથ'ચિતૂ અશુદ્ધ અગર અર્થજ્ઞાનહડીન ક્યા પણુ 
ભાવક્રિયાતુ' કારણુ ખની શકે છે. એથી વિપરીત ઉપચોગ- 
શૂન્યની શુદ્ધ અને અથસ્તાનવાળી ક્રિયા પણુ ભાવકિયા કે 
સેયુ' સાક્ષાતૂ કોરણુ અની શકતી નથી. 

ઉપચોગની આટલી પ્રધાનતા જેમ ધમ'કરિયામાં છે, 
તેમ પ્રત્તેક સારી-નરસી ક્રિયામાં છે. અતુપયેગે થયેલે 
“અપરાધ જેમ સસારમાં કે સરકારમાં પણુ સુખ્ય અપશધ 
ગણાતે। નથી, તેસ વિના ઉપચોગે થએલુ' સારું કાય પણુ 
સ'સારમાં સારું કે પ્રશ'સનીય ગણાતું નથી, ઈતે૨ દર્શાત- 
કારાએ પણુ કહ્યું છે ડકે-“લત ળ્% સતુષ્યાળાં જારે 
વન્થમોલ્લચોઃ |? “ મતુષ્યોતુ' મન એ જ ખ'ધ અતે મોક્ષયુ' 
કારણુ છે.' મન જેમાં ભળતું નથી, એ ક્રિયા જેમ મોક્ષનો 
હેતુ નથી, તેમ તેવા પ્રકારના ખ'ધનો હેતુ પણુ થતી નથી, 


મનશૂન્યપણૅ કે ઉપયોગશૂન્યપણે થતી પ'ચપરમેછિ- 
નમસ્કોરકિયા સાથે મનને સેળવવા માટે અથર્તાનની જેટલી 
જરૂર છે, તેથી ડેઈશુણી અધિક જરૂર શ્રદ્ધા અને સ'વેગની 
છે. શ્રદ્ધા અને સવેગવાળા તથા પ'ચપરસેછિનમસ્કારકિયા 
પ્રયો ભક્તિ અને આદરવાળા ચુણ્યવત જીવો, સામગ્રીના 
અભાવે અત્યલપ અથ'સ્ાનને ધારણુ કરવા છતાં, તેનાથી જે 
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ફરાયદ્દો ઊઠાવી શકે છે, તે ફાયદો શ્રદ્ધા-સ'વેગ-શક્તિ અને 
અઆદરાદિથી શૂન્ય સોટા તત્ત્વવેત્તા અને પ'હિતાગ્રણીએ તરીકે 
ગણુાતાએ પણુ મેળવી શકે નહિ. 

શ્રી પ'ચપરમેછિનમસ્કારનતા સાચા અધિકારી શ્રદ્ધા- 
સ'વેગાદિ ગુણથી વિભૂષિત પુરુષરત્નો છે. પછી તે સાધુ હો, 
સાધ્વી હે, શ્રાવક હો, શ્રાવિકા હો કે ભદ્રકપરિણાસી મિથ્યા- 
દેષ્ટિ હો. શ્રી સહાનિશ્ીથાદિ સૂત્રોના ચોગોક્હેન કરનાર 
સ'યમી, શુદ્ધ ચાસ્ત્રિના ખપી અતે શાસ્તોક્ત વિધિ-વિધાન 
ગ્રલે પશિપૂણું આદર ધરાવનારા નિગ્ર'ન્થ સુનિરાજના સુખથી, 
શ્રી ઉપ્રાનાદિ તપ કરવાપૂર્વક ગ્રહેણુ કરેલો નવકાર, એ 
'તિષિપૂર્વ'ક ગ્રહુણુ કરેલો ગણાય છે. 

એ રીતે વિધિપૂર્વક અગર વિધિ પ્રત્યે સ'પૂણું' આદર 
ધારણુ કરી, અવસર મળ્યે એ વિષિને સત્યાપિત કરવાની 
ઘ્ારણા શખી, નવમરને ગ્રહણુ કરવાવાળા નવકારદ્રારા યથેષ્ટ 
-ૂળ મેળવી શકે છે. 

શ્રી નતકારમ'ત્રનો અધિકારી શ્રદ્ધાવાન છે. એ શ્રદ્ધા 
કેળવવા માટે પચપરમેછિએના સુખ્ય ઉપકારો શુ' છે ?- 
એવુ વારવાર ચિન્તવન-મનન ઘણુ' ઉપકારક છે. જ્ઞાસ્ોમાં 
એ સુખ્ય ઉપકારને ચૂ'ટીને પાંચ વિભાગમાં સમજાવ્યા છે. 

પ'ચપર્સેષ્ઠિઓના પાંચ ઉપકારે, 
અરિહુ'ત, સિદ્ધ, આચાર્ય, ઉપાધ્યાય અને સાધુ-એ 


પાંચ પરમેછિએ છે, અર્થાત્‌ પરસપદે બિરાજમાન પાંચ 
વિભૂતિઓ છે. જતિથી પાંચ છે, પણુ વ્યક્તિશઃ અન'ત છે. 


૨૧૨ નસસ્કારે સહણામ'% 


ત્રણેય કાળ અને ત્રણેય લે।કેમાં તેએ પ્રતિછિત છે. ચાર 
નિક્ષેપ અને પાંચ પદોથી તેઓ આરાધ્ય છે. આ વિશ્વને 
અલ'જૃુત કરનાર પાંચ અદ્વિતીય રત્નો છે. સમ્યગ્ટક્ા'ન, 
સાન, ચાસ્ત્રિ અને તપ-એ ચાર રત્નોની કાન્તિ વિશ્વને 
ઉજવળ ખનાવનાર પ્રભા છે. પ ચપરમેછિ અને તેએના ચુણ 
સ્વય' પાતાના તેજથી ત્રિભુવનમાં પ્રકાશી રહ્યા છે. જેએ 
તેઓના પ્રકાશને જેઈ શકેતા નથી, તેએ માટે એમ કહી 
શકાય કે-તેએ ઘે1૨ અ'ધકોરની છાયા નીચે વસી ૨હેલા 
દુભંગ આત્માએ છે. 


અરિહુ'તોનો ઉપકાર-માર્ગ હેશકપણુ' : 
અરિહુ'તો જેસ સ્તરય' વીતરાગ, સર્વસ અને ત્રિભુવન- 
પૂજનીય છે, તેમ સિદ્ધભગવ'તો અને સામાન્ય ડેવળજ્તાનિએ 
પણુ વીતશગ, સર્વજ્ઞ અને સવ'પૂજનીય છે. તેથી અરિહે'તોની 
વિશેષતા તેઓના સાગ દશકપણામાં છે. સોક્ષમાગ'તુ' પ્રથમ 
' ઉપદેશકેપણુ અસ્ઠિં'તોના ફાળે જાય છે. જન્મથી જ ત્રણુ 
જ્ઞાનસહિત જન્મનાર અને દીક્ષા સમચે ચતુથ' સ્તાનપ્રાપ્તિ 
કરનારા અર્હિં'તો જ કેવળજ્ઞાન પામી સોક્ષમાગ'ને દેખાડે 
છે, ખીજાઓની તે તાકાત નથી. સિદ્ધો દેહુરહિત હોવાથી 
અને સામાન્ય કેવળજ્ાનિઓ અતિશચોવાળા નહિ હોવાથી. 
મોક્ષસાર્ગના આઘદશ'કે ખૂની શકતા નથી, 
સિદ્ધોનો, ઉપકાંર-અવિતાશિપણુ' : 
*., “, અડિઠુ'તોના અરિઠુ'તપણાને , પણુ આગરુષ્યના અતે 
શત ભાવે છે. સિદ્ધોતું સિદ્ધયણું' અવિનાશી છે. કાળની. 
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ફાળ સિદ્ઠોના ગુણુ કે સુખના એક અ'શ ઉપર પણુ આકેમણુ 
કેરી શકતી નથી. સિદ્ધોના ગુભા। અતે સુખો અવ્યાબાધ છે. 
અવ્યાખાધ ગુણુ કે અવ્યાખાધ સુખ સિદ્ધો સિવાય ખીજા 
કોઈને પણુ નથી, અરિડુ'તે પણુ આચુષ્યકેમ'ના અ'ત સુધી 
દેહને પશ્ત'ત્ર છે. સિદ્ધોની સ્વત'ત્રતાની આડે આવવાની 
તાકાત કેઈ પણુ વસ્તુમાં છે નહિ. એ કારણં જ અશિઠિં'તો 
પણુ સિદ્ધપણા માટે જ ઉમ કેરે છે અને જગતને પણુ 
એ સિદ્ધપણાના માગે જ લઈ જવાને પ્રયાસ કરે છે. 
આચાર્ધાને। ઉપફાર્‌-આચાર્‌ : 

અરિહે તે। દેહધારી છે, છતાં સવ કાળ અને સર્વ ક્ષેામા 
તેએની હાજરી સ સામાં હોતી નથી, સિદ્ધો દેહેરહિત 
છે અને સંસારના પારને પામી ગયેલા હોય છે, તેથી 
સુક્તિતો માગ' સર્વ કાળ અને સર્વ ક્ષેત્રોમાં કોઈથી પણુ 
ચાલતો હોય, તે તે આચાર્ચોથી જ ચાલે છે. આચાર્યો 
આચારના પાલનથી જ સોક્ષમાગને ચલાવે છે, મોક્ષનો 
માગ પાંચ પ્રકારના આચારમાં વહે'ચાચેલે! છે. આચાર્યે 
તે પાંચેય પ્રમરના આચ્ાર્ને મન-વચન-કાયાથી એવી 
રીતે પાળે છે કે-ચોગ્ય આત્માએ આગળ તે માગને 
પ્રકાશ ફેલાય છે. તેમાંથી અનેક ચોગ્ય આત્માએ। સોક્ષમાર્ગ'ની" 
આશાધના પ્રત્યે આપોઆપ આકર્ષાઈ આવે છે. 


ઉપાધ્યાચોતો ઉપકાર-વિતચ : 


આચાર્યો રાજાના સ્થાને છે. ઉપાધ્યાય મ'ત્રીના સ્થાને 
છે. આચ્રાર્ષોનો સ્વય' વિનય કરવો અને ખીજા પાસે કરાવવો, 
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એ તેએતુ' સુખ્ય કેત'ન્ય છે. ' વિનય વિના જેમ વિધા. 
નથી, તેમ વિનય વિના ધર્મ પણુ નથી.' આ વાત ઉપા- 
ધ્યાયો પોતાના દછાન્તથી જગત્‌ સન્સુખ સર્વદા ટકાવી રાખે. 
છે. “ વિનયના નાશમાં જેમ વિદ્યાઓ નાશ છે, તેમ વિનયના 
નાશમાં ધમનો પણુ નાશ છે. ' એ પદદર્થપાઠ જગતને. 
આપવાતુ' કાર્ય ઉપાધ્યાચોથી થાય છે. ગગ્રાર્થોથી જેમ 
સદાચારોતુ' સરક્ષણુ થાય છે, તેસ ઉપાધ્યાયોથી વિનયાદિ 
સદ્ગુણેતુ' સરક્ષણ થાય છે. તેએ! રવય' વિનય કેરે ર 
અને ખીજાગો પાસે કેશવે છે. વિનયશ્રી ગાન, જ્ઞાનથી દર્શન 

(શ્રદ્ધા), દશનથી ચ્રાસ્ત્રિ અને ચાકિત્રથી મોક્ષ તેએ સ્વય' 
મેળવે છે અને ખીજાએઓને મેળવાવે છે. 


સાધુઓને ઉપકાર-સહાય : 

આચાર્ચે1 પાસેથી આચાર અતે ઉપાધ્યાચો પાસેથી. 
વિનયને મેળવીને, સુક્તિમાર્ગની સાધનામાં મસ ખનેલા 
સાધુએ, જીક્તિમાર્ગ'ના અભિલાણુકે ભવ્ય અઃત્માઓને સુક્તિ- 
માર્ગના અનન્ય સહાયક ખને છે. અર્થઃ-કામાદિ અન્ય સર્વ 
જ્ઞેત્રાોમાં અન્ય સવની સહાય મેળવવી સુલભ છે, પણુ 
સુક્તિમાગ'માં સાધુઓની સહાય સિવાય બીજાઓની સહાય. 
શેળવવી સુલભ નથી. સાધુઓની સાધના જ એવા પ્રકારની. 
ચ્રાચેલી છે કે-એ સાધનાદ્દારા ભ્ય આત્માઓને સૂુક્તિ- 
માર્ગને આરાધવા માટેની જરૃરી સહાય બઆપાઓઆપ મળી 
રહે છે. સાણુએ પાસેથી તે સહાય મેળવતારને એકે પાઈન” 
“પણુ ખચર" કેરવુ' પડતુ' નથી. સાધુએ પાસેથી અથી 


નવકાર્તો અધિકારી ૨૧૫ 


આત્માએને સાન પણુ મરેત્ત મળે છે, દર્શન પણુ મફત 
મળે છે, ચાસ્ત્રિ પણુ મક્ત મળે છે, શીલ પણુ સકત 
મળે છે, તપ પણુ મક્ત મળે છે અને તેના પરિણામે 
મળતાં સ્વગ' અને અપવગ'નાં સુખો પણુ મફત જ મળે 
છે, તેના બદલામાં સાધુને કેશું' જ ખપતુ' નથી. સાણુએને. 
એ અનન્ય ઉપકાર છે. 

આ રીતે માગ, અવિનાશ, આચાર, વિનય અને 
સહાય, એ પાંચ પરસેછિએના અન'ત ઉપકારેમાંથી વીણીને. 
છૂટા પડેલા અતુકેમે પાંચ પ્રધાન ઉપકારે છે. તેને લક્ષમાં 
લેવાથી પરમેઠિએ ઉપર સાથો આદરભાવ જાગે છે. એ 
આદરભાવ જ જીવને ' નવકારમ'ત્રનો' સાથો અધિકારી 
ખતાવે છે. 


વા 





“ જળેમગમમ તરસ ચિચાળં, છુદ્ાળ રરીરિયમાળસાળ । 
જત્તો જ મવ્યાળ મચિર્ઝ નાસો,ત ગગ વજ્ઞો તવજારમતો ॥ ૬11” 
જ્યાં સુધી નવકારમ'ત્ર પ્રાપ્ત નથી થયો, ત્યાં સુધી 
ભવ્ય જીવોના અનેક જન્માન્તરસ ચિત શારીરિકે અતે 
માનસિક રોગ-શે।કાદિ દુઃખો તથા તેના કારણુભૂત કરશો 


કેવી રીતે નાક પાસે ર ૧. 
(શ્રાદ્ધદિતકૃત્ય ) 





જૃર્‌ 


નપમસ્કારતા પ્રભાવ ઉપર કથાએ।, 
ભીલ-ભીલડ્ડી, 


પુષ્ડેરાધ'દ્વીપના ભરેતલ્ેત્રમાં સિષ્દાવટ નામતુ' 
સમૃદ્ધ ગામ છે, કેષાયના તાપથી તપેલા લેકેને શ્ઞાન્ત કરતા, 
એવા સુત્રત નામના આચાય' એક વખત ત્યાં પધાર્યા. તે 
વખતે વરસાદ શરૃ થઈ ગયો, પૃથ્વી પાણીથી ભરાઈ ગઈ. 
ભૂમિને અ'કુરાવાળી તથા ત્રસ જીવાથી વ્યાપ્ત થયેલી જેઈ ને * 
'આચાચે* આ પ્રમાણે સાધુઓને કહ્યું કે-' સ્ુનિવરેએે માટે 
વિડ્ઠાર કરવો હવે ઉગિત નથી,' આમ કહીને તેએએ 
પોતાના પરિવાર સાથે ગામમાં પ્રવેશ કર્યોં, ગામના સખીને 
ગવમ્રતિદાનનુ' ફેળ- સમજાવી, વસતિની યાગ્રના કરીને ત્યાં 
શહ. તેમાં કેટલાક મહુષિષૈઆ મહિનાના ઉપવાસ કરીને 
રહ્યા, કેટલાક બે મહિનાના, કેટલાક ત્રણુ મહિનાના તથા 
કેટલાક ચાર મહિનાના ઉપવાસ કેરીને રહ્યા. 


તેમાંથી રુર્જય એવા કામતુ' પણુ દમન કૅરતારા 
દુમસારે નામના મહાસુનિ ચુરુની અયુજ્તા સેળવી સમીપની 
ગુઠ્ઠામાં પધાર્યા, સ્થિર મનવાળા તેએએ આહાર વિના 
સ્વાધ્યાય-ધ્યાનમાં તત્પર થઈ ને સમગ્ર ચાતુર્માત્રી તે ચુટ્ટામાં 
ચૂરી કેરી, યાં આગળ આમ-તેમ ભમતા એક ભીલ-ભીલ- 


«સમસ્કારેતા પ્રભાવ ઉપરે કથાએ। ૨૧૭ 


ડીડુ' યુગલ આવી પહોંશ્યુ' અને કપિના દશનથી તેઓનુ 
પાપ ક્ષણુવાશમાં નાશ પામ્યું, ઉચિત ઉપદેશને આપનાર 
મુનિએ યુગલને ચો.ગ્ય જાણી, તેમને "પરમેષિતમસ્કોરનો પાઠે 
અતાબ્યો. ભીલ-ભીલડી સરળભાવે નમસ્કારતુ' પઠન કેરે છે. 
પરોપકારપરાયણુ સાધુ ફેરીથી તેએને કહે છે કે- આ પંચ- 
નમરકારમ'ત્ર, એ પરમ મગળ છે અને સર્વ પાપને હરનાર 
એવા આ મ'ત્રવુ' તમારે હ'સેશાં ત્રિકાળ ધ્યાન ધરવું. ' 
તેએ તે પ્રમાણે કેરું" અને વર્ષાકાળ પૂરો થયા બાદ 
સુનિ અન્યત્ર વિડ્ઠાર કરી ગયા. હુવે આ યુગલ હમેશાં 
નમસ્કોરનો પાઠ કેરે છે અને સુનિતા ઉપકારને યાદ કેરતા 
કેમે કરીતે મૃત્યુ પારયા, 


રાજસિ'હ-રત્તવતી. 

આ જ'ખૂટ્દીપના ભરતક્ષેત્રમાં સણિમ'દિરે નામડુ' 
નગર છે, કે જ્યાંના લોક દાન આપવામાં વ્યસની છે, અકાય 
કેશ્વામાં ઠરપો।ક છે, શુણુ ગ્રહણુ કેરવામાં અસ તોષી છે, પારકુ 
ધત હુરણુ કશ્વામાં પાંગળા છે, પરસ્રીદશનમાં આંધળે છે 
અને પારકા દોષો કહેવામાં મૂ'ગો। છે. ત્યાં રાજમૃગાંકે નામનો 
શજા છે, તેને અતિશય સૌ'દય'વાળી વિજયા નામની શાણી છે. 
તેણીની કુક્ષિમાં જ્યારે ભીલનો જીવ અવતાર પાસ્યો-જન્મ 
પાષ્યો, ત્યારે તેતા પિતાએ તેનો જન્મોત્સવ કર્યો અને 
શાજશસિ'હ એવુ તેતુ' નામ પાઠયુ'. ઘણી જ સહેલાઈથી 
ખુહ્ધિશાળી એવા તેણે ગુરુની પાસેથી ખહોંતેર કળાએ 
શ્રહણુ ફેરી, મતિસાર મ'ત્રીનો સુસતિ નામનો સતિમાન 


૨૧૮ નમસ્કારે મસહામ'ત 


પુત્ર તેનો મિત્ર થયો, અત્ય'ત રૂપસ'પજ્ન અને લાવણ્યથી 
ભરપૂર એવો કુમાર કેમે કરીને યૌવનવયતતે પાચ્ચે.. મારાં 
ચાલતા ઝુમારનાં રૂપથી ખે'ચ્રાઈને યુવાન સ્ત્રીએ પારી 
ધારીને તેને જેવા લાગી, પ૨તુ સદાચારી કુમાર લેશ માત્ર 
પણુ તે સ્રીઆઓ ઉપર મન રશાખતે। નથી. 

એક વખતે કુમાર પોતાના મિત્રની સાથે ખહાર ગયો 
અતે ઘોડાઓને ખેલાવીને વૃક્ષ નીચે વિશ્રાન્તિ લેવા બેઠો. 
ભાં આવેલા કોઈ વટેમાર્ગુને જેઈ ને ઝુમા૨ પૂછે છે કે- 
“ ભાઈ, તુ' કૅચાંથી આવે છે ? કયાં જવુ' છે ? અને કોઈ 
સ્થળે તે' કાંઈ અદ્ભૂત ખીના નેઈ છે ખરી ?' 

સુસાક્‌૨ કુમારને નસસ્કા૨ ફેરી, પાસે બેસીને કહે 
છે કે- ઝુમાર, સાંભળો ! 'પફાપુર્‌ નામના નગરથી હુ આવુ” 
જી' અને પુ“ડેરિકેગણુધરના નિર્વાણુથી પવિત્ર થયેલું તયા 
જ્યાં અત્તેક જિનેશ્વરોએ સ્પર્શના કરેલી છે, જ્યાં અસ ખ્ય 
મહુષિ'એ સિષ્ધિ પાસ્યા છે તથા જે સવ તીર્થોમાં આદિ- 
તીર્થ છે, તે શ્રી શત્રુ'જય નામના તીર્થને નમસ્કાર કરવાને. 
હું' જાઉં ૪ુ', જે ફાંઈ આશ્રર્યકારી બીના સે' જેઈ છે, તે 
આ પ્રમાણે છે. તે સાંભળો !' 

પહાપુર્નગરમાં 'પહા નામનો પ્રતાપશાળી રાજા છે. 
હુ'સી નામની તેની રાણી છે. તેણીને સ્રીઓને વિષે શત્ન 
જેવી રત્તવતી નામની પુત્રી છે. ખુદ્ધિબળથી તે કન્યા. 
સઘળીએ કળાએ સુખપૂર્વક ભણી ગઈ અને કસે કરી ચૌવન- 
વયને પામી, વિવાહુને લાયક હોવાથી રાણીએ તેણીને શન. 


નસસ્કારતા પ્રભાવ ઉપર કથાઓ *૧ટ 


પાસે સોકલી. રાજકેન્યા પણુ પિતાનાં ચરણને નમસ્ફોર " 
કેરીને પાસે બેઠી. અતિશય રૃપસ'પન્ન એવી તેણીને જેઈ ને - 
રજા મ'ત્રીને કહે છે કે-વ આ કન્યાના રૂપને ચોગ્ય એવે - 
કોઈ વર હૅશે કે નહીં એની સને શકા પડે છે, મ-ત્રી - 
કહે છે કે- એના પુણ્યથી ચોગ્ય વર પણુ હોવો જોઈ એ - 
અને એતુ પુણ્ય જ તેની ચોજના કેરી આપશે. ?' એટલામાં . 
કોઈ એક નટ આવી શાજાની સમક્ષ સ'ગીત કરવા લાગ્યો. - 
ભીલના વેષમાં નૃત્ય કરતા એવા નટને જેઈ ને શજપુત્રી 
ક્ષણુવારમાં મૂર્ચ્છા પાસી. જ્યારે પિતાએ તેણીને સ્વસ્થ કેરી, 
ભારે તે કન્યા કહે છે કે- આજે મને જાતિસ્મરણુસ્ઞાન થયુ” 
છે. પૂવે હુ' ભીલડી હુતી અને પ્રાણુથી પણુ પ્રિય એવો ભીલ - 
મારો પતિ હતે, અત્યારે પણુ ને એ જ પતિ મળે, તો 
હું” પરણુ'; સિવાય મારે અન્યને પરણુવુ' નથી. ' 


આ વાત સાંભળતાં કુમાર રાજસિ'હ ક'ઈકે મૂર્ચ્છા 
પાસ્યો, જાતિસ્મરણુ પાયો અને શીતળ વાયુથી સ્વસ્થ 
થયો. તેને પૂવ'જન્સની પોતાની સ્રી પ્રતો પરમ પ્રીતિ થઈ ” 
અતે સુસાટેશ્ને તે પૂછે છે ડે-“ પછી શુ' થયુ' ?' 

સુસાફ્‌૨ કહે છે કે-'પોતાની પુત્રીની પ્રતિજ્ઞા સાંભળીને 
પ્રજા ચિ'તામાં પડી ગચે। કે-' આ કેન્યાના પૂર્વજન્મના 
પતિ શી રીતે જાણુવો ?' આ વૃત્તાંત સાંભળીને અનેક" 
રાજપુત્રો ટૂર દૂરથી આવીને કહી ગયા કે-* અમે પૂવે ભીલ - 
હેત્ા.' પરતુ રાજગુત્રી પૂછે છે કે-“ ને તમે પૂર્વજન્મમાં- 
ભીલ હતા, તો એવુ” કયુ" પુણ્ય કેજી”, કે જેથી અહિ'યા આટલી. 
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સમૃદ્ધિ પાસ્યાર? ' આ પ્રશ્ષને। ઉત્તર નહીં' આપી શકેવાથી રાજ- 
સુત્રીને ખાત્રી થઈ કે-' આ ખધા જુટ્ડું' બોલનારા છે, સવાથી 
છે.' અને તેથી તેણી પુરુષ માત્ર પ્રત્યે દ્રેપભાવવાળી ખની 
છે. હુવે તે કન્યા કોઈ પણુ પુરુષને મળતી નથી, ક્‌ 

સ્રીએના પરિવિાશ્માં જ રહે છે. વિધાતાએ તમને પુરુષરત્ન 
ખતાવેલ છે અને તેણીને સ્રીરૂન બનાવેલ છે. જે તમારા 
બ'તેનો સચોગ થાય, તો વિધાતાનો પરિશ્રમ સફેળ થાય.' 


સુસાક્રની આ અદ્ભૂત વાત સાંભળીને સ'તોષ પામેલા 
કુમારે પોતાના અગ ઉપર રહેલાં આભૂષણ! તેને ભેટ આપી 
વિદાય કર્યા. 


હેવે કુમાર રાજપુત્રી રત્નવતીને જેવા માટે ચિ'તામાં 
પવ્યો છે. બીજી બાજુથી નગરના લેકો ખાનગીમાં રાજા 
પાસે એ ફેશ્યાઢ લઈ ગયા કે-: આ કુમાર નગરમાં જ્યાં 
જ્યાં ફરે છે, ત્યાં યાં એના રૃપથી મોહિત થઈ ને નગરની 
સ્રીઓ મોટા કામોને પણુ પઠતાં મૂકીને અને બચ્ચાંએ તે 
પૃણુ રડતાં મૂકીને, એની પૂઠે દોડે છે; માટે હે ૨જન્‌ ! 
ગમે તે રીતે એને નગરમાં ફરતો અટકાવે..' આ કેરિયાદ 
સાંભળીને પ્રજાવત્સલ રાજાએ દ્વારપાળદ્વારા ઝુમારને કેહેવરાવ્યુ' 
કે“જ્યાં સુધી કળાનો અભ્યાસ'ચાલુ હોય, તયાં સુધી તમારે 
આવાસમાં રહેવુ, કારણુ કે-બાહ્ પરિભ્રમણુ કરનારની 
-સઘળીય કળાઓ નિષ્ફળ “જય છે.' આ સાંભળતાં જ કુમાર 
ચિતામાં પડી ગયો કે-' પિતાજીએ આવો આદેશ કેમ 
કર્ચ ?? ત્યારે તેનો મિત્ર સુમતિ આવીને ખધી હુકીકત 


નસસ્કારના પ્રભાવ ઉપર કથાઓ ર્ર 


જણાવે છે. કુમાર તેને કહે છે કે-પિતાજીની આગ્ઞાતુ' પાલન 
મારે માટે ડૃષ્કર છે, કારણુ કે-પશ્મરાજાની પુત્રીને જેવાની 
મને ઘણી જ ઉછે ઠા છે. ખીજી વાત એ છે કે- દેશાન્તર 
વિના પુણ્યની પરીક્ષા, ગુણની પ્રાપ્તિ, ભાષામાં કુશળતા, 
આ ખધી વસ્તુએ પ્રાપ્ત થઈ શકેતી નથી, માટે હે મિત્ર ! 
મારે તો દેશાટન કરવુ' છે શુસતિ કહે છે ડે- ને એવુ 
જ છે, તો આપ ખૂશીથી પર્યટન કરે અને હુ આપને આ 
જામમાં ખનતતી સહાય આપીશ.” 


મા પ્રમાહરે મત્રણા કરી રાજયુત્ર અને સ-્રીપુત્ર 
ખન્ને જણુ સજજ થઈ રાત્રિના સમચે નગર બહાર નીકળી 
પડ્યા. કેટલેક ટૂર ગયા ખાઢ અરણ્યમાં કોઈ એક પુરુષનો 
કરૃણુ સ્વર સાંભળવામાં આવ્યો. તે સાંશળતાં જ હાથમાં 
તલવા૨ લઈને કુમાર તે તરફે ગચે!. ત્યાં તો કાંખમાં કોઈ 
પુરુષને હભાવીને સામા આવતો સાક્ષાત્‌ એક શક્ષસ તેણે નેચો. 
મુમાર એને સમજાવે છે કે- ભાઈ રે | આ ખીચાશ માણુસને 
છોડી દે, એણે તારું શુ' ખગાડયુ' છે તે કહે તો ખરે.' 
રાક્ષસ કહે છે કે-: આ માણુસ મતે વશ કૅરવા ઈચ્છતો! હેતો, 
પરન્તુ સાત દિવિસ થયા હું' ભૂખની પીઠા ભોગવી રહ્યો 
છુ, સે" એની પાસે માંસ માગ્યું' પણુ તે આપી શક્યો 
નહિ, માટે મે એને પકડી લીધો છે. તો બોલ કે-હુવે 
હું મારું શક્ષ્ય શી રીતે જતુ' કરું  ' રાજસિ'હ કહે. 
છે કે-“,તુ' આ સુરૃષને છેડી દે અને ખદલામાં તારી સરજી 
સ્ુજમ હું' તને માંસ આપીશ.” રાક્ષસે માણુસને છોડી. 


ર્ર નમસ્કાર મણામ-ત્ર 


દીધો અને ઝુમાર પાસે તે માંસ માંગે છે. સત્ત્તશાળી ઝુમાર 

પાોતાનાજ અ'ગમાંથી માંસ કાપીને આપવા જાય છે, ત્યાં 
પતો આન'દમાં આવીને શાક્ષસ કહે છે કે-* ખસ, કુમાર ! 
તાશ સત્ત્થી હું' સ'તુષ્ટ થયો છુ. હવે તારી ઈચ્છા સુજભ 

"વર માગ.? કુમારને તે માણુસને બચાવવા સિવાય ખીજુ' 
પ્રયોજન હતુ નહી' એટલે કશુ' જ માગ્ઝુ' નહિ, તો પણુ 

“દેવતુ' દશન નિષ્ફળ ન હોય, એ વિચારથી તેને ચિ'તામણી 
- આપીને રાક્ષસ અ'તર્ધાન થઈ ગચે।. ઝુમાર પાછો ફો અને 
"શ્રાોતાતા મિત્રની પાસે આવીને શત્રિનો તમામ વૃત્તાન્ત તેણે 
-કહી ખતાવ્યો, પછી ખન્ને જણુ આગળ ચાલ્યા, કેટલેક કાળે 
રૃત્નપુર પહોંચ્યા, ત્યાં તેઆએ એકે સુવણું'સય જિનાલય 

નેયુ'. તેમાં રત્નની બનાવેલી જિનપ્રતિમા હેલી. ભક્તિથી 

જેનાં રોમાંચ ખઠાં થઈ ગયાં છે, એવા કુમારે તે પ્રતિમાને 
-નમસ્કાર કરી સ્તવના કેરી. પછી ચેત્યને નિહાળતાં ચમતાર 
“પામેલો કુમાર ત્યાંના કોઈ એકે પૂજારીને પૂછે છે કે-૧આ 
“સદિર કોણે બ'ધાજ્યું' ' પૂજારી કહે છે કે-' સાંભળો ! ' 

રિવકુમાર? 

અહિયા યચશે।ાભદ્ર નામનો ત્રેઠિ થઈ ગયો. તે ઉત્તમ 

-શ્રાવક હુતો, શિવ નામનો તેને એક પુત્ર હેતો, પરતુ 
જુગાર વગેરે ત્યસતોમાં તે લ'પટ હુતે.. તેનો પિતા તેને ખૂખ 

-ખૂમ શિખામણુ ભાપે છે, તે પણુ તે ધમ નથી કરતો. 
“એકે વાર તેના પિતાએ હિત્તશિક્ષા આપતાં કહ્યું કે-“બીજુ' 
તતો કાંઈ. નહી' પણ જ્યારે તાશ ઉપર કોઈ ભયકર આત 


નનતમસ્કાર્ના પ્રભાવ ઉપર કચાએ। ૨૨૩ 


“આવી ચડે, ત્યારે તુ' પંચપશ્મેષ્ઠિનો નમસ્કોર યાદ કેરજે, 
જેથી તારી આટ્ત ઉતરી જશે.” પિતાના આગ્રહથી તેણે આ વાત 
સ્વીકારી, તેનો પિતા પણુ આરાધનાપૂ્વકે મરીને દેવ થયે।, 


હેવે દારૂડીઆએ,જુ ગારીઆએ। વગેરે દુષ્ટ પુરુષોના 
શ્ર'સ્ગથી શિવ પોતાની તમામ સ'પત્તિ ગુમાવી બેઠો. 
%્રન વિના તે કોઈ સ્થાને આદર-સત્ઝર પણુ પાસ્ચે! નહિ, 
કેઈ તેના સાગ્રુ' પણુ નેતું' નથી. 


નિસ્તેજ એવા શિવને જેઈ ને, કોઈ એક ત્રિદ'ડી 
જાણે દયાથી ઉભરાતો હેય, તેમ તેના દુઃખતું કોરણુ પૂછવા 
જાગ્યો, ત્યારે શિવે પોતાની નિર્ધનતાતુ' દુઃખ રભૂ કયું. 
પરિત્રાજકે ( ત્રિદ'ડી) કહે છે કે-: ને તુ' મારું કલ્યું માને, 
તો ઘરની દાસીની માફેકે લક્ષ્મી તને વશ થઈ જાય. રિવ 
કહે છે ડે-“ચોક્કસ હું' આપતુ કહ્યું કરીશ અત્તે આપની 
ઝુપાથી મારી નિષનતા નાશ પામે | ' 


પછી પસ્તાજકના આદેશથી શિવ કોઈ એક સ્થાનેથી 
:અક્ષતશભ લાવ્યો, કાળીચૌદશની રાત્રિએ શિવ પાસેથી 
ગુષ્પાદિકિ અને અન્ય સ્રામગ્રી મ'ગાવીને ત્રિદ'ડી સ્વય' એકે 
"શયાનકે શ્મશાનભૂમિ ઉપર ગયો. ત્યાં તેણું એક દેદીપ્યમાન 
"માંડલુ' ખનાન્યુ' અને શબના હાથમાં એ તિક્ષ્ણુ ધારવાળી 
"તલવાર મૂકી. પછી શઞાબ-મડદાના પગને તળીએ તેલ ઘસવાનો 
શિવને આદેશ કરી ડુષ્ટ ખુદ્ધિવાળો ત્રિદ્વડી નિશ્ચળચિત્તે 
સ'ત્રતુ' સ્મરણુ કરવા લાગ્ચો.- 


કેરે તમસ્કારે મણામ'ત્ર 


આ ખધ્ા કારસ્તાન ઉપરથી ફ્િવ પણુ સમજી ગયો. 
કે-પોતે આફતમાં છે, તે વિચાર ફેરે છે કે- ભયકર 
શ્સશાતભૂમિ, કોળી બધ્ારી શત્િ, ફર ત્રિદડી અને ઉઘાડી 
તલવારવાછું આ શખ, આ ખધુ' નેતાં લાગે છે કે- 
મતે મારી નાંખવાતો તિદડીતો આ સમારભ છે, બીજી 
વાત એ છે કે-હુવે અહીંથી નાસી છૂટવું પણુ શકેથ 
નથી, કોઈ સહાય આપે એમ પણુ નથી, હુવે શુ' કેરુ' ?' 
શ ચિ'તાથી તે ભયભીત થચેલે છે, તે જ વખતે પોતાના 
પિતાની હિતશિક્ષા તેને યાદ આવી, એકાગ્ર મતે તે પશ- 

' પરમેષિતિમસ્કાર યાદ કરવા લાગ્યો, બીજી ખાજીથી ત્રિદડીના 
તીત્ર મંત્રથી શમ ઊભુ' થઈ ને ચાલવા લાગ્યું' પણુ તરત 
જ તીચે પઠયુ', ફેરી સ્થિર્યિત્તે ત્રિદડી મત્ર ભુવા લાગ્યો. , 
ટૂરીથી શમ ઊભુ' થયું' અને ફરીથી નીચે પડ્યુ', શકાશીલ 
ખનેલો ત્રિદડી શિવને પૂછે છે કે-' ભાઈ, તું કંઈ મત્ર- 
તત્ર જાણ છે કે શુ'! ' શિવને ખખર નથી ફે-પોતાતા 
નમસ્કારતા પાઠથી ત્રિદડીનો મ'ત્ર ગતે પશ્થ્િમ નિષ્ફળ 
જાય છે, એટલે એ તો. ભેળાભાવથી કહે છે કે-' હું કાંઈ 
જ જાણુતો નથી, પુતઃ મતને જણુ પોતપોતાના મંત્રો , 
યાદ કરવા લાગ્યા, ત્રિદડીએ મત્રતા ળળથી શખને વૈતાલથી 
અધિષિત કરેલ, પણુ નમસ્કાશના પ્રભાવથી શિવને કંઈ 
જ વુકશાત થયુ' તી', મલકે જે દેવાધિષ્તિ શમથી ત્રિદડીએ. 

_ શિવને મારી માંખવાની ચોજતા ઘડી હતી, તેવાથી તે 

યોતે જ મરાયો, શમના હાશ્માં રહેલી તલવારથી (દેું. 


નસસ્કારના પ્રભાવ ઉપર્‌ કથાઓ ર્ર્ષ્ટ 


મસ્તકે કૅપાયુ' અને તેમાંથી સુવણુંસુરુષ ઉત્પન્ન થચે।. તેના. 
દરેકે અ'ગો સુવણુ'ના હોય છે . અને સુવણુંપુરુષ મત્રાધિછિત- 
હોવાથી તેના અ'ગોપાંગમાંથી જેઢછુ' સુવણુ' કાઢવામાં આવે,. 
તેટછુ' જ સુવણું' ફરીથી ખીજે દિવસે ભરાઈ જાય, પુણ્યશાળી 
શિલને સુવણુ'પુરુષની પ્રાપ્તિ થઈ એટલે એને ભૂમિમાં. 
ગુપ્ત રીતે રાખી, તેમાંથી પોતાની ઈગ્છાતુસા૨ સુવણુ 
મેળવી અલ્પકાળમાં તે મોટો શ્રીમ'ત થઈ ગયે. તેને હુવે 
ખાત્રી થઈ ગઈ કે- આ બધુ'ય ધમતુ' ફળ છે, લક્ષ્મી 
તો વિનાશશાળી છે. આમ સમજી તે ખૂખ ખૂખ દાન દેવા. 
લાગ્યા અને તેણે જ ચેય ખ'ધાવ્યુ' છે.' આ વૃત્તાંત 
સાંભળીને રાજસિ'હંઝુસાર્‌ પોતાના મિત્રને કહે છે કે-- 
“ ભાઈ જે તો. ખરો, નમસ્કારતે। કેવો પ્રભાવ છે, કે જેનાથી. 
આ ભવમાં પણુ તમામ આપત્તિ નાશ પામે છે ? 


શ્રીમતી. 

યાંથી આગળ ચાલતાં રાજપુત્ર પોતનપુર્નગરે 
પહોંચ્ચો, ત્યાં કોઈ શ્રીમતતને ઘેર મોટો મહોત્સવ ચાલી. 
રહ્યો હતે. તે જેઈ ને કુમાર કોઈ પુરુષને ઉત્સવતું' કારણુ 
પૃછે છે. તે કહે છે કે-* સાંભળે. આ વૃત્તાંત ઘણ્‌િ। જ 
અજાયખીભરેલો છે. આ નગરમાં સુયત નામને શ્રાવક વસે 
છે. તે શ્રાવકાચારમાં ઘણ્‌। જ નિષુણુ છે. તેને શ્રીસતી. 
નામની પુત્રી છે. ધર્મ જ્ઞાજના અભ્યાસથી તત્ત્તના મને 
પાસેલી તે કન્યા શુદ્ધ આચારને આચરનારી થઈ. તેના રૂપથી 
સહિત થચેલા કોઈ સિથ્યાદેષ્ટિ ત્રેછિપુત્રે તેની માગણી કરી. 

૧૫ 


ક્ર્રુ ઃ નમસ્કાર સહાસ“ત્ર 


અને તેના પિતાને સમજાવી સોટી ધામધુમપૂર્વકે તેણીને 
પરણ્યો અતે પોતાને ઘે૨ લાબ્યો, ત્યાં રહી, થકી શ્રીમતી 
ઘરનાં સઘળાંય કાર્ચો સુઘટતાપૂર્જક કરે છે, પરતુ પરમ 
શ્રાવિકા હોવાથી પોતાના ધર્મને જરા પણુ ચૂકેતી નથી, 
તેણીની નણુ'દ વગેરે સઘળાય લેકે ધર્મના દ્રેષથી ડગલે ને 
"પગલે તેણીતા ઉપર ગુસ્સો કેરે છે, તો પણુ પોતાના જ 
કેસના વૈચિત્ર્યને ચિં'તવતી શ્રીસતી ધમષ્થી જરા પણુ 
ચલચિત્ત યતી નથી. દેટિરાગને લઈ ને' તેણીએ પતિ પણુ 
શીસે ધીમે તેના ઉપર વિશગી થચે।, અત્ય સ્રીને પરણુવાની 
અભિલાષાથી આને મારી નાંખવાની તેણે ચે।1જના પણુ ઘડી, 
ઘરના અ'દરના ભાગમાં એક અ'ધારી એરડીમાં ઘડામાં તેણે 
સપ રાખીને ઘડો હાંકી દીધો. પછી તેણે શ્રીસતીને 
આદેશ કર્ચા ડે-“ એશઠામાં હાંકેલા ઘહામાંથી મને પુષ્પો 
લાવી આપ. ? પતિનો આદેશ પામતાં જ શ્રીસતી નવકાર 
।ણુતી ગણુતી ઘરના અ'રના ભાગમાં ગઈ. હૂંદયમાં નવકેસ્તે 
સ્થાપવાથી ગાઢ અ'ધકારમાં પણુ “તેણીને ભય ન લાગ્યો. તેણીએ 
હાંકણુ આઘુ' કેરીને ઘડામાં હાથ નાંખ્યો. નસસ્કોરના પ્રભાવથી 
તુષ્ટ થયેલી શાસનદેવીએ સાપને ખસેડી ઘડામાં સુગ'ધી પુષ્પો 
ગોઠવી દીધા હતા, તે પુષ્પો લઈ ને તેણીએ પોતાના પતિને 
સોંપ્યા. ચક્તિ થયેલા તેણે ત્યાં જઈ ને જેચુ' તો સાપ તો હુંતો 
જ નહી”પણુ ઘડામાંથી દિવ્ય સુગ'ધ ફેલાતી હતી, હેષ' પામેલા 
તેણે સહુને બોહ્ધાવી આ હકીકત જણાવી અને શ્રીસલીના .. 
મગમાં પડી વૉરવાર પાતાના .-અપરાધની- માફી માગી. 


મસ્કારતા પ્રશાવ ઉપર્‌ કથાઓ ૨૨૭ 


પ્રીસતી.સમજવે છેડે-' ખીજુ' તો નહી' પરન્તુ હું' એટછુ' 
ચ્છિ' છુ' કે-ડૅજુ પણુ આપ મારા કહેવાથી આત્મહિતને 
ધો. પછી ઉપશાન્ત થયેલા તેને શ્રીમતીએ અરિહુ'તપ્રભુનોા 
મ સ'ભળાન્યો, કૅર્મની લથુતાથી તે પણુ બોધ પામ્યો. 
દૂધમ'ની પ્રાષ્તિથી કુટુ'મ પણુ સ તોષ પામ્યુ' અને તેના 
પથી હે શજપુત્ર | આ મહોત્સવ શરૂ કરવામાં આવ્યો 
|* સુશ્રાવિકાતુ' આ અદ્ભુત ચરિત્ર સાંભળી અન્ત હુર્ષ' 
!સેલે। રાજપુત્ર પોતાના મિત્ર સુમતિને કહે છે કે-' સિત્ર ! 
1 લોકમાં પણુ નમસ્કારનુ' ફેળ કેટ્છુ' સોટું' છે ? ધન, 
1) શુખ વગેરે તમામ સુદર સામગ્રી એના પ્રભાવથી 
] ી શકે છે. ? 


જિનદાસ* 


રાજસિ'હ અને તેના મિત્ર પોતનષુરનગરથી આગળ 
કૃતાં ધીમે ધીમે ક્ષિતિપ્રતિષ્ઠિતનગરે પહોંચ્યા. આખા 
રતે આન'દકલ્લોલ કરતુ' જેઈ ને વિસ્મય પામેલા રાજ" 
1૨ કોઈ એક તાગરિકેને નગરના હર્ષ નુ કારણુ પૂછયું”. 
શક કહે છે કે-“ આ નગરમાં બલ નામનો બળવાન 
' છે. એક વાર અત્યન્ત વૃષ્ટિ થવાથી નદીમાં સેટ પૂર 
'ચુ'. લેકે તે જેવા આવ્યા, એમાં એક હોંશિયાર 
|॥1ળ પૂરમાં તણાતા મોટા ખીજેરાને જેઈ ને નદીમાં 
[. અતે ખીજેરુ લઈ ને રાજાને સોંપ્યું”. એને વણું, 
1 ગધ તથા *એનો સ્વાદ જેઈ ને 'રાજા ખૂશ 'થઈ 'ગંચે। 
કોટવાળતો સહાર કરીને તેને પૂછ્યુ' કે-“તે' આ 


૨૨૮ નમસ્કાર મહામ” 


કયાંથી મેળવ્ઝુ' ?? તેણે કહ્યુ' કે-* નદીના પૂરમાંથી.' વારે 
રાજાએ પણુ એતુ' મૂળ શોધી કાઢવાનો આદેશ ક્ષો, તેની 
શૈધ સાટે નદીના કિનારે ફિનારે ચાલતાં તે વન સુધી 
પહોંચી ગચે.. વનમાં જવા તૈયાર થાય છે, «યાં પાસે રહેલા 
ગોાવાળિયાઓ કહે છે ડે-' ભાઈ; જે કોઈ અહીંથી ફળ 
લઈ જાય છે, તે અવશ્ય મૃત્યુ પામે છે, માટે ફેળની લાલચ 
રાખીશ નહિ.? તેણે તો ખાલી હાથે પાછા ફરીને રાજાને 
હેક્રીકેત જણાવી. કેળની લાલસાને આધીન થયચેલે। શજા પણુ 
સર્યાઢ્ટા મૂકીને કહે છે કે-' તારે વારાફેરતી એકેક માણુસને 
સોકેલીને હુ'મેશને માટે મારા માટે એક બીનેરુ' મ'ગાવવુ'.' 
નગરના તમામ લોકોના નામની પત્રિકા લખીને કોટવાળે 
ઘડામાં ન'ખાવી અત્તે હ'મેશાં કુમારી કન્યા મારફત ચિટ્ડી 
કઢાવે છે, જેના નામની ચિટ્ડી નીકળે, તેને વનમા સોકલી 
તેના દ્વાશા બીજેરું મ'ગાવે છે, પછી તે જનારો તો 
ખીચારો મરણુ જ પાસે છે. આમ રોજ એકે એકે માણુસને 
સરવુ' પડે છે, એટલે લેક તો ખીચારા ત્રાસી ગયે. એવામાં 
એક વાર જિનદાસ નામના શ્રાવકના વારો આવ્યો, હેવે 
મરવાતુ' જ છે તો અન્તિસ આરાધના મારૈ કરી લેવી 
જેઈ એ-એસમ વિચારી, ધર્સાત્મા એવો તે ગ્રહચૈત્યમાં પૂજ 
કરી, સહુને ખમાવી, શાગાર સહિત પચ્ચર્ખાણુ કેરી, મનની 
સમાધિને જાળવી ખીજેરુ લેવાને વનમાં ગયે।. ઉચ્ચ સ્વરે 
નસસ્કોરને ગણુતો જિનદાસ્ વનમાં પેઠો. ત્રતની વિરધ- 
નાથી વ્ય'તરમાં ઉત્પન્ન; થચેલો એકે ક્ષુદ્ર દેવતા ત્યાંતો 


નમસ્કારના પ્રભાવ ઉપર્‌ ડથાએ। ૨૨૯ 


અધિષ્રયકે હેતો. નવકારના શ્રવણુથી તેને પોતાના પૂર્વ- 
જન્મતુ' જ્ઞાન થયુ', એટલે શ્રાવકની પારો આવી હાથ 
જેડીને તે ભક્તિપૂર્વક કહે છે કે-1 આપે મને ધમ પસાઠયો, 
સાટે આજથી આપ માશ ચુરુ છે, માર માટે પૂજ્ય છે, 
આપ આપના સ્થાને રહેને, હુ' આપને હમેશાં ફળ આપી 
જઈશ.' જિતદાસ ઝુતમૃય થઈ પાછે ફર્યો અને તેણે રજને 
અધી વાત કેરી, રાજા અત્યત ખૂશ થઈ ગયો અતે જિન- 
ધમની સ્તુતિ કરવા લાગ્યો. (જિનદાસનો પણુ તેણે ઘણે 
સહર કયો, આખા નગરમાં હુર્ષ ફેલાચો : અને આ કૉરણે 
હે શજપુત્ર | હાલમાં અહિંના રાજાએ અ ઉત્સવ કર્યો 
છે,” ઉત્સવતુ' ઝરણુ સાંભળીને શજકુમાર જ્ુંમતિને કહે 
છે ડે-“પરમેછિનમસ્કારતુ' આ કેવુ' ફેળ છે કે આ ભવમાં 
જ તે સુખને આપનારો થાય છે?” 

હેવે નમસ્કોરતા પારલૌકિક ફળા સ'બ'ષી ચ'ડૅ- 
પિગલડુ દષ્ઠાન્ત કહીશ. 

ચ'ડુપિ'ગલ ચેર. 

આગળ ચાલતાં રાજપુત્ર અને તેનો મિત્ર વસ'તષુર- 
નગરે પહોંચ્યા. ત્યાં સહું કોઈ ને નવકાર ગણુતાં જેઈ વિસ્મય 
પામેલો કુમાર મિત્રને પૂછે છે કે- અહિતતો સમસ્ત લેકે 
ઉલટભેર નવકાર્નો પાઠે કેરે છે, તેતું' કારણુ શુ' છે 1 તેની 
જશ તપાસ કેરી જૂએ. ' કોઈની પાસેથી ખાતમી મેળવીને 
કુમાર પાસે આવીને સુમતિ કહે છે કૅ-: આ નગરમાં 
જિતશત્રુ રાજા હતો. તેને ભદ્રા નામની ગુણુસપજ્ઞ રાણી 


૨૩૦ , નમસ્કાર મહાસ 
હેતી. ચ'ડેપિ'ગલ નામનો ચેર કૅથાંકથી આવીને હમેશાં 
' નગરને સતાવતે। હેતે. એકે વાર તો રાજાના ભ'ડારને ફેડીને | 
તેમાંથી સુ'હ૨ હાં૨ ચોરી ગયો અને જઈ ને તે જ નગરીમાં! 
કલ્રાવતી નામની કોઈકે કલાસ'પન્ન ગણિકાને તે હુર 


“ ભપ્યો તથા તેણીની સાથે ભોગસુખ ભોગવવા લાગ્યો.' 
ખવામાં અનગત્રચોદશી આવી. તે મહોત્સવ પ્રસગે સધ- 


ળીએ વેશ્યાઓ અલ કારે પહેરી, શણુગા૨ સજીને વનમાં 
કીઠા કરવા આવી પહોંચી. કલાવતી પણુ ચેર પાસેથી 
ગેળવેલો હાર પહેરીને સૌની સાથે આવી, તે વખતે મહો- 
શણીની દાસીએ પણુ ઉત્સવ જેવા આવેલી, આ સનોહુર 
હાર જેઈને તેણીએ એળખી લીધો અને જઈ તે શણીને 
વાત કહી. રાણીએ રાજાને વાત કરી અને રાજાએ મ-ત્રીને 
કહ્યુ' કે-“ હાલમાં આ કલાવતી કોની સાથે સંગ કેરે છે તે 
તપાસને. મ'ત્રીએ તપાસ કરીને “ ચ'ડેપિ'ગલ્ય સાથે રહે 
છે? તેમ શજાને જણાવ્યુ, શજાએ કૅલાવતીના ઘરને ઘેરી 
લીધુ, ચ'ડેપિ'ગલને પકડી લીધો અને શૂળીએ ચઢાવ્યો. 
ઝુલાવતી વેશ્યા હોવા છતાં અલ્પાંરેો શ્રાવિકાનો આચાર 
પાળનારી હતી. તેણીને થયુ' કે- અહો | ખેઠની વાત છે કે- 
સારા પ્રમાદથી આ ખીચારા આવી દશાને પાસ્યો. મારે 
પણુ આજથી માંડીને બીજા પુરુપોથી સરયુ”, હુવે તો હું 
આને નવકાર આપુ'.' આમ વિચારી, શૂળી પાસે જઈ ને 
તેણીએ તેને નવકાર આપ્યો અને ' આ નમસ્કારના પ્રભાવથી 
હું' મરીને આ જ શનને મુત્ર થાઉ '_આવુ' નિયાણું' એની 
પાસે કરાજ્યું', ચોર મરીને બરાબર શજાને જ ગુત્ર થચે।, કારણુ 


નમસ્કારના પ્રભાવ ઉપર કથાઓ ' રડ 


કે-ફળપ્રદાનમાં નમસ્કાર કાસધેતુતુલ્ય છે. શાજાએ જન્મોત્સવ 
- કર્યો અને પુર'ટર એવુ' એતુ' નામ પાઠ્યુ'. તેના મરણુથી 
ગભને કાળ જાણીને કલાવતી સમજી ગઈ કે- આ રાજ- 
પુત્ર જ સારે પ્રાણુશ્રિય છે. ' શજપુત્રને તેણી વારવાર. 
« શ્મષ્ડવા લાગી અને જે તે રૂદન કરતો હોય, તો કહે કે- 
'રડીશ નહિ !' ચ'ડેપિ'ગલને વારવાર પોતાનું પૂર્વ ુ' 
વૃત્તાંત સાંભળીને અને કૅલાવતીની સુખસુદ્રા જેઈ ને 
પૂર્વલવ યાદ આવ્યો, જિતશસ્ઞનુના અવસાન ખાટ તે 
પુર્‌'દુર્‌ શજા થચો : અને કલ્રાવત્તીએ અન્ય કોઈ 
પુરુષનો સગ કર્યો નથી, એવુ' જાણુવાથી તેણીનો સ્વીકાર 
કચ. આ સઘળુ નવકોશ્તું ફેળ છે, એસ જણી જિનધમષમાં 
ર્ત થચેલો રાજા હે સેજાં નવકારતુ' પઠેન કેરે છે. ત્યારથી. 
'લેકે પણુ નવકાર ગણુવા લાગ્યો છે. આ કહેણી ખોટી નથી. 
ફે-“ચથા શ તથા પ્રઝા1? સુમતિના સુખથી આ કથાનક 
સાંભળી સતોષ પાસેલો શજગુત્ર કહે છે કે-: જૂએ ! આ. 
ચોરને પશ્લેકેમાં આ મ'ત્ર કેવી સુદર રીતિએ ફેખ્યો ?? 
હું'ડિકૅ યક્ષુ* 

હેવે પરલે।કેના ફેળને દર્શાવતુ હુ'ડિફે યક્ષવુ દષણ્ાન્ત 
વણુ'વીએ છીએ. 

આગળ ચ્રાલતાં રાજસિ'હ ભતે સુસતિ સથુરા- 
નગરીએ પહોંચ્યા. ત્યાં પૂર્વદિશામાં યક્ષનુ મ'દિર નેયુ” 
તેની આગળના ભાગમાં શૂળીએ ચડાવેલ ચેર અને તેને 
'અપાતો'નસસ્કોર;”ઓવયુ- દશ્ય નેવામાં “આવ્યું, આ અદ્ભૂત 


૧૩૨ નમસ્કાર મહામ'ત્ર 


ઘટના જેઈ ને રાજપુત્ર ત્યાંના પૂજ્નરીને પૂછે છે કે-' ભાઈ, 
આ શુ' ખીના છે, તે જણાવ તો ખરો.' પૂજારી કહે છે કે- 
“અહી શત્રમદન રાજા છે તથા આ નગરમાં જિનદહ્ત 
“નમત્તા શ્રેછિ છે, તે શ્રાવક છે, દયાળુ છે તથા સત્ત્શાળી 
છે. એક વાર અહીંયા હું'ડિકે નામનો ફેળાખાજ ચોર ચોરી 
કરવા આની અને કોઈ શેઠના ઘરમાં ખાતર પાડી ચોરી 
કેરવા ગચે ત્યાં પકડાયો, રાજયુરુષોએ ષકેડીને તેને રાજાને 
શ્ૉપ્યો. રાજાએ પણુ હુકમ કહ્યો કે-“ વિડ'બતા પમાડીને 
એને ફાંસીએ લટકાવે।.' શજસુરુષોએ ચોરે અને ચૌટે જાહેરાત 
કેરીને નાગરિકોને જણુવ્યુ' કે--આ હે'ડિક ચેર ચોરી 
કરેલી હોવાથી એને વધનાં સ્થાને પહોંચાડવામાં આવે છે, 
“બજે પણુ ને કોઈ આવો ગુન્હો કેશે, તો તેને પણુ તેવી 
જ શિક્ષા કરવામાં આવશે, કારણુ કે-આપણુ। ન્યાયનિષે 
ગાજા પોતાનો અપરાધ પણુ સહુન કરે તેવો નથી. ? ગધેડા 
ઉપ૨ બેસાડી, આખા નગશ્માં ફેરવી, અનેક વિટ'ભણાએ 
-પમાડીને તેને ફાંસીના સ્થાને લઈ ગયા અને ફૉંસીએ લટ- 
કાવ્યો. એ વખતે કોણુ કોણુ એને કંઈ કઈ સહાય આપે 
જે, તે જાણુવા માટે ચરપુરૃષોને મૂટી દીધા. અતિ તાપની 
“પીડાથી તેને બીચાશત્તે તૃષા ખૂખ લાગી હેતી, એટલે જે 
કોઈ પાસેજાય તેની પાસે તે પાણી માગવા લાગ્યો, પરતુ 
ગજાના ભયથી કેઈ એને પાણી તે સુદ્ધાં આપતુ નથી. હવે 
એ જ માગે" થઈ ને જિનદત્ત ત્રેકિ આવ્યો. જ્યારે એની 
પાસે પાણી માગ્યુ, -તયારે દયાણીં ત્રેછિએ કહ્યું ડે-“ હું' વને 
રાણી પાઈશ, પણુ-તુ' એકાગ્ર મને નમસ્કાર ત્રને યાદ કશ 
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કેજેથી તારી સદગતિ થાય. હિ'સા કરનારો, જૂઠે બોલનારો, 
ચોરી કરનારો, પરસ્રીગમન કેરતારો અત્તે ખીજા પણુ નિં'દ- 
નીય મહાપાપેમાં રક્ત તથા આવા પાપાને પશ્વશ થઈ ને 
જે ટુર્ગતિમાં જવાને જ સરજાયેલ છે, એવો મતુષ્ય પણુ 
સે આ મહામ'ત્રને એક છેવટની ઘડીએ પણુ સાચા દિલથી 
સ'ભારી લે છે, તે તે મતુષ્ય સ્વગ'ગામી થાય છે. શ્રાવકના 
વચનથી તે ચાર સવ ફુઃખતે હેરનાર તે મહામ'ત્રને વારવાર 
ચાટ કરવા લાગ્યો. હુવે શ્રાવકે ઘેર જઈ પાણી લઈ ને પાછો 
કેરે છે, ત્યાં તો થોર પ્રાણુસુક્ત થયે! અને મહેધિરષકે યક્ષેસાં 
દેવ તરીકે ઉત્પન્ન થયો. લોકમાં પણુ કહેવાય છે કે-' અ તે 
જેવી મતિ તેવી ગતિ.' આ પછી ચર્પુરુષોએ જઈ ને 
રાજાને જિનદાસને। વૃત્તાન્ત જણાવ્યો. એના માટે પણુ શાજાએ 
ફાંસીના હુકમ કાલ્યો. ૨ાજપુરુષોએ ગધેડા ઉપર બેસાડી, એની 
'વિડ'બના કરવાની જ્યાં તૈયારી કરી, ત્યાં તો યક્ષદેવતાએ 


પોતાના ગુરુની આ દશા જેઈ, નગરના લોકોને જ્ષિક્ષા કરવા 
માટે એક પત્થરની સોટી શિલા બનાવી અને રાજા વગેરે 


લોકોને ઉદ્દેશીને કહ્યુ' કે- ૨, અધમ પુરુષો ! આ તમે 
'શુ' સાંઠયુ' છે ર કરૃણાના સાગર અને સાશા સ્વામી શ્રી 
(જિનદનતની જે વિઠ'ખના કરી, તે સમજી લેને ડે-તમતે 
સૌને આ શિલાથી ચૂરી નાંખીશ. ' આ સાંભળતાં જ રાજા 
વગેરે તમામ લોકો એટલા ભયભીત થઈ ગયા, કે જેની 
વિઠ'બના કરવા ધારી હતી, તેની જ પુખ્પાદિકેથી પૂજા કેરવા 


લાગી ગયા. મરણુનો ભય કોને ન હોય ? નમસ્કાર કેરીને 
વિન'તિ કરે છે કે- સ્વાસિન્‌ | અસ્રાનથી અમે જે અપરાધ 


- ૧3૪ નમસ્કાર મહાસ”ત્ર- 


કર્ચો, તેની ક્ષમા કરા. ' યક્ષ કહે છે ડે- આ શ્રાવક” 
તમે બધા શરણું સ્વીકારો અને પૂર્વદિશામાં મારું મદિર 
કરાવો, : પછી રાજાએ ગ'ધહુસ્તિ ઉપર શ્રેકિનિ બેસાડીને 
નગરમાં પ્રવેશ કેરા્યો અને વાર'વાર પોતાની ભૂલની માફી 
માગી તથા શ્રાવકની પ્રતિમા સહિત હુ'ડિકે યક્ષતું' મ દિર 
અ'ધાવ્યું” આ સાંભળી હર્ષ પાસેલે શજગુત્ર પોતાના મિત્રને. 
કહે છે ડે-“ નમસ્કારના સ્મરણુથી આ ચેર પણુ જેમ મહુ- 
ધ્રિકક યક્ષ થયો, તેમ હું' પણુ પૂવે" ભીલ હતો અને ૫૨- 
સેઇિમત્રના પ્રતાપે આજ શાજકુળના સુખ ભોગવુ' છુ” 
રાજ્યુત્રની આ વાત સાંભળીને સુમતિ પૂછે છે કે-' આપ. 
વળી ભીલ શી રીતે હતા ?? કુમાર પોતાને! પૂર્વભવ ન્યારે 
કહી સ'ભળાવે છે, ત્યારે આશ્રય પામેલો! સુમતિ કહે છે 
ડે-“ ખરે! મને તો લાગે છે કે-આપ આપના પૂર્વભલવની. 
રૃત્નવતીને પરણુવા જ નીકેન્યા છો, પ*'તુ તેણી તે। યુરુષ- 
માત્રની દ્રેષિણી છે, એટલે એણીને જોવી પણુ અશકય છે, 
તો પછી વાતચીતનો પ્રસંગ મળે જ શાનો ? ' 

કુમાર કહે છે કે-“ સિત્ર ! આવી ચિ'તા જ્ઞા માટે 
કરવી ? કેમ કે-જેની ચિ'તવના પણુ ન કરી હોય; તેવાં કોર્પો 
પણુ વિધિ પાર પાડી આપે છેઃ અને પુરષે ગમે તેટલું 
પ્ાર્યુ” હાય પણુ જે વિધિ વિપરીત હોય, તો એક પણુ કામ 
પાર પહેતું નથી.” 


કુમાર પોતાના મિત્રસહિત તે નગરથી આગળ ચાલ્યો. 
કેટલીક.વારે તેઓ કોઈ ગક સરોવરે પહોંચ્યા. તાપ બખૂ 


નમસ્કારેના પ્રભાવ ઉપર કંથાએ ૨૩૫. 


પડેતો હેતો, ઉપરાન્ત રસ્તાનો થાક પણુ લાગેલો, એટલે 

કૅમાશ્ને ઘણી જ તૃષા લાગી હુતી. સરોવરના ફિતારે સ્નાનાદિ 
' કરીને શજપુત્ર વિશ્રાન્તિ લેવા માટે ક્ષણુવાશ્ને માટે એક 

વૃક્ષ નીચે સૂઈ ગયો, જીમતિ માજુઓની લતાઓમાં 

જેટહ્યામાં પુષ્પો એકઠો કેરવા ગયે, તેટલામાં તેણું આકાશ- 

માગે' આવતા કોઈ વિદ્યાધરને જેચે., દેવકુમાર જેવા મુમારને 

જેઈને તેને ચિ'તા થઈ કે-' મારી પાછળ આવવી મારી 

સ્રી આને જેઈને જરૂર શગી થશે, ' આ ચિ'તાથી તેણે 

લતાએમાંથી અસ્રુક ઔષષિ ગ્રહેણુ કેરીને, ઘસીને, કુમારના 

ઉપર છાંટી. તરત જ કુમાર જ્રીસ્વરૂપ થઈ ગયે. વિધાધરના 

ગયા ખાદ તરત જ એની સ્રી એ માગે આવી પહોંચી, 

જીના ક્વરૂપમાં કુમારને જેઈ ને તેણીને ચિ'તા થઈ ફે- - 
(આ સ્રીને જોઈને મારો પતિ આનામાં આસક્ત થશે.' 
આ વિચારથી તેણીએ બીજી ઔષધિ છાંટીને કુમારને પુરુષ 

ક્વર્પમાં કરી દીધો. સુમતિ લતાઓની મથેચે રહ્યો થકે . 
મા બધુ' જેઈ રહ્યો હતો. કુમાર જાગ્યો એટલે એને ખન્ને 

બષધ્રિઓ ખતાવી અને તેની શું' અસર નીપજે છે, વગેરે . 
વૃત્તાન્ત ફેહ્યો, 


પછી આગળ ચાલતાં તેએ પ્ષપુરતગરે પહેંશ્યા, 
ભાં સુવણું'મય જિનાલયમાં મનને જણાં સૌતુ' રૂપ લઈ તે 
ગયા, રત્તવતી પણુ સૌએના પરિવારની સાથે તે જ 
સમચે ત્યાં આવી પહોંચી. પુષ્પ-ચ'નાહિથી પ્રભુપૂજા કેરીને 
પાછા ફરતાં, શજગપુત્રીએ દેવાંગના જેવી કુમારસીને જેઈ 


"૨૩૬ નમસ્કાર મહામત્ર 


અને નેતાં જ હર્ષ પામીને પૂછ્યુ કે-' તુ' કયાંથી આવી 
છો ?' મિત્રશીએ કહ્યુ' કે-' સારી સખી અન્ય સ્થાનેથી 
અહીં' આવી છે. ' ફેરી રત્નવતી કહે છે કે-' તારી સખીને 
નેતાં જ મને અપૂવ આન'દ થાય છે-ઉલ્લાસ થાય છે, 
તો તમે ખ'તે મારે ઘેર પધારે.' બ'ને કૃત્રિસસ્રીએ તયાં 
ગઈ અને ઘણુ! વખત ત્યાં રહી. પ્રસંગ પામીને એક વાર 
કુમારસ્રીએ શાજપુત્રીને કહ્યું કે: હુજી તાશ પૂર્વ'લવના પતિં 
ભીલને। પત્તો લાગી શકયો નથી અને અતુપમ પતિ વિના 
ગસે તેવી રૂપસ'પજ્ત અત્તે સનાહૅર કન્યા પણુ શેભા પામતી 
નથી, તો હુવે તો કોઈ ચોગ્ય રાજકુમારને પસ'દ કરીને 
ડુ' લગ્ત કૅરી લે તો! ઠીક થાય. ' 

રત્તવતીએ કહ્યુ કે-' ભારા પૂર્વભવના પતિ સિવાય 
દેવેન્દ્રને પણુ હું વરવાની નથી. ' 

કુમારસ્રી કંડે છે કે-“ જે એમ છે, તો અરણયમાં 
રહેલા માલતી પુષ્પની માટ્‌કે ભોગ વિતાતુ' તારું યૌવન 
નિષ્કૂળા જરે. ' 

શજપુત્રી કહે છે કે- પતિ કરવાનો છે, તે ચિત્તની 
- શાન્તિ માટે કશ્વાનો છે અને તે શાન્તિ મને તારાથી જ 
મળી રહે છે, તો મારૈ હુવે ખીજ કોઈનુ કામ નથી.' 

કુમારસી પૂછે છે કે- તારા પૂ્વપતિને ઓળખવો 
-શી રીતે? તે તો કહે.' 

રાજપુત્રી કહે છે કે-“ મારી પૂર્વજન્મની કરણી જે 
-જાણુતો હોય, તે જ મારે સ્વામી છે. 


નસસ્કારના પ્રભાવ ઉપરે કશાઓ ૨૩૭_ 


કુમારસ્રી બોલી કે-દસસાર્મહષિ'એ અતાવેલાનમ- 
સ્કારતુ' નિર'તર સ્મરણુ કરતાં મરીને તુ' રાજયુત્રી થઈ છો. ' 

આ સાંભળતાં જ શજપુત્રી એની સખીને પૂછે કે- 
“શ તારી સખી સ્વય' આ વાત જાણે છે કે કોઈની પાસેથી 
જાણીને મને કહે છે ?' 

સખી જણાવે છે કે-“આ સ્વય' જાણીને કૅહે છે 
અને આ જ તારે પૂર્વજન્મના પતિ છે, માટે તો તારું 
મન આતે વિષે ઠરે છે. ખીજુ' એની ચેષ્ટા વગેરે પણુ 
પુરૂષને અતુરૂપ હોય એવુ' લાગે છે, વળી પતિસમાગમથી 
સ્રીઓમાં જે વિકાર દેખાય, તેવા વિકાર તારામાં આના. 
સમાગમથી થતા દેખાય છે; માટે મારું તો માનવુ' છે કે- 
ચોકસ આ જ તારો પૂર્વનો પતિ છે અને કૃત્રિમસીનુ' 
રૂપ લઈને અહી' આવેલ હોય એમ મતે લાગે છે, ' 

પછી રેત્નવતીના આગ્રહથી બ'ને ગૃત્રિમસ્રીઓએ ' 
ખીજી ઔષધિના ઉપયોગ કરીને પોતાતુ' પુરુષતુ' સ્વરૂપ 
પ્રગટ કર્યું, 

કુમાર્તુ' રૂપ જેઈને અત્ય'ત હુર્ષ માં આવેલી રાજ- 
કન્યાએ કહ્યું કે-“ નાથ | જેમ આપે આપતુ રૂપ પ્રગટ કડું, 
તેસ ફૃપા કેરીને આપતું ફૂળ પણુ અમને કહી સ'ભળાવો, ? 

કૅમાર્ની આસ્ાથી સુસતિએ સઘળોય પ્રબ'ધ કેડી 
સ'ભળાવ્યો, રાજાએ તે વૃત્તાંત જાણ્યો અને અત્યન્ત હુષ્‌'થી. 
પોતાની પુત્રી શાજકુમાર્ને આપી તથા ભક્તિથી હાથી,. 


ઘોડા વગેરે પણુ આપ્યુ". રાજસિ'હુ ભાગ્યથી પ્રાપ્ત થચેલા-. 
ઉત્તમ કોટિના ભોગસુખ ભોગવવા લાચ્યો, 


«૨૩૮ નમસ્કાર મહામ-ત્ર 


એના પિતાને આ વાતની ખબર પડતાં, ટ્ૂતદ્રારા 
લેખ મોકલીને જણાવ્યું કે-“શ્રી સણિસ'દિરેનગરથી 
રાજા રાજસૃગાંકે, કુમાર રાજસિ'હને સ્તેહપૂવષ્ક- 
ઉછઠાપૂર્વાક જણાવે છે ડે-“ અમે બ્રેમકુશળ છીએ, પરંતુ 
તારો વિરડુ અમોને સાલે છે, તારા દશન મ્નોટે અમે 
ઝખીએ છીએ. ખીજી વાત એ કે-મારી વૃદ્ધાવસ્થા છે 
અને વ્રત લેવાની અમારી મનઃકામના છે, તો તુ જલ્ટી 
આવીને રાજ્યનો સ્વીકાર ડેર, ' 


કુમારને પણુ પિતાને મળવાની ઉ્કે'ઠા થઈ, તેણે 
પહારાજા પાસે વિદ્ાયગીરી માંગી. તે ચતુરગી સેના લઈ ને 
પોતાના નગરભણી ચાલ્યો. તેણે રત્નવતીની સાથે હાથી 
૨ બેસીને નગરમાં પ્રવેશ કર્ચો, તેણે ભક્તિથી માતા- 
1ના ચરણુ।માં નમસ્કાર કર્યો. પિતાએ તેને આશીર્વાટ 
બાપ્યો અને વિચાર કર્ચ કે-' પુત્રને રાજગાદીએ બેસાડીને 
હું' હેવે ધર્મનો આશ્રય કરુ. ' 
એટલામાં ઉઘાનપાલ આવી નમસ્કાર કરીને વિરાપ્તિ 
કેરે છે કે-'શજન્‌ ! ઉદ્યાનમાં આચાય ગુણુસાગર પધાર્યા છે. 
રાજા આનદ પાસે છે કે-“ મારું કેટલુ અહોભાગ્ય 
કે-મરખર્‌ અવસરે ગુરુમહારાજ પણુ પધાર્યા. ' 
, શજછી રાજસિ'હને ગાદીએ ખેસાડયો. રાજાએ યાચ- 


કેને દાન આપી, જિનમ'દિરેમાં પૂજા કેરી, હાથી . ઉપેરઃ 
-મેસીને રાજસિ'હની'સાથે ચુફે'સસીપે 'ગયા. રાજાએ ગુરુને 


નસસ્કારના પ્રભાવ ઉપર કથાઓ ર્ફ્ટ 


નમસ્કાર કેરીને- વિન'તિ કરી કે- ભગવન્‌ | કૅપા કેરી સને 
રીક્ષારૂપી નૌકા આપો અને આ શયાનક સસુંદ્રથી તારો. ' 


ગુરુએ વિધિપૂર્જક રાજાને ત્રતો આપ્યાં. શાજષિ' પણુ 
તપ તપીને' સદગતિ પાસ્ચો. રાજસ્તિ'હ અને રત્નવતી 
રાણીએ સમ્યકૂત્તવપૂર્વક ગૃહરથધમ અંગીકાર કેચ, પછી 
' શુરૃને નમસ્કાર કેરી રાજસિ'હ શજા પોતાને સ્થાને ગયે 
અને આચ્ચાય'મહાશાજ પોતાના પશ્વાર સાથે અન્યત્ર વિહાર 
કરી ગયા, 


રાજસિ'હે ચિરકાળ સુધી રાજ્યતુ' પાલન કયું. નમ- 
શ્કારના પ્રભાવથી બળવાન દુશ્મન રાજાએ પણુ તેને વશ 
થઈ ગયા. પોતાના સમસ્ત શજ્યની ભૂમિને તેણે ચૈતોથી 
વિભૂષિત કરી. 


હેવે એક વાર જ્યારે રજા માંદો પહો; ત્યારે પોતાની 
અ'તિમ આરાધના માટે રાજાએ પ્રતાપસિ'હ નામના 
પોતાના પુત્રને ગાદીએ બેસાડયો અને પર્માચાય ને બોાલાબ્યા. 
તેઓનાં ચરણમાં નમસ્કાર કેરી રાજાએ હાથ નેડીને કેલયું 
કે“ ભગવન્‌ | હુવે અવસરોચિત કકે આદેજ્ઞ કેરો.” 


શુરુ કહે છે કે- મહાનુભાવ | સઘળી આશ'સા છોડી 
સમ્યક પ્રકારે આશધધ કર, સાનાદિ આચાશ્ને વિષે લાગેલા 
અતિચારેડું' કથન કેર અને પુનઃ તતોચ્ચારણુ ૨: પૃથ્વી, 
પાણી, અસિ, વાયુ, વનસ્પતિ; ખેઈ ન્દ્રિય, તેઈ ન્ટ્રિય, ચઉરિ- 
ન્ય, નારી, તિય”ચ, મવુષ્ય અને દેવ-એમ તમામ 


૨૪૦ નમસ્કાર્‌ મહામ'ત્ર. 


જીવોની સાથે ક્ષમાપના કરી લે : કોઈની પણુ સાથે વૈરલાવ- 
રાખીશ નહિં: હિ'સા, જૂડં, ચોરી વગેરે અહારેય પાપોને. 
તાગ કર: ભૂતકાળમાં પણુ જે કોઈ પાપકાર્ચે કર્યા' હોય, 
તેની આત્મસાક્ષીએ નિંદા કેર: વિધિપૂર્વક ટાન-શીલાદિ જે 
સુજુતો કર્યા' હોય, તેની મત-વચન-કાયાથી અતુસોદના કેર : 
અષ્હિ'ત, સિદ્ધ, સાધુ અને જિનપ્રણીતધમ-એ ચાર શરણ 
કરવાલાયક છે, તેતુ' તુ' શરણું' સ્વીકાર : ચારેય પ્રકારના 
આ તાગ કર અતે વારવાર નવકારતુ સ્મરણુ કેર, 

'હુ* કોઈનો નથી અતે માર કોઈ નથી.-આ પ્રેસા- 
ણેની ભાવનાવડે દેહમાં પણુ નિર્મમ બની જિનચર્ણુાની 
સેવાની જ એક આશ'સા શાખ, ? 

આ પ્રમાણે સમાધિપૂર્વકની આરાધનાથી રાજસિં'હે મરી" 
ને ષ્રહ્માદેવલેકેમાં દશ સાગરોપમનાં આયુષ્યવાળે। દેવેન્દ્ર થયે. 

રત્નવતી પણુ આશાધનાપૂવક મરીને તે જ દેવલોકમાં 
ઉત્પજ્ઞ થઈ. ત્યાંથી ચ્યવીને ખ'ને આત્માએ સોક્ષસ'પત્તિને 
પાસશે. 

આ પ્રમાણે 'નમસ્કારનાં સ્મરણુથી ભીલ-ભીલડીને 
સળેલા દેવ-મતુષ્યનાં સુખ અને પર'પરાએ સુક્તિતુ' સુખ. 
તથા ખીજ દષ્ટાન્તોમાં પણુ જે ફળ ખતાવ્યુ, તે સમજીને, 
હે શવ્ય જીવો | પ'ચપરમેછિનમસ્કારમ'ત્રને તમે નિરતર 
યાદ કેરો, કે જેથી તમારો પણુ ભવનો ભચ નાશ પાસે. 


૧૩ 


નસસ્કારનુ' નિશ્ચય સ્વરૂપ. 
[ ઉપસ'હાર* ] 

મ'ત્રાધિરાજ શ્રી પ'ચપરમેષ્ઠિનમસ્કારમત્રનો શ્રી 
જૈનશાસનમાં ખૂખ ખૂખ મહિમા ગવાય છે. શ્રી જેનશાસનના 
તમામ શાસ્રોમાં એનો મહિમા વણુંવાચો છે અને તેથી 
જેનમુળતુ' નાતુ' ખાળક પણુ નવકાસ્ને જાણુતુ' જ હોય છે, 
નવકારને ચૌદ પૂર્વનો સાર કહેવાય છે, અર્થાતૂ ચૌદ પૂર્વ 
સમસ્ત જૈનજ્ઞાસનનેો સાર છે અને તેને પણુ આ નવકેર- 
સહામત્ર છે. આ ગ્રથમાં પણુ નવકારનો મહિમાં અનેકે 
રીતે બતાવવા પ્રયાસ કર્ચ છે, નવકારના મહિમાને સૂચવ- 
નારી કથાઓ વગેરેતુ' વણુન કેરીને પણુ નવકારનુ' માહાત્મ્ય 
ગાવા માટે કોશિષ કૅરી છે. આઢછુ' બધુ માહાત્મ્ય વાંચ્યા, 
વિચાર્યા કે સાંભન્યા પછી જિન્તાસુ જીવને જરૂર એમ થાય 
કૈ-આ મ'ત્રમાં એવુ' શું' છે; કે જેથી તેનો આટલે ખધે. 
મહિમા વણું'વવામાં આવે છે ? કહેવા માત્રથી તે] ગમે તે 
વસ્તુના મહિમા જેમ કૅહેવો હોય, તેસ કૅહી શકેય છે પણુ 
તેનો મમ જ્યાં સુધી સમજાય નહિ, ત્યાં સુધી અ'તર'ગ 
શ્રદ્ધા પારમાથિકૅ રીતે થઈ શકતી નથી અને એટલા જ માટે 
નવકારનુ' પાશ્માર્થિક સ્વરૂપ શું' છે ર તે સમજવાની પૂરી 


આવર્યકેતા સિદ્ધ થાય છે. 
વ્ફૃ 


૧૪ર્‌ તમસ્કાર્‌ સહામ'ત્ર 


પારસાર્થિડક સ્વર્ષ ફેહો ફે નિશ્ચય સ્વરૂષ 
કહે, બ'ને એકે જ વાત છે, પર્સારથથી તવફાર 
એ પોતાનો આત્મા જ છે, ફારણુ કે-તેના પ્રથમ 
એ પદ્સાં આત્સાતુ' શુદ્ધ સ્વરૃષ કેજું' હોય તેતુ” 
વણુંત ફરવામાં આવ્યુ' છે. અરિહ'ત અતે સિદ્ધ- 
એ:ગઆત્માતુ'જ શુદ્ધ સ્વરૂષ છે. પછીના ત્રણુ 
“પદમાં શુદ સ્વર્પતી પ્રાપ્તિતા ઉપાયડું' વર્ણન 
કેચુ” છે, શુદ્ધ સ્વરૂપની મ્ાષ્તિનતો ઉપાય સવર 
અને નિર્જરા છે. આચાય, ઉપાધ્યાય અતે સાધુએ। 
સ'વર-તિર્જરાટ્દારા આત્માતા શુદ્દ વીતરાગ 
સ્વર્‌પતી પ્રાપ્તિને મારે તિર'તર પ્રયત્નશીલ હૈયા 
છે. વ્યક્તિ તરફે લક્ય તહિ આપતાં, જે સ'વર 
સ્મવે તિજ રાસ્વર્પની સાધના તરફે લક્ય આપીએ, 
તો એ ત્રણુ પદસાં સ'વર અતે તિજ રાતુ' જ સ્વરૃપ 
ખતાવ્યુ' છે એસ ફેહી શકાય. તસસ્કોર કેરનારે 
જવ આત્માના શુદ્ધ સ્વર્‌પને। તથા તેતી પ્રાપ્તિતા 
ઉપાયર્પ સ'વર અતે નિર્જરાતત્ત્તતેો આદર કેરે 
છે અતે તે ટ્વારા પોતાતા તમામ પાપોનો તાશ 
કેરે છે, તે વાત છટ્ઢા તથા સાતસા પદથી વ્યક્ત 
શાય છે. તથા પોતે પણુ કૅસે ફરીને તે જ ઉપાયથી 
“ોતાનુ' શુદ્ધ સ્વર્પ પ્રગટ કેરી, તસાસ ફાપાયિફ 
જ્ઞાવાના દુઃખથી બચી, સ્વરપતો અત'તો આત દ 
અડુભવે છે, માટે તેતે સૌથી પ્રથમ મગળ 


નસસ્કારતુ' નિશ્ચય સ્વરૂપ 2૪૩ 


ગણુવામાં આવે છે, એ વાત આઠમા તથા નવસા 
“પદથી પ્રગટ થાય છે, 

એ ર્‌ીતે વસ્તુતઃ આ નવકોશમાં સ્વ આત્માના જ 
પાંચ પર્યાચા(એટલે અવસ્થાએ)તુ' વણુ'ત કરવામાં શાજ્યુ” 
છે. આપણે આત્મા જ અરિહું'તસ્વરૂપ છે, સિષ્ટ્સ્વરૂપ 
છે, આચાય્વરૂપ છે, ઉપાધ્યાયસ્વરૂપ છે તથા સાધુ- 
સ્વરૂપ છે, શ્રી સિરિસિરિવાલ કૅહા નામના ગ્રન્થરત્તમાં 
ટેરમાવ્યું' છે કે- 


“સ આ ચા શ્ઞાચતો ગરિદ્ં, સ્વ-છુયચ-પવિરસ્મ । 
અરિદ્તપયમયે સેવ, ગળ પિવસેર્‌ યજ્ર્સ | ૨ ।। ” 
અથ -પિ'ડસ્થ, પદસ્થ અને રૂપસ્થસ્વરૂપવડે જે ધ્યાતા 
અરિઠુ'તને ધ્યાવે છે, તે પોતાના આત્માને પ્રત્યક્ષ અરિઠે'ત- 
સમય જૂએ છે. ૧. 


તેને જ અતુસરીને ૨્ચાચેલ શ્રી શ્રી'પાલરાસમાં 
પણુ કહ્યુ' છે કે- 
ધ અર્હિત પદ ધ્યાતા થકે, 'દવ્વહુ ગુણ પજ્જાય રે 
ભેદ છેદ કરી આતમા, અરશિહિ'ત રૂપી થાય રે, 7 
વીર્‌ જ્નિસર ઉપદિશે. ૧. 


અર્થ :-દ્રવ્ય-ગ્રુણુપર્યાયથી જે આત્મા અરિડે'તપદતુ' 
ચ્યાન કરે છે, તે આત્મા અસ્ડિં'ત અને પોતાની વશ્ચે 
રહેલ્રા ભેઠનો છેદ કરીને' સ્વય' અરિહું'તસ્વરૂપ થાય છે, 
એમ શ્રી વીરપરમાત્મા ઉપદેશે છે. ૧. 


૨૪૪ નસસ્કાર્‌ મહામ'ત્ર 
શ્રી પ્રવચનસારમાં પણુ કલ્યું છે કે- 
“સરો સાળહિ મરત, દ્તત-સુળતસ-પરતચસેદિં | 
તો ગાળટિ મખાળં, મોદ શજી સહિ તસ ચર ॥11 


અથ -જે અરિહિ'તને દ્રય, શુણુ અને પર્યાયવડે જણે 
છે, તે પોતાના આત્માને જાણે છે અને તેથી ખરેખર, 
તેનો મોહું તાશ પામે છે, ૧. 


આ એક જ ગાથામાં તમામ શાસ્ોડું રહસ્ય સમાઈ 
જતુ' હોય તેમ જણાઈ આવે છે, જે આત્માને મોહને ક્ષય 
કરી, અશ્હિં'તસ્વરૂપી થઈ, અન'ત સુખતા ભેોષ્તા થવુ' છે, 
તેને માટે આ જ એક ઉપાયતુ' અવલ'ખન જરૂરી છે. 
શરિહુ'તના ધ્યાનથી પોતાના શુદ્ધાત્માતુ' સ્વરૂપ સમજાય છે 
અને શુદ્ધ આત્મસ્વરૂપની યથાથ? સમજણુ થવાથી પુદ્ટ- 
ગલમાં આત્મપણાની મિથ્યા બ્રાન્તિરૂપ અનાદિનો મિથ્યાસોહે 
આપોઆપ નાશ પાસે છે, સ્વ આત્મસ્વભાવની યથાર્થ શ્રદ્ધા 
એ જ સમ્યગ્ટર્શાનતુ' મૂળ છે. અર્હિં'તના આત્માતુ દ્રવ્ય, 
ગુણુ અને પર્યાયવડે ધ્યાન કરવાથી પોતાનો આત્મા પણુ તે 
સ્વરૂપ જ છે તેના ખ્યાલ આવે છે અને એ ખ્યાલ દે 
થતાં જ પ૨થી ભિજ્ઞ પોતાના આત્મસ્વભાવની યથાર્થ શ્રદ્ધા 
દેઢ થાય છે. આત્મસ્વભાવની યથાથ અને શુદ્ધ શ્રદ્ધાથી 
મોહ નાશ પાસે છે, 


અનાદિકાળથી જીવ સ્વને ભૂલી ૫ર તરટ્્‌ દેષ્ટિ કરતો! 
ગાજ્યો છે અને તે કારણે તેના રાગ-દ્રેષ કેમેય કરીને 


નસસ્કારનુ* તિશ્ચય સ્વરૂપ ૨૪૫ 


ટળતાં નથી, એકે વાર પણુ જીવને એટલી શ્રદ્ધા થઈ જાય 
કે-નિશ્ચયથી ' હું' સર્વ પરપદાર્થોથી ભિન્ન છુ' અને અનત 
સાન-દ્શનાદિ શુણાનો પિંડ છુ, પરપદાર્થથી મતે અણુ 
સાત્ર લાભ કે યુક્શાન છે જ નહિ. પછી પરપદાર્થો પ્રત્યે 
રાગ-દ્વેષ થવાતું તેને કાંઈ કોરણુ રહેતું નથી, વસ્તુ માત્ર 
અનાદિકાળથી છે, છે અને છે જ. જે વસ્તુ છે, તો તે 
દરેકે વસ્તુનો સ્વભાવ પણુ છે. દરેકે વસ્તુ પોતાના સ્વભાવથી 
જ ત્રિકાળ ટકી શહી છે, વસ્તુસ્વભાવ સ્વત'ત્ર છે પણુ પરતત્ર 
નથી. વસ્તુસ્વશાવ જે પરાધીન હોય, તો વસ્તુનો જ નાશ 
થઈ જય. વસ્તુસ્વભાવ સ્વત'ત્ર હોવાથી, એની બવસ્થાએ। 
પણુ પોતાના સ્વભાવ અવુસાર જ સ્વત-ત્રપણુ પ્રગટ થાય 
છે, જીવ, પુદ્ગલ, કાળ, આકાશાદિ છએ દ્રવ્યો પરસ્પર 
અપ્રવેશી છે. એક ક્ષેત્રાવગાહે રહેવા છતાં એકે દ્રવ્યનો 
અન્ય દ્રવ્મમાં પ્રવેશ નથી, એ એક સોટો ચમત્કાર છે. 
પૂન્યપાટ શ્રીમદૂ યશે।વિજયજી મહારાજ જ્ઞાનસાર 
ગ્ર'થના ચૌદમા “ વિદ્યાષ્ટકે 'માં ફરમાવે છે કે- 


“ ભચોચુતાયદાથાના-મર્સદ્રમરમસ્ત્રિયા । 
સિન્મત્રયરિળામેન, પિદુેવાડ્સુમૂયતે || ? ॥” 


અથ*-પરસ્પ૨ મળેલા જીવષુદ્ગલાદિ દ્ર્ય-પર્યાયર્‌પ 
પદાર્થ્તા અસ'કેમ એટલે એકબીજા સ્વરૂપે ન થવારૂપ 
અસ'કેશણુ અર્થાતૂ ભિજ્ઞતાનો ચમત્કાર, સાન માત્ર પરિણુ- 
સવ'ત વિદ્વાન પુરૃષથી જ અતુભવાય છે. ૧, 


ર૪ નમસ્કાર મહામ 


હેવે ને એક દ્રવ્યનો અન્ય દ્રવ્યમાં પ્રવેશ જ નથી, 
તો તે અન્યને શુ' ચુણુ-દોષ કે લાભ-હાનિ કેરે? ત જ 
કરે, આત્મતત્ત્વને પણુ આ જ નિયમ લાગુ પડે છે. આત્માને 
પરથી લેશ માત્ર લાભ-હાનિ થઈ શકેતી નથી. છતાં આ 
જીવ અનાદિ મિથ્યામોહને વશ થઈ, ૫૨થી પોતાને લાભ- 
હાનિ સાની, શગ-દ્રેષતી આકુળતાથી એકે ક્ષણુવાર પણુ 
વિરાસ પામતે। નથી, અસ્ાનવજ્ઞ આત્મા પોતે જ પોતાના 
સ્વભાવને નહિં એળખવાથી, પષ્દ્રજ્યો પ્રત્યે શગ-દ્વેષમાં 
જોડાય છે અને પરપદાર્થો સાથે એકેત્વનો અર્થાત્‌ એકપણુનેા 
અથ્યાસ કરે છે. એ એકત્વનાો-એકપણાનો અધ્યાસ છોડાવવા 
માટે તથા આત્માને પોતાના જ સ્વભાવમાં નિસચ્ન બનાવવા 
સાટે શાસ્રકાર્મહુષિિઆએ નિશ્ચયનયતુ' અવલ'ખન લેવા 
ફેરમાન્યું” છે. 
સીસ'ધરસ્વામીને વિન'તિરૂપ ૩૫૦ ગાથાના સ્તવતની 
૧૬મી ઢાળમાં પૂજ્ય ઉપાધ્યાય શ્રી યશને વિજયજી મહારાજ 
ફેરમાવે છે કે-- 
₹ શુદ્ધતા ધ્યાન એમ નિકશ્ચચે' આપવુ 
૮% સમાપત્તિ ઓષધ સકલ પાપવુ'; 
દ્રવ્ય અતુધોગ સ'મતિ પ્રસુખથી લહી; 
ભક્તિ વૈરાગ્ય ને જ્ઞાન ધરિયે સહી, ૬. 7 
અથ”-શુદ્ધ સ્વરૂપતુ' ધ્યાન એ નિશ્રયથી પોતાના 
સ્વરૂપતુ' જ ધયાન છે. શુદ્ધ આત્મસ્વરૂપનુ એ ધ્યાન સર્વ 
પાપના નાશનુ' ઔષધ છે-સર્જ દોષોને નાશ કરવાનું 


નમસ્કારવુ' નિશ્ચય સ્વરૂપ ર૪૭ 


ર્સાયણુ છે. ષડ્ટ્ર્યની વિચારણાસ્વરૂપ સસ્મતિતે' આદિ 
દ્રવ્યાતુયોગના મહા ગ્રન્થોથકી તે વાત જાણીને, અતુકેસે 
ભક્તિ, વૈશ્ઞાગ્ય અને જ્તાનટશાને અસે ધારણુ કરીએ છીએ, 
અહી' ચતુથ ગુણુસ્થાનકે ભક્તિ અવસ્થા સખ્ય છે, પાંચમા- 
છટ્ઠા, ચુણુસ્થાનકે વૈરાગ્યટશા સુખ્ય છે તથા અમ્મત્ત 
સ'યતથી ક્ષીણુમાહાદિ શુણુસ્થાનપય”ત જ્તાનદશા સ્ુખ્ય છે. 
મૌણુપણે જ્તાનદશા ચતુર્યાદિ ગુણુસ્થાનકે પણુ હેય છે, કે 
જેથી સુખ્યપણે ન્યાં ભક્તિ આદિની આરાધના હોય, ત્યાં 
પણુ શક્તિ અતુસાર જ્ાન-વૈશગ્યદશાતુ' અવલ'બન પણુ 
હોય જ છે, ૧, 
શુદ્ધનયના ધ્યાનનો મહિમાં ખતાવતાં વળી આગળ- 
કેડે છે કે- 
“જહુ અહુ'કાર્‌ મસકારતુ' બ'ધન' 
શુદ્ધ નય તે દહે દહન જિમ દંધત'; 
શુદ્ધ નય દીપિકા મુક્તિ માર્ગ ભણી, 
શુદ્ધ નય આથિ છે સાકુતે આપણી. ૨.” 
અથ-અગ્તિ જેમ લાકડાને બાળી નાંખે, તેમ. 
શુદ્ધનયતુ' ધ્યાન એટલે આત્મતત્તત ચિન્તવનરૂપ ધ્યાન, 
અહકાર અને મમકાશર્ના મૂળ બધન-મૂછ કાશ્ણુરૂપ રાગ- 
દ્રેપને બાળીને ભસ્મ કરે છે, શુદ્ધનય-નિશ્ષયનય તે મોક્ષ- 
માગ'તો દીવો છે, કારણુ કે-મોક્ષમાગેગ જતાં તે અજવાળુ 
કરે છે તથા તે શુદ્ધનય સાધુને પોતાની આથિ એટલે સ'પત્તિ 
છે-મૂળ પુ'જી છે. ૨. 
કૅદ્રું છે કે- 


૨૪૮ નમસ્કાર મહામ'ક 


“રીપિજ શર્વસિર્યાળા, સિર્વાળપથટાશિતી । 
શુદ્ધાત્મસેતતા થા ચ, સાપૂનાતતયો સિષિ! ॥॥ ” 
અથ -જે શુદ્ધ આત્મચેતનાતુ' ધ્યાન છે, તે ખરેખર, 
નિર્વાણુપથને ખતાવનારી, કેદી પણુ નાશ ન પામે તેવી દીપિકા 
છે તથા સાધુઓને કેટરી પણુ ક્ષય ન પામે તેવો'નિષિ છે. ૧. 
વળી એજ શુદ્ધનયના ધ્યાનનો પ્રભાવ વણુંવે છે. 
“સકલ ગણિપિય્કતુ' સાર્‌ જેણે લલ્યું, 
તેહને પણ પરમ સાર્‌ એહ જ કહ્યુ; 
એધનિર્યયક્તિમાં એહુ વિણુ તવિ સિટે, 
દુ:ખ સવિ વચન એ પ્રથમ અ'મ ઘટે, ૩, 7 
અર્થઃ-આચાર્ય'ના સમગ્ર ગુણુરૂપ કત્તોની પેટી જે 
ક્રાદશાંગગણિપિટક, તેનો સાર એટલે પ્રાધાન્યપણુ' જેણે 
જાણ્યુ' છે, એવા સમસ્ત દ્વાદશાંગીના જાણુકારને પણુ પરમ 
સાર એટલે પ્રધાન રહસ્ય તે એ જ શુટ્ટનય પર્લિમનર્‌પ 
કહ્યુ' છે, તો ખીજાની શી વાત ? ૩. 
શ્રીમતી ઓઘનિયુર્ષક્તિમાં કહ્યું છે કે- 
“ પરમરદસ્તમિભીળં, મત્ત િવિસમરિયસારાળ । 
પરિળામિય ૫મામ, નિસ્છયમવજતમાળાળે ૨1” 
અથ-સમસ્ત ગણિપિટકતા સાશ્ને જાણુનાશ તથા 
“પરમાર્થ તુ' અવલ'બન લેનારા કષિએતું પરમ રહસ્ય મે 
છે કે-મોક્ષમાર્ગમાં “ પરિણામ ? એ જ પ્રમાણુ છે. ૧* 
તેથી એ નિશ્રયના અવલ'બન વિના દુઃખ ન જ 
ટળે, પ્રથમ અગ શ્રી આચારાંગસૂત્રમાં પણુ કહ્યુ' છે ડે- 


નનમસ્કારવુ* નિશ્ચય સ્વરૂપ ર્્ટ 


“ત્તે ળાં જ્ાળર્‌ સે સત્ન સાળર્‌ । 
ગે તવ્વં નાળરૂ સે છાં ન્ઞાળરૂ | '' 

અથ-જે એકને જાણુ છે, તે સવ'ને જાણું છે. જે 
સવને જાણે છે, તે એકને જાણે છે. ( અહી' આત્મરપણુ' 
સુખ્ય છે, સર્વજ્પયુ' ઉપચરિતિ છે, એમ નયવિભાગ જાણુવો. 
તેથી એક આત્મજ્ઞાન જ ઉપાદેય છે. ) 

વળી જ્ઞાનસાર ગ્રથના ખીજા “ સગ્નાષ્ટક 'માં કહ્યુ 
જે કે- 

*સ્મમાવણુણમગ્નરવ, અમત્તત્વાવછોજિતા । 

શતેત્વં સાડન્યમાવાનાં, શાણિલ્તમવશિષ્યતે ॥૨॥ ” 

અરથ-સ્વભાવના સુખમાં મગ્ન થએલ અને સ્યાદ્વાદ 
“યાયથી પરીક્ષણુ કેરીને જગતના તત્ત્વનુ' એટલે શુદ્ધ સ્વ- 
રૂપતુ' અવલોકન કરનાર આત્માને, અન્ય ભાવોતુ' એટલે 
પોતાના આત્માથી ભિજ્ઞ ખીજા પદાર્થોનું કર્તાપણું નથી, 
કેવળ સાક્ષીપણુ' બાકી રહે છે. ૧. 

તાત્પય્‌ કે-સ્વભાવસુખમાં મગ્ન આત્મા જગતના 
તમામ પદાર્થોને જૂએ છે અને જાણુ છે, પણુ તે આત્મા 
એક પણુ પરપટાર્થની અવસ્થાનો પોતે કર્તા થતો નથી. 
ફેક્ત અન્ય પદાર્થો જેમ પરિણુસે, તેમ તે પદાર્થ, અને તેના 
ગુણુપર્યાયને સાક્ષી એટલે કે જ્ઞાતા રહે છે. 

આ જ વાતને વધુ સપણ કરવા સાટે સ્વોપર્સ્તખકમાં 
પૂજ્ય શ્રી યશે। વિજયજી મહારાજ કેરમાવે છે કે-- 


૨૫૦ નમસ્કાર મહામ'ત્રઃ 


 સાટી વગેરે ભાવા ઘટાદિરયે પરિણુમે છે. તેમાં જે 
ભાર વગેરે સાક્ષી સાત્ર છે, તો તે કેમ અભિમાન રાખે 
અમે ઘટાદિ પદાર્થના કા છીએ ? ? 


તત્ત એ છે કે-માટી સ્વય' પોતાની ચોગ્યતાથી જ 
ઘટર્પે પશિણુસે છે, તે જ સમયે દડ, ચકે વગેરે પોતાની. 
ચોગ્યત!થી પોતપોતાના વ્યાપારર્ધે પરિણુમે છે : તથા. 
કુભભારના શરીરના પરમાણુઓ પણુ પોતપોતાની ચોગ્યતાથી 
તે તે અવસ્થાને ધારણુ કરે છે : છતાં કુભાર જે અજ્ાન- 
હોય, તો એ ખધી વસ્તુસ્થિતિ જેઈ ને એમ માતે છે કે- 
“હું' દડો બનાવુ છુ. ' ખરી વાત એ હતી કે-કુભારના. 
આત્માએ તો ફક્ત ઈચ્છા કરી હતી કે-* હુ' ઘડો બનાવુ,” 
પણુ શરીરને વ્યાપાર એ કાંઈ કુ'ભારની ઈચ્છાને આધીન- 
નહોતો. મૂર્ત શરીર અને અસૂર્ત આત્મા, એ બ'ને વશ્ચે. 
પર્માર્થથી સ'બ'ધ હોઈ શકે નહિ. એવુ' ખતે કે-આત્મા 
જચ્છા કરે અતે તે જ વખતે શરીરને! વ્યાપાર તે સ્વરૃપે. 
પોતાની ચોગ્યવાથી પશિણુસે : અને આવુ' અનેક વાર્‌ દેખવાથી 
અજ્તાન આત્માઓને બ્રાન્તિ થઈ જાય છે કે-' શરીરની કિયા 
અસે કરીએ છીએ.? પરતુ એકે દ્રવનો અન્ય દ્રવ્યમાં- 
પ્રવેશ જ નથી, તો પછી ( આત્મા અને શરીર-એ ખે જુદાં. 
ટ્ર્યો હોવાથી ) આત્મા શરીરને કેવી રીતે પશ્ણિમાવી. 
શકે ? આત્મા તે! શરીરની ફિયાનો ફક્ત સાક્ષી (સાતા) 
અની શકે. આ નિશ્ચયનયનો મત છે, પરમાથ'ને સૂચવનારે- 
છે. તેને સૂક્ષ્મ બુદ્ધિથી સમજવો જેઈ એ. 


ફે 
કે 


નમસ્કારતુ* નિશ્ચય સ્વરૂપ ૨૫૧ 
એ જ વાતને બીજા દણાન્તથી તેએ સપણ કરે છે કે-- 


“તેવી રીતે ભાષાવગ'ણા દ્રવ્ય વણુ'પણુ, વણુપટ 
વાકેચપણે, વાક્ય મહાવાકેચપણેં અતે મહાવાકેય ગ્રન્થ- 
પણે પરિણુમે છે. તેમાં ગ્રન્થકો૨ સાક્ષી માત્ર છે, તો તે કેમ 
અભિમાન રાખે કે-' દુ' ગ્રન્થકર્ત્તા છુ'. ' સર્વ દ્રવ્યો! સ્વસ્વ 
પર્ણિ।સના કર્તા છે, પરપરિણામને કેઈ કર્તા નથી. એ 
ભાવનાએ અન્ય ભાવોતુ' કર્ત્તાપણુ' નથી પણુ સાક્ષીપણુ' છે.” 


અધ્યાત્મસારેના “ આત્મનિશ્ચયાધ્િકાર માં પણુ કેલ્યું 
છે કે- 
* ઘરાશ્રિતાનાં માવામાં, જતેત્ાયસિમાનિત! | 
મેળા ય્યતેડ્ણાની, શાનવાંસુ ન છિ્યતે ॥ ૨1 


અથ-પરષુદ્ગલાશ્રિત પર્યાચોના ક-ક્તાપણાદિકેના 
અભિમાનથી અસ્ાની કમ'થી ખ'ધાય છે; પણુ સાની બ'ધાતે 
નથી, ૧. 

તાત્પયર એ છે કે-વાસ્તવિકે રીતે આત્મા પરભાવને 
કર્તા નથી, પણુ કર્પ-્તાપણાના અભિમાનથી અજ્ઞાની આત્મા 
કેમવડે બ'ધાય છે, જ્ઞાનીને કર્ત્તાપણાવું' અભિમાન નહિ 
હોવાથી તે ખ'ધાતો નથી. 


કજુસૂત્રનયના મતે આત્મા શુભાશુભ કેમે કર્તા - 
નથી, પણુ ઈદ્ટે-અનિષ્ટ વસ્તુ નિમિત્તે થતા શાગ-દ્રેષરૂપ - 
આશયતેો કરના છે, 


7?” 
| 


"૨ૈપર્‌ નમસ્કાર મહામત્ર 


તેગમ અને વ્વહારનય કંસ વગેરેઝુ' કર્ત્તાપણુ' કહે 
છે, કારણુ કે-કર્તાનો વ્યાપાર ફળના અ'ત સુધી હોય છે. 
શાત્મા ભાવકમતો કર્તા છે અને તેતું ટેળ દ્રવ્યકેમ તો બધ 
છે, તેમજ કેળ પય*ન્ત કરતાન વ્યાપાર હોવાથી આત્માને 
દ્રવ્યકર્મો! કર્તા માની વ્યવહારથી કહેવાય છે. 
એજ વાતને પૂન્ય ઉપાચ્યાયજી મહારાજે સીસ- 
ધેરસ્વાસિની વિત'તિરૂપ ૧૨૫ ગાથાના સ્તવનમાં નીચે 
સુજખ સ્પછ્ટ કરી છેઃ-- 
( ઢાલ ત્રીજ-ગાથા ૨૩-૨૪-૧૫ » 
'હુ' કર્તા પરભાવતો; એમ જેમ જેમ જાણે; 
તેમ તેમ અજ્ઞાની પડે; નિજ કર્સને ઘાણે. ? 
આતમ તત્ત્વ વિચારીએ. ૨. 
અર્થ-હ' પરપુદ્ગલદ્ર્યની અવસ્થાનો કર્ત્તા છુ, 
એમ જે કર્તાપણાતુ' અભિમાન શખે છે, તે અસ્ાની છે 
અને કમથી બ'ધાય છે, ૧. 


તેઅસ્ાન નયવિભાગવડે જ ટળે, તેથી તેને જ દેખાડે છે. 
પુદ્ગલ કર્સાદિક તણે; કર્તા બ્યવહારે; 

કર્તા ચેતન કર્મનો, નિશ્ચય સુવિચારે. ? 
આતમ૦ ૨. 
અર્થ-ગવહારનયની અપેક્ષાએ જ્તાનાવરણીયાદિકે 
" પુદગલકર્માદિક ભાવનો કર્તા ચેતન છે, ( ' ત્યાં અનુપચરિત 
“અસદ્ભૂત ? વ્યવહારેક્સ નો કર્તા અને ' ઉપચર્તિ અસદ્ભૂત ' 
-વ્યવહારૈ ગૃહાદિકેનો કર્તા, એ વિશેષ. “ સ્વજાતિ ઉપચશ્તિ 


નમસ્કફારતુ' નિશ્ચય સ્વરૂપ ૨૫૩. 


અસદ્ભૂત? વ્યવહારે પુત્રાદિકેનો કર્તા, “ વિજાતિ ઉપચરિત 
અસદ્ભૂત' વ્યવહારે ધનાઠિક્તો કર્તા તથા “ સ્વજતિ- 
વિજાતિ ઉપચરિત-અસદ્ભૂત ' વ્યવહારે નગર પ્રાકારાદિકેસે। 
કર્તા, ઈત્યાદિકે ભેદ જાણુવો, ) નિશ્રયનયને સુવિચારે ચેતન, 
કમ જે રાગ-દ્રેષ, તેનો કર્તા છે. અશુદ્ધ નિશ્ચયનય અશુદ્ધ 
સ્વભાવનો કર્ન્તા માને છે. તે નચે દ્રવ્ય, કેમ અનુષ'મે 
આવે છે. જેમ તૈ અભ્ય ગે એટલે તેલ ચેો.પઠવાથી કતા 
પુરુષને ૨% તેને અનુષ'ગે એટલે તેલના સ'ખ'ધથી આવે છે, ૨. 


તાત્પય' એ છે ડે-આત્મા રાગ-દ્રેષાદિ ભાવકેમને। 
કેતા છે. તે જ વખતે કાર્સણુવ્ગ ણાના પુદ્ગલપરમાણુએઓ 
સ્વયમેવ પોતાના સ્વભાવથી જ કેમરૂપે પરિસુમે છે, અહી” 
આત્મા અને કમપ્યુ' સ્વત'ત્ર પશ્સિમન પોતપોતાના સ્વભાવથી 
જ થાય છે, તો પણુ બ'નેનુ' એકીસાથે પરિણુમન થતુ” 
હોવાથી, વ્યવહારથી એમ કહેવાય છે ડે-આત્માએ કેમ'ને . 
ખાંધ્યા, પણુ વસ્તુસ્થિતિ તેમ નથી, કારણુ કે-અમૂત' આત્મા 
મૂર્તકમને કેવી રીતે ખાંધે ? 


કર્તા શુદ્ધ સ્વભાવનો, નય શુદ કહી'ચે; 
કર્તા પર્‌ પશ્ણિમતો, બેઉ કિફ્યા ગ્રહીએ. ? 
મતસમ૦ ડે 
અર્થ-શુદ્ધ નિશ્ચચનચે શુદ્ધ સ્વભાવનો જ આત્મા 
કેતા છે, આત્માને પરપરિસુા।મનો કર્તા માનતાં બે કિયા 
આવી જાય. એક આત્માને એકે જીવકિયા અને ખીજી 
અજીવફિયા, એ ખે કિયા માનતાં, અપસિદ્ધાન્ત થાય--- 


૨૫૪ નમસ્કાર મહામ'ત્ર 


સિદ્ધાન્તવિરોધ આવે, તે માટે આત્માને શુદ્ધ સ્વભાવને જ 
કેત્તા માનીએ. ૩. 

શુદ્ધ નિશ્રયનય પરમાર્થને ખતાવનારે છે. તે નચે 
ભાત્મા શુદ્ધ સ્વભાવને જ કર્તા છે, ને પુદ્ગલપરિણામનો 
કેતા આત્માને માનીએ, તો. એક જ દ્રવ્યમાં સ્વપરિણુમન 
અને અન્યતુ' પશ્ણિમન, એ ખે ક્રિયા માનવાની આપત્તિ 
આવે, કે જે વસ્તુ અનતસાનીએને અસ'મત છે. 


આપણે પ્રસ્તુત વિષ્ય એ છે કે-અરિઠું'તના આત્માને 
એળખવાથી આપણા આત્માની જ એળખાણુ થાય છે અને 
આત્માની એળખાણુથી જ સસ્યચૂદશ'નાદિ ગુણુસ્થાનોની 
પ્રાપ્તિ થાય છે. પ્રસ્‍તુત ઢાળની પહેલી ગાથામાં કહ્યું છે કે- 
' જિહાં લગે આતમ દ્રવ્યતુ', લક્ષણ નવિ જાણ્યુ'; 
તિહાં લમે ગુણુઠાણુ' ભલુ કૈમ આવે તાણ્યુ*.? 
આતમસ0 ૧. 
અથ-આભ્દ્રવ્યતુ' લક્ષણુ અથવા સ્વરૃપ જ્યાં સુધી 
જાણ્ગું નથી, ત્યાં સુધી વધતા એવા ગુણુસ્થાનકોની પરિણિતિ 
તાણી-ખેચીને કેવી રીતે આવે? ૧, 


માટે આત્મતત્ત્તને જાણુવુ' જેઈ એ, વિચારવુ' જોઈ એ 
“અને વિચારીને એળખવુ' જેઈ એ. મોહના ત્યાગ કરી 
આત્મા ન્યારે આત્માને આત્માવડે આત્મામાં જાણે છે, વારે 
“તે આત્મા જ સ્વય' દશ'ત, જ્ઞાન અને ચાસ્ત્રિસ્વરૂપ ખને 
“છે. જ્યાં સુધી આત્મા અરાનથી પુદૂગલમાં આત્મપણાને! 


નનમસ્કારનુ' નિશ્ચય સ્વરૂપ ૨૫૫ 


ભ્રમ ધાશ્ણુ કરે છે, ત્યાં સુધી તેને સસારબ્રમણુડું દુઃખ 
ઢળતુ નથી. કહ્યું છે કે- 
“ સિરછર રહ્િ્ળિળં અટ-૧*-૫થરીગો વ્ષતિ । ” 

અર્થાત્‌-જ્યાં સુધી જીવને ' પ્રુદ્ગલમાં આત્મપણાની 
ભ્રાન્તિરૂપ મિથ્યાત્તપશિણિમ ઉદયમાં છે, ત્યાં સુધી તેને 
“આઠ પ્રકારના કેમની પ્રકૃતિએ બ'ધાયા જ કેરે છે. આત્મ- 
સ્રાનરહિત કેવળ તપ-જપ કશ્વાથી ભવભ્રમણુનુ' દુઃખ ટળતુ' 
નથી. જેમ શીતવિકાર્ની વેદના અગ્નિના તાપે ટળે, તેમ 
ભવભ્રમણુ અને તેનાં કારણુર્પે આઠે કર્મની પ્રમૃતિઓને 
અ' આત્મસ્રાનથી જ ટળે છે. દેહાહિમાં આત્મપણાની ખુદ્ધિ, 
ગમે અજ્ઞાન છે-સોહે છે-મિથ્યાત્વ છે. આત્મામાં આત્મપણાની 
ખુદ્ધિ એજ સતાન છે, વિવેક છે અને યથાર્થ: શ્રદ્ધાગુણુરૂપ 
-સમ્યગ્રદશ'ન છે. 

અરિડેૅ'તની એળખાણુથી આત્મદ્રભ્યની એળખાણુ 
થાય છે અતે આત્મદ્ર્યતી આળખાણુથી સોહેના નાશ થાય 
છે : તેથી મોહના જેને નાશ કરવો છે, તેને દ્રન્‍્યગુણુપર્યાયથી 
અશિહિ'તની એળખાણુ કશ્વી, એ જ એકે ઉપાય છે. ને કે 
શાસનમાં અશિડે'તની એળખાણુ આપતાં ચોત્રીશ ભતિશયે, 
'આઠ પ્રાતિહાર્ચો, સમવસરણુની ત્રહ્ડિ, દેવેન્દ્રોતુ' આગમન, 
વાણીના પાંત્રીશ ગુણે ઈત્યાદિ વણુન કયું” છે, પરતુ તે 
ખધુ' પુદ્ગલાશ્રિત છે, જે જીવોને આાત્મદ્રવ્યની સમજણુ 
અથી પણુ પુદ્ગલનાો જ મહિમા વસેલો છે, તે જીવોની દણિ 
પૃણુ અશ્ઠિં'ત તરક્‌ ખે'ચાય, એ સાટે વ્યવહારથી અરિહિ'તનો 


૨૫૬ નસસ્કાો? સહામ'ક- 


( પુદ્ગલાશ્રિત ) મહિમા વણુ'યો છે. પરતુ નિશ્ચયથી એમાં 
અરિડુ'તતા મહિમા આવતો નથી, નિશ્ચયથી અરિહુ'તનેદ 
મહિમા સમજવા માટે તે। અરિડે'તોની વીતશગતા, તેએનેો 
ઝેવળસાનસ્વભાવ, તેએતું' અન'તુ વીય, અન'તુ સુખ ઈટાદિ 
ગુણુ।ને સમજવાની જર્‌ર છે. તે ગુણના ચિન્તવતથી જ 
આત્માના પૂણું સ્વભાવની દષ્ટિ જાગ્રત થાય છે અને સ્વભાવની 
દેટિ કે આળખાણુ થતાંની સાથે જ શગ--્વેષ ટળવા લાગે. 
છે તથા કેમે કેસે વિશુદ્ધિ થતાં પૂણુંતા પ્રાપ્ત થાય છે. 


જેવી રીતે અરિહુ'તના ધ્યાનથી આત્મા અરિહું'ત- 
સ્વરૂપ થાય છે, તેવી રીતે સિષ્ટ્ઠરભગવ'તોના ધ્યાનથી. 
આત્મા સિદ્ધસ્વરૂપ થાય છે, આચાય, ઉપાધ્યાય અને 
સાધુપદના ખ્યાનથી તે સ્વરૂપની પ્રાપ્તિ થાય છે. આથી. 
સિદ્ધ થયુ' ડે-નમરકોરના ધ્યાનથી જેમ એક ખાજુ ઉત્ત- 
સોત્તમ આત્માઓતુ બહુમાન થાય છે, તેમ ખીજી ખાન 
સ્વ આત્માની જ વિશુદ્ધ અવસ્થાનો આદર થાય છે અને 
એ જ મોક્ષનો પરમાથ માગ હોવાથી નમસ્કાર, એ થ્રી. 
જેનશાસનનોા સાર મનાચ છે. 

નિશ્ચય રત્નત્રય, 

સ્વ આત્માની વિરુદ્ધ અવસ્થાએનો આદશ, એળખાણુ 
અને આચરણુ એ જ નિશ્ચય રત્નત્રય છે. અશિહુ'તાહિ 
પરમેઠિઓના શુદ્ધ સ્વરૂપનું ધ્યાન, એ નિશ્ચયથી આત્માનુ” 
જ ધ્યાન હોવાથી “ નમસ્કોરમહામ'ત્ર 'તુ' અવલ'બન જીવને. 
નિશ્રય સ્‍તનત્રયતા પથે ચઢાવનાર્‌' છે, શુદ્ધ આત્મદ્રવ્યનુ” 


મમસ્કાર્તુ' તિશ્રય સ્વરૂપ ક્ષ 


ધાન, એ જેમ મોહેનો નાશ કેરે છે, તેમ નિશ્ચય નસ- 
સ્કારમહામ-ત્રતુ' ધ્યાન પણુ શેણહુને। નાશ કરનારું જ થાય છે. 


શુદ્ધ આત્મદ્રવ્યનુ' ધ્યાન કેવી રીતે ફેરવુ', તેને માટે 
પૂજ્મ ઉપાય્યાયેજી મહારાજ શ્રી જ્તાતસાર શ્રથના 
₹ સોહષ્ટ્ક 'માં ફેરમાવે છે કે-” 


“ મુજ્ાસટ્વ્યસેવાડં, સુર્જ્ઞા્મ શુળો ૫૫ 1 
તાડન્યોડકં « મમાડન્યે, ચેત્યટ્ો મોદાણરમય્‌ ॥ ' 
ગઅથ-શુદ્ધ આતમદ્રય એ જ હું છુ, વિભાવે કેરીને 
અશુદ્ધ હું' નથી તથા હું' બીજા પર્માસ્તિકાયાઠિ પાંચ દ્રવ્યો!” 
સ્વરૂપ પણુ નથી. શુદ્ધ જ્ાન-કેવળસ્ઞાન, એ જ મારો ગુણુ 
છે, તેથી હું' જુહ્દો નથી તથા પુદ્ગલના રૂપ-રસાદિ ગુણે! 
મારા નથી. એ રીતિનુ' ધ્યાન મોહને હણુવાતું' આકર્‌' 
શસ છે. 
એ જ વસ્તુને ખીજી રીતે વણુ'વતાં ' સાતાણકે 'માં. 
ફેરમાત્યું' છે ફે- 
“ સદ્રવ્યમુળપર્યાયચર્યા વર્યા પરાડન્યથા । 
રતિ ટ્સાત્મલતુષિહેકિશાનસ્થિસિફુનેઃ ॥ ૨ ॥ '” 
અથ-પોતાના શુદ્ધ આત્મટ્રવમાં, પોતાના સાન, 
દશન અને ચાસ્ત્રિદિ ગુણામાં તથા પોતાના શુદ્ધ અર્થ 
અતે વ્યજતાદિ પર્યાયોમાં ચર્યા અથવા પશિસુતિ એ જ. 
મેટ છે. પરદ્ર્ય, તેના ચુણ અને પર્યાયમાં પરિણિસનસ્વરૃષ 
ચર્યા જ નથી, એ પ્રમાણ સ'્ેપથી રહશ્યજ્ઞાનની સ્થિતિ. 


૨૫૮ નમસ્કારે મહામ-ત્ર 


“એટલે મર્યાદા સુનિને હોય છે; સુનિને દર્શન, જ્ઞાન અને 
ચારિત્ર આત્મા જ છે, આત્માના કેવલનજ્તાનાદિ ત્રિકાળસ્પર્શી' 
પર્યાયને શુદ્ધ બ્ય'જન, પર્યાય અતે તત્કાળસ્પશી* ડેવલ 
સાનાપચોગ વગેરે પયાંયને શુદ્ધ અર્થ'પર્યાય કેડે છે. ૧. 


એ રીતે દ્રવ્યગુણુપર્યાયથી શુદ્ધ આત્માતુ' ધ્યાન, ભએ 
જ અરિહઠુ'તાદિ પરમેછિઓતુ' ધ્યાન છે અને અરિહુ'તાદિ 
પરસેછિઓતુ' ધ્યાન એજ શુદ્ધ આત્માતુ' ધ્યાન છે. 
નિશ્ચયથી એ બે વચ્ચે કોઈ અ'ત૨ નથી, એમ સમજીને 
જે કોઈ નવકારતા ધ્યાનમાં લીન થાય છે, તે પોતાના 
શુદ્ધાત્માને પામી મોક્ષસ્વરૂપ બતે છે. 


ક 


 સત્મળરેળ 'તર્ટા, ગળુસરિયય્યો સુ સસળ । 
ણ્તો ૧ નકુણરો, જયન્ઝુચે સન્‍્તતાનેળે 1 ₹॥” 
તેટલા માટે આ નમસ્કારને, સૂત્રથી પ્રણુયન કરનારા 
ગણુધરશગવ'તો અને અર્થથી પ્રકાશન કરનારા તીથ કર- 


ભગવ'તો પ્રત્યે આત્માની કૃતરાતા અથવા ફેતાર્થ'તા સાનવાવડે,. 
શુભ ચિત્તથી સ્મરવો! જેઈ એ-ધ્યાવવો. જોઈ એ. શ 


( શ્રાહ્દિતિકૃત્ય ) 


૧૪ 


આચાય શ્રી સિદ્ધસેતસૂશ્વિર્ચિત 
શ્રી તસસ્કોર માહાત્સ્ય, ( ભાવાતુવાદ ) 


મ્ર્હ 
પ્રકાશ પહેલે।, 


જગતમાં કૅલ્પતરસમાન શ્રી ત્રડષભસ્વાસીને નમ- 
સ્કાર હો. તપ અને સાનરૂપી ધનના સ્વામી તથા ઈન્દ્રોથી 
પણુ પૂજ્તિ શ્રી શાન્તિતાથર્વામીને નમસ્કાર હો. શ્રી 
સુનિસુત્રતસ્વાસીને, શ્રી અન'તતાથને શ્રીઅરિટટનેસિ- 
સે, શ્રી 'પાશ્ચ નાથસ્વાસીને, શ્રી વીરભગવાનને તથા 
સવ અરિહુ'તોને નમસ્કાર થાએ. 


અચ્છીસા અ'બિકો, બ્રાહ્ષી, પજ્ષાવતી તથા 
અ'ગિરાદિ માતાતુલ્ય દેવીએ મને પુરુષાર્થની શક્તિ આપો. 

પુણ્યને ઉત્પન્ન કરનાર, પાલન તથા શોધન કેરનાર 
તથા જીવને વિશ્રાન્તિ આપનાર પ'ચપરસેછિતો નમસ્કોર સદા 
જયવત વર્તો. આ કેઠવા સસાર પણુ માન્ય છે, મરણુ કે- 
આ સ'સારમાં જન્મ પામીને મને શ્રી જિનાસાને આશ્રય 
મન્યો છે. 

શ્રી જિનશાસનર્પી સયુષ્યક્ષેત્રમાં પાંચ સેરુસમાન 
શ્રી અરિહ'ત, સિદ્ધ, આચાય', ઉપાધ્યાય અને સર્જ 


૨૬0 નમસ્કાર મહામ'% 


સાધુએને નમસ્કાર હો. જે ભવ્ય જીવા આ પાંશ્ર પદોતુ' 
ભાવથી સ્મરણુ કરે છે, તેઓને ભવમાં %મણ કથ્યાંથી હોય ? 
તીથ કરની વાણીના અતિશય સમાન પાંચ પટના પાંત્રીશ 
અક્રો તમારું કલ્યાણ કરો, શ્રી સિષ્ધસેનદિવાકરની વાળી 
પ'ચપરમેછિના #લેકેો-સ્તુતિદ્રારા પાતાના આત્માની ગદ 
કરે છે, જેઓએ ભષ્હિ'તતુ' શરમ્ર' સ્વીદારે છે. તેએ!ન 
ફાજાએ વશ થાય છે, દેવતાઓ નમસ્કાર કરે છે તથા નાગ" 
મુમાશદિ ભવનપતિદેવોનો ભય હોતો નથી, જે અસ્ડિ'તની 
પૂજ કરે છે, તેના ઉપર મોહનું ગલણુ નથી. તે 
નિર્‌ત૨ આનદ પાસે છે અને અલ્પ સમયમાં મદન 
પામશે, જે અશ્હિ તોને ડેવળીએ। પ્રદક્ષિણા ભાપી આપીએ 
પૂજે છે, તેએડુ' માહાત્ય કોણ જાણી ફાકે ? ર0-દ્રેપાદિ 
શનુએ, ડે જેએએ બ્રહમા, વિષમ, મહેશાદિ 
દેવોની પણુ ખૂબ ક્ડિ'ભતા કરી છે, તે શત્રુઓને એક 
નિનેશ્વરે જ હુણ્યા છે, જીવ અને કમ, ક્ષીર અને નીરની 
માફક મળેલાં છે. તેમતુ' હુ'સની માર્ક વિવેચ્રન ( જુદા- 
પણું) કરનાર ભગવાન જિનેશ્વર જ છે, જીવ તથા કમો 
સોગ મહાત્મા પુરુષોને પણુ સુઃકેલીથી દેખાય છે, તે 
કર્મપાશથી ખચ્ચાવનારા શ્રી જિનેશ્વરતુ' અમે પ્રણિધાન 
કરીએ છીએ. પ્રથમ પદના સાત અક્ષરો ' તતો ઞર્ટિંતાળ 1? 
જ્િનસૂતિ”, જિનાગમાદિ સાત ક્ષેત્રની માર્ક સફળ છે અને 
ભરત) એરવતાદિ સાત ક્ષેત્રની માકક શાશ્વત છે, તે 
સાત અક્ષરો સાશ સાત ભયને ડ્ર કરો, 
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પ્રકાશ બીજે. 


જ્યાં સિદ્ધભગવ'તો પ્રતિષ્ઠા પામ્યા છે, ત્યાં જન્મ 
નથી, મરણુ નથી; ભય નથી, પશશવ નથી અને લેશ માત્ર 
પણુ ડ્યેશ નથી. કેળના સ્તભ જેવો આ અસાર સસાર 
કશ્ચાં અને આગમ તથા યુક્તિદ્રારા નિશ્ચિત થયો! છે વૈભવ 
જેમાં એવી સિદ્ધશિલા કૅથાં ? ઉજવળ પ્રમ'વાળા, શુકલ 
ષ્યાતવાળા, શુઝ્લ લેશ્યાવાળા અને નિમ'ળ કીતિ'વાળા શ્રી 
ચિદ્ધભગવ'તો અમને સિદ્ધિ આપો. જ્તાન અને કિયાનો યોગ 
ચવાથી સિદ્ધપદની પ્રાપ્તિ થાય છે. જેમ પક્ષીને ખે પાંખા 
રષ્ટિસ્થાને પહોંચાડે છે, તેમ તપ અને શસરૂપી પાંખો 
પ્રાણીએ ઈ ચ્છિત સ્થાને પહોંગ્ર!ડે છે, નિશ્રય અને વ્યવહાર 
અને સૂય અને ચ'દ્રની જેમ નિરતર પ્રકાશ આપે છે. 
મનશુદ્ધિ એ અભ્યતર તત્ત્ત છે અને સયમ એ ખાદ્ય 
તત્તતત છે. બ'નેના સચે[ગથી સૌક્ષની પ્રાપ્તિ છે. જેમ એકે 
ચાંખથી ૫“મી ઊડે નહિ અને એક ચકેથી રથ ચાલે નહિ, તેમ 
એકાન્ત માગથી નિર્વાણુ પમાય નહિ. જેસ દશની અ ૬૨ 
નવ સુષીની સખ્યા સમાઈ જાય છે, તેમ અનેકાન્ત 
સમુદ્રમાં એકાન્તરૂપી નદીએ સમાઈ જાય છે. જેમ દશ્ટ્રિના 
ઘરમાં ચકવતિ'ની સમૃદ્ધિ સમાય નહીં, તેમ તુચ્છ એકાન્તમાં 
અનેકાન્તની સ'પદયાએ સસાય નહી. સત્ત્વાસતતવ, નિત્યાનિત્ય, 
પર્સાધ્મ' વગેરે ખખ્મે ગુણે! મળીને વસ્તુની સિદ્ધિ દર્શાવે 
છે, માટે ખુદ્ધિના આઠ ગુણાતુ અવલખબન લઈ અને 
એકાન્તનો આગ્રહ મૂટી દઈ, વસ્તુતત્ત્તને માટે પ્રયતન કરે]. 


ગદર નસસ્કાર્‌ મહામ 


ત્રણુ રેખાવાળા અને માશ્રે અતુસ્વારવાળોા (ઈ કાર એવુ 
રેખાડે છે કે-જ્તાન, દશન અને ચ્રાસ્ત્રિટ્પ ત્રણુ રત્નવાળે 
આત્મા મોક્ષને પામે છે. ઔદાર્કિદિ પાંચ શરીરનો નાશ 
કરનાર અને પ'ચ્રમી સિદ્ધિગતિને આપનાર, શમા પાંચ અક્ષરો 
“તમો સિજ્ીન । ' તમારું જન્મ-જરા-મદ્ણાદિકે સ્વભાવવાળા 
સસાર્થી રશ્રણુ કેરો. 


દઇ જાત્યબઝકાઝાડઝઝજઝઝજ 


પ્રકાશ ત્રીજ, 

જેએએ આચાર્ચોના ચરણેતુ' શશ્ણું ક્વીકાઝું” છે, 
તેએને અજ્ઞાનરૂપી અધ્રકાર નડતો નથી : કર્મમલતો 
લેપ તથા મન, વચન અતે કાયાના કષ્ટો પણુ હોતાં નથી. 
ચાહના ત્રાસથી જફેડાચેલા પ્રાણીઓને પણુ આચાર્યે 
કેશીગણુધરની માકક ફુઃખથી સૂકાવે છે તે ઘણુ જ 
આશ્રય છે, આચ્ચાર્ય તેઓને કહેવાય છે, કે જેએના 
આચારો મનોહર હોય તથા જેઓતું' જ્ઞાન શિવસ'ગમ 
કૅશવનારું હોય. તે થતીન્દ્રો મારે શરણુ હો, કે જેએ 
યથાસ્થિત પટ્ાર્થના ઉપદેશક છે, અહિ સાદિ યસોું' પાલત 
કૅરે છે તથા પાતાના આત્માતુ' પૂજન કેરે છે, સ'યમી. 
જ્નિઓના સ્વામી તે આચાર્ચો શત્રુ, મિત્ર, સુખ, દુઃખ, 
ઈ, અનિષ્ટ, મોક્ષ, ભવ આદિ તમામ પદાર્થો પ્રત્યે સમાન 
વૃત્તિવાળા હોય છે. ભ્રમર જેમ કમળ ઉપર જઈ પહોંચે 
છે, તેસ અમૂલ્ય સિદ્ધિઓ તથા ઉજવળ લષ્ધિએ સ્વયસેવ. 
આચાર્ચો પાસે જઈ પહોંચે છે, આ ત્રીજા પદના સાત અક્ષરે 


નસસ્કાર માહાત્સ્ય ૨૨૩. 


“સતો શચરિચાળ 1' સાત નરક પૃથ્વીરૂપ ફૂુર્ગ'તિને- 
નાશ કેરે, 


પ્રકાશ ચોથે, 


ઉપાધ્યાયને આશ્રય કરનાર સુસ્ર મતુષ્ય તત્વથી ચલિત. 
થતો નથી. વાદમાં કોઈ તેઓને જીતી શકેતુ' નથી. ઉપા- 
શેયાય મૂર્તિમાન ઉદય છે, સમ્યગ્દછિ જીવોને માટે ઉત્સવ' 
સમાન છે તથા ઉત્તમ પુરુષોને ઉત્સાહેરૃપ છે, વચનથી 
અતે વયથી વૃદ્ધ, હિંસાદિ પાપથી રહિત તથા આગસ- 
જ્ઞાસ્નના પાર્ગામી શ્રી ઉપાધ્યાયને તમે પૂજે. ખરેખર, 
ઉપાધ્યાય વિના સપ્તનયમાં ચતુરાઈ, પરશાસ્ત્રેમાં કુશળપણુ' 
તથા ક્વાદશાંગીસૂત્રની પ્રાપ્તિ કયાંથી હોય ? સાત ૬૨૦૨- 
પ્રમાણુ ઊ્વ'લોકેનો માગ પ્રકાશ કરવામાં દીપકેસમાન 
ચોથા પદના સાત અક્ષરે “તતો રવસ્સ્ઞાચળ 1? મારા સાત 
વ્યસનનો નાજ કેરે. 


મકાશ પાંચસે।, 
સાધુની સેવા કરનારા મનુષ્યોને વ્યાધિ પીડા કરતો 
નથી, દરિદ્રતા સતાવતી નથી, તેમજ સ્નેહીજનોને વિયોગ 
તથા ઉદ્વેગ થતે નથી. સર્વસગના ત્યાગી અતે શાગાદિ 
આંતરિક શગૃના વિજેતા સુનિએ ખૂબ આન'દ પાસે છે 
તથા સોક્ષલક્ષ્મી તેઆ ઉપર કેટાક્ષ ફે કે છે, લોભનો નાશ 
કેરનારા, લોકેત્તર ચાસ્ત્રિવાળા તથા ત્રીજા લોકોતતમ પદને. 


૨૬૪ નમસ્કાર મહામ-ત્ર 


પારણું કરનાર સ્ુનિઓ અમારા પાપને નાશ કેરો, સાધુ- 
'ભગવાન સમૂલેતતરગુણુના સમૂહોમાં પોતાની ઈચ્છાતુસાર 
રમી રહ્યા છે. શ્રતના પારગામી સ'વિસ સાધુએને વિષે 
એકાકીપણું', એ દક્ષિણાવત જ્ા'ખમાં સિદ્ધનદીના જળસમાન 
છે, સાધુ એકાકી હોવાથી (ગ*છમાં રહેવા છતાં, કેવળ અ'ત- 
રાત્મામાં જ રમતા હોવાથી સાધુને અહીં' એકાકી કહ્યા છે. 
અથવા તો! જિનકે!પી સ્રુનિઓની અપેક્ષાએ સાધુઓનુ' 
એકાકીપણુ' અહી વણુંન્યુ' છે.) કાધથી વિહ્વળ થતા નથી, 
માન પણુ ફરતા નથી, દભ પણુ કેરે નહીં' તથા એકાકી 
રહેનાર્ને લેભ પણુ લૂ'ટી શકે નહિ, એકત્વને પામેલા શ્રી 
નમિરાજષિ વગેરે પ્રતેફખુદ્ધ થઈ ને શિવસ'પદાને પામ્યા. 
તત્તના સ્ાતા અને સ'વિગ્ત ચિત્તવાળા સત્યુરુષોતુ' એકાકી- 
પણુ એ જ સમતાની નીક છે. ઈ ન્દ્રિચાને વશ રાખનાર 
ખે માણસોમાં પણુ એકાકીપણુ' જ છે, ન્યારે ઈ ન્દ્રિચોને 
વશ થચેલો જે એક હોય, તો પણુ હજાર જેવો જ છે. 
બે નેત્રોની જેમ ખે મતુપ્યો સાથે હોય, તો જ તેઓ 
હશન માટે સમથ' થાય છે, જ્યારે એકલે! તો વિડેસ્બનાનુ' 
સ્થાન થાય છે. એકલે] પોતાનો સ્વાર્થ, પણુ સાધી શકતો 
નથી તથા લોકમાં કે લોકોત્તરમાં કોઈ તેનો વિશ્વાસ 
જાખતુ' નથી. 


જ્ઞાવના અતે ધ્યાનમાં જેનો અ'તશત્મા લયલીન છે, 
સે લાખોની મધ્યમાં વસતો હોય તો પણુ, તેતુ' એકાકીપણુ' 
નાશ પામતું નથી. નિજી'વમાં જેમ ચેતન્ય ન હોય અને 


તમસ્કાર માહાત્મ્ય મ 


ફ્રાયરોમાં જેમ સાહુસ ન હેય, તેમ મુનિએ! ઘણા હેય 
તો પણુ, તેચામાં જરા ૫૨ કલહે હોતે તથી. જે સુગધ 
મુહિવળાને પાંચ-છ સાધુએની સાથે વસવામાં પણુ ગ્હાનિ 
ચાય છે, તેને અત'ત સિદ્ધોની સાથે રહેવાની અભિલાષા 
શી રીતે થાય ? રતત્રથીની સાધતામાં રાગાદિ દોષોને 
એટલે ખધે ઉપદ્રવ છે કે એકાક્ીપણે ક્ષેમકૃશળતા શહેતી 
તથી, એકાકીને સુકૃતનો ઉલ્વાસ રહેતો તથી, કોઈ પ્રચો- 
જતની સિદ્ધિ થતી તથી, તો મોક્ષની પ્રાપ્તિ તો હોય જ 
રમાંથી ? શ્લેષ્મવાળાને સાકર તથા જવશ્વાળાને સ્તિગ્યશે।જન 
જેમ ઉચિત ગણાતુ' નથી, તેમ યતિમાં શએકાકીપણીં' ઉચિત 
ગણાછું નથી, એકલે માણુસ ચેર જેવો હારે છે, બે હોય 
તો પૂત જેવા લાગે છે, ત્રણુ હેય તો. વિશ્યાસનુ' સ્થાત 
અતે છે ભને અનેકતો સમૂડું હોય તો શજા જેવો શે 
છે. જિન પ્રલેકખુદ્ધાદિના દેષાન્તથી શકાકી થવુ' નહિ, કેસ 


પ રાનચકુવાળાએ।તી સાથે સ્પર્હદા ફેરવી 
ગ તથી, 


અથવા તે! ચાતુગ'તિક સ'સાર્માં પરિમ્રમણુ કરતાં 

ણુ કરતાં 

ગાણીએને ેશ્ય-પાપતો સાથ છેવાથી તેએમાં એકાકી- 
ણ ઘટું જ નથી. આહાશદિ સજાએ| 
અતે વિકયાગ જેમના અતગકરણુતે નિરતુર 


સદાનો પ્રેમ છે, તેતે એકાકીપતુ' કેમ 


હેય! જેની પાંચેય ઈ ન્દ્રિયો અગ્નિની મારેક દૈટુતે ત્રિ 


તર્‌ 


2ર નમસ્કાર મહામંત્ર 


ખાળે છે, તે એકાદી કેમ હોય ? દ્ધ ટૂધની સાથે, પાણી 
પાણીની સાથે, દીવો દીવાની સાથે અને અમૃત અમૃતની 


સાથે જેમ મળી જય છે, તેમ સુનિ સુનિની સાથે ભળી 
જઈ એકપણુને પામે છે. કષાયો જેને ક્ષણુવાર મૂકેતા નથી, 
મન-વચન-કાયાના ડુષ્ટ વ્યાપારો ન્યાં બ્રષ્ઠ કેશ્વાસે તૈયાર 
રહે છે, ત્યાં એકાકીપણુ' સુખ શી રીતે આપે ? જેના પ્રમાદ, 
મિથ્યાત્વ તથા શગાદિ દોષો ખરાખ પાડોશીની ભાક્કે છળને 
જ નેયા કેરે છે, તેને એકાકીપણુા।માં રુખ કૅયાંથી હોય ? 
આ દોષોથી સુક્તપુરુષ સમૂહમાં વસે તો પણુ, નગરમાં 
વસનારા પરદેશીની માફેક એકાકી જ છે. આ દોષોથી સહિવ 
ચેઃગી રોગઢ એકાકીપણુ' અગીફાર કરે છે, કારણુ કે-એવી. 
રીતે તો વહે, શઠ, થોર, જાર વગેરે પુરુષો પણુ એકલા જ 


ભમતા હોય છે. સુણ્ય-પાપના ક્ષયથી પરમાત્મપણુ।ને પામેલા 
આત્માઓમાં જ કૈવળ ભકાકીપણુ' છે, 


અથવા તો જિતવચનમાં સર્વથા વિધિનિષેષ્ર છે જ 
નહિ, તેથી સુનિસત્તસા લાભ-હાનિને। વિચાર કેરીને જ પ્રવર્તે 
છે, સાધુએ હોમ કેરતા નથી, દાન દેતા નથી, તપ તપતા 
નથી, જપ જપતા નથી અને કિયા કેરતા નથી, છવા 
આશ્રય'ની વાત છે ડે-તેએ પરમપટદની સાધના કરે છે. 
સતોહુ૨ ગીત, મનોહેર રસ, મનોાહેર ગ'ધ, દિવ્ય તળાઈ- 
એના સ્પર્શ તથા દેવાંગનાઓનાં રૂપ વગેરેથી પણુ જે 
સુનિએ। આકર્ષાતા નથી, તે સુનિએ નિ૨જન છે. પ'ચમ- 


પદના અક્ષરો “તણો છોઇ સવ્યસાટૂળ 1? સને ધર્મ'ને વિષે. 
નવો નવો ભાવ આપો. પી 


લાદદઉંદાટાકરરાદર સ. 


નમસ્કાર સાહાત્સ્ય ર્‌રટ્ટ : 


મકાશ છટી, 

આ પચપરસેકિતો નમસ્કેોર સર્વ પાપનો નાશ કેરતાર 
છે તથા સવ મગળેોમાં પ્રથમ મગળ છે, જે કોઈ પાંચ . 
સમિતિમાં પ્રયત્નશીલ ખની અને ત્રણુ ગુપ્તિથી પવિત્ર થઈ, 
આ પ'ચનસસ્કોરતુ' ત્રિકાળ સ્મરણુ કેરે છે, તેને શત્રુ 
મિત્રરૂપ ખને છે : વિષ અમૃતરૂપ થાય છે : શરણુરહિત 
ખેવુ' અરણ્ય પણુ જાણે વસવાલાયકે સુ'દર સહેલ 
હેય તેવુ' ખની જાય છેઃ ડુ ગ્રહો અનુકૂળ થઈ ” 
જાય છે ચોશ્લેકો યશ ફેલાવનારા ખતે છે? ખરાબ 
નિમિત્તો અને અપશુકેનાદિ પણુ શુભ ટેળને આપનાર ખને 
છેઃ મ'ત્ર, ત'ત્ર વગેરે તેનો પશભવ કેરી શકતા નથી : 
ડાકય પણુ એને દ્રોહ કેરી શકતી નથી : સાપ કૅમળના 
તાળ જેવા ખની જાય છેઃ અસ્તિ ચણેઠીના ઢગલા જેવો 
થઈ જાય છેઃ સિ'હો શિયાળ જેવા થાય છેઃ હાથીએ 
મૃગલા જેવા થઈ જાય છેઃ શાક્ષસો રક્ષા કરતા થઈ જાય 
છે: ભૂતો વિભૂતિ કરનારા ખને છેઃ પ્રેત પ્રીતિ કરવા લાગે 


છે : ચેટક-મલિન વ્યન્તર દેવતા તેના દાસ બને છે? યુદ્ધ 
તેને ધન આપનારું થાય છેઃ રોગો તેને ભોગ આપનાર . 


થાય છેઃ વિપત્તિ તેની સ'પત્તિને માટે થાય છે તથા સવ 
મકારનુ' દુઃખ તેતે સુખને આપનારું થાય છે. 


જેમ ગરડને। સ્વર સાંભળવાથી ચ્ર'દનતું' વૃક્ષ સપાના 
બધનોથી સરુક્ત થાય છે, તેમ પ'ચનમસ્કારને! ગભીર ધ્વનિ . 
સાંભળવાથી મતુષ્યો પણુ તમામ બ'ધનોથી સુક્ત થાય છે.-- 
નમસ્કાર્માં એકે ચિત્તવાળાએ માટે જળ, સ્થળ; શ્મશાને, 


- ૨૬૮ નમસ્કાર મહાસત્ર 


પર્વત, ફુગ વગેરે ઉપદ્રવતા સ્થાનો પણુ ઉત્સવરૂપ ખની 
જાય છે, પુણ્યાતુખ'ષી પુણ્યને ધારણુ કરનારે જે જીવ 
વિષિપૂર્જક પ'ચપરમેછિનમસ્કારતું ધ્યાન કૅરે છે, તે જીવ 
તિય”ચ અગર તો. નરકેગતિસાં જતો જ નથી, નમસ્કારના 
પ્રભાવથી ચકેવતી' આદિની સ'પત્તિએ સસુદ્રકિનારે રહેલા 
સુષ્તારૂળ જેવી સુલભ થઈ જાય છે, વિધિપૂર્વક ભણેલે 
આ મ"ત્ર વશીકરણુ, ક્ષોભ, સ્ત'ભાદિમાં પણુ સિદ્ધિ આપ- 
નારે થાય છે. વિષિપૂર્વક સ્મરણુ કેશ્વામાં આવતો આ 
- તમસ્કાશમ'ત્ર પશવિદ્યાનો ઉચ્છેદ કેરે છે તથા ક્ુદ્ર દેવતાએના 
ઉષદ્રવતે। ખ્વ'સ કેરે છે, 


સ્વર્ગ, મૃતયુ અને પાતાલ-એમ ત્રણેય લોકમાં દ્રવ, 
ક્ષેત્ર, કાળ અને ભાવની અપેક્ષાએ જે કાંઈ આશ્રર્યકારી 
અતિશય કોઈને દેખાય, તે નમસ્કારવી આરાધનાનો જ 
પ્રભાવ છે એમ જાણુવુ'. તિચ્છાલોકેમાં ચ'દ્ર વગેરે, અધો- 
લોકમાં ચમરેન્દ્ર વગેરે, સૌષર્સાદિમાં શક્રેન્દ્ર વગેરે તથા 
આગળના અહેમિન્દ્ર વગેરેની જે કાંઈ સ'પત્તિએ દખાય 
છે, તે નમસ્કારરૂપી વૃક્ષના અ'જુરા, પલ્લવો, કેળીએ અગર 
તો યુખ્પા છે એસ સમજવુ', નમસ્કારરૂપી મહારથ ઉપર 
ચડીને જ અવતાર સુધીમાં તમામ આત્માએ પરમપદને 
પાસ્યા છે અને પામશે. ને આ મ-ત્ર ફુલ'ભ એવુ' શિવપદ 
પણુ આપે છે, તો આતુષ'ગિક ખીજા ફળા આપે તેની તતો 
ગણુતરી પણુ શુ' થાય ? 


જેએ સન, વચન અને કાયાની શુદ્ધિથી એક લાખ 


તમસ્ડાર્‌ માહાત્મ્ય ૨૬૯- 


નવકાર્નો જાપ કરે છે, તેએ જૈન સ'ઘના પૂજ્ય બની 
તીથ”કેરનામકમ ખાંધે છે. હે મિત્ર | ને તારૂ મત નમ- 
સ્કારમાં લીન થતુ' નથી, તો ચિરકાળના આચરેલા એવા - 
પણુ તપ, ગ્રુત અને ચાસિત્રનું' જુ' કામ છે ( જે અસ ખ્ય - 
દુઃખોનો ક્ષય કેરે છે, જે આ લેકે અતે પરલેકેસાં સુખ 
આપવામાં કામધૈડુ સમાન છે અને ડરુષમકોળમાં જે 
કૅલ્પવૃક્ષ સમાન છે, ત્તે મત્રાધિરાજનો જાપ શા માટે ન . 
કેશવ ? દીવાથી, સૂર્યથી કે ખીજ કોઈ પણુ તેજથી જે 
અધકાશનો નાશ નથી થતો, તેનો નાશ નમસ્કારથી થાય 
છે. કૃષ્ણુ અને શાસ્બની મારક ભાવતમસ્કોરમાં તત્પર 
થા અને વીરાસાલવી તથા 'પાલફેની માફક દ્રચનમસ્કાર . 
માત્રથી આત્માની ફોગટ વિડ બના ન કેર. જેમ નક્ષત્રોમાં 
શ'દ્રમા શોભાયમાન છે, તેમ તમામ પુણ્યરાશિમાં ભાવ- 
નમસ્કાર સવભઇ છે, ભાવનમસ્કાર વિના જીવે અન'તી વાર 
દ્રવ્યલિગો મહેણું કર્યાં અને સૂકાં પણુ કેઈ જ ફળ મળ્યું' 
નહિ. જે વિધિપૂર્વક આઠે કોડ, આઠ લાખ, આઠે હજાર, 
આઠડસેઆઠ વાર આ નમસસ્કાર્ને જપવામાં આવે, તો 
તે ત્રણુ ભવમાં સુક્તિને આપે છે. હે પધમ'ન્ધુ ! 
સરળભાવે ફરીથી તને પ્રાર્થના કરું છુ' કે-સ'સારસસુદ્રમાં 


જહાજસમાન આ મત્રને વિષે શિથિલ થઈશ નહી'. આ 
ભાવનમસ્કે૨ અવર્યસેવ ઉતુષ્ટ તેજ છે, સ્વર્ગાપગ'એા માગર 


છે અત્તે ડુર્ગતિતો નાશ કરવામાં અગ્નિના કણુસમાન છે 
જો ભન્મ પ્રાણીઓ અ'તસસયની આરાધના વખતે આને. 
ભણે, ગણે, સાંભળે અને એતુ' ધ્યાન ધરે, તો તે કલ્યાણુની . 
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પર'પરાતે પાસે છે. જેમ આગ લાગે તે વખતે ગૃહુસ્ધ ખધુ' 
જ મૂડીને સારભૂત મહારત્નને ગ્રહુણુ કરે છે તથા ગુદ્ધમાં 
કટોકટીના સમચે મહાસુભટ પોતાના અમોઘ શસ્ને ગ્રહણ 
કરે છે, તેમ અ'ત સસયે સર્વ થુતર્ક'ધનુ' ચ્રિન્તવન કરવાનુ 
સામર્થ્ય રહેતુ' નહિ હોવાથી ધીર ખુદ્ધિવાળા સાત્વિક પુરુધા 
ક્ાદશાંગીના સાર્ભૂત ૫ 'શ્રપરમેછિને જ યાદ કરે છે. યસુદ્ર- 
માંથી અમૃતની જેમ, મલયાચલમાંથી ચ'દનની જેમ અતે 
દહી'માંથી માખણુની જેમ આગમમાંથી ઉદ્ધરેલા સર્વ થુતના 
સારભૂત અને અને કૅલ્ચાણુના નિધિસમાન આ નવકારને કોધ્કે 
પન્ય પુરુષો જ સેવે છે. 


પવિત્ર શરીરે, કેમલાસને ખેસી, હાથને થોગસુદ્રાએ 
શખી, સ'વિગ્નત મતવાળા ખની, સ્પ, ગ'ભીર અતે મધુર 
સ્વરે પૂણુ પચનમસ્કાર્નેો સમ્યક્‌ પ્રકારે ઉશ્ચાર કરવો, 
એ ઉત્સર્ગવિધિ છે. ને ગ્લાનિ આદિના કારણે આ વિધિ 
પાળવી શકેચ ન ખને, તો. પર્મેછિએના નામના આદિ 


“અક્ષરોથી ખતતે। “ જસિશાડસા । '-એ મ'ત્રને યાદ કરીને 


પણુ અન'તા જીવો યમતા ખ'ધનથી સુક્ત થયા છે. અથવા 
તો એ આઘ અક્ષરોની સ'ધિ કરવાથી અઝઝ આનઝકમૂ-ઓ 
(39) ખને છે. એ રકાર મોહહુસ્તિને વશ કરવા માટે 


-અકુરાસમાન છે. જે દેવવશાતૂ અત સમયે ડેકારતે પણુ 


"ચાદ ન કરી શકાય, તો ધર્મબ'ધુની પાસેથી તેતુ' શ્રવણ 


કરવુ': અને વિચારવુ' કે-અહો!હુ _શ્ર્વાંગે ગે અમૃતથી સિચ્રાચો 
"છુ' ભને આનદમય થયો છુ, કે જેથી કોઈ પુણ્યશાળી 


નમસ્કાર સાહાત્સ્ય ૨૭૬ 


અ'ધુએ પરમ પુણ્યનું કારણુ, પરમ કેલ્યાણુને કરનાર; પરમ 
સ'ગલમય આ પ'ચનમરકાર મને સભળાન્યો, અહો | મતે 
દુર્લભ વસ્તુના લાભ થયે, પ્રિયના સંગમ થયો, તત્ત્વો 
ગ્રકાશ થયો, હાથમાં સારભૂત વસ્તુ આવી, આજે મારા 
કણો નણ થયા, પાપ પલાયન કેરી ગચ્ુ' અને હું' ભવસણઝુદ્રનો 
પાર પાસ્ચો કે આ પાંચ નમસ્કારડું' મને શ્રવણુ થયુ. 
'પુ'ચનમસ્કોર્ના શ્રવણુથી આ જ મારી પ્રશમ, દેવ-શુરુની 
શ્રજ્ઞાતું પાલન, નિયમ, તપ અને જન્મ-સઘછી'ય સફળ 
થયુ”, સુવણુ'ને અગ્નિના તાપ જેમ શુદ્ધિને માટે થાય 
છે, ત્ેમ મારી વિપત્તિ પણુ મને સાશ માટે થઈ, કે 
જેથી મહા મૂલ્યવાન આ નમસ્કાર્તુ' તેજ આજે મને મળ્યુ” 
આ રીતે શમર્સતા ઉક્લાસપૂર્વક નમસ્કોરતું' શ્રવણુ કરનાર 
ડિલ કર્મોને હણી સદ્ગતિતુ' ભાજન થાય છે. ઉત્તમ 
દેવોને વિષે ઉત્પન્ન થઈ, ત્યાંથી ચ્યવી, વિપુલ કુળોમાં 
ઉત્પન્ન થઈ, [નમસ્કારની ભક્તિ કેરતારો જીવ પ૨પરાએ 
આઠે ભવમાં સિદ્ધિને પામે છે, 
પ્રકાશ સાતમે।. 
સર્વ કાળ તથા સર્વ ક્ષેત્રોને વિષે તામ, સ્થાપના, 


દ્ર્ય અત્તે ભાવથી ત્રણુ લોકને પાવત કરનારા શ્રી જિને- 
શ્રરો મને શરણુભૂત હો. 


તે જિનેશ્શે અતીતકાળસાં શ્રી કેવળજ્ઞાની વગેરે 
થઈ ગયા. વત્તતાનકાળમાં શ્રી ત્રદષલરેવાદિ થયા અને 
શવિષ્યકાળમાં શ્રી પફાનાલા[૬ ચરે. 
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શ્રી સીસ'ધરોદિ વિહરમાન અરિહંત છે. શ્રી 
ચ'દ્રાનત, શ્રી વારિષેણુ, શ્રી વર્ધે માત અને શ્રી 
ત્રરષભ-એ ચાર શાશ્ચતા તીર્થકર] છે. વત્તઃમાનકાળમાં 
તેએ સખ્યાતા છેઃ સથળાય વિસેહે ભરત તથા એરા- 
વત્તના ભૂતકાળમાં અનંતા થયા, તેમજ શવિષ્યકાળમાં. 
અત'તા થશે. તેએ ડેવળસાનના પ્રકાશથી દેદીપ્યમાન છે, 
અઢાર દોષોથી રહિત છે, અસખ્યાતા ઈન્દ્રો તેએનાં ચર- 
ણે!ની સેવા કરે છે, તેમજ સુદર પ્રાતિહાર્ય અને અતિ- 
શચેથી તેઓ ગ્રુક્ત છે, પાંત્રીશ ચુણુના શણુગારવાળી 
દેશનાથી ત્રણુ જગતના જીવોને તેએ બોધિતુ' દાન આપે. 
છે, અતુત્તર વિમાનવાસી દેવો નિ₹તર તેએ]તું સ્મરણુ કેરે. 
છે અને બીજ કોઈ ન આપી શકે તેવા સોક્ષસાગ'તુ' તેઓ 
દાન આપે છે, 

આવા જિનેશ્વરોતુ' સસ્યગ્‌ રીતે દશન કૅશ્વાથી જ 
પાપ પલાયન કરી જાય છે, આધિ-વ્યાષિ નાશ પામી. 
જાય છે અતે દજ્દ્રિતા ટૂર ભાગી જાય છે. 

જે જિહૂવા ક્ષણે ક્ષણે જ્નેન્દ્રોના માહાત્મ્યતુ” 
સ્તવન નથી કરતી, તે માંસના ખડરૂપ જિહૂવા નિંઘ છે, 
તે વડે સુ. 

અરિડુતતોના ચસ્ત્રિના અસૃત જેવા મજુર સવારથી. 
જે કશું અનભિન્ન છે, તે કેસુ' અને છિદ્રમાં કાંઈ જ અ'તર 
નથી. જે નેત્રો સવ" અતિશયસ'પન્ન શ્રી જિનબિસ્ભનાં દશન 
કેરાં નથી, તે નેત્રો નથી પણુ સુખર્‌પી ઘરનાં જાળિયાં. 
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છે, અનાય'દેશમાં વસતા શ્રી આદ્ર કુમાર અહ તૂપ્રતિમાના 
દશનથી સ'સારતા પાર્ને પાસ્યા. શચ્ય 'ભવભટ્ટ જિનબિસ્મના. 
દર્શાનથી ક્ષણુમાં તત્ત્તતા જાણુ થયા અને સુગુરુનાં ચરણને. 
સેવીને ઉત્તમાર્થ સાધી ગયા, અહો ! સાત્વિકેશિરોમણિ શ્રી 
વજકૅણુ'શજા સર્વ'તાશના પ્રસ'ગસાં પણુ જિન વિના અન્યને 
ન તમ્યા. દેવતત્ત્વ, ગુસુતત્ત્વ અને ધમ'તત્તતમાં સ્થિર ચિત્ત- 
વાળા વાનરેન્દ્ર શ્રી વાલીરાજાતુ' તેજ પૂજનિકે છે. મહા- 
સતી સુલસ્રાની દટતાથી જગદગુરુ શ્રી વીરપરમાત્મા પણુ 
કલ્ચાણુવાર્તામાં તેણીની ખૂખ સ'ભાવના ટરે છે, શ્રી વીરને 
ભાવથી વદન કેરવા જનારો દૃટૂષર-દેડકો રસ્તામાં જ સરીને. 
સૌધસકલ્પમાં મહડ્ડિકે દેવ થયો. 


હાસા-પ્રહાસાનો પતિ, કે જે દેવલેકેમાં આભિ- 
ચોગના નીચકર્મથી ખેદ પાસ્ચો, હતો, તેણું પોતાના 
આત્માની સ્રુક્તિને માટે દૈવાધિદેવની પ્રતિમા 'ૃથ્વીતળ 
ઉપ૫૨ પ્રગટ કેરી, ત્રણુ લેકેમાં પ્રતાપજ્ઞાળી ચેટકેરાજા 
જિતચરણે।ની સેવાથી પાપનો તાપ શમાવી સુરેન્દ્રોના ચિત્તમાં 
પણુ વાસ પાસ્ચે.. દેવેન્દ્રો પણુ સંસારનો પરાભવ કેરવા માટે 
ન'દીશ્વર્તીથના અલ'કારસમાન શાશ્ષતા જિતમ'દિરૉર્માં 
અણાહ્રિકા મહોત્સવ ઉજવે છે. શાસ્તોમાં કલ્યું છે કે-સ્વય- 
ભૂરસણુમાં જિનખિમ્માની આપૃતિ જેવા મત્યોના દશતથી 
અન્ય સભ્યોને જાતિસ્મરણુસાન થાય છે અને તે મતે. 
નમસ્કારમાં તત્પર ખની દેવગતિમાં જાય છે, મનુષ્ય, સુર 
અતે અસુરોતુ' -સાસ્રાન્ય જે નિઃશ'કપણે ભોગવાય છે, તે 
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શ્રી જિનચરણુ!ની ફૃપાની લીલાનો લેશ જ છે. સગુષ્ય- 
લોકમાં ચકેવતી એ, દેવલોકમાં શકેન્દ્રો વગેરે અને પાતાલ- 
કેક્માં ધેરણેન્દ્ર વગેરે વિજ્યવ'ત વતે* છે, તે શ્રી જિત- 
શક્તિનો પ્રતાપ છે. શ્રી જિના્ઞાને સુકૂટની માટ્કે મસ્તકે 
ચડાવીને અગિયાર રૂટદ્રોમાંથી કેટલાક સ'સારસાગર તરી 
ગયા અને ખાકીના તરી જરે. પાણીમાં જેમ અસિની જ્વાળા 
શમાઈ જાય અને અમૃતમાં જેમ વિષની ઊમિં“એ શમાઈ 
જાય, તેમ શ'કૅરાદિ દેવોની કથાઓને! વિસ્તાર શ્રી જિને- 
શ્રરોની સમતામાં વિલીન થઈ જાય છે, શ્રી જિનેન્દ્રના 
ચરિત્રોને સમ્યગૂ સ'ભારતા સત્યુરુપોને અહી' જ આન'માં 
એટલી મગ્નતા રહે છે કે તેમને મોક્ષની સ્પૃહા પણુ નથી 
શહેવી, તે ગુક્ત જ છે. જેમ પાણીથી તૃષા શમે છે અને 
અન્નથી ક્ુધા શસે છે, તેમ એકે જિનદ્શષન માત્રથી ભવની 
પીડા શમે છે. 

સમતાતે ધારણુ કરનારા પુરૃષો કેડો વર્ષો સુધી ભલે 
સમાધિ પાળે, તો પણુ અરિહું'તની આજ્ઞા વિના તેએ! 
શિવપદને પામશે જ નહિ. 

જિનધમ'ના સ્વીકોર વિના જે કોઈ નિયાણા વિનાનું 
દાન આપે, સુ'દ૨ રીતે શિયલતુ' પાલન કરે અને પ્રશ'સા 
પામી શકાય તેવી તપદ્ચર્યાએ કરે, તે પણુ તેઓને પરમ- 
પદની પ્રાપ્તિ થવી નથી. 

સૂય'થી જેમ દિવસ છે, ચ'દ્રથી જેમ પૂણિ'માની 
ન્ત્રિ છે અને સેઘથી જેમ સુકાળ છે, તેમ જિનેશ્વરેથી 
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અવ્યય પદ છે. જેમ ઘૂત પાસાને આધીન છે અને ખેતી વૃષ્ટિને 
આધીન છે, તેમ શિવપુરનેો વાસ જિનધ્યાનને આધીન છે. 


ત્રણુ જગતની લક્ષ્મીએ સુલભ છે અને અષ્ઠસિદ્ધિઓ 
સુલભ છે, પરતુ જિનેશ્વરોના ચરણના ૨જની કેણિકાએ! 
અતિ રુ્લભ છે. અહો ! ખેદની વાત છે કે-સૂર્ય'ને પામીને 
પણુ ઘુવડ જેમ અ'ધ જ રહે છે, તેમ જિનને પાસીને પણુ 
કેટલાક ગાઢ મિથ્યાત્તી અધ જ રહે છે, જિન એ જ 
મહાદેવ છે, સ્વય'ભૂ છે, પુરુષોત્તસ છે, પરમાત્મા છે, 
સુગત છે, અલક્ષ્ય છે; સવગ, મૃત્યુ અને પાતાલના સ્વામી 
છે. બુદ્ધ, મહાદેવ વગેરેને સત્ત, ૨%સ્‌ અને તમસૂ- 
એ ત્રણુ શુણુના વિષયવાળુ' જ જ્ાન છે, પરતુ લોકોત્તર 
સત્તતથી ઉત્પન્ન થનારું જ્ઞાન શ્રી જિનેશ્વરેોને જ હોય છે. 
જેમ સેઘતુ' પાણી તળાવમાં પડ્યા પછી લોકો એમ બેલે 
છે કે-“ આ પાણી તળાવતુ છે,' તેમ અશિહિં'તના વચને 
હુરિહરાદિને વિષે પડે છે તેને અજ્ઞાની લોકો પોતપોતાના 
દેવના માને છે. લોકોત્તર સત્ત્વને કહેનારાં જેટલાં નામો 
છે, તે ખરી રીતે અસ્ડિ'તનાં જ છે, તે સિવાય સત્ત્વ, ૨જ 
અને તમોગુણુના આભાસથી ઉત્પન્ન થચેલાં નામો તો મારા 
જેવાને પણુ આ સ'સારમાં કરોડો વાર પ્રાપ્ત થાય છે. સૂઢ 
માણુસ પોતાના દેવના હજાર નામ સાંભળી હુષિષ્ત થાય 
થાય છે, કાશ્ણુ કે-શિયાળને ખે૨ મળવાથી પણુ મોટો 
મહોત્સવ થાય છે. અન'ત ગુણ્‌। સિદ્ધ થચેલા હોવાથી 
જિતના નામ અન'ત છે : અથવા તો નિગુ'ભુ ( સત્તાદિ 
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ગુણુથી રહિત) હોવાથી તેઓને નામ જ નથી, તે। તાસની 
સ'ખ્યા ઠોણુ કૅરે ? સત્તત, રજ અને તમોશુણુથી રહિત 
પરસેછિના પ્રભાવથી જ આ વિશ્વ અજ્ઞાનના કાદવમાં ખૂ'ચી 
જવું નથી. હું' એમ માતુ છુ કે-લોકેના અગ્રભાછે જતા 
લોકનાથ શ્રી અશ્હિ'તદેવ જગતના જીવોને પાપથી બચાવવા 
માટે પુણ્યને અહી' જ મૂકી ગયાઃ સમિતિમાં અપ્રમત્ત 
એવા પ્રભુ પાસેથી પાપ ભવારણ્યમાં નાશી ગચ્ુ' અને તેના 
ધ્વ'સ માટે પુણ્ય પણુ પૂ'ે ગયુ. એ રીતે પુણ્ય-પાપ 
ભ'નેથી વિનિગ્નુ'ઝ્ત ભગવાન-જિન, લેોકાગ્ર ઉપર આરૂઢ 
થઈ સુક્તિકાન્તાની સાથે વ્લિસ કરે છે, જિન દાતા છે, 
જિન ભેક્તા છે, સર્વ જગતૂ જિન છે, જિન સવ'ત્ર જયવ'તા 
છે અને જિન છે તે આ ( આત્મા ) જ છે. આમ ધ્યાનરસના 
બઆવેશથી તન્મયપણાને પામેલા જીવો, આ લેક અને પર- 
લોમાં નિર્વિ*્ને સકેળ લક્ષ્મીને વરે છે. 


કા-ગાાત,નરસા૬૦૮૦૪૦૦૦, 


પ્રકાશ આઠમે, , 
આઠૅ કૅસથી સુક્ત અને પ'દ૨ ભેદથી પ્રસિદ્ધ ર્રી. 
સિદ્ધભગવ'તો જે અર્હિ'તોને પણુ માન્ય છે, તેઓ તુ કચે॥ 
સત્પુરુષ સ્મરણુ ન કરે ? 


નિરંજન, ચિદાનંદ, રૃપરહિત, સ્વભાવથી લોકાગ્રને 
પાસેલા, અન'ત ચતુષ્ટયને ધારણુ કરનારા, સાદિઅન'ત સ્થિતિને 
ભજનાશ, એકત્રીશ ચુહ્યોથી ચુક્ત, પરમેશ્વર, પરમાત્મા શ્રી 
સિદ્ધભગવ તો મને સદાકાળ શરણુભૂત હે. છત્રીશ ચુણુથી. 
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વિભૂષિત શ્રી ગણુધરો મતને શરણુ આપો, સર્વ સૂત્રના 
ઉપદેટા શ્રી ઉપાથરાચો મતે શરણું આપો. દશ પ્રકારના 
પર્મમાં લીન, સદા સામાયિકેમાં સ્થિર અને રતનત્રયને 
ધરનારા શ્રી સાધ્ુઓઆતું' મને શરણુ હો. ચરાચર જગતનો 
આધારભૂત કેવલીપ્રણીત ધર્મ મારું પરમ શરણુ હો, ધમ ર્‌પી 
હિમાલય જ્ઞાન-દર્શન-ચારિત્રરૂપી નદીઓથી ત્રણુ ભુવનને 
પવિત્ર કરનાર છે. વિવિધ દષ્ટાન્ત, હેતુ, યુક્તિ આદિથી 
સનોહેર એવા સ્ચાદ્વાટતત્ત્તસાં હું' લીન થયો જુ'. નવતત્ત્વ- 
રૂપી અમૃતના ઝુઠથી ભરેલો સવ'સસિદ્ધાન્ત ગ'ભીર હોવાથી 
પાતાલ જેવો લાગે છે, શ્રી જિનાગમ સર્જ જ્યોતિષીઓને 
માન્ય છે, સધ્યસ્થપણાને। આશ્રય કરતાર્‌ છે અને વિચારશીલ 
સુરૃષોતુ' સ્થાન છે. શ્રી જિનેશ્વરની વાણી પર્મરાજાની 
રાજધાની છે, ડૃષ્ટ કમ'ને ખાળી નાખનારી છે, સ દેહુતે 
કાપનારી છે તથા કેલ્ચાણુની વૃદ્ધિ કેરતારી છે. આ પ્રમાણે 
નમસ્કારતા ધ્યાનમાં મસ્ર આત્માઓની કમગ'થી વિલય 
પાસે છે. શ્રી, હી, પૃતિ, કીતિં, ખુદ્ધિ અને લક્ષ્મીની 
લીલાને પ્રકાશ ડૅેરનાર તથા દેવેો।ના સાચ્રાજ્યને અને શિવ- 
પદને આપનાર આ પાંચ નમસ્કાર જયવ'ત હો. 


સરસ્વતી નદીને કિનારે શ્રી સિષ્ધષુરતગરમાં શ્રી 
સિહ્ધસેતસૂરિએ આ શ્રી સિષ્દ્ચક્ેનુ' માહાત્મ્ય રશ્યુ' છે. 


૧૫ 


શ્રી નવકારતાં ગીતે, 


શ્રી તવકારમ'ત્રનો છ'દ. 


વ'છિત પૂરે વિવિધ પરે, શ્રી જિનશાસન સાર, 
નિશ્ચે શ્રી નવકો૨ નિત્ય, જપતાં જયજ્યકાર. 


અડસઠ અક્ષર અધિક ફેળ, નવપદ નવે નિધાન, 
વીતશગ સ્વય' સુખ વદે, પચપરમેછિ પ્રધાન. 


એક જ અક્ષર એક ચિત્ત, સમરે સ'પત્તિ થાય, 
સ'ચિત સાગર સાતનાં, પાતિક દ્ર પલાય, 


સકેલ સત્ર શિરસુકૂટમણિ, સદ્દયુર્‌ ભાષિત સાર, 
સે! ભવિયાં મન શુદ્ધશુ', નિત્ય જપીચે' નવફેર, 


છ'દ. 


૧. 


કે 


૩ 


૪ન 


નવકા૨ થકી શ્રીપાળ નરેસર, પાસ્યો રાજ્ય પ્રસિદ્ધ; 
શ્મજ્ઞાન વિષે શિવનામ કુમસ્ને, સાવન સુશ્સિ સિદ્ધ. 
નવ લાખ જપ'તા નરકે નિવારે, પાસે ભવનો પાર; 


સે। ભવિયાં ભત્ત' ચોફેખે ચિત્ત', 

નિત્ય જપીચે' નવકાર* ૧. 
આંધી વડશાખા શિ'કે બેસી, હેઠેળ કુડ હુતાશ, 
તરફેરને મ“ત્ર સમપયા શ્રાવકે, ઊઠયો તે આકાશ; 
વિધિ રીતે જપતાં વિષિધરવિષ ટાળે, ઢાળે અમૃતધાર 
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સેમ ભવિયાં ભત્ત' ચોફેખે ચિત્તે', 

નિત્ય જપીચે' નવકેર* ૨. 
ખીનેશ કાશ્ણુ રાય સહાખબલ, વ્ય'તર ડુષ્ટ વિરોધ, 
જેણે નવકાર હુત્યા ટાલી, પાસ્યો યક્ષ પ્રતિબોધ; 
નવ લાખ જપતાં થાચે જિનવર, ઈસ્ચો। છે અધિઝર, 
સે ભવિયાં ભત્ત' ચોફેખે ચિત્ત', 

નિત્ય જપીચે' નવકે[૨* 3. 
પલ્લીપતિ શિખ્યો સુનિવર પાસે, મહામ'ત્ર મન શુદ્ધ, 
પરભવ તે રાજસિ”હુ પૃથિવીપતિ,પાસ્યે। પરિગલ સ્ટ્વિ; 
એ સ-ત્રયકી અમરાપુર પોહોતેો, ચારદત્ત સુવિચાર,. 
સે। ભવિયાં ભત્ત' ચોફેખે ચિત્તે, 

નિત્ય જપીચે' નવકેર* ૪- 
સન્યાસી કાશી તપ સાધ'તો, પ'ચાગ્તિ પરજાલે, 
દીઠો શ્રી પાર્શ્ચઝુસારે પન્નગ, અધખળતે તે ટાલે; 
સભલાવ્યો શ્રી નવકાર સ્વય સુખ, ઈન્દ્રભુવત અવતાર, 
સે। ભવિયાં ભત્તે' ચોફખે ચિત્તે', 

નિત્ય જપીયે' નવકાર, "૫. 
મનશુદ્ધે જપતાં સયણુસુ'ટર્રી, પાસી પ્રિય સચોગ, 
ઈણુ ધ્યાનથી કષ્ટ ટન્યુ' ઉ'અબરતુ', રક્તપિત્તનો રોગ; 
નિશ્ચે સુજપતાં નવ નિધિ થાચે, ધમ'તણા આધાર, 
સે! શવિયાં લત્તે' ચોફખે ચિત્તે', 

નિત્ય જપીચે' નવરે[૨* ૬. 


ક્ણ્ટ 


ઘટમાંહિ પૃષ્ણુ ભુજગમ ઘાલ્યો, ઘશણી કરવા ઘાત, 
પશ્મેછિપ્રભાવે હા૨ ફૂલનો, વસુધામાંહિ વિખ્યાત; 
ફૅસલવતીચે' પિંગલ કીધો, પાપ તણે પરિહાર, 
સૈ॥ ભવિયાં ભત્ત' ચોફેખે ચિત્ત', 

નિત્ય જપીચે* નવડેર* ૭. 
ગયણાંગણુ જતિ રાખી ગ્રહીને, પાડી બાણુપ્રહાર, 
પદ પચ સુણુ'તાં પાંડુપતિ ઘર, તે થઈ ઝુ'તા નાર; 
ગએ મ'ત્ર અમૂલક મહિમા મદિર, ભવડુઃખ ભ'જણુહાર, 
સૈ। ભવિયાં ભત્ત' ચોફખે ચિત્તે', 

નિત્ય જપીચે' નવકાર* ૮. 


કબલ સ'બલ શેઠ વાછડો, શકેટ પાંચસે' માન, 
જીધે નવકારે* ગયા દેવલોકે', વિલસે અમર વિમાન; 
એ મ'ત્રથડી સ'પત્તિ વસુધામાં લહી, વિલસે જૈન વિહાર, 
સે। ભવિયાં ભત્તે' ચોફ્ખે ચિત્ત'; 

નિત્ય જપીચે' નવફેર* ૯. 
આગે ચોવીસી હુઈ અન'તી, હોશે વાર અનત, 
નવકાર્તણી કોઈ આદિ ન જાણે, એમ ભાખે અરિહું'ત; 
પૂશ્વ દિશિ ચારે આદિ પ્રપ'ચે, સમરે સ'પત્તિ થાય, 
સે ભવિયાં ભત્તે' ચોકૂખે ચિત્તે', 

નિત્ય જપીચે' નવકેર* ૧૦. 


પરમેછિ સુર તે પણુ પાસે, જે કૃત કસ કેઠોર, 
સુ'ડેરીકેગિશિ ઉપર પ્રત્યક્ષ પેખ્યો,સણિધેર ને એક સેર; 
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સદ્ગુરુ સન્સુખ વિધિચે' સમર'તાં, સફેલ જનમ સસાર, 


સે. શવિયાં ભસે' ચોફ્ખે ચિતે', 


' નિત્ય જપીચે' નવકાર* ૧૧. 


શૂલિકાશેપણુ તસ્કર ડીધો, લોહખરો પરસિદ્ધ, 
તિહાં શેઠે નવકાર સુણાવ્યો, પાસ્યો અમરની સિહ; 
શેઠને ઘર આંવી વિથ્ન નિવાર્યાં, સુરે કેરી મનોહર, 


સ્તો ભવિયાં ભત્તે' થાફ્ખે ચિત્તે', 


નિત્ય જપીચે' નવફાર* ૧૨. 


પચ પરસેછિ સાન જ પંચહે, પચ દાન ચાસ્ત્રિ, 
“પ'ચ સજ્ઝાય મહાત્રત પ'ચહે, પચ સમિતિ સમફિતે; 
પંચ પ્રમાદ વિષય તજે પચહે, પાલે પ'ચાચાર; 


સે! ભવિયાં ભત્તે' થોફૂખે ચિત્તે', 


નિત્ય જપીચે' નવકેર* ૧૩. 


કલશ ( છપ્પય ) 
નિય જપીચે' નવકાર, સાર સંપત્તિ સુખદાયક, 
સિદ્ધમત્ર એ જ્ઞાશ્ચતેો, એમ જપે શ્રી જગનાયકે; 
શ્રી ગશ્ડિ'ત સુસિદ્ધ, શુભ આચાય ભણીજે', 
શ્રી ઉવજ્ઝાય સુસાણુ, પચ પશ્સેછિ થૂણીજે' 
નવકાર સાર સ'સાર છે, ઝુશલલાભ વાચડે કહે, 
“એક ચિત્તે આરધતાં, વિવિધ કદ્ધિ વાંછિત લહે, 


૨૮૫ 


૬૮૨ નમસ્કાર મહામ-ત્ર- 
ઉપાધ્યાય શ્રી યશે।વિજયજી 1વરચિત 


પ'ચપરસેષ્ઠિ-ગીતા. 
(થોડાંક પદો ) 
યાલિ, 
નમસ્કાર અરિહું'તને, વાસિત જેહતું ચિત્ત, 
પન્ય તેહુ કુતસપુણ્યને, જીવિત તાસ પવિત્ત; 
આત્તષ્ધ્યાન તસર નવિ હુએ, નવિ હુએ ડુરગતિ વાસ, 
ભવક્ષય કરતાં રે સમરતાં, લહિચે સુકૃત અભ્યાસ. ૧. 


યાલિ. 
નમસ્કાર તે સિદ્ધને, વાસિત જેહુતું' ચિત્ત, 
પ્રન્ય તે ૃતપુણ્ય તે, જીવિત તાસ પવિંત્ત; 
આત્ત'ધ્યાન તસ નવિ હુએ, નવિ હુએ ડુરગતિ વાસ, 
ભવક્ષય કૅરતાં રે સમરતાં, લહિયે સુષૃત ઉહ્વાસ. ૨. 
ચાલિ, 
આચાર્ય નસુક્કારે, વાસિત જેહુતુ' ચ્રિત્ત, 
ધન્ય તેહ કુતપુણ્ય તે, જીવિત તાસ પવિત્ત; 
આત્ત'ધ્યાન તસ નવિ હુએ, નવિ હુએ દુરગતિ વાસ, 
ભવક્ષય કરતાં રે સમરતાં, લહિચે સુકૃત ઉલ્લાસ, ૩. 


યાલિ, 


નમસ્કોર ઉવજ્ઝાયને, વાસિત જેહૅતું' ચિત્ત,- 
ધન્ય તેહુ કુતપુણ્ય તે, જીવિત તાસ પવિત્ત; 


નવકાર્નાં ગીતો ૨૮૩ 


આત્તધ્યાન તસ નવિ ડુએ, નવિ હુએ દુર્ગતિ વાસ, 
ભવક્ષય કરતાં રે સમશ્તાં, લહિચે સુકૃત ઉલ્લાસ. ૪. 


ચાલિ, 
નમસ્કાર અણુગારને, વાસિત જેહેતુ' ચિત્ત, 
પન્ય તેહે રુતપુણ્ય તે, જીવિત તાસ પવિત્ત; 
આત્ત'ધ્યાન તસ નવિ હુએ, નવિ હુએ ડુર્ગતિ વાસ, 
ભવક્ષય કરતાં ૨ સમરતાં, લહિચે સુરત અભ્યાસ, પ. 


દુહા. 
પંચ નવકાર એ સુપ્રકાશ, એહથી હોએ સવિ પાપ નાશ; 
સવ મ'ગલુતણુ' એહ મૂલ, જુજશ વિદ્યા વિવેકાડુફૂલ.£. 


નવકેાર્‌સ'ત્રનો મહિમા. 


ચાલિ. 


શ્રી નવકાર સમા જગિ, સત્ર ન યત્ર ન અન્ય, 
વિધા નવિ ઔષધ નવિ, એહ જપે તે ધન્ય; 
કેષ ટલ્યાં ખડું એહેને, જાપે તૂરત કિદ્ધિ, 
એહેના ખીજની વિઘા, તસિ-વિનસીને સિદ્ધ. છ-- 


દુહા. 
સિદ્ધ પર્માસ્તિકાયાદિ દ્રગ્ય, 
તિમજ નવકાર એ ભણે ભવ્ય; 
સવ મ્રુતમાં વડો એ પ્રસાથ્યો, 
મહાનિશીથે ભહિ પરિ વખાણયો. ૮-- 


- ૨૮૪ નમસ્કાર મહામત્ર 


ચાલિ. 
ગિસ્માંહિ જિમ સુરગિરિ, તરુમાંહિ જિમ સુરસાલ, 
સાર સુગ'ધમાં ચત, નત વનમાં વિશાલ; 
સૃગમાં મૃગપતિ ખગપતિ, ખગમાં તારા ચ'દ્ર, 
ગગ નદીમાં અનગ, સરૂપમાં દેવમાં ઇંદ્ર. ૯- 

દુહા. 

જિમ સ્વય'ભૂરમણુ ઉદધિમાંહિ, 
શ્રી રમણુ જિમ સકલ સુભટમાંહિ; 
જિમ અધિક' નાગમાંહિ નાગરાજ, 

શખ્ટમાં જલદ ગભીર ગાજ, ૧૦, 

ચાલિ. 
રસમાંહિ જિમિ ઈકેણુરસ, ફૂલમાં જિમ અરવિદ, 
ઓષધસાંહિ સુધા, વસુધાધવમાં રઘુનદ; 
સત્યવાદિમાં ષુધ્િછિરિ, ધીરમાં પ્રવ અવિકેપ, 
મંગલમાંહિ જિમ ધર્મ, પરિશ્છટ સુખમાં સ'૫. ૧૧. 

દુહા. 
પર્મમાંહિ દયા ધમ મોટે, ષ્રહ્મત્રતમાંહિ ૧જજર-કેછોટો; 
દાનમાંહિ અભયદાન રૂડું, તપમાંહિ જે કહેલુ' નફૂડું,૧૨. 

ચાલિ. 
ર્તનમાંહિ સારો હીરે, નીરેગી નસશ્માંહિ, 
શીતલમાંહિ ઉસીરો, પીરે ત્રતધરમાંહિ; 
તિમ સવિ સત્રમાં સારો, ભાખ્યો શ્રી નવકાર; 
કહ્યા ન જાચે રે એહુના, જેહુ છે ખહું ઉપકાર, ૧૩. 
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દુહા. 

તજે એ સાર્‌ નવકાર મત્ર, 
જે અવર મ-ત્ર સેવે સ્વત-ત્ર; 

કમ પ્રતિકુલ બાઉલ સેવે, 
તેહ સુરતરૂં ત્યજી આપ ટેવે. ૧૪. 


ચાલિ. 
એહેને ખીજે રે વાસિત, હોયે ઉપાસિત મ'ત, 
ખીજા પણિ ફેલદાયકે, નાયક છે એ ત'ત; 
અપૃત ઉદધિ કુસારા, સાશ હેરત વિકાર, 
વિષના તે ગુણુ અમૃતનો, પવનનો નહીં રે લગા૨, ૧૫. 


દુહુ।. 
જેહું નિબીજ તે મ'ત્ર બૂઠા, 
ટલે નહીં સાંહમૂ' હુઈ અગુઠા; 
જેહું મહામ'ત્ર નવકેોર સાધે, 
તેહ દોઅ લેક અલવે આરાધે. ૧૬. 


રતનતણી જિમ પટી, રે અલ્પ ખડું સૂલ, 
ચૌદ પૂશ્વનું' સાર છે, મ'ત્ર એ તેહને તુલ્લ; 
સકલ સમય અભ્ય'તર, એ પદ પચ પ્રમાણુ, 
મહસુઅ-ખ'ધ તે જાણે, ચૂલા સહિત સુજાણુ, ૧૭. 


દુહા. 
પચ પરમેછિ ગુણુ ગણુ પ્રતીતા, 

જિન ચિદાન'દ મોજે ઉદીતા; 
શ્રી યશે।વિજય વાચકે પ્રણીતા, 

તેહુ એ સાર 'પરમેણિ ગીતા. ૧૮.. 





"ર૮૬ નમસ્કાર મદ્ધામત્ર 


વચશ્છભ ડારી કૃત 


શ્રી નવકાર ગીત. 
નવકાર તણાં ફેલ સાંભલી, હૃદય કમલ ધરી ધ્યાન; 
અન'ત ચઉવીસી આગે માનિઉં, પચપરમેછિ પ્રધાન, ૧ 
જીવસમરિ (૨) નવકાર, જિનશાસન કંહિઉ સા૨. જીવ૦ 
શ્રાંચલીન 
વનમાંહિ એક પુલિ'ઉ ષુલિ'દી, સુનિ તસુ દિકે નવકાર; 
અ'તકાલિ બિહ્‌ મ-ત્ર વિશેષઈ, રાયમ'દિર અવતાર. જી૦ ૨ 
પડીય ભૂસિ સમલી પેષ(ખ)વિ; સ્રનિ તસુ દિઈ નવકાર; 
સીધલરાય તણુઈં ઘરિ જુ'યરી, ભર્યછિ કરિઉ વિહુ।ર, જ૦ 
નગર પોતનપુરિ જોઉ મિત્થાતણિ, વહૂરતાઈ દિઈ આલ; 
મહાસ'ત્ર સમરઈ સનિશ્ય'તરિ, સશ્પ ફ્રીટી ફેૂલમાલ. જી૦ ૪ 
એ નવકાર તણુઈ સુપસાઈ, ષુશ્સિાસિદ્ધિ જિણિ પામી; 
કૅનકેમઈ જિણુ ભૂયણુ કૅરાવિઉ, થાપ્યા ત્રિજુવનસાસિં, જીન ૫ 
ભણુઈ વછભ'હારી નિસિદિતિ, મહામ'ત્ર સમરીજઈ; 
એ નવકાર તણુઈ સુપસાઈ, કેવલિ લછિ લહે'તિ. જીન 
ઈતિ નવકાર્‌ ગીત. 


હ 


કકક 





નેો।કાર્વાલી ગીત. 


ખાર જયુ અરિહિં'તના ભગવ'તના રે શુણુ સૂરિ છત્રીસ, 
' સિદ્ધ આઠ ગુણુ જાણીઇ વરવાણીઇ રે ગુણુ હુ' નિસટિસિ, નોન ૧ 


“નવકાર્નાં ગીતો ૧૮૭ 


સોકારવાલી વ'દ્દીઈ ચિર ન'દીઈ રૈ ઉઠી શુણીઈ સવેર્‌, 
સૂત્રતણા ચુણુ શુ'થીયા મણીયા સોહેન સેર, તો૦ 
પ'ચવીસ ચુણુ ઉવજ્ઝાયના સત્તાવીસ ૨ શુણુ શ્રી અણુગાર, 
એકસો આઠે ગુણે કેરી ઈમ ચુણ્યો રે ભવીયણુ નવજર, એે।૦ 
સાક્ષ જાપ અ'શુઠડે વેરી રૂઠેડે રે તજ'નાંગુલી હોય, 
અડું સુખદાયક મધ્યમા અનામિકા રૈ વસ્યારથ હોય. ને।૦ 
આકર્ષણુચટી આંશુલી વલી સુણુચો ર ગુણુવાની રીતિ, 
'મેર્‌ ઉલ'ઘન મત કેરો મસ કરયો રે નખ અગે પ્રીતિ, નો૦ 
નિશ્ચલ ચિત્તે" જે ચુણું વલી સ'ખ્યાહિકિથી એકત, 
તેહને ફલ હોવે ઘણે! ઈમ ખોલે રે જિણુવર સિદ્ધ'ત. ને1૦ 
સ“ખ પ્રવાલા સ્ફટિક મણિ પતાજીવ શતાંજણી સાર્‌, 
'પ્ય સોવન ર્યણુ તણી ચ'દનાડગર ને' ઘનસા૨, એે1૦ 
સુદર ફેલ રુદ્રાખની જપમાલીકા રે રેસમની અપાર, 
પંચવર્ણું સમસૂત્રની વલી વિશેષે સૂત્રતણી ઉદાર. ને.૦ 
ગોયમ પૂછચાથી કહ્યો મહાવીરજી રે એ સયલ વિચ્ચાર, 


૪ 


ષ 


દ 


૭ 


દ્ર 


(લખ્ધ્િ કહે ભવીયણુ તુમે ઈમ ચુણુચોરે નિત્ય શ્રી નવકાર, ને।૦૯- 


ઈતિ તેકારવાલી ગીત. 


તવકેોરફેઊા સજ્ઝાયૅ* 
( ગિરઆરે ગુણુ તુમ તણા-એ રાગ.) 
સમરે ભવિઅણુ ભાવસ્ષ્ુ, મહામ'ત્ર નવજારો રે; 


સમર'તા સુખ પામીઈ, ભવોભવ એ બાધારો રે, સમરે. ૧. 


૨૮૮ નસસ્કાર મહામ'ક.- 
પૂરવ ચઉદતણુ' કદ્યું, સાર એ શ્રી જિનરાચો રે 
એકે મનાં આરાધતોં, પાતકે ટ્ૂરિ પલાયો રે, સમરે, ૨ 
અડસઠ અક્ષર એહેના, સપા આઠૅને સારો રે 
આપઈ અત'તી સ'પદ્ા; શવિજનનઈ હિતકારો રે, સ૦ ૩ 
ઉજ્જલ ધ્યાન ધરી કરી, લાખ એક જપ જેહો ૨; 
તીરથ'કર પદ તે લહુઈ, એહુમાં નહીં' સદેહે ર. ૪ 
સુખ સ'તતિ અશ્થઈ કરી, પૂજી શ્રી જિનશચો ૨; 
ચહતો। એક લષ્ય(ફ્ખ)સમરતાં, મનવ'છિત સુખ થાયે! રે.સ૦ પ 
કમલબ'ધ ફરી જે જપઈ, એકમનાં નવકોરો રે; 
હિન પ્રતિ તે જીમતો, ફેલ લહેઈ યોથતુ' સારો ૨. સ૦ 
ન'ઘ્યા(દા)વત્તત કૅરેઈ કરી, શ'ખાવત્તર ફેૅરેઈ ર; 
ધ્યાન ધરઈ નવકારતુ', વ'છિત સુખ લહેઈ ર, સમરે, ૭ 
બધન કેષ્ઠઈ જે જપઈ, વિપરીતઈ એકે લાખો ૨; 
સકેટ કષ્ટ તેહતુ' ટલઈં, એહવી જિનવર ભ્ાખો ર, સ૦ ૮ 
અતુપૃરવી કે પાટલી, અહુનિશિ જેહું ગણુતો ૨; 
વરસા વરસી તપતણુ', ફલ સહી તેહુ લહુ'તો। ૨. સમરો. ૯ 
વયરી રઠે તરજની, અ'ગુઠેઈ સખ્ય જાપો રે 
વશી કરવા ટચી અ'શુલી, અનાસિકો યશ વ્યાપો રૈ. સ૦ ૧૦ 
શિવકુમાર સકેટમાંહિં, ચિત્ત ધર્ચો નવકારો ર; 
સોનાનો સુશ્સિ થયો, ત્રિદ'ડીએ તેણી વારો ૨, સન ૧૧ 
સમલી વ્યાધંઈ અપહણી, સુતિ દીધો નવકાર રે; 
-્તતખિણુ શજ્સુતા થઈ, પામી સદ્ગતિ સારે રે, સ૦ ૧૨ 


7 


કિ 


નવકારનાં ગીતો ૨૮૯ 


ચાર થયો વલી દેવતા, નવપદ મહિમાં તેહો ૨; 

ભીલ-ભીલડી સુર થયાં, પાપી હૂ'તા જેહો ર, સમરો. ૧૩ 

ધ્યાન ધર'તી અહેનિરશિ, શ્રીમતી અતિ સુફૅમાલા ર; 

સકેટ તસ ટ્ૂરિ થયુ', ભુઅ ગ થઈ ફેલમાલા રે. સમરે. ૧૪ 

મન વચ્ચ કાયા વશિ કૅરી, નવપહતુ' કરે ધ્યાનો રે; 

હર'મવિજય કહુઈહરખસ્ઝુ',તસ ઘર નવચ નિધાન રે,સ૦ ૧૫ 
ઈતિ શ્રી નવકારફ્લ સજ્ઝાય. 





શ્રી જ્ઞાનવિમલસૂરિકૃત 
શ્રી નવફોર ભાસ. 
( હાલ-નણુદલતી-એ દેશી, ) 
મ્રથમ પદવર્ણુન ભાસ, 
વારી જાઉ હું' અરિઠિં'તની, જેહુના ગુણુ છે ખાર; ે.હેનન 
પ્રાતિહારિજ આઠે છે, મૂલ અતિશય ચ્યાર, સે।૦ વાન ૧ 
વૃક્ષ અશોકે-૧ સુરકુસુમની વૃષ્ટિ-૨ હિન્ય ધ્વનિ વાણુ-૩ સૈન 
ચાસર-૪ સિહાસન-પ રુ'દુભિ-૬ ભાસ હલ-9 છત્ર વખાણુ-૮ 
સે।૦ વા૦ ૨ 
પૂજા અતિશય છે' ભલો, ત્રિભુવન જનને” માન્ય; સે।૦ 
વચતાતિશય થોજનમાંનિ, સમજે ભ્રવિ અસમાન, 
મા।૦ વાન જ 
સાનાતિજ્ઞય અનુત્તર સુર્તણા, સ'શય છેટનહાર; મે।૦ 


લોકાલેકે પ્રકાશતા, કેવલજ્ઞાન ભડાર. સો।૦ વા૦ ૪ 
નન 


૨૯૦ નસસ્કાર મહામ-ત્ર 


રાગાદિકે અતરરિપુ, તેહુના કીધા અત સે।૦ 
જિહાં વિચરે જગદીસરુ તિહાં સાતે ઈ તિ શમ'ત. 

સો।૦ વા૦ ૫ 
એહ અપાયાપગસનો, અતિશય અતિ અદ્દભૂત; સો૦ 
અહેનિશિ સેવા વારતા, કોડીગમે' પુરુહૂત સા૦ વા૦ ૬ 
સારગ શ્રી અશિડિ'તનો, આદરીઈ ગુણુગેહ; સે।૦ 
ચાર નિક્ષેપઈ વ'ીઈ, જ્ઞાનવિસલ ચુણુગેહે. મો૦ વાન છ 

ઈ તિ પ્રથમ પદવણું'ન ભાસ. 





દ્રિવીય પદ્વર્ણન ભાસ. 

( ઢાલ-અલમેલાની-એ દેશી, ) 
નમે સિદ્ધાણુ' ખીજે' પદે રે લાલ, જેહુમાં ગુણુ છે આઠ રે; 
હું વારી લાલન 
શુકલ ધ્યાન અનયે' કરી ૨ લાલ, બાન્યાં કેમ'કુકાઠે ૨, 
હું વારીન ૧. નસે।૦ આંકણી૦ 
સાનાવરણુ ક્ષચે' લહ્યો રે લાલ, ડેવલસ્ઞાન અન'ત જરે 
હું' વારી૦ 
દૃર્શ્‌નાવરણુ ક્ષયથી થચે। ૨ લાલ, કેવલ દશન કૅ'ત ૨. 
હું વારી? ર. નસે૦ 
અખય અનત સુખ સહુજથી ર લાલ, વેદની કેમનો નાશ રે, 
હું વારી૦ 
મ્રોહૅની ક્ષચે' નિરમલુ' રૈ લાલ્‌, ક્ષાયિક સમક્તિ વાસ ૨, 
હું' વારી૦ ૩* નસે।૦ 


નવકાર્તાં ગીતો રહ 


અખયથિતિ ગુણુ ઉપનો ર લાલ્‌, આગ્રુકેમ' ભભાવિ રે; 
હું વારી૦ 

નાસફેમ' ક્ષચે નીપનો રે લાલ, રૃપાદિકિ ગત ભાવ રે, 
હું વારી? ૪, નસે૦ 

અગુરુધઘુગુણુ ઊપનોા રે લાલ, ન ૨હ્યો કેઈ વિભાવ રે; 
હું વારી૦ 

ગોત્રકમક્ષચે નીપનો રે લાલ, નિજપર્યાય સ્વભાવ રે. 
હું વારી? ૫, નસે।૦ 

અનતવીય આતમતણું રે લાલ, પ્રગટ્યો અ'તરાય નાસ રે; 
હુ વારી૦ 

આઠે કસ નાશે' થયો! રે લાલ, અન'ત અખય સુખવાસ રે, 
હું] વારી? ૬. નસે।૦ 

ભેદ પન્તર ઉપચારથી રે લાલ, અત'ત પ૫ર'૫૨ ભેદ રે; 
હું' વારી૦ 

નિશ્ચયથી વીતરાગના ર લાલ, ત્રિકરણુ કૅમ' ઉચ્છેટ રે. 
હું વારી? ૭. નસે।૦ 

ગાનવિસલની ન્યોતિમાં ૨ લાલ, ભાસિત લોકાલોકે રે; 
હું વારી 

તેહુના ધ્યાનથડી હુઆ રે લાલ, સુખીયા સઘલા લેક ૨. 
હું વારી? ૮. નસે1૦ 


શ તિ નવકાર પદાધિકારે દિતીય ભાસ, 





ર્ટર નમસ્કાર મહામ'ત્ર. 


તૃતીય પદવર્ણ્‌ન ભાસ, 
(હાલ-પથમ ગે।વાલાતણે ભત્ર્કછ-એ દેલી. ) 


આશ્રારી આાગ્રાય'તુ'જી, ત્રીજે" પદે ધરો ધ્યાન; 


શુદ્ધ ઉપદેશ પ્રરૂપતાજી, કહ્યા અર્હિ'ત સમાન, સૂરી૦ 
નમતાં શિવસુખ થાય, ભવ ભવ પાતિકે જાય; સૂન આન 
પચાચ્રાર પળાવતાજી, આપણુપે' પાલ'ત; 
છત્રીસ છત્રીસી ગુણે'જી, અલ'કુત તતુ' વિલસ'ત. સૂરી૦ 
દશન-જ્ઞાન-ચાસ્ત્રિતાજી,ઠ એકેક આઠ આચાર; 
ખારહું તપ આચારનાજી, ઈમ છત્રીસ ઉદાર. સૂરી૦ 
પડિરુવાદિક ચદ છેજી, વલી દસવિધ યતિધમ'; 
આરહું ભાવન ભાવતાંજી, એ ઇછત્રીસી મર્મ, સૂરી૦ 
પચે'દ્રિય દમે વિષયથીજી, પારે નવવિધ ખ્રહ્મ 
પચ મહાત્રત પોષતાંજી, પ'ચાચારૈ સમર્સ, સૂરી 
શુપતિ ત્રણિ' સૂધી પરેજી, ટાલે ચ્યાર્‌ કષાય; 
એ છત્રીસી આદરેજી, ધન ધન તેહુની સાય. સૂરી૦ 
અપ્રમત્તે અર્થ ભાખતાજી, ગણિ સપદ જે આઠ; 
ખત્રીસ ચઉ વિનયાદિકે'જી, ઈમ છત્રીસી પાઠૅ. સૂરી૦ 
ગણુધર એપમ દીજીઈજી, યુગપ્રધાન કહિ'વાય; 
ભાવ ચાસ્ત્રિજ જેહુવાજી, તિહાં જિનમારગ ઠૅવાય, સૂરી૦ 
ગ્રોનવિસલ ગુણુ રાજતાજી, ગાજે જ્ઞાસનમાંહિ; 


તે વ'દ્ી નિર્મલ કરોજી, બોધિખીજ ઉછાહિ. સૂરી૦ 
ઈતિ નવકાર પદાધિકારે તૃતીય ભાસ, 


_જસાવાતસર-%૦૯૦-૫૦૫૯૦લળઝ 


ણ 


નવફાર્ના ગીતો શ્ટ્ડ 


ચતુર્થ પદવર્ણુન ભાસ. 
(પાંચે પાંડવ વાંદતાં-એ દેશી.) 

ચાથે પદે ઉવજ્ઝાયતુ, ગુણુવતતુ' પરો ધ્યાન રે 
જીવરાજા સમ તે કહ્યા, પદિસૂરીને' સૂરી સમાન રૈ, ત્રૂટક 
જે સૂદિ સમાન વ્યાખ્યાન, કૅરિપલિ નવિ ધરે' અભિમાન ર; 
વલી સૂત્રાથ-ત પાઠે દિઈં) ભવી જીવને સાવધાન રે, ૧ 
અગ છાર ચૌદ પૂવષ જે, વલી ભણિ ભણાવે જેહ રે 
ગુણુ પણુવીસુ અલ'કર્યા, દેષ્િવાદ અર્થ ગેહૅ રૈ, બુટકૅ૦ 
ખડું નેહેં અશ્યાસ સદા, મનિ ધારતા પમ ધયાન રે; 
કરે ગચ્છતી ચિ'ત પ્રવર્ત્તક, દ્િઈ થિવિર્ને' બહુમાન ૨. ૨ 
અથવા અગ ઈગ્યાર જે વલી, તેહુના બાર્‌ ઉપાંગ રે; 
ચરણુકેરણુની સિત્તરી, જે ધારે આપણુઈ અગ રૈ. ત્રટકે૦ 
વલી ધારે આપણે અગે, પચ્રાંગી સમ તે સૂધી વાંણિ રે; 
નય ગમ ભગ પ્રમાણુ, વિચારને દાખતા જિનઆણુ રે, ૩ 
સ'ધ સકલ હિતજ્ાશિયા, રત્તાધિક સ્ુનિ હિતકાર ૨; 
પણુ વ્યવહાર પ્રરૂપતા, દસ સામાચારી આચાર રે. નુટફેન 
કેડે દસ સામાચારી આચ૨, વિચારને વારતા ગુણુગેહુ ૨; 
શ્રી જિનશાસન ધમ'ધુરા, નિરવાહેતા શુચિ દેહુ રે. ૪ 
પ'ચવીસ પચવીશી ગુણુતણી, જે ભાખી પ્રવચનમાંહિ રે; 

સુક્તાફ્લ માલા પરિ, દીપે જસ અ'ગિ ઉછાહી રે, ગુટક૦ 
જસદીપે' અતિ ઉછાહિ,' અથાહગુણે' જ્ઞાનવિસલથી એકતાન રે; 
હવા વાચકેતું' ઉપમાન કરુ, ફિમ જેહુથી શુભધ્યાન રે, પ 

ઈતિ નવકાર પદાધિકારે ચતુર્થ ભાસ, 





૨૯૪ નસસ્કારે મહાસ ત્ર 


પ'ચમ પદવણન ભાસ, 

(તે મુનિને ભામડે' જઈઈ-એ દેશી.) 
તે ગ્રુનિને કર્‌' વદન ભાવઈ, જે ષટ્‌ ત્રત ષટ્‌ કાય રખે રે. ૧૨ 
ઈદ્રિય પણિ દમે' વિષયણાથી ૧૪ વલી ખ'તિ સુધાશ્સ 
ચાખે' ૨. ૧૮. ૧ તેન 
લેભતણુ નિત્રહને' કરતા ૧૯, વલી પડિલેહુણાદિકે કિશ્યિ રે; 
નિશસ'સ જતનાઈ ખહુપદિ ૨૦, વલી કેરણુ શુદ્ધિ ચુણુ- 
દશ્યા ૨, ૨૧. ૨ તે૦ 
અહુનિસ સયમ ચોગસ્યું' ચુગતા ૨૨, ડુદ્ધ'ર પરિસહુ 
સહુતા રૈ. ૨૩; 
મન વચ કાય ઝુસલતા ચોગઈ, વરતાવે' ગુણુ અતુસશતા રે, 
૨૬. ૩ તે૦ 
છ'ઠિ નિજતતુ' પર્મ'નઈ કાજે', ઉપસર્ગાદિકિ આવે રે 
સત્તાવીસ ગુણુઈ કરી સોહે', સૂત્રાચાર નઈ ભાવે રે. ૪ તેન 
સાન દશન ચાસ્ત્રિતણાં જે, ત્રિકરણુ ચોગે આચાર ૨; 
અગઈધેરે નિસસ્પૃહતા સૂધી, એ સત્તાવીસ ગુયુ સાર રૈ.પ તે૦ 
અરિહિ'ત ભક્તિ સદા ઉપદેશે, વાયગસૂરિના સહાઈ ર; 
સુનિ વિણુ સવ' ફિયા નવ સુઝે, તીર્થ સકલ સુખદાઈ ર. 
દૂ તે૦ 
પટ પંચમ એણી ૫૨ ધ્યાવતા, પચમગતિને સાધો રે 
સુખકર શાસતના એ દાયક, જ્રાતવિસલ ગુણુ વાધો ૨. છ તે૦ 

ઈતિ નવકાર્‌ પદાધિકારે; પચમ ભાસ. 





નવકારનાં ગીતો શ્લ્પ 
શ્રો તવકારમ'ત્રની સજ્ઝાયે, 


સમર જીવ એકે નવકાર નિજ હેજશુ', 
અવર કાંઈ આળ-પપાળ દાખે; 
વૃણુ અડેસઠે નવકારનતા નવપદ, 
સ'પદ્ટા આઠે અસ્હિત શાખે. સસર૦ ૧ 


આાદિ અક્ષર નવકારતા સ્મરણુથી, 

સાત સાગર ટળી જાય ડૂરાં; 
એક પદ ઉચ્ચરે ડુશ્તિ ડુઃખડાં હરે, 

સાગર આઝ્રુ પચ્ચાસ પૂરાં. સસર૦ ૨ 
સવ પદ ઉચરતા પાંચસે' સાગર, 

સહસ ચોપનત નવકારવાલી; 
સ્નેહે મન સ'વરી હષ ભર હેજ પરી, 

લાખ તવ જાપથી ઝુગતિ ટાલી, સસમર૦ ૩ 
લાખ એક જાપ જન પુન્યે પૂરા જપે, 

પદવી પાસે અરિહુ'ત ફેરી; 
અશે।કે વૃક્ષ તલે ખારિ પર્ષદ મલે, 

ગડગડે ડુદુભિ નાદ ભેરી. સસર૦ ૪ 
અટ વલી અણ સય અષ્ટ સહુસાવલી, 

અષટ્ટર લાખ જષે અષ્ટ કેડી; 


કીતિવિસલ કેડે સુક્તિ લીલા લહે, 
આપણાં કેમ" આઠે વિછેડી. સસર૦ ૫ 


જલદ નમસ્કાર સહામ-ત્ર 
| નવાર રસ્‍તવન 


સિવસિટ-મરિટ-સર્મતિયાળ, તિર્ર્ટ-ઘાય(૬)યસ્મારળ । 
સસ્િય-રિર-નિવદાળં; તમો તળો સિળવરિટાળ ॥ ૬ ॥ 


લિરુયળ-તદરમ ૫૫(૬)ર્ટિયાળ, તિર્દાવિય-મઇ-જહંજાળ । 
સાલયથ-લુદ-સિઇયાળ, તમો સમો લગ્વ-લિર્ાળં ॥ ૨ ॥ 
તસ વિટાયાર-લયુદ-પારપત્તાળ ઇળમચંજાળ । 

આયરિથાળ સ તરા, સમો તમો વાળણરીળ 1 ૨ ॥ 
સચછ-શુશોયદિ-પદં-પવાળ ઝ્વળ્લ-રાળ-ર્વસાળં । 
'સિશ્રણુવ્જ્ાયાળ; નમો ગમો શચિય સોટાખ ॥ ૪ ॥ 
અર્જુ્રાદૂં પંત વિ; વારંલિ મટય્વયારં સે સુળિળો । 
“તિવછોચવંધવાળ, નમો નમો સવ્વસાજૂળ 1૧ ॥ 
દૂય પંચ મરાવપર્સમદિ-સંચવં સે જીુળાતિ માવેળ | 
'ઘાવંતિ તે અવાવા અત્તિયણુટૂં નિ્યુદૂં અદર ॥ ૬ ॥ 





૧૬ 


તમસ્કારતાં સ્તોત્રો, 
' તવ1(૫૪%૧૨૫૫ । ' 


ઘળઘાર્જરમસુજ્ થરદંતસા તટ થ લવ્ય સિર ચ । 
આાથરિચિગ્યગ્જ્ાયા ૫૧૨ તણ લવ્વતાઇૂ ચ 1 ૬॥ 
પ્યાળ વગુજ્ઞારો પંચળ્ટ્‌ વિ પવરઇવલળવરળં । 
મધિયાળ દોદ્‌ લરળં તંલારે સંલરતાળ ॥ ૨ ॥ 
ઘનઘાતી કમથી સુક્ત અરિડૅ'તો, સર્વ સિદ્ધ, પ્રવર 
“આચાર્યો, ઉપાધ્યાયો તથા સરવ સાધુબોા-મ્રેછ લક્ષણુને ધારણુ 
કેરતારા એ પાંચેય પરસેછિએને કરેલો નમસ્કાર સંસારમાં 
શટકેતા ભવ્ય જીવોને પરમ શશર્ણુરૂપ છે. ૧-૨ 
ટૂટમણોસિસ્વસ્મિ ય સિળળવજારો પહ્ાળનો સવર । 
તરસલુરસિવણુવલાળ જાર ર્રથ ઝુવળસ્મિ ॥ રે ॥ 
ઊધ્જલોક, અધોલેકે અને તિયગૂલેોકમાં શ્રી જિન 
નવકારધાન છે તથા સમસ્ત ભુવનમાં નરસુખ, સુશ્ઝુખ 
અને શિવસુખોનુ' ૫૨મ કારણુ છે. ૩ 
તેળ (નો સિય સિય પરિગ્ત શસદિશહિ અળવર્યં । 
રો૬ સ્તિય છુ્દ્ળો છુટઝળળો મવિવછોચરણ 1 ૪ ॥ 
તે કારે સૂતાં અને ઊઠતાં આ નવકારને નિર્ન્તર 
ગણુવો જેઈ એ. ભવ્ય લોકોને તે નિશ્રચે દુઃખને દળનારે 
તથા સુખને ઉત્પન્ન કરનારો થાય છે. ૪ 
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જ્ઞાપ [તે જનો પરિસ્સદ્ર સેળ ચ સાયશ્ત રોઇ વરુસિર્િ । 
અઘસાળે સિ પારિરતદ સેળ સબો સુમન સાદ ॥ ૫ ॥ 
જે જન્મતી વખતે તે ગણુવામાં આવે, તો જન્મ 
પામ્યા ખાદ ખડું ત્રદ્ધિને આપનારે થાય છે અને જે. 
અવસાન વખતે તે ગણુવામાં આવે, તો મરણુ થયા બાદ 
સુગતિને આપનાશે થાય છે. પ 
આ વફા પિ પરિરગદ સેળ થ ઉત્ર આવરદ્લયાદૂ 
જોરિ [પ પરિર્ઝર સેળ વ સા સાર વિત્ચારં ॥ ૬ ॥ 
જે આપત્તિ વખતે તેને ગણુવામાં આવે, તે સે'કડો 
આપત્તિઓનુ' ઉલ્લ'ધત થાય છે અને જે ત્રદ્ધિની વખતે 
તેને ગણુવામાં આવે, તે તે ત્રદ્ધિ વિસ્તારને પામે છે. ૬ 
સરવાલરિ છુંલિ લુરાળ વિર્ગાણ્રતેવ તરલરિટાળ । 
બેળ ર્તો તવજારો લાસુ વ્વ પદ્ટિટિઓ જરે ॥ ૭ ॥ 
ભા નવકારને શ્વાસની જેમ કૅઠૅને વિષે જે ક્થાપન. 
કરે છે, તે દેવતાએ હોય તો. નવલદ્ષમીને પાસે છે તથા 
નરવરેન્દ્રો હાય તો! વિદ્યાધરના તેજને પ્રાપ્ત કેરે છે, છ 
સઇ અરિળા રરા ગરો સસ પળાશેર્‌ । 
તદ નવવારો સંતો પાવવિલ સાસર અલેશ ॥ ૮ ॥ 
સપથી કરડાચેલાના વિષને જેમ ગારુડમ'ત્ર નાશ- 
કેરે છે, તેમ નવજારમહોમ'ત્ર સમગ્ર પાપરૂપી વિષને નાશ 
કેરે છે. ૮ 
જિ પસ મદારયળ? શિ વા શલાર્સાન વ્વ નવજારો ? 
ચિ જ્પટ્મલરિસો ? તણ તુ તાળ વિ અદિચયરો ॥ ૨! 
ચિતામળિસ્યળાર્‌ ચ્વસર ર્ાઝસ્મણુરરેર | 
નવવ પુળ પત્તો લન્મવ્વવગ્નાળ દાચારો ॥ ૨૦ ॥ ' 
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શુ' આ નવકાર એ મહારતત છે? અથવા ચિન્તામણિ 
સમાન છે ? કે ફેલ્પવૃક્ષ સમાન છે ? નહિં, નહિ, એ તો 
તેનાથી પણુ અખિકેતર છે. ચિન્તામણિરત્ન વગેરે અને કલપ” 
તરુ એ તે! માત્ર એક જન્મમાં સુખનાં કારણુ છે, જ્યારૈ 
શ્રેઇ એવા નવકાર તો સ્વર્ગાપવર્ગને આપનારો છે. ૯-૧૦ 
સ જાર વરસલસ પરમપ્યજારળ અ સે વિસ 1 
તત્થ [લિ સો નવજાસે શારઝ્સદ પસ્મસોમીદિ ॥ ૬૨ ॥ 
જે કાંઈ પરમતત્ત્ત છે અને જે કાંઈ પરમપદતુ' કારણુ છે, 
તેમાં પણુ આ નવકાર જ પરમ ચોગીઓવડે વિચારાય છે. ૧૧ 
જ્ઞો રુળદ્‌ ઇવ્સમેનં પૂએેદ્‌ વિર સિળનણુજ્ઞાસે 1 
સિસ્લયસ્તામળુતત સો વષર્‌ ્ગાર્ચ સંરેત્તે ॥ ૨૨ ॥ 
જે એકે લાખ નવકાસ્ને ગણું અને શ્રી જિનેશ્વરદેવને 
વિષ્રિપૂર્વક પૂજે, તે શ્રો તીથ કેરતામગોત્રને ખાંધે એમાં 
સ'દેહું નથી. ૧૨ 
સારટટલન વિત્તરવાળ પવરાન જસ્થ સાલબો જાછો 1 
તરથ વે [સિળતવજારો રથ વત પહિસદ સિર ॥ ૬૨ ॥ 
પાંચ મહાવિદેહુની પ્રવર ૧૬૦ વિજયે, કૈ જ્યાં 
શાશ્ચતકાળ છે, ત્યાં પણુ આ શ્રી જિનનવકોર નિરત્તર 
ભ્રણાય છે. ૧૩ 
"રાયર્ષફ પંગાદિ પંચક મસ્ટ જુ સ્તિય પહંતિ । 
સિળનવજાસો પલો લાલર્યાલવણુસ્લતયાસે | ૨૪ ॥ 
પાંચ એરવત અને પાંચ ભરતમાં પણુ શાશ્ચત સુખને 
દેનાર આ જ નવકાર ગણાય છે. ૧૪ 
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ગ્ેળ સરલ્ેળ રમો જવજારો પર્ઘવેથો વ્યત્શેળ । 
સો શેવછોર્‌ મંતું પરસ વિ પાવેદ ॥ ૬૫ ॥ 
મરતી વખતે જે કૃતાર્થ પુરુષે આ નવકેર પ્રાપ્ત કર્યે, 
તે દેવલોકને વિષે જય છે અને પરમપદતે?પણુ પામે છે. ૧૫ 
પતો અળારજાછો અળાર્તીવો મળારગિનધરતો | 
તર્યા વિ તે પટંલા વ્ણુ સિય સ્િળતસુણારં ॥ ૬૬ ॥ 
આ કાળ અનાદિ છે, આ જીવ અનાહિ છે અને આ 
જિતધમ પણુ અનાદિ છે જ્યારથી એ છે, ત્યાથી આ 
નવકોર ભન્ય જીવોાવડે ભણાય છે, ૧૬ 
ગે જે રયા સુકલ રચ્છાલિ ચ જેડતિ વમ્તતસુણા | 
તે લ્યે સિવ સ્ાળજુ સિળનવજારપ્યમાવેળ ॥ ૨૭ ॥ 
જે કોઈ મોક્ષે ગયા છે અને જે કેઈ કૅર્મમળથી 
રહિત બનીને મોક્ષે જાય છે, તે સવે? પણુ શ્રી જિનનવકારના 
જ પ્રભાવે છે, એમ જાણે।. ૧૭ 
ત છુ તરસ જિસ ૫છ૧૬ સારણિવેચાજસ્જલમાસિમય । 
સવશારપમાવેબ તા્લાલસ સચજરટાર્યાર્ટ ॥ ૬૮ ॥ 
નવકેરના પ્રભાવથી હાક્ની, વેતાલ, શાક્ષસ અને મારિ 
વગેરેનો ભય કાંઈ કરી શક્તો નથી તથા સકળ પાપો--દુરિતો! 
નાશ પામે છે. ૧૮ 
વારિતજઝઝળતજશરણાસ્જાર્લનાનવિલર્ર્મયારર | 
તાલતિ તવ્લળેળં ઝિળતવજાર્વમાવેળ ॥ ૬૨ ॥ 


શ્રી જિનનવકરના પ્રભાવથી વ્યાધિ, જળ, અસિ, ચોર, 
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સિ'હ, હાથી, સ'ગ્રામ, સપ આદિના શરચેો તતક્ષણુ નાશ 
પાસે છે. ૧૯ 
ઇચ પતો તવચારો માળિઓ સુરસિસ્લયરપસુજેષિ' | 
જો ૫૬૬ મસિસુષ્તો લો પાવદ્‌ પર્મતિવ્વાળં ॥ ૨૦ ॥ 
આ નવકોર સુર, સિદ્ધ, ખેચર વગેરેવડે ભણાચેો 
છે, તેને જે ફોઈ ભક્તિયુક્ત બનીને ભણે છે, તે પરમ 
નિર્વાણુને પાસે છે. ૨૦ 
બરસિમિસ્ર્સ્તિમગ્્ મ્ય પળાલેદ્‌ ઝુમરિનો સંતો | 
રૂ૬ મવિચસયાદં તાય! સઇ વુસ્મંરાટૂં ॥ ૨૬ ॥ 
અટવી, પવત કે અરણ્યના મધ્યમાં સ્મરણુ કૅશચેલે। 
આ નવકાર હોમને નાશ કેરે છે અને માતા જેમ પુત્રદોહિ- 
ત્રોવુ રહણુ કરે છે, તેમ સેકડો શવ્યોતુ' રક્ષણુ કરે છે. ૨૧ 
શસેર્‌ સં સળ ચિતિયાસિસોર્ડવ પંચનવજાસે । 
મરિમાસ્ચિરર૩છઘોશ-વસગ્ પળાશેર ॥ ૨૨ ॥ 
પ'ચતવકો૨ ચિ'તવવા માત્રથી પણુ જળ અને અગ્નિને 
થ'ભાવી દે છે તથા અરિ; મારિ, ચોર અને રાજાઓના વેર 
ઉપસર્ગોનો અત્ય'ત નાશ કેરે છે. ૨૨ 
દિચયગટાળ નવજારવેસરી તાળ સંરિઓ સિવ્યે | 
જસ્મર્રમરિરોયટર્ય તાળ પર્ત્તિટ્કં ॥ ૨૨ ।। 
જેઓના હૂંદયરૂપી ગુક્રામાં નવકારરૂપી કેસરીસિ'હુ 
નિર'તર રહેલો છે, તેએના આઠે કમની માંઠર્પી હાથીના- 
સમૂહે સમસ્ત પ્રકારે નાજ્ઞ પાસેલા છે. ૨૩ 
તવસંઝ્મરાળરરો પંગનસુજાસ્લાર્સસિનિરસો | 
તાળતુરમમસુષો તેર્‌ જીક પરતસિવ્વાળ ॥ ૨૪ ॥ 
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પચનમસ્કારરૂપી સારથિથી નિયુક્ત અને સ્રાનરૂપી 
ઘાઠાથી જેડાયેલે તપ, સંયમ અને દાનર્‌પી રથ પ્રગટપણે 
પરમ તિર્વાણુને વિષે લઈ જય છે. ૨૪ 
પસિળતાસળરલ સારો અ૩૯સવુવ્વાળ ગ લસુજ્રારો । 
સરલ મળે સવવે લંતારો તરલ જિ જુળદ? ॥ ૨૫ ॥ 
જે શ્રી જિનશાસનનો સા૨ છે, ચતુર્ટશ પૂર્વોને। સસ્યગૂ 
ઉદ્ધાર છે, તે નવકાર જેના મનને વિષે સ્થિર છે, તેને 
સ'સાર શુ' કૅરે? અર્થાતૂ કાંઈ પણુ કરવા સમર્થ નથી. ૨૫ 
॥ દિ સી ઇલ્ુતમર્જારજં સમાશાર્થઃ ॥ 
પ 


“ત્વજારઓ બનતો, સારો મંત્તો ત બરિથિ સિયણોણ । 
તા દું થળુર્ળિ સિચ, પરિચવ્નો પરસમત્તીણ 1૨1 
ત્રણુ લેોકેમાં નવકોરથી સારભૂત અન્ય કોઈ મ-ત્ર 

નથી. તેટલા માટે તેને પ્રતિદિન પરમ ભક્તિથી ભણુવો 
જોઈએ. ૧. 
“ ૩ર્‌ાદેળ વિ મતા, અવિટ્દીણ ૩ બહ્િરિજયા | 
પિસં સગો ત નાવંતતિ, તન્ટ! ૩ વિષિળા પરે 11૨1 
,1 સર્યાદિના મત્રો પણુ અવિધિથી ભણેલા વિષ 
વગેરેના નાશ કરતા નથી, તેથી વિનયસ્બડુમાનાદિ 
વિધિવડે નવકાશ્તુ' પઠન, સ્મરણુ, પરાવત'ન કે 
|| અધ્યયન કૅર્વુ, ૨. 
(શ્રાહદિતિકૃત્ય) 








-નમસ્કાર્નાં સ્તોત્રો ૩૦૩ 


॥ અથ આનો શદૃજષમરજારજજસ્સોત્રસ્‌ ।। 
વદિસ વરતાળ સિળેલરં સિયશરં ત્ર શેવ અ | 
પંત તસુ જં ઝદાસુથં જેલનો મળતો ॥ ૨ ॥ 
શ્રી વધે'સાન જિતેશ્વરને અને પોતાના ગુરુ શ્રી 
જિનેશ્વરસૂરિને નમસ્કાર કરીને, જેમ પ'ચનવકારના ફૂળતે 
સૂત્રમાં કલુ” છે, તેમ સજ્ઞેપથી હું' કહું' છુ. ૧ 
સો મદ્‌ ! સૂર્મિતતિમોમમાવાસ્વારયિસરેબ । 
અસ્રંતાળ સઇ વસ્મમઈસિજુજ્રાળ સિજ્ાણ ॥ ૨ ॥ 
નાચાર્પાછયાળ આર્યાર્યાળનઇ છુતવાફે । 
જરજાયાળ સિવસાટ્માળ તઇ શઇવસારૂળ | ૨ ॥ 
વિત્ત' મવ રર્ઝતો સમાણિયષ્વા પટીળજીવિયષ્વો । 
લિર્િણુર્લાદળસગ્સી સળ સસુજ્ઞાર્જરણાસ્ત ॥ ૪ ॥ 
હૈ ભટ્ટ | અત્ય'ત ભયકર એવા ભાવશત્રુતા સસુદાય 
ઉપર વિજય સેળવનાર અરિહુ'તોને, કરસ'મળથી અત્ય'ત શુદ્ધ 
થયેલા સિદ્ધભગવ'તોને, આચારને પાળનારા આચાય'ભગવ”- 
તોને, ભાવસૂત્રઢાયી ઉપાધ્યાયભગવ'તોને તથા શિવસુખના 
સાધકે સર્જ સાધુભગવ'તોને નમસ્કાર કરવાને નિર'તર ઉદ્યક્ત 
શા : અર્થાત્‌ સિહ્ધિસુખના સાધનભૂત એવા તે નમસ્કાર પ્રત્યે 
સમાહિત અ'તઃકરણુવાળા બનીને તથા કુવિકેલ્પોનો ત્યાગ 
કરીને પરમ આદશવાળો થા. ૨-૩-૪ 
સેજલ તતુજ્વારો તરળ' સસાસ્લસરપારિયાળ । 
વારળમસંલરુવલવશયસ્લ દે સિવપદરત 1 ૫ ॥ 
કાર્ણુ કે-આ નમસ્કાર સ'સાર્સમરાંગણુમાં પડેલા 


૩૦૪ નસસ્કાર સહાસ-ત્ર- 


આદ્માએને અસ'ખ્ય ફુઃખોના ક્ષયતુ' કારણુ છે તથા શિવ- 
પ'થને પરમ હેતુ છે. પ 


થરછાળવાપલરળો અબવજ્વીથ પરમારો । 

સર્ઘાટેમારસસિટરાળં વષપ પાવસુચમાળ ॥ ૬ ॥ 

આૂછુવશળળસી વરરા ૬સ્રિસિક્ય્સ । 

સેરળઘરળી પરટસુવ્મવેલસસ્મનરચળરત ॥ ૭ ॥ 

જુલુણુસસમો ચ ઉુગમદઞારયર્વધકુતરત સિવ્વિમ્યં । 

તંમસિધમમછેં વિજટ્સટમ્મતિર્િળ ॥ ૮ ॥ 

વળી તે કલ્યાણુકલ્પતરુતુ' અવન્ધેય ખીજ છે, સ'સાર- 

રૂપી હિમગિરિના શિખરને ઓગાળવા માટે પ્રચ સૂય- 
તુલ્ય છે, પાપભ્રુજગોને વશ કરવા માટે ગરડપક્ષી છે, દ૨-- 
દ્રતાના કૅ'દને મૂઈીથી ઉખેડી નાખવા સાટે વરાહે-સૂઅરની 
દાઢા છે, સસ્યમૂત્વરત્નને પ્રથમ ઉત્પન્ન થવા માટે રોહુણા- 
ચલની ધરણી છે, સુગતિના આયુષ્યબ'ધરૂપી વૃક્ષનો સુપ્પો- 
દૂગમ છે અતે વિશુદ્ધ એવા સદ્ધ્મની નિવિજન સિહ્ધિનુ- 
નિમ'ળ પ્રાપ્તિતુ' ચિહ્ છે. પ-૬-૭--૮ 


જસત ચ વ્યરણ સયા વિરિવિરિયલવ્વસારાટળાપયાસ્સ્સ | 
છાસિયજ્છલવાયળપણાળમેતશ્ત પમવો ॥ ૨ ॥ 
સસ સિ રોદ મિતો સાહઝરાવિસ પિ સાચવ અમિર્ચ । 
સીમારવી ચ વિચરર સિસર્ટૂં વાતમવળ વ | ૨૦ ॥ 

વળી જ્યારૈ વિષિવિહિત સવ આરાધનાના પ્રકારવડે 
કામિતકળ સ'પાદન કરવા માટે પ્રધાન સ'ત્રતુલ્ય નવકારને।. 
મ્રભવ થાય છે, ત્યારે જ્ઞત્રુ પણુ મિત્ર ખની જાય છે, તાલષુટ- 


તમસ્કાર્તાં સ્તોઞે 30૫ 


વષિ પણુ અમૃત ખની જાય છે અને ભય કેર અટવી ચિત્તને 
ભાતદ આપનાર વાસભવન જેવી બની જાય છે. ૯-૧૦ 


શોત્ત સિ ₹્ક્લમસ ૩વાતિ તસાળુગ્પણા છ્વંત્તિ અદા । 
અવળા વિ ₹ જુટસઝળસાર્દાળડઝ સખસિ જં ॥ ૨૬ ॥ 
ચારો પણુ રક્ષકપણાને પામે છે, ગ્રહો અતુગ્રહે કેરવા- 
વાળા થાય છે અને અપશુકેન પણુ શુભ શુકનથી સાથ્ય- 
ફળને આપનારા ખની જાય છે. ૧૧ 


સ્તળળીઓ વ ન છુળતિ રારળીનોર્વવ શેવમતિ પીં 
પરવંતિ વિસ્ટા સંસતંતગલવ્યાર તિ ॥ ૨૨ ॥ 
માતાની માફેક ડાકિણીએ પણુ જેમ થોડીય પીઠાને 
કૅર્તી નથી, તેમ મ'ત્ર, ત'ત્ર અતે ય_'ત્રના પ્રકારો પણુ રૂ ધાઈ 
જાય છે અર્થાતૂ કાંઈ પણુ કેરી શકતા નથી. ૧૨ 


પજ્ચવુંગ્ુ વત શ્તિરી [લિ મોમાડય ૦૧ વળરસથી | 
ભમતા વ૧ વિદાવર્‌ પંચનઇુજારસામસ્થા ॥ ૨ર ॥ 
પ'ચનમસ્કારના સામથ્ય'થી અસિ કૅમલના પુ'જ જેવો, 
સિહ શિયાળ જેવો અને વનહુસ્તિ મૃગના ખચ્ચા જેવો. 
મની જાય છે. ૧૩ 


ર્સાસિય સુર્માસ્ઝ્ઝદ સાલયળરટાળલજળવરભેલુ | 
સુરસેચરવિદફિ પતો પરતાવ મસીવ ॥ ૨૪ ॥ 
એ કારણે આ નવકાર સુર, ખેચર વગેરે વડે બેસતાં, 
ઊઠતાં, સખલના પામતાં કે પડતાં પ૨મ ભક્તિપૂવ ક સ્મશ્ણુ, 
ફેરાય છે, ૧૪ 


૧ 4૧ 


3૩૦૬ નમસ્કાર મણામ-ત્ર 


જિ ધજ્ઞાળ મળોમવળે સજ્ાતઇુમાળવષિનેરદિલ્છો | 
શસ્ઝતસિમેસ્ટ્રળો વિવરતટ મવવાસ્વરટીવો ॥ ૬૫ ॥ 
વળી શ્રદ્ધારૂપી દિવેટ અને ખડુસાનરૂપી છે તેલ જેમાં 
તથા મિથ્યાત્વરૂપી તિસિરને હરનારો, એવો આ નવકારરૂપી 
શ્રેણ દીપક ધન્યપુરુપોના મનરૂપી ભવનને વિષે શોભે છે. ૧૫ 
જ્તાળ મળવળતિમુસે ₹૬ તયુવકાર્ગે્લરિજિસોતે । 
તાળ બાનિદરોવઇૃતરૃઘરળા ત સિયરેટ ॥ ૬૬ ॥ 
જેઓના મતરૃપી વનનિકુ'જમાં નવકારરૂપી કેસરી- 
કિશોર સિ'હેનુ' બચ્ચુ રમે છે, તેએને અનિષ્ટર્પી હાથીઓના 
ટોળાનો સોગ થતો નથી. ૧૬ 
તા સિંષિરાનતિમરઘટળા સજી લા વરઝવત્રસિસેજ્ઞો | 
તતો સાવડ્રતાથ ત્રવિથો પંચનગુજાવર્મતો ॥ ૬૭ ॥ 
નિબિઠ ખેડીઓની ઘટના છે જેમાં, તેવુ' કેદખાતુ 
જે વજપ'જરનો નિરેધ ત્યાં સુધી જ પીડા કરે છે; કે જ્યાં 
સુધી હે સરલ્ાત્મન્‌! પનવકારર્પી શ્રેણ મ'ત્ર જપવામાં 
આબ્યો નથી. ૧૪ 
ારરુટ્કાનિટ્ટુસ્જુસ્ટ્ટષ્ટ્ટી' [વે તાવ દોર ૫ર । 
તવજાસમતસિલળવુર્વે ત પછોદ્‌ઓ જ્તાત્ર 1 ૬૮ ॥ 
દૃપિછ, દુઇ, નિષ્ઠુર અને અત્ય'ત રૂષ્ટ એવી પણુ 
બીજાઓની દષ્ટિ ત્યાં સુધી જ પીડા કરે છે, કે ન્યાં સુધી 
નનવકારમ'ત્રના ચિન્તનપૂવકે જેવાઝું' નથી. ૧૮ 
મરળરળમળમળસમસે રસે તામતપરતાફેળ' | 
વચં છુતરતાળં, તાળ સમ્તાળળ અ સવે 1 ૨૨ ॥ 


નસસ્કારનાં સ્તોગે ૩૦૭ 


મરણુ, સમરાંગણુ અને મલ્લેના સમાગમ વખતે કે 
ગ્રાસ-તગરાદિના ગમન વખતે, નવકારતુ' સ્મરણુ કરતારાઓને 
રક્ષણુ અર્થાતૂ શરણુની અને સન્માનની પ્રાપ્તિ થાય છે. ૧૯ 
તદા-સઇમાળમળિવરજીજુપાર્જાળિવર્જળામળારિઓ । 
પસરતજિરળમરમનામીનતિસિસસ્ત પાચાજે ॥ ૨૦ ॥ 
સિતાળતરવ્રરમાળમાળસાળર્ર્રિયસથા સં । 
સિજલસિ દ્ાળવા જર સં ણુ તસુક્ારજારિયઇસો ।૨૨॥ 
તથા જાજ્વલ્યમાન મણિંપ્રભાવડે પ્રકુલ્લ એવી વિજ્ઞાળ 
ટેણિપતિની ફેણાના સમૂહુથી પ્રસાર પામતા કરણના ભારથી 
ભ્રાગી ગયુ છે ભય કેર અધકાર જ્યાંવુ', એવા પાતાલલે[કેના 
વિષે, ચિ'તવતાની સાથે જ ઘટમાન છે ચિત્તાહ્લાદકે ઈ ન્ટ્રિ 
યના વિષયો. જેઓને, એવા દાનવોનેો જે વિલાસ છે, તે નવ- 
કારના ફળનો એક લેશ છે. ૨૦-૨૧ 
સં [વિ ય વિસિદૃવચવીવિર્સાવિસાળાવળયનયસિડળે ॥ 
અણહિયપયતરં પલર્સવતગતમરિયિઝુવળયછે ॥ ૨૨ ॥ 
શરતંતડણુસ્સજજલણુતસપાસુજ્લતયઇલુરિલયળ' । 
બાળાર્ષારુર્છળુરછારદ્િટ્ડછસિષ્િજિય્મજારિસળ' ॥ ૨૨ ॥ 
સરિછસાર્છતિસ્છટ્તાનિમોદસવિયરળપણાળ' । 
સચામરવારસિંલિદોયવયફેવટુસથે ત ॥ ૨૪ ॥ 
જસરસિતિયજઇલંવસ્િસુંટ્ર રિન્તરુકમજે | 
પાવિરજ્ર્‌ મળયસં લં ચ તસુજ્ારજસજેલો ॥ ૨૫ ॥ 
વળી વિશિષ્ટ પદવી, વિદ્યા, વિજ્ઞાન, વિનય અને 
ન્યાયથી નિુણુ, અસ્ખલિત પ્રસશવાળી', પ્રસાર પામતા મને।- 


૩૦૮ નમસ્કાર મહામ-્ર 


હુર ચશથી ભરાઈ ગજુ” છે ભુવનતલ જેમાં, અત્યત અતુ 
રત એવા કૅલત્ર અને પુત્રાદિ સટલસુઃમી સ્વજનવાછુ', 
આાજ્ઞાની શહુ જેતાં ઉત્સાહી અને દક્ષ ગૃહુકમ કરનાર 
પર્જનવાછુ;, અવિચ્છિન્ત લક્ષ્મીના વિસ્તાસ્જ્ુક્ત એવુ 
સ્વામીપણુ , ભોગીપણુ' અને દાનીપણુ' તેનાવડે ગ્રેછ, રાજા-- 
અમાત્યાદિ વિશદ લોક અને પ્રજાજનવડે ખડુમાન કરાચેડુ', 
યથાચિ'તિત ફૂલપ્રાપ્તિવડે સુ'દ૨ અને વિરોધી લોકોના ચિત્તને 
પણુ ચમહ્ાર કરનારું; એવુ મતુપ્યપણું જે પ્રાપ્ત થાય છે, 
તે પણુ નવકારના ફળને એક લેશ છે. ૨૨-૨૩-૨૪-૨૫ 


ઝં [વિ થય સવ્તમપદાળઇરદરસિસટાકિ૩યાળ । 
વતસીતટર્લમદપ્પમાવમાવતતામંતં ॥ ૨૬ ॥ 
પરરષુરલાત્લજન્તવર્ગાવજોરીકરપ્વરુન્વતર । 
સુરતયરણરિસપુરવરરાવસત્તરેસ્ટ્સસસ્તાઈ ॥ ૨૭ ॥ 


વરુલલસેરવવ્યટસંવફોળસુરવણરવરુ રિસ । 
રીસલવંતણુર્ર્સંદળલરતોરિન્યથીટિ ॥ ૨૮ ॥ 
પરચજપ્વળાળપપર્સાસવાર્છન્ણસજિન્ત | 
વરરંતસમરસરજીવચંરણોઘટઘરિછ ॥ ૨૨ ॥ 


તળપવળચત્સરરભલુર્ત્સયવ્સોળિલર્ટઇુસતા(3ઇ૪ં ? 
સોઇલદરલવસ્સિસસવલર્કણાપસિગિણલ ॥ ૨૦ ॥ 


સવસિરિત્િઝર્સસ્યળભજમાવપારરમવતલલયઇરટથ | 
છવલરમસ્ટાલતારિવસળ' છ૦૧૫ સુવળે ॥ ર૬ ॥ 


તંપિદુ કિર સસાલસિજલેમવરિવરિટ્યર્ત તરસે 1- 
પંચનયુજાસ્લરરલ શોર્ડવિ જછાવ્ાસમવિસેસો ॥ ર૨ ॥ 


નસસ્કારતાં સ્તોત્રો ૩બ્ટ 


વળી સર્વ અ'ગોએ પ્રધાન શેભાયુક્ત ચોસઠ હજાર 
અ'તેઉરીવાળી', બત્રીશ હજાર સોઢા પ્રભાવશાળી સામ ત શાજા- 
એના આષિપતવાળુ, સોટા નગરસટશ છન્તુ કોડ ગાસના 
વિસ્તારવાળુ', દેવનગર સમાન ખહોંતેર હજાર શ્રેષ્ઠ નગરેવાળુ, 
અહુસ'ખ્ય ખેડે, કબ્મડ, મડ'બ, દ્રોણુસુખ વગેરે ઘણી વસ્તી- 
એવાળુ', દેદીપ્યમાન, મનોહર અને સુદર એવા રથના સસુદ્ા- 
ચથી મુક્ત રાજમાર્ગોવાળુ', દુશ્મનના સસુદાયને ચગદી નાખવાને 
સમર્થ એવા પાયદળની સેનાના સસુદ્દાયવાળુ , અત્યત મદ 
ઝરતા છે ગ'ડસ્થલ જેના એવા અત્યુત્ર હાથીએવાળુ'; 
સત અતે પવનથી પણુ ચ'ચળ તથા કઠોર ખુરીઓવડે ખે'દ્દ 
નાખ્યુ' છે ક્ષાણિતિળ જેમને એવા તરલ તુર ગોની માળા- 
વાળુ, સોળ હૅજારની સ'ખ્યાવાળા યક્ષેના સસ્રદાયથી સુરક્ષિત, 
નવનિધિ અને ચૌદ શ્ત્નોના પ્રભાવથી પ્રારુર્ભાવ પામતા સકળ 
અર્થોવાછુ' છ ખ'ડ ભરતક્ષેત્રતુ' અધિપતિપણુ ; ભુવનને વિષે 
જેપ્રાપ્ત થાય છે, તે પણુ ખરેખર, શ્રદ્ધારૂપી જળના સિચનથી 
પશિવિષિતત એવા પચનમસ્કારરૂપી વૃક્ષના કોઈ એક ફળના 
વિલાસનો જ વિશેષ છે. ૨૬ થી ૩૨ 


સ પિ ચ સિચરેવભુયલકુયણુર્સયળણુરક્ચ્છમો 
4િર્વિયુટસો સુસ્ત અ ૩તવસતદ લશો ॥ રેર ॥ 
શાજ્નન્ત સ્સ્તતળૂ અત્તસત સુટગાસુવ્વળાવદથો । 


જશાસમ્મ સેમસસર્ચલેચતિવષ્સિયલરીસે્‌॥ ર૪ ॥ 


સાસ્મ્ત ળણાર્વસરિમલસસેસતદ્લળુમઇવિસુયરો । 
બાસ અસિજ્ાવંતમજવર્જેવટ્તધસેો ॥ રૂષ ॥ 


ર૧૦ નમસ્કાર સહામ'ત્ર 
ઝસલત્તવળતલરળરટ્યાચરસરિરજટસરીસો । 
વંગવ્વ્ટ્સ્યળાટ્સ્ળજિ ળરુ સ્યર્િિત્રકકો 1 ર૬ ॥ 
અજ્લરમરમેરઇઝુસંતકુંરઝપદાવટાલસ્ો ! 
₹સણીથર્પળસસર્સ્સળીરળમળદસો જિચ્ ॥ ર૭ ॥ 
રદ્જસિક્રેઈં પારેઝ મૂશજં મમાજેડ' 1 
સથઇજીજઃછતરક સૂરેડ તહ વ છીજાઇ ॥ ર૮ ॥ 
માળસપસુરમફાલરસ્યિર્ટલાયરળ રાછછાફે | 
પછયવવળુ ચત સતજાજસેવ લવો સિસોણેડ ॥ ૨૨ ॥ 
તેલ્ુયુરળતં સિ હિડાર્વિરસસજીવરુસ્યો । 
પરતાળુસિસસ્ત્ેર્ડવે તટ ચ ફ્રોડ છછુ લતદથો ॥ ૪૦ ૫ 
તર રજ ણાજિવેંચગસ્ણ પસચસમમાસેણુ । 
જેફવળના ૨ રછિામિજજાલં ધર્ળસસો ॥ ૪૬ ॥ 
જિ ઘદુળા સતં વિ છુ અસત્ય તદ ચડ્સતર્સાવ સલ 
પત્છૂ રજણળ [સચ દરસ્સિઝમઈં જર અ ॥ ૪૨ ॥ 
તામિર્લુર્સગસરસિર્માલિમઝટસ્ઝોરિવિર્ીસ્યિપાથો । 
મૂમંગદ્દપસિસ્ડલમસુર્ટિસપરિયાતત ॥ ૪૨ ॥ 
ચસાડ્ળલરસણ લઘરંતાળુસૂાવિલથમળો 1 
અળવરશર્ર્ર્તલિછનિછાસવરળિજ્ટીછનો ॥ ૪૪ ॥ 
નિચ્મઇઓદિન્યાળાનિમે્લાફિદિવ હ્કિર્ટવ્યો । 
સમજાજછોર્યહસુવિસસયજળુદ્વસ્સપયર્‌ થ ॥ ૪૫ ॥ 
રિર્પિયંધવખુર્સવમાળમાછારિવવ્ળં સુર્ર । 
પાળ અિયપસર સુરછોઇ વિર સુરિટ્ો્ડવિ ॥ ૪૬ ॥ 
સં પિ અસે ઝાળણુ રસમ સથ્માવમન્માિસિયર્ણ 1 
ચંત્નસુજ્ારારાદળસ્સ છીછાર્ચણનયુ સિ ॥ ૪૭ ॥ 


નમસ્કાર્નાં સ્તોગો ૩૧૬ 


વળી શ્વેત દિન્ય વસ્રથી ઢ'કાચેલ દેવશચ્યાને વિષે છીપે- 
લીના પડની મધ્યમાં રહેલ સુમ્તાર્‌ળની જેમ સુ'ટર અગ" 
સહિત જે ઉત્પન્ન થાય છે અને ઉત્પન્ન થયા ખાદ જે આજન્મ 
સૌભાગ્ય અતે ચુવાવસ્થાયુક્ત, આજન્મ રસ્યતતુ, આજન્મ. 
શૈગ, જરા, રજ અને સ્વેદરહિત શરીર્યુક્ત, આજન્મ સ્તાયુ- 
નસ, વસા-ચરખી, હોડકા, માંસ અત્તે રૂપિરાદિ શરીશ્ના 
મળથી વિસુષ્ત તથા આજન્મ અસ્લાત પુષ્પમાળા અતે શ્રેછ 
દેવદ્ષ્યને ધારણુ કેરનાર તથા ઉત્તમજ્ત્ય કાંચન અતે તર્‌ૃણુ 
દિનિકરસમાન છે શરીરની શૈલા જેની, પાચ પ્રકારના રતનમય 
બાભર્ણે।ના કિરણે।થી દિગૂચકેને પ્રકાશિત કરનાર, લટકતા કુ'ડ- 


લોની પ્રભાથી પ્રભાસિત છે સ'પૂણું, ગ'ડમડલ જેને, રમણીય 
રમણુશીલ દેવરમણીઓના સસુદાયના મનને હુરણુ કરનાર એક 


હેલ્લાવડે ગ્રહશ્રકને પાડવા અને ભૂતલતે ભમાડેવા સમથ, લીલા- 
પૂર્વક સકળ કુલાચલના સસુદાયને ચૂર્વા અને માનસપ્રસુખ. 


સહાસરેવર, સશ્તિ, દ્રહે અને સાગરોના પાણીને પ્રલયકાળના. 
પવનની જેમ એકીસાથે શેષવા સમર્થ, મોટા અને ઘણા એવાં 
વૈક્િયરૂપોવડે એકીસાથે ત્રણુ લોકને પૂરવા તથા પરમાણુ માત્ર. 
રૂપને પણુ કરવા સમર્થ, એક હાથની પાંચ આંગળીઓ 
ઉપર પ્રત્યેકના અગ્રભાગને વિષે એકીસાથે પાંચેય સેરુને ધારણુ 
કૅર્વાને સમથ, ખહું શુ' કહેવુ' ? એકે ક્ષણુમાં સત્‌ વક્તુને. 
અસતૂ અને અસત્‌ વસ્તુને સત્‌ દેખાડવાને તથા કેરવાને નિક્રે. 
સમથ તથા નમતા એવા દેવસમૂહના મસ્તકે ઉપર રહેલ. 
મણિના કિર્ણુની શ્રેણિવડે વ્યાપ્ત છે ચરણ જેના, બ્રૂભ'- 
ગવડે આદેશ કરાચેલો અને હર્ષિત થયેલો સસ'ભ્રમપણે ઊભે 


-૩રૃર્‌ તમસ્કારે સહામ-ત્ર 


થતો છે પરિવાર જેને, ચિન્તવતાની સાથે તરત જ સ'ઘટિત 
થતો છે અનુકૂળ વિષયોના સસ્ુદાય જેને, રતિના રસવડે ભર- 
પૂર વિલાસ કરવાને વિષે નિરતતર રક્ત, નિમ'ળ અવધિ- 


સાન અને અનિસૈષ દેષ્ટિવડે જયા છે જેવાલાયકે પદાર્થો જેણે, 
સમકાળે ઉઠય પામેલી છે સઘળી શુભકમ'ની પ્રયુતિએ। જેને 


તથા કહના પ્રભ ધથી મનોહર એવા વિમાનોના સસુદાયોતુ' 
ત્રાપ્ત થયું' છે અધિષતિપયુ' જેને, એવો અસ્ખલિત પ્રસર 
વાળો સુશ્ન્દ્ર પણુ લાંબા કાળ સુધી જે દેવલેકતુ' પાલત 
કરે છે, તે સઘળુ' સદ્ભાવગભિં'ત પચનમરકારની થયેલી 
આરાધનાની લીલાને! જ એક લવ છે, એમ જાણે।. ૩૩ થી ૪૭ 
ઝર્ટાહ્ોસિસ્થિતિકોનસમમરક્ષમિ અર્સત્રવિલેસો | 
રદ સિહ જાજે માવે અ પરુ ગુજ્જસે ॥ ૪૮ ॥ 
રીતસર જુજિસ્તપ તા સૉ વેર્બવે ૪ ૧ વિ જલ વિ ઝળસ્સ । 
શઘ્વોડવે તો સઘુજારલરળમાદપસિવ્યસો 1 ૪૨ ॥ 
ઊચ્જ, અધો અને તિર્ચ્છાસ્વર્ષ ત્રણુ લોકેરૂપી ૨ગ- 
સડેપમાં દ્રવ્ય, ક્ષેત્ર, કાળ અને ભાવથી જે કોઈને જે કાંઈ 
આશ્ચર્યજનક અતિશય વિરેષ દેખાય છે અથવા સ'ભળાય 
છે, તે સવ પણુ નસસ્કાશના સ્મરણુનો જ એક મહિમા 
જાણુવો. ૪૮-૪૯ 
સહુ થણયુનને પવ્યચટુરને સસાળયુર્મે વા ! 
અઃતત્શ દિ છુઃપવણ તાળ સરળ સણુજ્ાસે ॥ ૧૦ ॥ 
જળડુગને વિષે, સ્થળરૂગ'એે વિષે, પવ'તરુર્ગ ને વિષે, 
શ્સશાનડુર્ગને વિષે અથવા અન્યત્ર પણુ ફુગ એટલે કષટપદને 
વિષે એકે નવકાર જ ત્રાણુ અને શરણુ છે. ૫૦ 


નનમસ્કારતાં સ્તોત્રો ૩૧૩ 


ઘસિ(લી)યઃળુત્તાઇળશોમળેઝુ ર(સર્સોમથંમળારેલુ । 
ઘસુર્ત્િય પરત્વજસ તણા પરસો નસુજાસે ॥ ૫૬ ॥ 
વશીકરણુ, ઉશ્ચાટણુ, થોભણુ, પ્રસૂતિ, ક્ષોભ અને 
સ્થભન આદિ કાર્યોને વિષે વિધિપૂવ'ક પ્રયુક્ત થયેલે। નવ- 
કારજ સમર્થ છે, ૫૧ 
મંતલરવાર્જાટ સારં ૨1૬ તાદ સવાર (લસસેર) । 
તાળ સિવ તિયણુમરળવુવ્યારરળ સિસ્ટિજ્સે ॥ પ૨ ॥ 
અન્ય મત્રોથી પ્રારભેલા જે કાર્યો વશ થયાં નથી, 
ત્તે સર્વ પણુ નવકારના સ્મરણુપૂવષક ને પ્રારભેલાં હોય, 
તો શીદ્ર સિદ્ધ થાય છે, પર 
તા સચછાથો સિર્રીઓ સમાર ર અસ્િછસહેળ । 
સચ્વત્થ સથા લમ સિત્તેચવ્લો તઝુજાસે ॥ ખર ॥ 
તે કારણે સકેળ સિદ્ધિઓ અને મ ગલેને ઈચ્છતા આત્મા- 
'શએ સર્વત્ર સદા સમ્ચકે પ્રકારે નવકારને ચિ'તવવો। જેઈ એ. પ૩ 
સામરળતુચળછીયળસિરૃળસજતળસઇળપરળેછુ । 
૨ણ જિર પસ્મમલો બળુસસ્થિવ્યો પવસેળ ॥ પ૪ ॥ 
જાગતાં, સૂતાં, છીંકતાં, ખેસતાં, ઊઠતાં, ઊભા રહેતાં, 
ચાલતાં, સ્ખલના પામતાં કે નીચે પડતાં, આ પરભ મ-ત્રને 
ક અતુસરવે। જેઈ એ-વાર વાર સ્મરણુ કરવો જેઈ એ, ૫૪ 
ર તે વજો વુજ્નાળુવત્તિણુન્સેળ । 
જારમસિરિચસ્ લસ્તાવસ્સં પિયાનો ॥ બથ ॥ 
પુણ્યાનુભ ધી પુણ્યવાળા જે આત્માએ આ નવકોારને 


માપ્ત કર્યો છે, તેની નરક અને તિયચ્રગતિએ અવશ્ય 
રોકાઈ ગઈ છે. પપ 


૩૬૪ નસસ્કાર મહામ ર. 


, સ પુત્રં પાવદ્‌ ૧ર જિર અથલતીયનુસાર્‌ । 
સસ્મતેરડનિ છુટો તરલ ન હ્તો વસુજ્ઞારો ॥ દ ॥ 
વળી કેલ્ુ' છે કૈ-આ નવકાર જેણે ભાવથી પ્રાપ્ત 
કરચ છે, તેને વારવાર અપયશ અને નીચેગોત્રાદિની પ્રાપ્તિ 
થતી નથી તથા જન્માન્તરમાં પણુ તેને ફરી વાર આ નવ- 
કારની પ્રાપ્તિ પણુ દુર્લભ થતી નથી. પ૬ 
જ્ઞો ષુળ સસ્મ શનિઝ' તસે તસઝુજારજર્લમજરં | 
ઘુળ્ટ સિન લં વંધર્‌ સિસ્થવર સમં જોં ॥ બક ॥ 
વળી જે મતુષ્ય એક લાખ નવકારને અખ'ઠડેપણે, 
ગણે તથા શ્રી જિનેશ્વરદેવ અને સ'ઘની પૂજા કરે, તે 
તીર્થ કરતામકર્સને ખાંધે છે, પછ 


ફુંતિ વણુજારપસાવગો થ સસ્સતેરડાનિ વિર લસ્સ । 
જ્ાદ્જુજફ્વારમલંપયાઓ પકાળાનો ॥ પ૮ ॥ 
નવકારના પ્રભાવથી જન્માતરને વિષે પણુ પ્રધાન જાતિ,. 
કુળ, રૂપ, આરોગ્ય અને સ'પદાએ પ્રાપ્ત થાય છે. ૫૮ 


તાવ સ ઝાચર્‌ સિસેળ સિતિયં પરિચય ત વાચાણ । 
જાપ વારષ્લ ઝવ ત સારિયો તસુજ્ારો ॥ બર ॥ 


ચિત્તથી ચિ'તવેલુ, વચનથી પ્રાથે'છુ' અતે કાયાથી 
મારભેલુ' કાય ત્યાં સુધી જ થતુ' નથી, કે જ્યાં સુધી આઃ 
નવકારને સ્મર્વામાં આવ્યો નથી, પછ 


અજન ચ રાઓ સિચ ન સેર સળુયો વાચા લસારે !' 
દ્ાસો પેસો દુમમો તીઓ વિમષિદ્નો ચેવ ॥ ૬૦ 1 


નમસ્કારેનાં સ્તોત્રો ૩૧૫ 


વળી આ નવકારથી મયુષ્ય સસારમાં કેદ પણુ દાસ; 
પ્રય, ડુભ'ગ, નીચ કે વિક્લેન્દ્રિય-અપૂણું” ઈ ન્દ્રિયવાળો 
થતો નથી, ૬૦ 


દણુવરછોયલુદ્યરે ₹વરછોચ દુદછળપશસયો । 
વત પસ્સેફિવિસશ મસિપરસો તસુણઞાસે 1 ૬૨ ॥ 
પશ્મેછિવિષયકે ભક્તિપ્રયુક્ત આ નવકાર આ લેકે 
અને પરલોકમાં સુખને કેશ્નારો છે તથા આ લેકે અને 
પરલેકેનાં દુ:ખને દળનારે છે ૬૧ 
પ વસ્તિષળ વરુળા ? હે તસ્ય સચ સતિ સ શિર ત સહ્યો | 
જાઝ હલ જ્િચાળ મસિપરતો નણજ્ઞાસો ॥ ૬૨ ॥ 
વળી ખહું વણુ'ન કરવાથી શુ'? આ જગતમાં તેવુ' 
કાંઈ જ નથી, કે જે ભક્તિપ્રયુક્ત આ નવકારવડે જીવોને 
પ્રાપ્ત ન થાય, ૬૨ 
સ# તાય ૫રમરુછહં સપાર૬ પરમવયસુટં ષિં દો । 
તા લરળુલંગલસ્જે તદ્રતણુવણરિત ચળળા? ॥ ૬ર ॥ 
પરમ ફુલભ એવા પરમપદના સુખોને પણુ જો આ - 
પમાડે, તો તેના અતુષગથી સાથ્ય અન્ય સુખોની તો ગણુના 
જ શી? ૬૩ 


વત્તા પાવિસ્સંતી પાવેસિ ચ પર્મપયપુરં સે સે । 

પંતરનસુજારમદારરલ લાસલ્થત્તોરોળ ॥ ૬૪ ॥ 

પરમપદપુરને જેઓ પાસ્યા છે, પામશે અતે પાસે છે, 
તે સવે" પ'ચનમસ્કારરૂપી મહાશ્થના સામથ્ય'ચોગે જ છે. ૨૪ 


વૃ તમસ્કાર સહાસ”ત્ર 


ર 


સુષ્િસં વિ તવો તહરિવં સિન્સ સરળ સુચં વ વદિ । 
જર તા ત સસુજારે રર તનો તં સર્ચ વિદછીં ॥ ૬૫ ॥ 
લાંબા કાળ સુધી તપને તપ્યે, ચાસ્ત્રિને પાળ્યું' અને 
ઘણાં શ્ાસ્રને ભણ્યો, પણુ જે નવકારને વિષે રતિ ન થઈ, 
તતો તે સઘછુ' નિષ્ફળ ગયુ' ( જણુવુ', ) ૬૫ 
સ૩રંમ1૯ સેળાર તતાયમો ટીવનો ગદા છોદ 1 
તદ સાવસરુદ્ધારો દૂલળતવનાળવરળ[ળં 1 ૬૬ | 
ચતુરંગ સેનાને વિષે જેમ સેનાની દીપકેસમાન છે, 
તેમ દ્શાન-ગ્ાન-ચાસ્ત્રિ અને તપની આરાધના વિપે ભાવ- 
તમસ્ક૨ દીપકેસમાન છે. ૬૬ 
સાથ જસુક્ષારવિવ્તિયા₹' ગીવેળ સજજ । 
સદ્િચારનિ ચ સુજાન વ અળસસો ટ્વ્વજિમાર્‌ ॥ ૬૭ ॥ 
તરરા તાઝીળેવે ઝસેળ તુત પિ સાવળાસારં । 
આસર્ળાજ્ાયમળો મર્ણાસ્ત સુર ] તથ ધરછુ ॥ ૬૮ ॥ 
ભાવનમસ્કાર્રહિત જીવે અન'તી વાર દ્રવ્યલિ'ગને 
નિષ્્ળપણે પ્રહુણુ કર્યા અને મૂક્યાં, એમ સમજીને હે 
સુદર! તુ આશધનાને વિપે એકમનવાળો બની ભાવપૂવષકે 
તેને ( ભાવનમરકારને ) મનને વિષે ધારણુ કર. ૬૭-૬૮ 
દૂંણો શૈવાળુવિયા ! પુળફ્સં વદિસ દ્ત્થ છુ 
સંતાસ્ઝજસ્સિર' (સિહિછિસ્ણુ સા નતુજ્ઞારં ॥ ૬૨ ॥ 
હે દેવાનુપિય ! ફરી ફૂરીને તને પ્રાથના કરીએ છીએ 
કૈ-સસારસાગરમાં સેતુસમાન નમસ્કાર પ્રત્યે તુ' શિથિલ 
--આદરવાળો ખનીજ નહિ. ૬૯ 


નસસ્કાર્‌નાં સ્તોત્ો 3૧૭ * 


જ વત સસરો ગમ્મત (તરળરારળસસવે | 

સંલારરસમ્મી ત મર્ણુજ્ઞાળ સવર 1 ૭૦ ॥ 

કારણુ કે-જન્મ-જશ-મરણુથી વધારે ભય કેર સ્વરૂપ- 
વાળા આ સસાર અરણયને વિષે મદૃષપુણ્યવાળા જીવોને 
આ નવકાર પ્રાપ્ત થતો નથી. ૪૦ 


સિર રઇ વિ વટ રસ્સા મિ સિ તૂછાઓ । 
રસ્મદ પયળચણેળં, છુજો ચ રતો નસુજ્ઞાસે ॥ ૭૨ ॥ 
રધાપુતળી સ્પષ્ટપણું વિ ધવી એ રુલ નથી, ગિરિને 
મૂળથી ઉખેડવો એ ડુર્લભ નથી તથા ગગનતળને વિષે ફેરવુ' 
એ ડુર્લભ નથી, પણુ એક નવકાર્તે પામવો એ જ રુલ'ભ 
છે, ૪3 


સવ્યત્યડ્સત્થ વિધીધળેળ સસળ તિ પસ ્સાસ્યય્ો | 
સાવિસેસં પુળ દય સમહિમયાડડરાટળાજાજે ॥ ૭૨ ॥ 
સત્ર કોઈ પણુ કાળે અને સ્થળે વિધિરૂપી ધનવાળા 
પુરૂષે “આ જ એક શરણું છે “એમ માનીને નવકારને 
સ્મર્વો જેઈ એ, તે પણુ આશાધનાકાળે-મશ્ણુ સમચે તેને 
વિશેષે સ્મરવોા! જેઈ એ. ૭૨ 
આ તરળાપરાનામરળે છૃતશો દો નસુજ્ાસે । 
સગાપવન્મમમો છુ₹૬૨(ર?મછા ર૬ ॥ ૭૨ ॥ 
આ નવકાર એ આરશાધનાર્પી પતાકાને ગ્રહુણુ કરવા 
માટે હાથ છે, સ્વર્ગાપવર્ગ ને માટે માગ છે તથા ડૂર્ગાતિઓના 
કરોને રોકવા માટે મોટી અ્ગલા છે. છ૩ 


"૩૨૬૮ તમસ્કા૨ મહામ ત્ર 


વરિચવ્યો સળિયવ્યો સતળુપેરિયવ્યો । 
ણ્લડ્સથા વિ સિર કમળ પુળ સરળજાઈર્તિ 1 ૭૪ ॥ 
અન્યકાળે પણુ આ નવકેર નિત્ય ભણુવાલાયક, ગણુવા- 
હ્વાયકં, સાંભળવાલાયકે અને સારી રીતે અયુપ્રેક્ષા-ચિન્તવન 
કરવાલાયકે છે, તો પછી મશણુકાળ માટે તો પૂછવુ' જ 
શ? ૭૪ 
રેર ઝદ પરિ લેસ સુસળ જેર લસ્તાસી | 
ણસ વિ મછારચળં બાવરનિરશારળતમતથ ॥ ૭૩ ॥ 
ઘર સળગે ત્યારે, ઘરતો સ્વામી જેમ શેષ વસ્તુને 
છેડડીને આપત્તિનિવારણુ માટે સમથ એવા એક જ મહાશ્ત્તને 
ગ્રહુણુ કેરે છે. ૭૫ 
સાઝરમપળ સુદ્ઝો અમોરદાનિણ વિ છેદ સણ તરશે । 
આવ્્ઞમિર્ડારુમરસંજરે ₹્ળે જસવરળલસ ॥ ૭૬ ॥ 
તથા ખાંધી છે બ્રકુટી જેમણુ, એવા ભટોએ કરીને 
વ્યાપ્ત, એવા રણુસ'કટ વખતે સુભટ જેસ કાય કરવાને 
સસથ એક જ અમોઘ શસ્ને ધારણુ કરે છે, ૬ 
વતે ત આરસ્સે સદા વારલાવિરું સુચજ્લંધ । 
સઘવં વિ સિચિતતેઝ સસ તર્મયસળોડતિ તશ્નો ॥ ૭૭ ॥ 
એ રીતે અ'તકાળે અગર પીડા સમચે તદ્ગત મનવાળા 
પણુ, સકેળ દ્વાદશાંગ મ્રુતસ્કેધને સવિસ્તર ચિ'તવવા માતે 
"સમથ થતા નથી, ૭ 


સુજું વિ વારસ સ ૫૧ તરળરિત વરીરળ સસ 1 
પતતતસુજ્ારો અઝ સસરા તો વારઉમસથો ॥ ૭૮ ॥ 


ન્નસસ્કારતાં સ્તોત્રો ૩૬૯ 


તેથી મશ્ણુ સમચે દ્વાદશાંગને છોડી સમ્યક પ્રકારે 
“આ પરમેછિતમસ્કાર જ તેએ વડે સ્મર્ણુ કરાય છે, કારણુ 
ઝે-તે દ્રાદશાંગતેો જ અર્થ છે. ૭૮ 
વ્ય વિ વાર્લનં પરિળામવિશુર્સિડસેનામે | 
લજ્વરળમાવાઓો જર ત સદ્લ્થો તસુજ્ઞાસ ॥ ૭૨ ॥ 
સઘળુ'ય ક્રાદશાંગ પશ્ણિ।સવિશુદ્ધિના હેતુ માત્ર છે. 
તવકાર પણુ તે જ કારણુસ્વરૂપ હોવાથી દ્વાદશાંગાર્થ કેમ 
નહિ? ૭૯ 
તમાયસિત્તો લસણ સમળુર્સ્ વિણુરસતુરજેસા । 
ત ચેવ નસુજ્ઞારં જયટથથં મજ્ઞસાળો ૨ ॥ ૮૦ ॥ 
તે માટે તદદગતચિત્ત અને વિશુદ્ધ લેશ્યાયુક્ત ખનીને 
આત્માને કુતાર્થ માનતા તે નવકારતુ' જ સમ્યગ્‌ રીતે 
વારવાર સ્મરણુ કૅશ્વુ' જેઈ એ, ૮૦ 
થતે તામ શિર શજાજ્ો વતસામયલરછટં સગુજારં । 
નો માયસ્સિ મરળે ર₹ાળિ વ્ય જુદો સયપરાનં | ૮૨ ॥ 
કેણુ એવા સકણું, મશણુ વખતે રણુમાં જ્યપતાક 
ગ્રહુણુ કેશનાર સુભટની જેમ કણુંને અગૃતના છ'ટફાવતુલ્ય 
નનવકારનો આદર ન કેરે ? ૮૧ 
ર્‌છેડલિ નુર પસતોદીબ પમિટમાવાયો । 
સયઇં જિજેલગાછં ગં વ પવળો પળુજેટ ॥ ૮૨ ॥ 
પ્રમૃષ્્ાવથી પરસેછિએતે કરેલો એક પણુ નમસ્કેર 
પવન જેમ જળને શષવી નાખે, તેમ સકળ કલેશજાળને. 
જદી નાખે છે, ૮૨ 


૩33૦ નસસ્કારે મહામ. 


સવિગ્સેળ સળલા અશ રિયિજુતળટરેળ ચ સરળ । 
પરમાલળિમો જર્વટ્સોમસુદ્દો થ જાળ્ળ ॥ ૮૨ ॥ 
સસ લણ સિય સસુચસ્ઝિ! સચ તસુદ્ારં 
રસ્તગમેળેલ વિદી અટ વજરઇળા લઇ ન પછૂ ॥ ૮૪ ॥ 
તજ્ઞામાળુન અાલિયાડલ સતિ પંત્રવસરે લટ વિ સસ । 
તિય વિ પરાવસ્તિઝ્ વર નિ અઇ સત્ય તિ અલસ્ો 1૮૫॥, 
તા જ્તાદસ્ત ઓજિત્તિ સંતરા સ ર્તેણ અસ્દૃંતા | 
અસરો આસ્થા ડસ્ટ્ઞાયા છુળિવસ સવ્તે ॥ ૮૬ ॥ 
પયજ્ઞાયાર્દાસતસવસ્તસત્રિષ્યમોમકો ઝરા । 
સશ્વચ્સુર્ણટિ પલો ઓંચ્ાસે શિર વિજિદિટ્દો 1 ૮૭ ॥ 
વચગ્જ્ાળા પરમેરિળો જુરડં સ્ાર્ચા મતે પત્ર । 
જણવા જો પરષ વિ છુ શાપડ દોર્‌ મસતરશો | ૮૮ ॥ 
સો પાલદિયજજાળતિસવગ્મેળ પત્તતવજારં । 
નિ્ઝાખત્ત પરિર્ઝસ [હિચયસ્તિ રસ ચ આાવિરઝા ॥૮૨॥ 
અ'ત સમચે સ વિગ્ન મનવડે, અસ્ખલિત, સ્પષ્ટ અને 
સધુર સ્વરવડે તથા કૅરખદ્ધ ચોગસુદ્રાથી યુક્ત પહ્માસને બેઠેલી 
કાયાવડે સસ્યક્‌ પ્રકારે સ'પૂણુ' નવકારનુ' સ્વય' ઉચ્ચારણુ 
કેરે, એ ઉત્સર્ગ વિધિ છે, અથવા બળ ઘટવાથી ને તેમ 
કૅરવા સમથ ન હોય, તો પર્મેઠિએઓના નામને અતુસનારા, 
' શસિઓઆરતા '-એવા પાંચ અક્ષરોને સમ્યક્‌ પ્રકારે મૌન-- 
પણે પરાવતન કેરે, જે કોઈ કારણે તેમ ફેરવા પણુ અશ્ત 
હોય, તો. ' ઓમ્‌ '-એવા એક અક્ષરતુ' ધ્યાન કેરે; કૉશ્ણુ 
ફૅ-એ અક્ષરવડે અશ્હુ'ત, અશરીરી, આચાય, ઉપાધ્યાય. 
અને સર્વ સુનિવરો સ'ગ્રહિત થચેલા છે, એ પાંચેય નામોની 


નસસ્કારના સ્તોત્રો રર 


આદિમાં રહેલા અક્ષરોની સ થિના પ્રયોગોથી નિશ્ચ આ 
એંકાર બનેલો છે-એમ સર્વસ પરમાત્માએ ફેરમાવેછુ 
છે, એતુ' ધ્યાત કરવાથી નિશ્ન પાંચેય પરસેછિઓનુ' સ્પષ્ટપણે 
ધ્યાત થાય છે $ અથવા જે એ( એક અક્ષર )તુ થ્યાન 
કરવાને પણુ અસમ છે, તે પાસે રહેલા કંલ્યાણુમિત્રોના 
સમુદાય પાસેથી પચતવકોશ્ને સાંભળે અને સાંભળતી વખતે 
હેયામાં આ પ્રમાણું ભાવના કેરે, ૮૩ થી ૮૯ 

પતો સ સારમટી વત જોતિ છુ રુછંમંસું સિ । 

ઘવો સ ફરસંમો ચં લં પરતં સિ ॥ ૧૦ ॥ 

આ નવકાર એ સાશ્ની ગાંઠડી છે, આ નવકાર એ. 
કોઈ રુર્લભ વસ્તુની પ્રાપ્તિ છે, આ નવકાર એ મને ઈટ્ટેનો. 
સમાગમ છે અતે આ નવકાર એ એક પશમ તત્ત્વ છે. €૦ 


અણ લરત્થો ત્તાઓ સૂળ મવત્ર્જારેળો અહે અગ્ઝ । 
અઃતદ જિદ અદ કર લ વસત પરત લમાઓમો ॥ ૨૨ ॥ 


અહે હો આજે હું' ભવસસુદ્રના તટને પાસ્યે। છુ”. 


અન્યથા, કયાં હુ ક્યાં આ ? અતે કચાં મારે તેની 
સાથેનો સમાગમ ? ૯૧ 


ઘત્તોપ્ટં ગેળ સજ અળોરપારસ્તિ અવલસુટસિમિ । 
પંચ સસુજ્ઞાસે અસિતચિતાતળી પસો ॥ ૨૨ ॥ 


હું ધન્ય છુ, કૅ જેણું અતાદિઅન'ત ભવસસુદ્રસાં 
અચિન્ત્ય ચિન્તામણિ, એવે! પાંચ પદવાળો નમસ્કાર પ્રાપ્ત 
કચ. હર્‌ 
૨૧ 


૩૨૨ નમસ્કાર મહામ-ત્ર 


જિ તામ અરસ અમવતળેળ સવ્વંસિય પરિળઓોડ્દં । 
કહિ વા સત્રછછુદતનો જતો અજરેડવિ હેળાવિ ॥ રે ॥ 
શુ' હુ' આજે સર્વ અ'ગોને વિષે અચ્તપણાવડે 
પરિણુત થચે। છુ' અથવા અકાળે જ શુ' કોઇવેડે સકળ 
સુખમય કરાચો છુ ? ૯૩ 


ટૂવ પરમલમર્તાવસિપુટત્રતાયસ્તિમો તસુદાે । 
સિદળર જિજિર્વસ્મં વિસ વ સસયઘારળાગોન ॥ ૨૩ ॥ 
એ રીતે પરમ શમરસાપત્તિપૂર્વક આચરેલે નમસ્કાર, 
શીતધારણુ(શીતોપચ્ારના પ્રચાગ જેમ વિષને હણ, તેમ 
ફ્લિષ કર્સોને હણી નાખે છે. ૯૪ 


બેળે નજારો સરિનો માવેળ બસજાજઈરિમ | 
જેળ[ટૂયં લુક્લ છુક્સસ્ત ત્તજંગછી રિચ્તો 1 ૨૦ ॥ 
અ'તકાળે જેભે આ નવકાશને ભાવપૂવક સ્મર્થો છે, 
તેણ સુખને આમગ્યું' છે અને ડુઃખને જલાંજલિ આપી 
જે. લપ 


પતો ઝળમો સ્ળળી ચ ઘલ પતો થજારળો વધૂ । 
છતો મિત્ત ઘણો પરછુવયારી સસુજ્ઞાસે ॥ ૫૬ ॥ 
આ નવકેર એ પિતા છે, આ નવકાર એ માતા છે, 
આ નવકાર એ અકારણુ બધુ છે અને આ નવકાર એ ૫૨- 


ઝ્વાપકારી મિત્ર છે. ૯૬ 
શેવાળ પરં સેચં મમરઝાળ ૧ પરમન । 
ુસ્નાળ પરમુન્ન વં જાળ પરરસ્મં ॥ ૨૭ ॥ 


નસસ્કારનાં સ્તોત્રો ૩૨૩ 


ક્રેચોને વિષે પશ્મ શ્રેય, માંગલિક્ને વિષે પરમ 
માંગલિક, પુણ્યોને વિષે પરમ પુણ્ય અને ટ્ળોને વિષે પરમ 
ર્સ્ય ફૂળ પુણુ આ નવકાર જ છે. ૯ણ 
તટ પણ નનુશ્નારો દદછોમસિટામો ગ્ીવપષિયાળ । 
પરજો૧૧૪૫વરાળ ૧રતવરશવળલાર્સ્થો(રછો) ॥ ૧૮ ! 
તથા આ લેકર્‌પી ઘરથી નીકળીને પરલોકના માગે 
પ્રવતેજ્યા જીવરૂપી પથિકેોને આ નવકાર પરમ પશ્યદન- 
ભાથાતુલ્ય છે. ૯૮ 
સઇ સ૬ તરત વળ્મરતો પરિળવર મળર તદ ત સસળ । 
શશમેદ્‌ વમેટી સીરસિરિસામશુંસુ ગ્ય ॥ ૨૨ ॥ 
જેમ જેમ તેના વણોનો રસ મતને વિષે પરિણાસ 
પાસે છે, તેમ તેમ કેસે કરીને પાણીથી ભરેલા કાચા કુ'ભની 
સાક્‌કે જીવની કમંગ્રથી ક્ષયને પાસે છે, ૯૯ 
લવનિયમલસમરણો પંત્રનગુજાર્લારહિપડસો । 
તાળયુસ્છવસુસો નેર્‌ તર સિવ્યુરેતયરં 1 ૬૦૦ | 
પંચ્રનમસ્કારરૂપી સાર્થિથી હૅકાચેલો અને જ્ઞાનરૂપી 
ઘાડાથી જેડાચેલે તપ, નિયમ અને સ'યમરૂપી રથ મડુષ્યને 
નિવૃત્તિનગરીએ લઈ જાય છે. ૧૦૦ 


જ્હળોર્ા જુર તીનો પડિપરટુસ અ છેર્ઝ સુરલસ્યિ । 
સ ચ તામ સિ(શિઝસ્ઝ૬ દતો પરતપયણુર સઝુજાસ 1૨૦૨ 
અસ્સિ કદાચ શીતળ થઈ જાય અને સુરસરિતા-આકાશ 
ગ'ગા કંદ્દાચ સાંકડા માર્ગવાળી થઈ જાય, ૫૨'તુ આ નવકાર 
પરસપદદપુરે ન લઈ જાય, એ ખતે નહિ. ૧૦૧ 


ડર૨૪ નમસ્કાર મહામ 


આરદળાવુસ્સ્લસમળન્નરિયમો વિજુટણુદજેસો । 
સલાસ્સ્છેચવરંતા મા સિટિજણુ તસુજઞારં ॥ ૨૦૨ ॥ 
અનન્ય હદય અને વિશુદ્ધ લેશ્યાવડે આરાધાચેલે 
આ નવકાર સ'સારના ઉચ્છેદને કશ્નારા છે, તે કારણે તેને 
વિષે શિથિલ ન થાએ -તેના ઉપર મ'દ આદર ન કેરો, ૧૦૨ 


ણ્તો રિ નસુજ્ારો વિર તિચમેળ સરળજાર્મ । 
સં સ્િળવરરાહિ વિદ્દો તંલારરછેયળસસસ્થો | (૦૨ 0 
મરણુકાળે કરાતો! આ નવકાર નકી સ'સારનો ઉચ્છેટ 
કરવાને સમથ છે, એમ શ્રી જિનેશ્વરોએ ન્નેચેછુ' છે. ૧૦૩ 
અકસેવેળં જગ્તકસમો વ લઈ મમેજામસો સિયરા । 
તિય સસ વંગતસુણારવ:ળજજ 1 ૬૦૪ | 
પ'ચનસસ્કોરને કરવાનુ તાહાલિક ફેળ અક્ષેપે-શીદ્ર 
ગમતો ક્ષય અને નિયમા-નિશ્રિત મ ઝલતુ' આગમન છે. ૧૦૪ 


જાઇતરગાવિષજ તરાલિર્ટામ્સ્સવિયમન્નમવિથં વ । 
ર્રમતિયસત્થકામા સમયમગસુટાવણ લસ્સે ॥ ૬૦૧ ॥ 
તેતુ' કાળાન્તર ભાવિટફૂળ ખે પ્રકારતુ' છે. ૧--આ ભવ. 

સબધી અને ર-અન્ય ભવ સ'ખ'ધી, આ ભવ સ'ખ'ધીં 
ફેછ ઉભય ભ્રવમાં સમ્યક્‌ સુખને આપનારા અથ -કામની. 
ગ્રાપ્તિરૂપ છે. ૧૦૫ 

દહમવસુરાવરા તત્ય તાવ અજિજેલમવળઓ તાળ 1 

આરર્મવુગ્ગન તટ નિધ્તિગ્થ તાળ તાળળગો ॥ ૬૦૬ ॥ 

પરમવલટાવદા પુળ સુસાવિટ્દી૨' તુડાળતિખળિઓન । 

વચનતકકારજ્ અણ મસ્‍તદ અસ્સમવિથે વિ ॥ ૬૦૭ ॥ 


નસસ્કારતા સ્તોગો ૩૨૫ 


અઃ ભવમાં સુખને આપનારા એટલે અકેલેશ કે અલ્પ 
કક્ષેશથી મળનારા, રોગરહિત અને વિદ્રહિતપણે ઉપભોગમાં 
આવનારા, સૃત્રોક્ત વિધિ સુજખ સુ'દ૨ સ્થાનમાં-સત્લેનોસાં 
વિનિચોગ પામનારા અને પરમસુખને આપનારા. ૧૦૬-૧૦૩ 


સર્‌વિ સ લસ્સમો સ્વિચ સિસ્ટમો જ્સાવિ સાયષ લઇ વિ 1 
પશતયુજારા દાલ વિ કિર લમવિર્સાદિસ( | 1૦૮ ॥ 
ઝત્સમજેવેણુ તટ જુજેછુ વિડજેજુ અતુજતુટ્છિયા । 
ફિંસિસા પરસે [િસ્ટાતિ ચવ વિદુયરથા | ૨૦૨ ॥ 
હુવે અન્ય શવ સખધી પચ્રનમર્કારતુ' કૂળ એ 
છે કે-તમસ્કોરને પાસેલા અને તેની વિશધના નહિ કરનાર 
આત્મા ને કેઈ કારણુસર તે જ ભવતે વિષે સિદ્ધિગતિને 
ન પાસે, તો ઉત્તમ દેવોને વિષે ઉત્યન્ન થાય છે અને 
«યાંથી વિપુલ જુળાને વિષે અતુલ સુખથી ઝુક્ત એવુ 
સનુષ્યપણુ' મેળવે છે. પય''તે કર્મરહિત થઈ ને સિદ્ધિગતિને 
પાસે છે. ૧૦૮-૧૦૯ 


ણ પુળ પરમત્શેળ તાળાવરળાર્‌્ચાળ ઘ-માળં | 
પર્ણળમળંતવુગ્નછવિમતર તી ત્રાયમાર્ણરિમ ॥ ૨૬૦ ॥ 
પાડળદ્‌ વસુજ્ઞાર્ટ્લ પટસવસ્વે તજાર તદ સેસે । 
વન્તે પસેવ સિય તદડળતવિસુર્િઉવ્માલે ॥ ૬૬૨ ॥ 
સાનાવરણીયાદિ કર્મોના અન'ત પુદ્ગલેને પ્રતિક્ષણુ 
વિગમ થવાથી પરમાથથી નવકારના પ્રથમ અકર 'ન'- 
કારને! લાભ થાય છે, રેષ પ્રત્યેક અક્ષરનો લાભ પણુ કમે 
કેરીને અન'ત ગુણુવિશુદ્ધિ થવાથી થાય છે. ૧૧૦-૧૧૧ 


22૬ નમસ્કાર મહામ ત 


વલે ર્જવં પિ છુ અકણસ્મરતવરમલથઇવમં | 
સ્તર ત જં ત વંછિયજછર૬' છો? તવજાસે ॥ ૬૨૨ ॥ 

એ રીતે જેનો એડેક પણુ અક્ષર અત્યત કમહ્યથી 

મળે છે, તે નવકાર કોને વાંછિત ફેળદાચી ન થાય ? ૧૧૨ 
પતત સ્ત સમત્રછોરેડાનિ જઞુકણજૂત્ક ૬4 મુળેઝળ | 
થારસદળાસજછાતી અદ્‌ ! તમ લદ લસ્સ્સ સનો ॥૬૬2॥ 
પત્તદ રણુજા ગીવ સોળ્ર મવલત્રતામો । 
માવેળ છોસ્તાગો છોર્‌ વુળો વોશિછામાંચ ॥ ૨૨૪ ॥ 

એ પ્રમાણે ઉભય લોકને વિષે “ સુખ મૂડી છે “-એમ 
જાણીને, આશધ્નાભિલાષી હે ભદ્ર ! તુ એને સદા સ્મરણુ 
કર; કારણુ ડે-પગ્રપરમેઇિને કરેલો! નમસ્કાર જીવને હજારો 
ભવોશ્રી સૂકાવે છે તથા ભાવપૂર્વક કરાતે। તે બાધિલાભ માટે 
થાય છે, ૧૧૩-૧૧૪ 

પત્રળ્જનગુજાસ ધલાળ મવવસથ જત્ાળ | 
દરિચવ અણસ્યુમતો વિણુવિચાવારમો છોટ ॥ ૬૬૨૦ ॥ 
પાંચ પરમેછિઓને કરેલો નમસ્કાર ધન્યપુરુષોને ભવ- 
ક્ષય કરાવે છે અને હૃદયથી તેને નહિ મૂકનારને તેને વિશ્રો- 
તસિકાચિત્તના ઉન્માગગમનને અટકાવનાર થાય છે, ૧૧૫ 
પત્ભ્ટ નગુજર#ાસે વતં લી વર્તિઓ સકત્યુસિ । 
ઝો મસ્ળસ્તિ ૩૧૫૫ બસિસ્ણળ જ્ીરવ વછુલો | ૬૬૬ ॥ 

એ રીતે પ'ચનમસ્કાર મહાન્‌ અથ*વાળા છે, એસ 

શાસ્ટોમાં વર્ણુન કરાચેલો છે અને એ કારણં જ્યારે મરણુ 


અવસર આવી લાગે ત્યારે તેનુ' નિર'તર અને વારવાર 
સ્મરણુ કરાય છે. ૧૧૬ 


નમસ્કારનાં સ્તોત્રો 34૭ 


લતસ્પળતસરસ ચ તવવલરવમાળપયફં પચપયં । 
અવલર્સિસિસવર્સૂઈં ણુમરફ તવકાર્વર સતં ॥ ૨૬૭ ॥ 
સાત, પાંચ, સાત, સાત અને નવ અક્ષર પ્રમાણુ છે 
પ્રગટ પાંચ પદો જેતા અતે તેત્રીશ અક્ષર પ્રમાણુ છે શ્રેણ 
ચૂલિકા જેની, એવા ઉત્તમ શ્રી નવકારમ'ત્રનુ' તમે નિર'તર 
સ્મરણુ (ધ્યાત ) કેરે. ૧૧૪ 
રચ સતિ્મસિસમળિ સિનેસરાચરિયવાયપંરયનસણો । 
મળદ્‌ ત્િળચવણરિ ઝુરીજયજજછિમછ નણજાર જઈ ॥1૨૨૮॥ 
એ રીતે સ વિગ્નશિરોમણિ શ્રી જિનેશ્વરસૂરિના ચરણુ- 
કૅમલને વિષે ભમરસમાન શ્રી જિતચ'દ્રસૂરિ, ટૂર કરાયો છે 
પાપમળ જેનાથી એવા નવક!રના ફળને કહે છે. ૧૧૮ 


॥ દૂતિ સ્રીગ્ચેષ્ટપસસમરજારપઇપ્રયળ સાર્થ સસાલમ્‌ ॥ 


ા 


શજમાજટાતમામાકત,ક. 











તાસૅર્‌ પોરલાવય-વિસટ્રગણગઞઇળવંધળમનાટરં | 
સચિસ્તિગત્તન્સો રણત-રળસયમયાર્ર્‌ માવેળ 12 

ભાવથી ચિ તન કરાતો આ નમસ્કેર ચો।૨-શ્વાપદ- 
વિષધર-જલ-અસિ-બ'ષન-રાક્ષસ-રણુસ ગ્રાસ અતે 
રાજા તરટેથી થતા ભયોને નાશ કરે છે. ૧. 


( મહાતિશીય ) 


કનકના'શનઝુમાાછુટ નઇજનન્જુઅ -નતમણભાતમાતતઉ-ભા રાબવમળસ#ય કાઇમશામર,. તારણ તરના 


॥ બોરર્તમંટિરિમળિરસિત રપહેક્વરિળી ॥ 


ધિજુરય સિદ્ટાં ચરસે ત્રિયાતા-વાતાવેમારે જીચિમાતલેન | 
જુજામેરલ્ો રમસેજટ્ણો; પ્ચેચસ્િવ શ્રીપર્ેષ્ટસસ્ક: ॥ ૬ ॥ 
રાત્રિના છેલ્લા પ્રહેરના અધષ્ભાગે 'નિદ્રાને છોહીને, 
દુષ્ટ કંમ”રૂપી રાક્ષસનું' દમન કેર્વાને અદ્વિતીય ચતુર, એવા 
શ્રી પરમેછિમ'ત્રને પવિત્ર મનવાળા થઈ તે મન-વચન- 
કાયાથી સ્મરવો જેઈ એ. ૧ 
પિત મસ્ત્રોષસિર્સાજજામિઃ જિ પાશટસ્વર્પેમળીનટ્રસાકે: । 
શ્જૂસસ્તિ સિસે યર સનત તત-પટાતિ જર્યાળવર્ત્રટાતિ ૨1 
ને ચિત્તને વિષે કલ્યાણુના પદને આપનારાં પચ- 
પરસેછિનમસ્કોરરૂપી મ'ત્રરાજનાં પદો સ્કુરાયમાન થાય છે, 
તો પછી મ'ત્ર અતે ઔષષિઓનાં મૂળા કે ગારુડ, ચિ'તા- 
શણિ કે ઇદ્રેનળવડે શુ' કામ છે ર અર્થાત તે વડે સુ, ૨ 
અસત જ્ારપરા નિ સર્વ; સિજ્ાસ્સસાખિ તાવે નૂનમ્‌ ! 
આવ્ાતિ પસાસિમણાસ્તિ તેણુ, સુશ્યંમરષ્યેચનિટ્ટામનસ્તિ ।૨॥ 
શ્રી નમસ્કારના નવેય પદો ખરેખર, સર્વ' સિદ્ધાન્તનાં 
સારભૂત છે. તેમાં પહેહ્યાં પાંચ પદ્દો અતિ મહાન્‌ છે. 
સત્પુરુષો તેને સુખ્ય મહાધ્યેય તરીકે સ્વીકારે છે. ૩ 


જઝતાયઃ કળે પસ, રતતાતિ પસ્સેષ્ટિતામ્‌ | 
શાસને ૬જાતિ થરતરય, લરટ્મતિઃ સ્‍્ચારતાન્તરે | ૪ | 
મશ્ણુના ક્ષણુ પાંચ પરમેઠિરૂપી પાંચ રત્નોને જે 


સુખને વિષે ધારણુ કરે છે, તેની શવાન્તશ્ને વિષે સદગતિ 
ચાય છે. ૪ 


“નમસ્કારતા સ્તોત્રે! ૩૨૯ 


વાદો ચલ્પર્‌ાતિ સિસુવનપામિર્યાટતા પસ્ઞવીથી, 
“સૌર્ષાન્મેવાઇવષિ-સિતસમયવરરચ્યાનિ યચ્ચાડ્કષરાળિ । 
ચર્ચાળે સચવર્ગાગુવમલમદાલિરયોજ્જેલ જકાસિિ- 
જીયાછોવટયય્યાર્ડમઇવિતજઇર્‌ શીતમરજારસસતાડ ॥૫॥ 


ઝ'ને લકને વિષે ઈચ્છિત ફેળાને આપનાર અદ્વિતીય 
શક્તિવાળા શ્રી નમસ્કારમ'ત્ર જ્યવ'ત વર્તો, કે જેનાં 
પહેલ્યાં પાંચ પદ્યોને ત્રેલોકચપતિ તીથ” કરદેવોએ પ'ચતીથી ૧ 
ન્તરીકે કહ્યાં છે, જિનસિદ્ધાન્તનાં શ્હુસ્ય-સારભૂત જેના અડસઠ 
અક્ષરોને અડસઠ તીર્થો તરીકે વખાણ્યા છે અને જેની આઠ 


સ'પદાએને અસ્રાત અધષારનો નાશ કરનારી આઠે અતુપસ 
સિદ્ધિઓ તરીકે વણું'વેલી છે. પ 


મોમળસમવ સચળે, ચિવોદખે વત્ેશએે મળ વશને । 
પંત તતુજ્ઞાર અહી, અર્માસ્ઝા સવ્યકાકવિ 1 ૬ ॥ 


ભોજન સમયે, શયન સમયે, જાગવાના સમયે, પ્રવેશ 
સમચે, ભય સમચે, કેષ્ટ સમયે અને વળી સર્જ સસચે, 
ખરેખર, પ'ચનમસ્કોરને સ્મરણુ કેરવો નેઈ એ. ૬ 


ચાલતા પ્રયારિતિ ચાલ્યર્તિ, પરં લતારવપ્સ્ધેઃ 1 
પર્્ેશ્ઝિતમસ્કા£, સતાર સમાર ઘના જતા? ॥ ૭ ॥ 


૧-અન્હિતતા આદ્દ અક્ષર 'અ'વી અષ્ટાપદતીર્થ) 
રેહતા અ'દ અક્ષર “લ'યી સિદ્ધાલા આચાય'તા આઘ 
અક્ષર “અ 'થી આણુજી; ઉપાપ્યાયતા આદા અહ્ર “ ૪'થી 
(ઉજજ્વત્ત ( ગિરતારછ) અતે સાધુના આઘ અક્ષર ' સ 'થી 
સસ્મેતશિખરઃ એ રીતે ૫ ચતીથ સખ્જત્રાં. 
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પરમેછિનમસ્કોરને વારવાર સ્મરણુ કેરીને ઘણા લોકે! 
સ'સારસાગરતા પારને પામ્યા છે, પામે છે અને પામશે. છઃ 
સ્તસ્મેકચછત્રતાં કિશે, પાત સિણશન્ઝુ સા! 
સઘતર્ષળમન્યેર્ડસ્મન્‌, સતિ આ્રીસિતશાલસે ॥ ૮ ॥ 
શ્રો જિનશાસનને વિષે પાપનો નાશ કરનાર આ મત્ર 
હોચે છતે, પાપા પોતાની એકછત્રતાને, વિશ્ને વિષે કદી 
પૃણુ ન વિચારો, (ન ધારો-ન સાને.) ૮ 
સિરેસેવ મર્‌ાન્યરચ્ધજારિળણો સિગાંશુતેવ સવા- 
સ્શસ્તોથો સિણુનેવ હાપલતથયઃ જરવઇમેવાડડલવઃ । 
તાક્ચેળેવ જળામૃતો ઘનજર્ગ્યેનેલ ₹ાવાગતચઃ; 
સત્તાના પસ્તોવ્ડિમન્ઝસટતા વલરતિ તોપ: 1૨0 
સિ'હુથી જેમ સદોન્મત્ત ગન્ધહિસ્તએ।, સૂર્યથી જેમ 
રાત્રિ સ'બ'ધી અ'ધકારના સમૂહે, ચ દ્રથી જેમ તાપસ'તાપના 
સમુદાયે, કેલ્વૃક્ષથી જેમ મનની શ્રિ તાએ, ગર્્‌ઠથી જેમ 
ફેણાધારી વિષધરો અને સેઘસસુદાયથી જેમ અરણયના દાવા- 
નળો શાન્ત થાય છે, તેમ શ્રીપ્રપરસૈછિમ'ત્રના તેજથી' 
મ્રાણિઓના ઉપદ્રવો નાશ પામે છે. ૯ 
સફ્યાતલામચ્યરન્ટસુઝજ્ઞલટ, 
ઇુર્વાપ્રિર્વાદ્ધિસ્ષિવઃયતસમ્મવાિ | 
ચોસ્ત્રસસરમતિશાસસસાજિનીનાં, 
તર્યસ્તિ પઝપર્મેજિવરેમેચાસિ ॥ ૬૦ ॥ 
પ'ચપરમેછિના પદોવડે રણુસ ગ્રામ, સાગર, હોથી; 
સપ, સિંહે, ડુછ વ્યાધિ, અસિ, શકુ, બધન, ચોર, ગહે, 
સ શક્ષસ અતે જ્ઞાક્નીથી થનારાં ભચે। ટૂ૨ ભાગી જાય. 
* વૌ્‌.૦ 


નસસ્કારનાં સ્તોતે ૩૩૨. 


પ્યાતોર્ષવ પાપરમનઃ પરમેસ્ટિમરત્રઃ, 
હિસ્યાત્તવઃતર્વછતો સિિનાડવિસશ્ર ? | 
મં સ્વયં [હિ સુર થિત લુ ગુજય, 
લસિરિત અ સિતસયા વતુધાજુયેવ ॥ ૬? ॥ 
પરમેછિમ ત્ર સ્મરણુ કરવા માત્રથી પાપને શમાવનારો 
થાય છે, તો પછી તપથી પ્રખળ કરેલો અને વિષિથી પૂજેલો 
તે શુ' ન કરે ? ટ્ૂષ પોતાની મેળે જ મધુર છે, પણુ યુક્તિથી 
ઉકાળેલ્ુ અને સાકરથી મિશ્રિત કરેલુ' તો તે પૃથ્વીના અમૃત- 
ડુલ્ય બને છે. ૧૧ 
આણા સુર્સરવજાં વિર્ષતી મુર્સ્તસયો ઘદ્યસા 
યુર્યાટં સિષયાં અમુક સિદ્દેપમાત્મેતતામ । 
સ્તશ્મ કુમ ૃ્રાસિ પ્રચસતાં મોણ સંસદને, 
પાયાવ્‌ પઝનમસ્કિયાડ્કરથચી લાડડરાઘનારેરતા 1૬૨॥ . 
તે પ'ચપરમેછિનમસ્કિયારૂપ અક્ષરસયી આરાધના દેવતા 
( તમારું ) રક્ષણુ કેરો, કે જે સુરસ'પટાએડુ' આકેષણુ છે, 
સુક્તિરૂપી લક્્મીની વશ્યતાને કરે છે, વિપદઓતુ ઉચ્ચાટન 
કેરે છે, સ'સારની ચાર ગતિમાં ઉત્પન થનાર આત્માના 
દુશ્મનો પ્રતો વિદ્રેષ ધારણુ કેરે છે, ડુ્ગતિ પ્રતિ ગસન 
કરવાને પ્રયત્ન કરતાં જીવોને અટકાવે છે અને જે મોહડુ' 
સસે!હન છે અર્થાત્‌ સૌહેનો! પ્રતિકાર છે, ૧૨ 
યો જક [ઝિનવસ્ળક્યણુમના સુટ્થરુવપ્રમસૂ , 
અજ્ટાયાન્‌ વિતિતેસ્ટ્રિયો મવ મંત્ર ઝપેચ્છાવર | 
ઇુષ્તેઃ શ્લેસજુગસ્વિસિશ્લ વિશિના ઇમતમલોસિસં, 
યઃ સૂત્યતે' ત ચિશ્વતરિતઃ સલીથેસસો મવેલ્‌ 1૬2॥ 


ન્રૈડેર્‌ નમસ્કાર મહામ-ત્ર 


જિનેશ્વર પ્રત્યે ખાંધ્યુ' છે લક્ષ્ય જેસે, એવા સુ'દ૨ 
“સતવાળા જે જિતેન્દ્રિય અને શ્રદ્ધાવાન શ્રાવક સુસ્પટટ વ્ણુ- 
શ્ચારપૂર્વક સ'સાસ્ને। નાશ કેરતાર એવા પ્રપરમેછિતમસ્કાર્તો 
એક લાખ વાર જપ કરે અને શ્વેત સુઝષી લ!ખ પુખ્પોવડે 
શ્રી જિનેશ્વરદેવની વિધિપૂર્વક સસ્યકૂ પ્રકારે પૃજા કરે, તે 
'ત્રિભુવનપૂજ્ય તીર્થકર થાય. ૧૩ 
સ્વસ્થાસે પૂમતુસ્તાશ્ત્‌ , માર્ચે સાર લનાર 1 
પાટ્માજસરિતશાતફે, ર્ણતિમાગે સરળન્સરે ॥ ૬૪ ॥ 
જ્યારે પોતાના સ્થાને હોય ત્યારે પૂર્ણ ઉચ્ચાર્પૂર્વ ક, 
માગમાં હેય ત્યારે અર્ધ ઉચ્ચારપૂર્વક, અકસ્માત આતે 
એટલે તીત્ર રોગ અથવા વેદના થઈ આવે ત્યારે ચોથા 
“ભાગતા ઉચ્ચાર્પૂવકે અને મશ્ણાન્તિક વખતે એટલે મરણુ- 


તુલ્ય પીડા સમયે માનસિક સ્મરણુ માત્રથી નવકારને જપવો 
“જેઈએ, ૧૪ 


ત દુ તંત સેસજારે, રજો વારસવિદ્ો સુચશૃણન્યો | ! 
સત્યો અળુચિન્તેડં, ઘન્તપિ સપત્થસિરળ ॥શા 
જ્યાર સશ્યુ આદિ આવે છે, ત્યારે તે દેશકાળમાં 
| અતત સમથ ચિત્તવાળાથી પણુ સધળા ક્વાદશાંગ 
| થુતસ્કન્વતુ' અતુચિન્તન થઈ શકતુ નથી, તેથી તે 
અવસ્થામાં બાર અગથી સાધ્ય અથષતો સાધક હોવાથી 
અને સુખપૂવકે સ્મરણુ કેરી શકાય તેવો હોવાથી, 
| નમરકાર એ જ સ્મરણુ કરવાલાયકે છે, ૧. 
1. ( ઉપદેશમાળા-પુષ્પમાળા ) 





 બનયલાભાક, ક. 





શ્રીસુજુતલામર પરત પેથટચર્ત્ર 


(૫રતસમ$ ) 
મસ્ત્રવસુનતર 1ર: જર્પજારરકરા વિક । 
બસ્તિ £તયકરાષ્ટક્ો-ત્રુાાવયાલદસવ: ॥ ૭૬ ॥ 
કલ્પવૃક્ષથી પણુ અધિક મહિમાવાળા પ'ચપરસેછિનમ- - 
સ્કારના પ્રત્વેક અક્ષર ઉપર એક હુજાર ને આઠે વિદ્યાઓ 
રહેલી છે, ૭૬ 
ચૌસે સિત્રમરિર્માણઇ ઇછીર્વાસ્સિછ ર્ચઢસ્‌ । 
જાસ્તાર સર સિ, શાણો ચ્‌ પ્રમાવ: ॥ ૭૪ ॥ 
જેના પ્રભાવથી થોર મિત્ર ખને છે, સપ માળા થાય 
છે, અસિ જળસ્વરૂપ અને જળ સ્થળસ્વરૂપ ખને છે તથા 
અટવી નગર અને સિહ શિયાળ થઈ જાય છે. ૭૭ 
હોજાટ્રિખ્ટવિયાવર્યઘાતશ્ાશે: રછૂતોર્ગષે ચઃ । 
સોદ્નોજ્વાટતારીઈ-જાર્યળસ્તસ્મતારિજલ્‌ 1 ૭૮ ॥ 
લોકેદ્રિદ્ર અને પ્રિયધાતકે વગેરેને પણુ જે નમસ્કાર- 
મ'ત્રનુ' માત્ર સ્મશણુ પણુ, લોકમાં પ્રીતિ ઉત્પન્ન કેરે છે, 
શત્રુઓને મૂળમાંથી ટૂર કરે છે, ઈષ્ટેને ખેચી લાવે છે). 
વશમાં નહિ આવનારને વશમાં લાવે છે તથા મારવા' આવ- 
નારને પણુ સ્ત'ભિત કરે છે, છ૮ 
છુરચત્યાપટ સર્વા. પૃસ્‍્ચત્યત્ર જામના: । 
રારયસ્વર્સાડ્વયર્માસ્છુ, પ્યાલો થોડ્ણુ%્ર ચચ્છતિ ॥ ૭૨ ॥, 
ધ્યાન કરાચેલો મ'ત્ર આ લોકમાં જ સવે આપદાને 
ટૂર કેરે છે તયા સવ કામનાએ ને પૂણું કેરે છે તથા પ૫ર-- 


રેડ૪ તમસ્કાર સહામ-ત્ર 


'લેકેમાં રાજ્યાદિતાં અને સ્વર્ગાપવર્ગાદિ સ્વર્ગ અતે મોક્ષ 
વગેરે )તાં સુખાને આપે છે. ૭૯ 
આીવાશત્રસિમાપૂસા,-ધૂષોવ્લેપાિપૂકેવસ્‌ | 
તતેજાત્રમતાપૂલ,-વપુર્વેન્નાડકિસ જ્તપઃ ॥ ૮૦ ॥ 
શ્રી પારશ્ચઃતાથ ભગવાનની પ્રતિમાની પૂજા તથા 
પ્ૃપાત્ેપાઠિપૂર્જ્ફે શરીર અને વસ્ર પવિત્ર કરીએ તથા 
સતની એકાગ્રતા કેરીને તું' નિરંતર તે મ ત્રનો જાપ કેર, ૮૦ 
પ્રકીણુંક. 
પતરસ બને, વર્ઝાસ્ત સરસ રણ પાળા 1 
સો સદ ત સ૬ સવે, અવસ્ત વૈમાિનો હોર ॥ ૨૨ ॥ 
અ'ત સમચે જેના દશ પ્રાણ પ'ચનમસ્કોરની સાથે 
જાય છે, તે જે મે!ક્ષને ન પામે, તો અવશ્ય વૈસાનિકે થાય 
છે અર્થાત વિમાનાધિપતિ દેવ થાય છે. ૨૨ 
અજ્ઞે પગ્ઞ નમરજારઃ, જ્ોડવ્જુટાસ જ્ઞમત્ણુ ૧: । 
સર્વજ્ોડછો રવચં ઘસે, ટ્સેવ્તઃતાસ્સુ તાઃ સલામ ॥ ? ॥ 
અહો ! આ જગતમાં પચનમસ્કાર કેવો ઉદાર છે, 
કે જે પોતે આઠ (જ) સ'પદાને ધારણુ કેરે છે, છતાં સત્યુ- 
રષોતે અનત સ'પટાઓને આપે છે. ૧ 
“તૃમિઝળ ચઇુરસુરમર્ઇસુયપપરિવર્ટિયં । 
મયવિેસમરિદે, સિ્ધાયરિયવગ્સાયસાદૂય ॥2॥ ” 
અસુશ, સુર, ગરૂડે અને ભુજ'ગોવડે પશ્વિ'દિતિ તથા 
-કૅલેશરહિત એવા અરિહિ'તો, સિદ્ધો, આચાય, ઉપાધ્યાય 


“અતે સાધુઓને નમસ્કાર ફરીને, ૧ 
મગળાચરણુ-ક્રી ચ'દ્રપ્રસ્રસ્િસૂત્રન 


નમસ્કાર્તા સ્તોત્રો ૩3૫ 

ફદ્છોમમિ સિરેરી, સાવિવ્ને માર જવળસેવ | 

જોઇ પસવિમઇ-દુકિચઝવસો થ હિટતા । ?॥ 

નવકારનો પાઠ કરનારને બાજ જન્મમાં ત્રિદ'ડીથી 

“ઉપલક્ષિત શિવકુમાર નામના શ્રાવકેપુત્રને સુવણં પુરુષ, 
શ્રીમતી નામની શ્રાવકેપુત્રીને દેવતાતુ' સાનિધ્ય અને ખીને- 
શાના વનથી સૂચિત જિનદાસ નામના શ્રાવકેને જીવિતન્ય 
ગળ્યુ' હેતુ, એ આ લોકના ફેળતુ' ગ્તિપાદન કરનારાં 
દષાન્તો કહ્યાં. પરલોકમાં એટલે અન્ય ભવમાં ફળનું પ્રતિ- 
પાદન કરનારાં દણાન્તો ચડપિંગલ નામનો ચોર અને હુ'ડિક 
નમતો યક્ષ, તેનાં છે. ૧. 


આ સત્ર ઉદાહરણાતોા ભાવાર્થ પુલિ દ્રમિથુનના કથાનકથી 
«જણી લેવો, જે આ પુસ્તકમાં અન્યત્ર આપેલ છે, 

( શ્રાદ્ધદ્નિકૃત્ય ) 

રક્ોશો સસ્તાશો, વરર્સુન્નીળ વારલમાર્‌ં । 

તત્તો પર્દ્રિમીણુ ગય તથ્યો નમોજ્ઞશે 1૬1 
ઉભુષ્ટ સ્વાધ્યાય ચૌદપૂ્વધરોને ખાર અ ગને! હોય છે. 
“સહાપ્રાણુધ્યાન વગેરેના પ્રભાવે ચૌદપૂવધરો અ'તઝુંહ્ત્ત 
આદિ કાળમાં ચૌદેય પૂર્વોનુ' પશવત'ન કરે છે. દશપૂર્વધરોને 
દશ પૂર્વોનો સ્વાધ્યાય, નવપૂવધરોને નવ પૂર્વનો, એસ 
અતુકંમે ઘટતાં ઘટતાં ત્યાં સુધી જાણુવુ' ડે જેને બીજી કાંઈ 
પણુ નથી આવડતુ, તેને પંચપરસેછિનસસ્કારનો સ્વાધ્યાય 
હોય છે, કારણુ કે-તે દ્રાદશાંગના અથ અથવા સાર છે. ૧. 
( ઉપદેશમાળા-પુષ્પમાળા ) 


૩૭૬ નમસ્કાર મહામ-્ર 


સવ્વંવિ વાસ્યમં, યરિળામવિઝરિદે૩મિત્તામ ! 
તણારળમિત્તામો, કિર ત તચળ્યો તતોણરો ? 1૬1 


સર્વ પણુ ઠ્વાદશાંગ્ર પશ્ણિમતી વિશ્ુદ્ધિ માટે જ 
રચન્યેલુ' છે, તેથી પશિણામવિશુદ્ધિ માત્રના કારણુભૂત એવા 
નમસ્કોરને દ્વાદશાંગનો ગર્થ ડેમ ન કહેવાય ? નમરકાર 
એ પરમપુરુષ પરમેછિઓના નાસોાહીત તર્પ હોવાથી પટિ- 
ણામવિશુહદ્ધિતુ' કારણુ છે, તેથી તેને બાર અંગના અર્થ ભૂત 
કે શડુસ્યભૂત અવશ્ય કડેવાય. ૧. 

( ઉપદેશમાળા-પુખ્પમાળા ) 
આગમમાં કહ્યું છે કે- 


ગમાર મહ સનત (હેય), ગુસું (વિ ગા મહા । 
અણ્ગાડરિમિણ મિન્ટ; અતોદ્‌સત્ ગદ તદ્ેદ 11૬1 
ઝસુધિ વાર, લ ણવ મરળમિ જર ગચ । 
શરિતિંતતગુકારો, તચ્છા સો વારનો 1૨ 


અચ્તિ આદિના ભય વખતે કણુ-કપાસાદિ સધળુ' 
સૂકીને, જેમ વૈડૂર્યાદિ એક મહારત્નને : અથવા હુશ્મનના ભય 
વખતે શક્ત્યાહિ અમોઘ શસ્ને ગ્રહુણુ કશ્વામાં આવે છે, 
તેમ શુતફેવલી પણુ મરણુ સમયે ક્વાદશ્ાંગદ્રુતને છોડીને 
તેતુ' જ એકે સ્મરણુ કેરે છે, તેથી આ અફહ્હે'તનસસ્કાર. 
અને ઉપલક્ષણુથી સિદ્ધાદિ પરમેછ્િઓનો નમસ્કાર, એ દ્ાદ- 
શાંગનો અથ રહસ્ય અથવા સાર છે. ૧-૨. 


૬. 


